Zalgcznik nr 1.5 do Zarzgdzenia Rektora UR nr 61/2025

SYLABUS
DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2026/2028
(skrajne daty)
r.a. 2027-2028

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE/MODULE

Nazwa przedmiotu/
modutu

Ochrona radiologiczna z przygotowaniem do uzyskania
uprawnien IOR (Inspektora Ochrony Radiologicznej) typu R

Kod przedmiotu/
modutu*

MK21/M

Nazwa jednostki
prowadzacej kierunek

Collegium Medicum, Uniwersytet Rzeszowski

N jednostki

az.w a.Je 1}05 : : Wydzial Medyczny
realizujacej przedmiot
Kierunek studiow Elektroradiologia

Poziom studiow

Studia II stopnia

Profil

Praktyczny

Forma studiow

Stacjonarne

Rok i semestr/y studiow

II rok, IV semestr

Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy
Jezyk wyktadowy Polski
Koordynator Dr inz. Adrian Truszkiewicz

Imi¢ 1 nazwisko osoby
prowadzacej / 0s6b
prowadzacych

Mgr Andrzej Lutak

* ~opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce
1.1.Formy zaje¢¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr | Wykt.-
(nr) on line

Cw.

Inne Liczba pkt

Konw. | Lab. | Sem. | ZP | Prakt. |, 100 | ECTS

1Y% 20

- - 20 - - 3

1.2. Sposob realizacji zajec
X zajecia w formie tradycyjnej

X zajecia realizowane z wykorzystaniem metod 1 technik ksztalcenia na odlegtos¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu /modutu (z toku) (egzamin, zaliczenie z ocena, zaliczenie

bez oceny)
Wyktady — zaliczenie

Seminarium przedmiotowe — egzamin

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Wiedza z podstaw fizyki.

3. CELE, EFEKTY KSZTALCENIA , TRESCI PROGRAMOWE I STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE




3.1 Cele przedmiotu/modulu

Poszerzenie wiedzy z zakresu organizacji ochrony radiologicznej,

Cl1 z uwzglednieniem wszelkich metod minimalizacji narazenia na promieniowanie oraz
przyswojenie aktow prawnych obowigzujacych na terenie Polski i Unii Europejskie;.

I Zdobycie wiedzy na temat przeprowadzenia okresowej oceny stanu systemow
bezpieczenstwa i ostrzegania

3 Wyksztatcenie obowigzku przestrzegania rozporzadzen i regulaminéw obowigzujacych
w miejscu pracy, stuzacych optymalizacji ochrony radiologicznej 0sob i otoczenia.

C4 Zdobycie umiejetnosci opracowania 1 zarzadzania programem zapewnienia jakosci

Cs Nabycie kompetencji oceniania narazenie wynikajace ze stosowania promieniowania
jonizujacego

Co6 Opanowanie umiej¢tnosci opracowania procedury na wypadek zdarzen radiacyjnych

3.2 Efekty ksztalcenia dla przedmiotu/ modulu ( wypetnia koordynator)

Odniesienie

EK ( efekt Tres$¢ efektu ksztalcenia zdefiniowanego dla przedmiotu do efektow
ksztatcenia) (modutu) kierunkowych

(KEK)

EK 01

Student posiada doglgbng wiedzg na temat przepiséw prawa K W13
krajowego 1 Unii Europejskiej dotyczacych bezpieczenstwa
jadrowego oraz ochrony radiologiczne;j.

EK 02

Student umiej¢tnie nadzoruje spetnienie warunkdéw bezpiecznego K U13
stosowania promieniowania jonizujacego, opracowuje i zarzadza
programem zapewnienia jako$ci, prowadzi okresowe oceny stanu
systemoOw bezpieczenstwa i ostrzegania, prowadzi szkolenia
pracownikow, ocenia narazenie wynikajace ze stosowania
promieniowania jonizujgcego, opracowuje procedury na wypadek
zdarzen radiacyjnych.

EK_03

Student przestrzega zasad bezpieczenstwa jadrowego oraz K K02
ochrony radiologicznej, promuje wtasciwg praktyke, nadzoruje
optymalizacj¢, wydaje opinie zwigzane z bezpieczenstwem w
srodowisku pracy, postepuje zgodnie z planem w sytuacji
zdarzenia radiacyjne;.

1'W przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich
uwzgledni¢ rowniez efekty uczenia si¢ ze standardow ksztatcenia przygotowujacego do
wykonywania zawodu nauczyciela

3.3 Tresci programowe (wypetnia koordynator)

A. Problematyka wykladéw

Tresci merytoryczne

l.

Podstawowe pojecia fizyki jadrowej: 1) zjawisko promieniotwdrczosci; 2) budowa
atomu; 3) prawo rozpadu promieniotworczego; 4) rodzaje promieniowania; 5)
wlasciwosci promieniowania

Promieniowanie rentgenowskie: 1) powstawanie; 2) wtasciwosci; 3) oddzialywanie z
materig.




3. Detekcja promieniowania jonizujacego: 1) detektory promieniowania; 2) dozymetry; 3)
metodyka wykonywania pomiaréw w ochronie radiologiczne;j

4. Budowa i dzialanie aparatu rentgenowskiego: 1) elementy zestawu rentgenowskiego; 2)
budowa lampy rentgenowskiej; 3) kolimacja wiazki; 4) filtracja wtasna i dodatkowa; 5)
kratka przeciwrozproszeniowa; 6) rejestracja dawki; 7) rodzaje generatoroOw wysokiego
napie¢cia; 8) wybdr parametrow ekspozycji; 9) powstawanie obrazu rentgenowskiego;
10) rejestracja obrazu rentgenowskiego; 11) rodzaje aparatéw rentgenowskich

5. Pojecia stosowane w ochronie radiologicznej: 1) rodzaje dawek promieniowania; 2)
dawki graniczne i ograniczniki dawki

6. Narazenie populacji na promieniowanie jonizujace: 1) zrédta promieniowania
naturalnego i1 sztucznego; 2) ekspozycja zewnetrzna i wewnetrzna; 3) roczna dawka
skuteczna promieniowania jonizujgcego otrzymywana przez statystycznego mieszkanca
Rzeczypospolitej Polskiej od naturalnych i sztucznych zrodet promieniowania
jonizujacego.

7. Dziatanie promieniowania na materi¢ Zywa w tym na organizm cztowieka,

8. Zasady ochrony radiologicznej pracownikow: 1) podzial lokalizacji miejsc pracy; 2)
kategorie pracownikow; 3) zasady bezpiecznej pracy z promieniowaniem jonizujacym;
4) szkolenia; 5) optymalizacja ochrony radiologicznej; 6) nadzér medyczny; 7) ochrona
kobiet w ciazy.

9. Kontrola srodowiska pracy i dawek indywidualnych.

10. Medyczne zastosowania urzadzen rentgenowskich: 1) rentgenodiagnostyka; 2)
radiologia zabiegowa; 3) radioterapia.

11. Ekspozycja medyczna i narazenie pacjentow.

12. Warunki bezpiecznego stosowania promieniowania jonizujacego dotyczace wszystkich
rodzajow ekspozycji medyczne;.

13. Wymagania dotyczace pracowni rentgenowskiej: 1) wymagania i wyposazenie
pomieszczen; 2) urzadzenia ostrzegawcze; 3) sprz¢t ochronny; 4) ciemnia rentgenowska;
5) dokumentacja pracowni.

14. Wymagania dotyczace aparatu rentgenowskiego: 1) wymagania instalacyjne; 2)
wymagania konstrukcyjne dotyczace aparatow rentgenowskich: a)
ogolnodiagnostycznych, b) mammograficznych, ¢) stomatologicznych, d) do radiologii
zabiegowej; 3) wymagania konstrukcyjne dla tomograféw komputerowych; 4) sprzet
ochronny; 5) testy odbiorcze i eksploatacyjne.

15. Testy kontroli fizycznych parametrow aparatury rentgenowskie;.

16. Program zapewnienia jakos$ci w rentgenodiagnostyce, radiologii zabiegowej, radioterapii
1 medycynie nuklearnej: 1) rola kierownictwa jednostki; 2) dokumentacja programu
zapewnienia jakosci; 3) wymagania dotyczgce programu zapewnienia jakosci; 4)
wewnetrzny 1 zewngtrzny audyt kliniczny; 5) korzys$ci z wdrozenia programu
zapewnienia jakosci.

17. Organizacja ochrony radiologicznej w Rzeczypospolitej Polskiej i sprawowanie nadzoru.

18. Dyrektywy europejskie 1 ich wdrozenie do prawodawstwa krajowego.

19. Inspektor ochrony radiologicznej: 1) wymagania dotyczace uzyskania uprawnien; 2)
szkolenie 1 egzamin; 3) obowigzki 1 uprawnienia inspektora.

B. Problematyka seminarium przedmiotowego

| Tresci merytoryczne




1. Testy kontroli fizycznych parametréw aparatury rentgenowskiej: 1) testy jako element
programu zapewnienia jakos$ci; 2) rodzaje testow; 3) wykaz i1 czgstotliwos¢ testowanych
wielkos$ci; 4) uprawnienia do wykonywania testow.

2. Metody obliczania dawek i wymaganych grubosci oston: 1) metody obliczania dawek; 2)
rodzaje oston statych; 3) metody obliczania wymaganej grubos$ci oston statych.

3.4 Metody dydaktyczne
Wyklad: wyktad z prezentacjag multimedialng
Seminarium : instruktaz, ¢wiczenia, rozwijanie umiejetnosci praktycznych, praktyczne stosowanie
wykresow, tabel, norm
Praca wlasna studenta: praca z norma, ksigzkg i materiatami udostepnionymi przez prowadzacych
przedmiot

4. METODY I KRYTERIA OCENY
4.1 Sposoby weryfikacji efektow ksztalcenia

Metody oceny efektow ksztalcenia .
(np.: kolokwium. egzamin ustny. egzamin Forma zajec
Symbol efektu T . ) e . dydaktycznych
pisemny. projekt. sprawozdanie. obserwacja w (W. éw. ..)
trakcie zajec) T
EK 01 obserwacja w trakcie zaje¢, kolokwium on-line W
EK 02 obserwacja w trakcie zajeé¢, egzamin pisemny Sem.
EK 03 obserwacja w trakcie zaje¢, egzamin pisemny W, sem.

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Warunkiem uzyskania zaliczenia jest obecno$¢ na zaje¢ciach oraz oceny pozytywne za kazdy
z ustanowionych efektow ksztalcenia.

Wyklady

1. Obecno$¢ na wyktadach jest obowigzkowa.

Zaliczeniem wyktadow jest :
Test sktadajacy si¢ z 10 pytan jednokrotnego wyboru przeprowadzony przy pomocy Test Portal.

Zaliczenie seminarium

1. Obecnos¢ na ¢wiczeniach jest obowigzkowa.

2. W przypadku nieobecnosci studenta na zaje¢ciach nalezy je odrobi¢ w innej, po wczesniejszym
uzgodnieniu tego faktu z prowadzacym zajecia.

Zaliczeniem seminarium jest egzamin na ktory sktada si¢ prawidlowo rozwigzane jedno zadanie
obliczeniowe, oraz opracowanie rozwigzan zwiazanych z uzyskaniem wymaganych Ustawa
Prawo Atomowe zezwolen albo zgod dla wskazanego przez prowadzacego urzadzenia
radiologicznego albo procedury radiologiczne;.

5. CALKOWITY NAKLAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA
ZALOZONYCH EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS



Srednia liczba godzin na

Forma aktywnosci . . ;.
zrealizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe wynikajace planu z studiow 40

Inne z udzialem nauczyciela

(udziat w konsultacjach, egzaminie) 5
Godziny nieckontaktowe — praca wiasna studenta (przygotowanie 30
do zaje¢, przygotowanie konspektow, itp.)

SUMA GODZIN 75
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 3

* Nalezy uwzglednié, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy
Studenta.

. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU/ MODULU

wymiar godzinowy Nie dotyczy

zasady i formy odbywania praktyk

. LITERATURA

Literatura podstawowa:

1. Ustawa z dnia 29 listopada 2000 r. — Prawo atomowe (Dz. U. z 2024 r. poz. 1277)

2. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 14 pazdziernika 2021 r. w sprawie nadawania
uprawnien inspektora ochrony radiologicznej sprawujacego wewnetrzny nadzor nad
przestrzeganiem wymagan ochrony radiologicznej w jednostkach ochrony zdrowia (Dz. U.
z2021r. poz. 1908).

3. Polska Norma: PN-86/J-80001. Materialy i sprz¢t ochronny przed promieniowaniem X i
gamma. Obliczanie oston statych.

Literatura uzupelniajaca:

Ochrona radiologiczna w pracowni rentgenowskiej, Vademecum inspektora ochrony
radiologicznej, Ryszard Gorczyca, Krzysztof Wisniewski, Krzysztof Pachocki, Zdzistaw
Roézycki ISBN 83-86744-93-6

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznionej




