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SYLABUS
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(skrajne daty)
Rok akademicki 2025/2026

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu Histologia

Kod przedmiotu* Hi

glraozv\\llvaadjze;cne?ﬁlélrunek Collegium Medicum, Wydziat Medyczny, Uniwersytet Rzeszowski
Nazwa jednostki

realizujgcej przedmiot

Zaktfad Histologii i Embriologii

Kierunek studiow

Analityka medyczna

Poziom studiow

Jednolite studia magisterskie

Profil Praktyczny

Forma studiow Stacjonarne

Rok i semestr/y studiow | | rok studiow, semestr 2
Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy

Jezyk wyktadowy Polski

Koordynator Dr Izabela Krawczyk-Mar¢

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej / 0sob
prowadzacych

Dr Izabela Krawczyk-Mar¢

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zaje¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr . Inne Liczba pkt.
) Wykt. | Cw. | Konw. | Lab. | Sem. | ZP Prakt. (jakie?) ECTS
2 30 - - 30 - - - - 5

1.2. Sposab realizacji zajec
X zajecia w formie tradycyjnej

[ zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez oceny)

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Posiadanie wiedzy ogodlnej z zakresu anatomii i fizjologii.

3. CELE, EFEKTY UCZENIASIE, TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE




3.1 Cele przedmiotu

C1 Organizacja komorki modelowej, jej budowa i funkcje; budowa i funkcja organelli
komorkowych.

C2 Klasyfikacja, pochodzenie, organizacja histologiczna oraz rola tkanek.

G Zasady podstawowych technik stosowanych w badaniach morfologicznych:

(mikroskopia swietlna, immunocytochemia - IHC, mikroskopia elektronowa — TME) i
diagnostyce histopatologiczne;.

C4 Organizacja histologiczna wybranych uktadow i narzgdoéw, oraz ich rola i podstawowe
mechanizmy regulujace ich funkcje.

Cs Budowa i funkcja wazniejszych wyspecjalizowanych komaérek.

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Odniesienie do
EK (efekt ., L - . ,
. Tresc efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu efektow
uczenia sie) .
kierunkowych *
EK 01 ZNA MIANOWNICTWO ANATOMICZNE, HISTOLOGICZNE | A.WI1.
EMBRIOLOGICZNE.
EK 02 ZNA PRAWIDEOWA BUDOWE | FUNKCJE KOMOREK, TKANEK, A W3,
NARZADOW | UKEADOW ORGANIZMU LUDZKIEGO ORAZ
WSPOEZALEZNOSCI ICH BUDOWY | FUNKCJI W WARUNKACH
ZDROWIA | CHOROBY.
EK 03 ZNA | ROZUMIE MECHANIZMY REGULACJI FUNKCJI NARZADOW | A.WS.
UKEADOW ORGANIZMU CZt OWIEKA.
EK 04 ZNA METODY DIAGNOSTYKI CYTOLOGICZNEJ (TECHNIKI A.W10.
PRZYGOTOWANIA | BARWIENIA PREPARATOW) ORAZ
AUTOMATYCZNE TECHNIKI FENOTYPOWANIA,
CYTODIAGNOSTYCZNE KRYTERIA ROZPOZNANIA | ROZNICOWANIA
CHOROB NOWOTWOROWYCH | NIENOWOTWOROWYCH.
EK 05 ZNA BUDOWE | FUNKCJE UKEADU ODPORNOSCIOWEGO, W TYM A.WI15.
MECHANIZMY ODPORNOSCI NIESWOISTEJ | SWOISTEJ ORGANIZMU.
EK 06 POTRAFI IDENTYFIKOWAC | OPISYWAC SKEADNIKI STRUKTURALNE | A.U13.
KOMOREK, TKANEK | NARZADOW METODAMI MIKROSKOPOWYMI
ORAZ HISTOCHEMICZNYMI.
EK 07 POTRAFI STOSOWAC TECHNIKI HISTOLOGICZNE W CELU OPISU A.Ul4.
CECH MORFOLOGICZNYCH KOMOREK | TKRANEK PATOLOGICZNIE
ZMIENIONYCH.

3.3 Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

Wyktady

Organizacja, budowa i funkcja komorki.

LW przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ réwniez efekty

uczenia sie ze standarddw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.




Preparatyka histologiczna. Rutynowe przygotowanie materiatu biologicznego do
badan mikroskopowych. Utrwalanie, utwardzanie i
krojenie materiatu. Technika parafinowa i mrozeniowa. Barwienie preparatéw. Podstawowe
barwienia histologiczne. Podstawy histochemii. Nowoczesne rozwigzania w mikroskopii.

Tkanka nabtonkowa. (Definicja i klasyfikacja nabtonkéw. Cechy wspdlne tkanek

nabtonkowych. Specjalizacje powierzchni komorek, potaczenia miedzykomorkowe,
charakterystyka nabtonka wielowarstwowego ptaskiego rogowaciejgcego).

Tkanka taczna cz. |. (Ogdlna charakterystyka tkanek tacznych i ich klasyfikacja, substancja
miedzykomorkowa, charakterystyka komorek tkankitacznej).

Tkanka taczna cz. Il. (Tkanki tagczne podporowe: chrzestna i kostna. Krew, osocze i elementy
morfotyczne krwi).

Tkanka miesniowa. (Klasyfikacja i wystepowanie tkanek miesniowych. Charakterystyka
elementow budulcowych poszczegodlnych typow tkanki miesniowej).

Tkanka nerwowa i glejowa. Pojecie neuronu, charakterystyka jego wyposazenia
cytoplazmatycznego. Wtdkna nerwowe: budowa i klasyfikacja. Budowa, funkcje komorek
neurogleju, proces mielinizacji.

Uktad naczyniowy. Budowa histologiczna tetnicy typu miesniowego, tetnicy typu sprezystego,
zyty, budowa i typy naczyn wtosowatych.

Uktad odpornosciowy. Budowa histologiczna i funkcje narzadéw uktadu odpornosciowego,
komorki uktadu odpornosciowego.

Uktad dokrewny. Budowa histologiczna i funkcje gruczotow.

Uktad pokarmowy I. Budowa histologiczna cewy pokarmowe;.

Uktad pokarmowy Il. Budowa histologiczna gruczotéw zwigzanych z uktadem pokarmowym.
Uktad oddechowy. Budowa histologiczna czesci oddechowej i czesci przewodzacej powietrze.
Charakterystyka nabtonka drog oddechowych i nabtonka oddechowego.

Uktad moczowy. Budowa histologiczna nerki, charakterystyka i funkcje nefronu, budowa
histologiczna drég wyprowadzajgcych mocz.

Uktad reprodukcyjny meski i zenski. Budowa histologiczna narzadéw uktadu rozrodczego.
Kontrola hormonalna.

Skora nieowtosiona i owtosiona. Gruczot tojowy, potowy, zapachowy, mlekowy — budowa.

B. Problematyka ¢wiczen, konwersatoridw, laboratoridw, zajec praktycznych

Tresci merytoryczne

Laboratoria

1. Nauka mikroskopowania. Budowa i funkcja komorki na przyktadzie komorki nerwowe;.
Tkanka nabtonkowa. Nabtonki jednowarstwowe i wielowarstwowe ptaskie, szescienne —
budowa i miejsce wystepowania. Ogladanie wybranych preparatow i rysowanie.

2.Tkanka taczna cz. | — Tkanki faczne wiasciwe. Tkanka chrzestna. Ogladanie i rysowanie
wybranych preparatow.

3.Tkanka tgczna cz. Il Tkanka kostna. Krew - komarki krwi. Ogladanie i rysowanie wybranych
preparatow.

4.Tkanka miesniowa. Tkanka poprzecznie prazkowana szkieletowa, sercowa i tkanka
miesniowa gtadka. Uktad naczyniowy. Budowa struktur uktadu naczyniowego. Ogladanie i
rysowanie wybranych preparatow.




5.Uktad odpornosciowy. Budowa i funkcje narzadéw uktadu odpornosciowego. Ogladanie i
rysowanie wybranych preparatow. Uktad dokrewny. Budowa i funkcje gruczotéow. Ogladanie i
rysowanie wybranych preparatow.

6.Uktad pokarmowy I. Budowa i funkcje cewy pokarmowej. Ogladanie i rysowanie wybranych
preparatow.

7.Uktad pokarmowy Il. Gruczoty zwigzane z uktadem pokarmowym — budowa histologiczna i
funkcje. Ogladanie i rysowanie wybranych preparatow.

8.Uktad oddechowy. Budowa histologiczna czesci oddechowej i czesci przewodzacej
powietrze. Ogladanie i rysowanie wybranych preparatow. Uktad moczowy. Budowa i funkcja
nefronu, budowa histologiczna drég wyprowadzajgcych mocz. Ogladanie i rysowanie
wybranych preparatow.

9.Uktad reprodukcyjny meski i zenski. Budowa histologiczna narzadéw rozrodczych.
Ogladanie i rysowanie wybranych preparatow.

10.Pokaz preparatow histologicznych. Zaliczenie praktyczne semestralne.

3.4 Metody dydaktyczne

Wyktad: wyktad z prezentacja multimedialng, przekazywanie studentom wiedzy naukowej z
zakresu histologii.
Laboratoria: wstep teoretyczny z prezentacjg multimedialng, praca w grupach, dyskusja.

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektow uczenia sie Forma zajec
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, lab, ...)
EK_o1 EGZAMIN WYKLAD,
LABORATORIA
EK_o2 EGZAMIN WYKLAD,
LABORATORIA
EK_o3 EGZAMIN WYKEAD,
LABORATORIA
EK_o4 EGZAMIN LABORATORIA
EK_os EGZAMIN WYKEAD,
LABORATORIA
EK_o6 OBSERWACJA W TRAKCIE ZAJEC, EGZAMIN LABORATORIA
EK_o7 OBSERWACJA W TRAKCIE ZAJEC, EGZAMIN LABORATORIA

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest obecnos¢ na wyktadach, obecnosc¢ na laboratoriach,
uzyskanie zaliczenia z laboratoridw oraz zaliczenie na ocene pozytywng egzaminu koncowego
teoretycznego.

WYKLADY

Obecnos¢ na wyktadach jest obowigzkowa.

Wiadomosci z wyktadow wymagane na zaliczeniach w trakcie laboratoriow i egzaminie




koncowym.
Laboratoria — zaliczenie z oceng uwzgledniajaca:
1)Umiejetnosci studenta — rozpoznawanie preparatow histologicznych.
2)Obecnos¢ na wszystkich zajeciach.
3)Oceny z 3 zaliczen w semestrze letnim. Dwa zaliczenia w formie testu 20 pytan
jednokrotnego/wielokrotnego wyboru obejmujgce zagadnienia z histologii z tresci
merytorycznych wyktadéw i laboratoriow i/lub rozpoznawanie preparatow/struktur
histologicznych oraz jedno zaliczenie praktyczne semestralne z rozpoznawania preparatéow
histologicznych ogladanych, rysowanych/opisywanych w trakcie laboratoriow — na
zaliczeniu praktycznym nalezy rozpoznac 10 oznakowanych preparatéw histologicznych lub
struktur histologicznych. Udzielenie poprawnej odpowiedzi polega na podaniu prawidtowej
polskiej nazwy preparatu lub struktury. Za prawidtowe podanie mian student otrzymuje 1
punkt. Czas na rozpoznanie preparatu to maksymalnie 1 minuta.
4)Prowadzony i poprawnie uzupetniony zeszyt laboratoriow.
Zakres ocen: 2.0 -5.0
EGZAMIN KONCOWY TEORETYCZNY (EK 01-07):
PRZEDMIOT HISTOLOGIA KONCZY SIE EGZAMINEN W SESJI LETNIEJ - EGZAMIN
PISEMNY TEORETYCZNY. DO PRZYSTAPIENIA DO EGZAMINU, KONIECZNE JEST
POZYTYWNE ZALICZENIE WSZYSTKICH LABORATORIOW (POZYTYWNE OCENY Z 3
ZALICZEN, POPRAWNIE UZUPEENIONY ZESZYT, OBECNOSC NA LABORATORIACH)
ORAZ OBECNOSC NA WYKEADACH.
Egzamin teoretyczny - to test 5o pytan jednokrotnego wyboru obejmujacy zagadnienia z
histologii z tresci merytorycznych wyktadow i ¢wiczen. Test trwa 50 minut od momentu
rozpoczecia pisania testu. Test sktada sie z 50 pytan z 1 prawidtowa odpowiedziag (czas na
odpowiedz 1-go pytania maksymalnie 1 minuta).
Nieusprawiedliwiona nieobecnos¢ na tescie koncowym skutkuje otrzymaniem oceny
niedostatecznej. (Nieobecnos¢ na egzaminie moze by¢ usprawiedliwiona wytacznie
zwolnieniem rektorskim/dziekanskim lub lekarskim przedstawionym w terminie do 3 dni od
dnia testu koricowego do Dziekanatu oraz Zaktadu Histologii i Embriologii. Nieprzedstawienie
zwolnienia w tym terminie skutkuje otrzymaniem oceny niedostatecznej).
Zakres ocen: 2.0 -5.0
OGOLNE KRYTERIA OCENY: EGZAMIN KONCOWY TEORETYCZNY, ZALICZENIA TESTOWE (EK 01-07):
5.0 — wykazuje znajomosc¢ tresci ksztatcenia na poziomie 93%-100%
4.5 —wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 85%-92%
4.0 —wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 77%-84%
3.5 —wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 69%-76%
3.0 — wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 60%-68%
2.0 — wykazuje znajomosc¢ tresci ksztatcenia na poziomie ponizej 60%

Kryteria oceny zaliczenia praktycznego semetralnego z rozpoznawania preparatow/struktur
histologicznych (EK o1, EK 02, EK o5, EK 07):

10 prawidtowo rozpoznanych preparatow/struktur — 5,0
9 prawidtowo rozpoznanych preparatow/struktur — 4,5
8 prawidtowo rozpoznanych preparatow/struktur — 4,0
7 prawidtowo rozpoznanych preparatéw/struktur — 3,5
6 prawidtowo rozpoznanych preparatow/struktur — 3,0
Ponizej 6 pkt. — 2,0




5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

- Srednia liczba godzin na zrealizowanie
Forma aktywnosci L .
aktywnosci
Godziny z harmonogramu studidw 60
Inne z udziatem nauczyciela akademickiego 5
(udziat w konsultacjach, egzaminie)
Godziny niekontaktowe — praca wtasna 60
studenta
(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie
referatu itp.)
SUMA GODZIN 125
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 5
* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy
studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy Nie dotyczy

zasady i formy odbywania
praktyk

7. LITERATURA

Literatura podstawowa:
1. Histologia Podrecznik dla studentow medycyny i stomatologii.,

pod red. M. Zabla, wyd. |, wyd. Urban & Partner, Wroctaw 2013

2. HISTOLOGIA PODRECZNIK DLA STUDENTOW MEDYCYNY | STOMATOLOGII.,
POD RED. M. ZABLA, WYD. I, wyD. URBAN & PARTNER, WROCtAW, 2021.
Literatura uzupetniajaca:
1. Cichocki T.iwsp., Kompendium histologii (skrypt dla studentéw

nauk medycznych i przyrodniczych), Wydawnictwo Uniwersytetu

Jagiellonskiego, Krakéw,2009
2. J.ALitwin, M. Gajda. Podstawy technik mikroskopowych.
Wydawnictwo uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow, 2011

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznione;j




