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1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Analityka ogdlna

Kod przedmiotu*

AO

nazwa jednostki
prowadzacej kierunek

Wydziat Medyczny, Collegium Medicum, Uniwersytet Rzeszowski

Nazwa jednostki
realizujgcej przedmiot

Pracowania Diagnostyki Laboratoryjnej i Epigenetyki Klinicznej

Kierunek studiow

Analityka medyczna

Poziom studiow

Jednolite studia magisterskie

Profil

Praktyczny

Forma studiow

Stacjonarne

Rok i semestr/y studidw

[l rok studiow, semestr g

Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy
Jezyk wyktadowy Polski
Koordynator mgr Joanna Zurawska

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej/ osob
prowadzacych

mgr Joanna Zurawska, mgr Agnieszka Moton

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1. Formy zajec¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktéw ECTS

Semestr . Inne Liczba pkt.
) Wykt. Cw. | Konw. | Lab. | Sem. ZP Prakt. (jakie?) ECTS
5 65 35 6

1.2. Sposab realizacji zajec
X zajecia w formie tradycyjne;j
[ zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez oceny)

EGZAMIN

2. WYMAGANIA WSTEPNE

Znajomos¢ chemii i biologii na poziomie rozszerzonym szkoty sredniej




3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE
3.1 Cele przedmiotu

Ca

Zdobycie wiedzy i umiejetnosci z zakresu organizacji stanowiska pracy w pracowni

analitycznej oraz nabycie wiedzy na temat zasad pracy z materiatem potencjalnie

zakaznym, w tym poznanie rodzajow i charakterystyki materiatow biologicznych
wykorzystywanych do badan laboratoryjnych

C2

Zdobycie wiedzy na temat procesow fizjologicznych i zmian patologicznych majacych
odzwierciedlenie w zmianach sktadu odpowiednio: moczu, ptynu mdzgowo-
rdzeniowego, ptyndw z jam ciata, ptynu stawowego, katu, wydzielin przewodu
pokarmowego, wymazu z kanatu szyjki macicy, wydzieliny pochwowej, nasienia.

3

Zdobycie wiedzy na temat czynnikdw wptywajacych na wiarygodnos¢ wynikéw badan
z zakresu analityki ogolnej (czynniki przed-laboratoryjne, analityczne, po-analityczne).

Cy

Znajomos¢ zakresu rutynowo wykonywanych badan laboratoryjnych, znajomos¢ metod
i umiejetnos¢ ich praktycznego zastosowania w badaniu ogdlnym moczu, badaniu
ogdlnym katu, badaniu ptynu mdzgowo-rdzeniowego, ptyndw z jam ciata i ptynu
stawowego, zotci i soku trzustkowego, nasienia, wydzieliny pochwowe;j

Cs

Nabycie umiejetnosci poprawnego formutowania i interpretacji wynikow
laboratoryjnych

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

EK (efekt
uczeniasie)

Odniesienie do
Tresc efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu efektow
kierunkowych*

EK o1

Student zna podstawowe problemy przedanalitycznej i

analityczneji poanalitycznej fazy wykonywania badan; F.Wa

EK_o2

Zna czynniki wptywajace na wiarygodnos¢ wynikow badan

laboratoryjnych F.wW2

Student zna rodzaje i charakterystyke ~materiatu
biologicznego wykorzystywanego do badan

EK_o3 hematologicznych, serologicznych, koagulologicznych, F.W6

immunologicznych, biochemicznych, wirusologicznych,
parazytologicznych

Student zna zasady i techniki pobierania materiatu
biologicznego, w tym krwi, moczu, katu, ptynu mdézgowo-

EK_og4 rdzeniowego i stawowego, ptyndow z jam ciata, tresci F.W7

zotadkowej i dwunastniczej oraz wymazow, poptuczyn i
zeskrobin;

Student  zna  wytyczne  dotyczace  transporty,

EK_os przechowywania i przygotowywania do analizy materiatu F.W8

biologicznego

Student potrafi wyjasni¢ pacjentowi lub zleceniodawcy

EK_o6 wptyw czynnikdw przedlaboratoryjnych na jakos¢ wyniku F.U1

badania laboratoryjnego, w tym koniecznos¢ powtdrzenia

LW przypadku ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ réwniez efekty
uczenia sie ze standardéw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.




badania laboratoryjnego;

EK_o7

Student potrafi poinstruowac pacjenta przed pobraniem

materiatu biologicznego do badan laboratoryjnych FU2

EK 08

Student potrafi pobiera¢ materiat biologiczny do badan
laboratoryjnych z zachowaniem zasad bezpieczenstwa i
higieny pracy oraz w razie potrzeby udzieli¢ pierwszej
pomocy przedmedycznej

EK_o9

Student  potrafi  oceni¢c  przydatnosc materiatu
biologicznego do  badan, przechowywa¢ go i
przygotowywac do analizy, kierujac sie zasadami Dobre;
Praktyki Laboratoryjnej;

EK 10

Student potrafi postugiwac sie zarowno prostym i
zaawansowanym technicznie sprzetem i aparaturg
medyczng, stosujac sie do zasad ich uzytkowania i
konserwacji;

F.U6

Student potrafi uzyskiwac wiarygodne wyniki jakosciowych
i ilosciowych badan ptyndw ustrojowych, wydalin i

EK_11 wydzielin, w tym ptynu mozgowo-rdzeniowego i F.U1o

stawowego, ptynow z jam ciata, tresci zotadkowej i
dwunastniczej oraz wymazow, poptuczyn i zeskrobin;

Student potrafi proponowac algorytmy, profile i schematy
postepowania diagnostycznego w roznych stanach

EK_12 klinicznych zgodne z zasadami etyki zawodowe;, F.U21

wymogami Dobrej Praktyki Laboratoryjnej i medycyny
laboratoryjnej opartej na dowodach naukowych;

EK_13

Student potrafi stosowad przepisy prawa, wytyczne oraz
rekomendacje ~w  zakresie  wykonywania  badan
laboratoryjnych i badan w miejscu opieki nad pacjentem
(Point of care testing, POCT).

F.U23

3.3 Tresci programowe

A. Problematyka konwersatorium

Tresci merytoryczne

Konwersatoria

1.

Rodzaje i techniki pobierania materiatéw do badan laboratoryjnej, zasady prawidtowego
transportu i przechowywania. Zasady prawidtowego przygotowania pacjenta przed
badaniem. Rodzaje czynnikdw interferujgcych: czynniki pozalaboratoryjne i
laboratoryjne wptywajace na wynik badania laboratoryjnego.

Techniki mikroskopowe w badaniach analityki ogdinej.

Badanie cech fizycznych i chemicznych moczu. Zasady prawidtowego przygotowania
pacjenta przed badaniem oraz konserwacja probki w czasie przechowywania. Badanie
makroskopowe moczu oraz badanie moczu testem paskowym. Formutowanie wynikow.
Standaryzacja mikroskopowego i automatycznego badania elementéw
upostaciowanych moczu. Zasady oceny elementéw upostaciowanych moczu.
Formutowanie wyniku badania elementéw upostaciowanych. Wykorzystanie badania
0golnego w moczu w diagnostyce, monitorowaniu i prognostyce chorob nerek i chorob
metabolicznych. Omdwienie i interpretacja wynikdw.

Badanie ptynu mdézgowo-rdzeniowego. badanie cech fizycznych, chemicznych oraz
badanie mikroskopowe. Omodwienie i interpretacja wynikow badan.




10.

11.

12.

Wysiekowe i przesiekowe ptyny z jam ciata. Schemat badania ogdlnego. Laboratoryjne
roznicowanie ptyndw z jam ciata. Omdwienie i interpretacja wynikow.

Ptyn stawowy. Metody pobierania, cechy chemiczne, elementy morfotyczne
wystepujace w ptynie stawowym i metody ich badania. Omowienie i interpretacja
wynikow.

Badanie ogolne katu. Badanie katu na obecnosc jaj i cyst pasozytdw oraz resztek
pokarmowych. Badanie na obecnos¢ krwi utajonej. Omowienie i interpretacja wynikow.
Z6#¢ i sok trzustkowy. Wskazania i przeciwwskazania do zgtebnikowania zotadka i
dwunastnicy. Badanie kamieni zétciowych. Badanie zotci. Omowienie i interpretacja
wynikow.

Badanie nasienia. Badanie wydzieliny pochwowej. Cytodiagnostyka wymazu z pochwy.
Omowienie i interpretacja wynikow.

Ptyn owodniowy. Techniki pobierania sktadnikéw ptynu owodniowego. Badanie ptynu
owodniowego: badania biochemiczne i mikroskopowe. Krew pepowinowa. Celowos¢
oraz techniki pobierania krwi pepowinowej, przechowywanie materiatu.

Badania laboratoryjne wykonywane w nietypowych materiatach biologicznych (Slinie,
wiosach, paznokciach).

B. Problematyka laboratoriow

Tresci merytoryczne

Laboratoria

1.

10.

11.

12.

13.

Organizacja pracy w pracowni analityki ogolnej. Zasady BHP. Obstuga wyposazenia na
pracowni analityki ogdlnej. Demonstracja wyposazenia potrzebnego do réznych technik
pobierania krwi. Przygotowanie materiatu do dalszej analizy: uzyskiwanie surowicy i
osocza krwi. Sposoby przechowywania materiatu.

Badanie ogdlne moczu. Ocena wtasciwosci fizycznych i chemicznych moczu przy uzyciu
testow paskowych, préb chemicznych: metoda Mac-Williama, Rosina, Legala, Benedicta,
Ehrlicha.

Badanie mikroskopowe elementéw upostaciowanych moczu.

llosciowe i potilosciowe badanie mikroskopowe osadu moczu - prawidtowego i
patologicznego.

Oznaczenie biatka w moczu oraz glukozurii.

Badanie ptynu mdézgowo-rdzeniowego, ocena jego wtasciwosci chemicznych. Oznaczenie
glukozy w PMR.

Badanie ptynu mdézgowo-rdzeniowego. Ocena cytologiczna oraz ocena wtasciwosci
fizycznych.

Badanie ogolne ptyndw z jam ciata, ocena wtasciwosci fizyko-chemicznych. Réznicowanie
ptynow zapalnych i niezapalnych. Oznaczenie LDH w ptynie z jam ciata.

Badanie ptyndw z jam ciata. Ocena cytozy w prawidtowych i patologicznych ptynach z jam
ciata.

Badanie ptynu stawowego. Ocena typu ptynu stawowego w oparciu o cechy
laboratoryjne.

Badanie ogdlne katu. Ocena makroskopowa. Badanie w kierunku resztek pokarmowych:
wykonanie i ocena preparatow: bezposredniego, z kwasem octowym, z ptynem Lugola

i zSudanem III.

Badanie katu w kierunku obecnosci pasozytéw. Metody dekantacji i flotacji. Wykonanie
preparatow bezposrednich w soli fizjologicznej oraz ptynie Lugola, a takze preparatow
metoda Kato-Miura.

Analiza nasienia.




3.4 Metody dydaktyczne

Konwersatoria: wyktad z prezentacja multimedialng, przekazywanie studentom wiedzy z zakresu
analityki ogolnej, technik wykonywania badan diagnostycznych oraz interpretacji wynikow.
Laboratoria: pokaz i obserwacja, metody oparte na praktycznej dziatalnosci studentéw: zajecia
praktyczne w laboratorium, w tym polegajace na ksztattowaniu umiejetnosci mikroskopowania i
procedur manualnych, metody diagnostyczne, praktyczna interpretacja wynikow badan
laboratoryjnych w roznych stanach chorobowych, analiza literatury, w tym analiza zrodet
internetowych takich jak ogélnodostepne medyczne bazy danych.

4. METODY | KRYTERIA OCENY
4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektow uczenia sie Forma zajed
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (Konw.,Lab.)
Ex_o01-EK_13 1. KOLOKWIA KONWERSATORIA,
2. EGZAMIN PISEMNY LABORATORIA

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest obecnosc na konwersatoriach i laboratoriach, uzyskanie
zaliczenia z laboratoriow oraz zaliczenie na ocene pozytywna kolokwidéw w trakcie semestru i
koricowego egzaminu.

Warunkiem zaliczenia laboratoriow jest obecnos¢ na zajeciach oraz uzyskanie zaliczenia w formie
pisemnej. Nieobecno$¢ studenta spowodowana chorobg, powinna by¢ udokumentowana,
potwierdzona przez dziekanat. Nieobecnos¢ nalezy usprawiedliwi¢ bezposrednio po ustgpieniu
jej przyczyny tj. na pierwszych zajeciach po okresie nieobecnosci.

Nieusprawiedliwiona nieobecnos¢ na zajeciach jest traktowana jako laboratorium/seminarium
niezaliczone.

Kryteria oceniania:

1. Ocena 5.0 - osiggniecie zaktadanych efektow ksztatcenia obejmujacych wszystkie istotne
aspekty, stopien opanowania wiedzy: 93-100%.

2. Ocena 4.5 - osiggniecie zaktadanych efektow ksztatcenia obejmujacych wszystkie istotne
aspekty z pewnymi btedami lub niescistosciami, stopien opanowania wiedzy: 85-92%.

3. Ocena 4.0 - osiggniecie zaktadanych efektdw ksztatcenia z pominieciem niektdrych
mniej istotnych aspektdw, stopien opanowania wiedzy: 77-84%.

4. Ocena 3.5 - osiggniecie zaktadanych efektow ksztatcenia z pominieciem niektorych
istotnych aspektow lub z istotnymi niescistosciami, stopien opanowania wiedzy: 69-76%.

5. Ocena 3.0 - osiggniecie zaktadanych efektow ksztatcenia z pominieciem niektorych
waznych aspektow lub z powaznymi niescistosciami, stopiert opanowania wiedzy: 60-
68%.

6. Ocena 2.0 - brak osiggniecia zaktadanych efektow ksztatcenia, stopien opanowania
wiedzy: ponizej 60%.




5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na zrealizowanie

aktywnosci
Godziny kontaktowe wynikajace 100
z harmonogramu studiow
Inne z udziatem nauczyciela akademickiego
(udziat w konsultacjach, egzaminie) &
Godziny niekontaktowe — praca wtasna
studenta 6
(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie &
referatu itp.)
SUMA GODZIN 150
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 6

* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy

studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy

Nie dotyczy

zasady i formy odbywania
praktyk

7. LITERATURA

Literatura podstawowa:

Wroctaw 2022

1. Brunzel N. A.: Diagnostyka laboratoryjna moczu i innych ptynéw
ustrojowych. Urban &Partner, Wroctaw 2024

2. Dembinska-Kiec¢ A., Naskalski J.W., Solnica B.: Diagnostyka
laboratoryjna z elementami biochemii klinicznej. Urban & Partner,

3. Solnica B.: Diagnostyka laboratoryjna. PZWL, Warszawa 2022

Literatura uzupetniajaca:

Warszawa 2024

PZWL, Warszawa 2024

2020

1. Wegrowicz-Rebandel I., Rebandel H. — Atlas osadu moczu. PZWL,
2. Morozinska-Gogol J.: Parazytologia medyczna — Kompendium.

3. Flisiak R.: Choroby zakazne i pasozytnicze. Tom | -1V, Czelej, Lublin

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznione;j




