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1.1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE 

 

Nazwa przedmiotu Neurofeedback i jego zastosowanie w praktyce klinicznej 

Kod przedmiotu*  

Nazwa jednostki 

prowadzącej 

kierunek 
Wydział Medyczny, Collegium Medicum, Uniwersytet Rzeszowski 

Nazwa jednostki 

realizującej przedmiot 
Zakład Psychologii Medycznej 

Kierunek studiów Analityka medyczna 

Poziom studiów Studia jednolite magisterskie 

Profil Ogólnoakademicki 

Forma studiów Stacjonarne 

Rok i semestr studiów IV rok, 7 semestr 

Rodzaj przedmiotu Autorska oferta uczelni 

Język wykładowy Polski 

Koordynator Dr hab. n. med. Marta Kopańska, prof. UR 

Imię i nazwisko osoby 

prowadzącej / osób 

prowadzących 

   
   Dr hab. n. med. Marta Kopańska, prof. UR 

* - opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce 

 

1.2. Formy zajęć dydaktycznych, wymiar godzin i punktów ECTS 

 

Sem. 

(nr) 
Wykł. Ćw. Konw. Lab. Sem. ZP Prakt. Inne (GN) 

Liczba pkt 

ECTS 

1 - - - - 20 - - 5 1 

 

 

1.3. Sposób realizacji zajęć 

X zajęcia w formie tradycyjnej 

☐ zajęcia realizowane z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość 

 

1.4. Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceną, zaliczenie bez oceny) 



2. WYMAGANIA WSTĘPNE 

 

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIĘ , TREŚCI PROGRAMOWE I STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE 

 

3.1. Cele przedmiotu 

 

C1 
Poznanie teoretycznych, metodycznych i praktycznych podstawy Neurofeedback. 

C2 
Nabycie umiejętności obsługiwania i stosowania urządzenia typu Neurofeedback. 

C3 
Poszerzenie umiejętności dobierania metod i narzędzia diagnostycznych i pomiarowych podczas 

planowania i realizacji badań naukowych 

 

3.2 EFEKTY UCZENIA SIĘ DLA PRZEDMIOTU 

 

EK (uczenia się) Treść efektu uczenia się zdefiniowanego dla przedmiotu Odniesienie do 

efektów 

kierunkowych 

EK_01 
Zna teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy specjalnych 

metod wspomagających w rehabilitacji – Neurofeedback 
C_W7. 

EK_02 Potrafi obsługiwać i stosować urządzenia typu Neurofeedback 
C_U9. 

 

 

3.3 TREŚCI PROGRAMOWE 

 

A. Problematyka ćwiczeń laboratoryjnych 
 

Treści merytoryczne 

Część organizacyjna - omówienie tematyki ćwiczeń, zasad zaliczenia oraz podanie obowiązującej literatury. 

Teoretyczne podstawy Neurofeedback - analiza dowodów naukowych 

Metodyczne i praktyczne zasady stosowania Neurofeedback - analiza dowodów naukowych. 

Budowa aparatu do Neurofeedback - zajęcia praktyczne 

Funkcjonalna charakterystyka fal mózgowych o różnych częstotliwościach rejestrowanych w zapisie EEG 

– zajęcia praktyczne. 

Planowanie i realizacja badań naukowych z wykorzystaniem aparatury Neurofeedback - zajęcia 

praktyczne, analiza dowodów naukowych, projektowanie badania naukowego. 

Zaliczenie teoretyczne i praktyczne. 

 

 

 

 

Wiedza z zakresu anatomii i fizjologii CUN. 



3.4 METODY DYDAKTYCZNE 

 

Laboratoria: prezentacja multimedialna, analiza dowodów naukowych, pokaz, omówienie, dyskusja, burza 

mózgów, praca w grupie, zajęcia praktyczne. 

Praca własna studenta: analiza artykułów naukowych związanych z przedmiotem. 

 

 

4. METODY I KRYTERIA OCENY 

 

4.1 Sposoby weryfikacji efektów uczenia się 

 

Symbol efektu Metody oceny efektów kształcenia 

(np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, 

projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajęć) 

Forma zajęć 

dydaktycznych ( w, 

ćw, …) 

EK_01 Praca zaliczeniowa. Sem. 

EK_02 Praca zaliczeniowa. Sem. 

 

 

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania) 

 
Zaliczenie seminariów: 

Ocena wiedzy (EK_01): 

       Praca zaliczeniowa 

5.0 – wykazuje znajomość treści kształcenia na poziomie 93%-100% 

4.5 – wykazuje znajomość treści kształcenia na poziomie 85%-92% 

4.0 – wykazuje znajomość treści kształcenia na poziomie 77%-84% 

3.5 – wykazuje znajomość treści kształcenia na poziomie 69%-76% 

3.0 – wykazuje znajomość treści kształcenia na poziomie 60%-68% 

2.0 – wykazuje znajomość treści kształcenia poniżej 60% 

 

Ocena umiejętności (EK_02) 

Praca zaliczeniowa 

Zakres ocen: 

5.0 – wykazuje umiejętności na poziomie 93%-100% - wykonuje podłączenie do aparatury EEG 

Biofeedback oraz badanie wstępne EEG całkowicie samodzielnie i prawidłowo, potrafi zinterpretować 

wynik badania. 

4.5 – wykazuje umiejętności na poziomie 85%-92% - wykonuje podłączenie do aparatury EEG 

Biofeedback oraz badanie wstępne EEG samodzielnie i prawidłowo, wymaga niewielkich wskazówek 

(korzystania z materiałów dydaktycznych) podczas interpretacji badania. 

 

4.0 – wykazuje umiejętności na poziomie 77%-84% - wykonuje podłączenie do aparatury EEG 

Biofeedback oraz badanie wstępne EEG samodzielnie i prawidłowo, wymaga niewielkich wskazówek 

podczas realizacji zadania oraz interpretacji badania (korzystania z materiałów dydaktycznych). 



 

5. Całkowity nakład pracy studenta potrzebny do osiągnięcia założonych efektów 

w godzinach oraz punktach ECTS 
 

6.  Forma aktywności Średnia liczba godzin na zrealizowanie 

aktywności 

Godziny kontaktowe wynikające z harmonogramu 

studiów 

20 

Inne z udziałem nauczyciela akademickiego 

(udział w konsultacjach, egzaminie) 

1 

Godziny niekontaktowe – praca własna studenta 

(przygotowanie do zajęć, egzaminu, napisanie referatu 

itp.) 

4 

SUMA GODZIN 20 

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS 1 

 

 

 

 
6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU 

 

Wymiar godzinowy - 

Zasady i formy odbywania praktyk - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.5 – wykazuje umiejętności na poziomie 69%-76% - wykonuje podłączenie do aparatury EEG 

Biofeedback oraz badanie wstępne EEG poprawnie, ale wymaga wskazówek podczas realizacji zadania 

oraz interpretacji badania (korzystania z materiałów dydaktycznych). 

3.0 – wykazuje umiejętności na poziomie 60%-68% - wykonuje podłączenie do aparatury EEG 

Biofeedback oraz badanie wstępne EEG poprawnie, ale wymaga wskazówek podczas realizacji zadania 

oraz znacznych wskazówek podczas interpretacji badania (korzystania z materiałów dydaktycznych, 

pomocy prowadzącego). 

2.0 – nie wykazuje umiejętności na poziomie co najmniej 60% - nie jest w stanie wykonać podłączenie 

do aparatury EEG Biofeedback, badania wstępnego EEG oraz jego interpretacji nawet z pomocą 

wskazówek zawartych w materiałach dydaktycznych oraz udzielanych przez prowadzącego.  

 

 

Ocenę pozytywną z przedmiotu można otrzymać 

wyłącznie pod warunkiem uzyskania pozytywnej oceny 

za każdy z ustanowionych efektów uczenia się. 

Istnieje możliwość zmiany formy zajęć oraz zaliczeń: kontaktowa / zdalna / hybrydowa zależnie od bieżącej 

sytuacji epidemicznej i po uzyskaniu zgody kierownika kierunku. 
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Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upoważnionej 


