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1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Chemia kliniczna

Kod przedmiotu*

ChK

nazwa jednostki
prowadzacej kierunek

Kolegium Nauk Medycznych, Uniwersytet Rzeszowski

Nazwa jednostki
realizujgcej przedmiot

Instytut Nauk Medycznych

Kierunek studiow

Analityka medyczna

Poziom studiow

Jednolite studia magisterskie

Profil

Praktyczny

Forma studiow

Stacjonarne

Rok i semestr/y studiow

Il rok studidw, semestr5i6

Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy
Jezyk wyktadowy Polski
Koordynator mgr Joanna Zurawska

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej [ osob
prowadzacych

mgr Joanna Zurawska, mgr Agnieszka Moton

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1. Formy zaje¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr . Inne Liczba pkt.
) Wykt. | Cw. | Konw. | Lab. | Sem. ZP Prakt. (jakie?) ECTS
5 15 40 4
6 15 40 4

1.2. Sposab realizacji zajec
X zajecia w formie tradycyjnej
L] zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez oceny)

EGZAMIN

2. WYMAGANIA WSTEPNE

Znajomos¢ chemii i biologii na poziomie rozszerzonym szkoty srednie;j




3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

Zapoznanie sie z metodami chemicznymi stosowanymi w diagnostyce biochemiczne;j
w celu oceny stanu zdrowia cztowieka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagadnien z
zakresu metodyki jakosciowego i ilosciowego oznaczania stezen weglowodandw,
lipidow, biatek i metabolitow tych zwigzkéw w ptynach ustrojowych

Ca

Zapoznanie sie z praktycznymi zagadnieniami zwigzanymi z gospodarka elektrolitowg

C2 . : I .
oraz rownowaga kwasowo-zasadowg w stanie zdrowia i choroby cztowieka.

Zapoznanie sie z obstuga aparatury pomiarowej, przeprowadzenia walidacji metody,

3 kontroli jakosci, oszacowana wiarygodnosci przeprowadzanych oznaczen.

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Odniesienie do
EK (efekt , L - . ,
. Tresc efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu efektow
uczeniasie) . 1
kierunkowych
Student zna podstawowe problemy przedanalitycznej,
EK_o1 . .. . . . , F.wWa
analitycznej i poanalitycznej fazy wykonywania badan
EK o2 Stuc!erlmt zna ’czynnlkl _wp’ryway:gce na wiarygodnosc EWa
wynikow badan laboratoryjnych
EK o3 Stude,nt zna elementy diagnostycznej charakterystyki FW3
badan
EK o4 Student .za_sady kontroli Ja.kosu badan laboratoryjnych i F.\Ws
sposoby jej dokumentowania
Student zna teoretyczne i praktyczne aspekty metodyki
EK_os Jakosaowego’ I Eloscpwegg oznaczania stezen F W9
weglowodanow, lipiddw, biatek i metabolitow tych
zwigzkdw w ptynach ustrojowych;
Student zna teoretyczne i praktyczne aspekty metodyki
EK_o06 oznaczania parametrow réownowagi kwasowo-zasadowe;j i F.W1o
wodno-elektrolitowe;
EK_o7 Student zna 'teoretyc;n_e i praktyczne aspekty F W11
wykonywania préb czynnosciowych
Student zna wytyczne dotyczace organizacji i zarzadzania
EK_o8 badaniami laboratoryjnymi w miejscu opieki nad F.W21
pacjentem (POCT, Point of care testing);
Student  potrafi  ocenia¢  przydatnos¢  materiatu
biologicznego do  badan, przechowywa¢ go i
EK_og , . o . . . F.Ug
przygotowywac do analizy, kierujac sie zasadami Dobrej
Praktyki Laboratoryjnej
Student potrafi dobiera¢ metode analityczng odpowiednia
EK_10 do celu analizy, majac na uwadze sposob kalibracji, F.Us
obliczania wynikéw, wymagang doktadnos¢ wykonania

LW przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ réwniez efekty
uczenia sie ze standardow ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.



oznaczenia i analize statystyczng z uwzglednieniem
wiarygodnosci analitycznej wynikow i ich przydatnosci
diagnostycznej;

EK 12

Student potrafi postugiwac sie zarowno prostym i
zaawansowanym technicznie sprzetem i aparaturg
medyczng, stosujac sie do zasad ich uzytkowania i
konserwacji;

F.U6

EK 12

Student potrafi stosowac procedury walidacji aparatury
pomiarowe] i metod badawczych

EK_13

Student potrafi prowadzi¢ [ dokumentowacd
wewnatrzlaboratoryjng i zewnatrzlaboratoryjng kontrole
jakosci badan laboratoryjnych

EK_14

Student potrafi wykonywac badania jakosciowe i ilosciowe
parametrow gospodarki weglowodanowej, lipidowej,
biatkowej, elektrolitowej i kwasowo-zasadowej

Kompetencje spoteczne

EK_15

Student jest gotéw do dostrzegania i rozpoznawania
wiasnych ograniczen, dokonywania samooceny deficytow i
potrzeb edukacyjnych

K.K1*

EK_16

Student jest gotdw do pracy w zespole, przyjmujac w nim
rozne role, ustalajac priorytety, dbajac o bezpieczenstwo
wiasne, wspotpracownikdw i otoczenia

K.K2*

EK_17

Student jest gotdw do wdrazania zasad kolezenstwa
zawodowego i wspotpracy w zespole specjalistow, w tym z
przedstawicielami innych zawoddéw medycznych, takze w
Srodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym

K.K3*

EK_18

Student jest gotéw do identyfikacji i rozstrzygania
dylematéw zwigzanych z wykonywaniem zawodu
diagnosty laboratoryjnego w oparciu o zasady etyczne oraz
formutowania opinii  dotyczacych rdznych aspektéw
dziatalnosci zawodowe;j

K.Kg4*

EK_19

Student jest gotow do przestrzegania tajemnicy
zawodowej i praw pacjenta

EK_20

Student jest gotdw do korzystania z obiektywnych zrodet
informacji

EK_21

Student jest gotow do formutowania wnioskow z wtasnych
pomiardw lub obserwacji

EK 22

Student jest gotdw do podejmowania dziatart zawodowych
z szacunkiem do pracy wtasnej i innych ludzi oraz dbania o
powierzony sprzet

EK_23

Student jest gotéw do przyjecia odpowiedzialnosci
zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach
dziatalnosci zawodowej, w tym w kategoriach
bezpieczenstwa wiasnego i innych osob

K.Kg*




3.3 Tresci programowe

A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

Wyktady- Semestr 5

1.

Pojecie chemii klinicznej jako czesci diagnostyki laboratoryjnej. Rodzaje btedow
(przypadkowy, systematyczny). Omodwienie charakterystyki procedur analitycznych: ocena
czutosci i swoistosci, doktadnosé, precyzja (powtarzalnosé i odtwarzalnosé). Rodzaje
wzorcow. Proces standaryzacji, kalibracji, zgodnos$¢ pomiarowa, zakres i liniowos$¢ metody,
walidacja procesu. Interferencje w metodach, ustalanie przedziatu referencyjnego dla
populacji, oméwienie kontroli zewnatrz- i wewnatrzlaboratoryjnej.

Metody stosowane w diagnostyce laboratoryjnej (spektroskopowe, fluorescencyjne,
luminescencyjne, chemiluminescencyjne, reflektometryczne, elektrochemiczne,
chromatograficzne, immunologiczne) . Metody oznaczania stezen weglowodandw,
lipidéw, biatek oraz metabolitéw tych zwigzkéw w materiale biologicznym. Metody
oznaczania niebiatkowych substancji azotowych w surowicy krwi i w moczu: mocznika,
kreatyniny, amoniaku, kwasu moczowego.

Metody diagnozowania i monitorowania przebiegu i leczenia choréb nerek. Wykrywanie
ostrego uszkodzenia nerek. Wykrywanie i ocena stopnia zaawansowania przewlektej
choroby nerek. Pojecie badan klirensowych.

Metody laboratoryjnej diagnostyki réznicowej choréb przewodu pokarmowego (watroba,
trzustka, jelita). Metody oznaczania bilirubiny a, B, y i 6 oraz kwaséw zétciowych.
Podstawy enzymologii. R6znice w oznaczaniu aktywnosci a stezenia enzymoéw. Metody
oznaczania enzymow watrobowych.

Badania laboratoryjne w ocenie gospodarki weglowodanowe]j — badania laboratoryjne w
diagnostyce cukrzycy i jej powiktan. Metody oznaczania stezenia glukozy, ciat ketonowych,
hemoglobiny glikowanej (HbAlc), fruktozaminy, pirogronianu i mleczanu.

Wyktady- Semestr 6

Laboratoryjne badania diagnostyczne hormondw i elektrolitdw. Badania réwnowagi
kwasowo-zasadowej. Ocena laboratoryjna gospodarki tlenem. Oznaczanie stezenia
hemoglobiny catkowitej i jej réznych postaci.

Wspdiczesne markery sercowe. Metody oznaczania laboratoryjnych czynnikéw ryzyka
miazdzycy oraz choroby niedokrwiennej serca. Metody oznaczania laboratoryjnych
markerdw niedokrwienia i zawatu miesnia sercowego. Metody oznacznia troponin. Profil
lipidowy oraz oznaczenie lipoprotein. Metody oznaczania cholesterolu catkowitego, HDL-
cholesterolu, LDL, cholesterolu, trigliceryddw, apolipoprotein, homocysteiny.
Diagnostyka zaburzen metabolizmu pierwiastkéw Sladowych oraz wybranych witamin.
Gospodarka mineralna. Omdwienie metod oznaczania wapnia catkowitego i
zjonizowanego, magnezu i fosforandw. Oznaczanie stezenia hormonow regulujgcych
gospodarke fosforanowo-wapniowa.

Omdwienie zmian w parametrach laboratoryjnych w okresie cigzy, u pacjentéw
pediatrycznych i geriatrycznych. POCT pordwnanie wynikow przy wykonywaniu aparatéw w
medycznym laboratorium diagnostycznym i POCT.

Analityczne aspekty oznaczania markerdw nowotworowych.




B. Problematyka ¢wiczen

Tresci merytoryczne

Cwiczenia- semestr 5

1.
2.

© o o

Ocena wptywu interferencji hemolizy na oznaczenie albuminy metoda BCG.

Porownanie dwoch metod oznaczania kreatyniny ( metoda enzymatyczna vs metoda
Jaffego).

Biatka i inne sktadniki azotowe. Metody oznaczania stezenia niebiatkowych zwigzkéw
azotowych: oznaczenie stezenia mocznika i kwasu moczowego.

Biatka i inne sktadniki azotowe. Oznaczania stezenia biatka catkowitego. Omowienie
proteinogramow oraz wynikow immunofiksacji moczu.

Laboratoryjna ocena funkcji wydalniczej nerek. Oznaczenie kreatyniny w surowicy i w
moczu z dobowe] zbiodrki. Obliczenie GFR réznymi metodami (obliczanie klirensu
kreatyniny typu | (GFR) metodg klasyczng oraz klirensu kreatyniny typu Il (¢eGFR) metoda
MDRD).

Markery ciezkosci uszkodzenia trzustki. Oznaczenie amylazy w surowicy.

Laboratoryjna ocena funkcji watroby. Oznaczenie ALT, AST w surowicy.

Diagnostyka chordb watroby i drog zétciowych. Oznaczenie bilirubiny w surowicy.

. Diagnostyka cukrzycy. Oznaczenie glukozy w surowicy i moczu. (metoda heksokinazowa)

10. Metody oznaczania aktywnosci enzymow: oznaczenie GGTP w surowicy.

Cwiczenia- semestr 6

9.

Metody oznaczania aktywnosci enzymow: oznaczenie ALP w surowicy.

Elektrolity i rownowaga kwasowo-zasadowa. Oznaczanie stezenia mleczanow w
surowicy.

Zaburzenia gospodarki lipidowej. Oznaczenie cholesterolu catkowitego i triglicerydow.
Wskazniki biochemiczne uszkodzenia miesnia sercowego. llosciowe oznaczenie stezenia
CKMB.

Diagnostyka gospodarki mineralnej. Oznaczenie stezenia wapnia catkowitego oraz
fosforanow w surowicy i moczu.

Metody oznaczania hormondw: przysadkowe, hormony tarczycy, hormony ptciowe,
hormony trzustkowe i peptydy przewodu pokarmowego, hormony tkanki ttuszczowej.
Oznaczenie metoda ELISA.

Metody oznaczania hormondw: przysadkowe, hormony tarczycy, hormony ptciowe,
hormony trzustkowe i peptydy przewodu pokarmowego, hormony tkanki ttuszczowej.
Oznaczenie metoda ELISA.

Monitorowanie lekdw w laboratorium biochemicznym oraz oznaczenia toksykologiczne.
Oznaczenie etanolu.

Metody oznaczania stezen markeréw nowotworowych. Oznaczenie LDH w surowicy.

10. Monitorowanie gospodarki zelaza. Oznaczenie stezenia zelaza w surowicy.




3.4 Metody dydaktyczne

Wyktad: wyktad z prezentacjg multimedialng, przekazywanie studentom wiedzy z zakresu chemii
klinicznej. Omowienie technik wykorzystujagcych metody chemiczne do diagnostyki zdrowia
cztowieka.

Cwiczenia: pokaz i obserwacja, metody oparte na praktycznej dziatalnosci studentéw: zajecia
praktyczne w laboratorium — wykonywanie czynnosci analitycznych na materiale biologicznym

(krew,

mocz), interpretacja wynikdw badan, analiza literatury, w tym analiza zrdédet

internetowych takich jak ogdlnodostepne medyczne bazy danych.

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektdéw uczenia sie Forma zajec
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, ¢w,)
Ek_o01-EK_14 1. KOLOKWIA WYKEADY,
2. EGZAMIN PISEMNY CWICZENIA
EK_15-EK_23 1. OBSERWACJA PRACY STUDENTA CWICZENIA
2. DYSKUSJA W TRAKCIE ZAJEC

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest obecnos$¢ na wyktadach i c¢wiczeniach, uzyskanie
zaliczenia z Cwiczen oraz zaliczenie na ocene pozytywng kolokwidw w trakcie semestru i
koncowego egzaminu.

Warunkiem zaliczenia ¢wiczen jest obecnosc na zajeciach oraz uzyskanie zaliczenia w formie
ustnej. Nieobecnos$¢ studenta spowodowana chorobg, powinna by¢ udokumentowana,
potwierdzona przez dziekanat. Nieobecnos¢ nalezy usprawiedliwi¢ bezposrednio po ustgpieniu
jej przyczyny tj. na pierwszych zajeciach po okresie nieobecnosci.

Nieusprawiedliwiona nieobecnos$¢ na zajeciach jest traktowana jako cwiczenie/seminarium
niezaliczone.

Kryteria oceniania:

1.

Ocena 5.0 - osiggniecie zaktadanych efektow ksztatcenia obejmujgcych wszystkie istotne
aspekty, stopien opanowania wiedzy: 93-100%.

Ocena 4.5 - osiggniecie zaktadanych efektow ksztatcenia obejmujacych wszystkie istotne
aspekty z pewnymi btedami lub niescistosciami, stopien opanowania wiedzy: 85-92%.
Ocena 4.0 - osiaggniecie zaktadanych efektdw ksztatcenia z pominieciem niektorych
mniej istotnych aspektdw, stopien opanowania wiedzy: 77-84%.

Ocena 3.5 - osiggniecie zaktadanych efektdw ksztatcenia z pominieciem niektorych
istotnych aspektéw lub z istotnymi niescistosciami, stopiert opanowania wiedzy: 69-76%.
Ocena 3.0 - osiggniecie zaktadanych efektow ksztatcenia z pominieciem niektérych
waznych aspektdw lub z powaznymi niescistosciami, stopien opanowania wiedzy: 60-
68%.

Ocena 2.0 - brak osiggniecia zaktadanych efektow ksztatcenia, stopien opanowania
wiedzy: ponizej 60%.



5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na zrealizowanie

aktywnosci
Godziny kontaktowe wynikajace 110
z harmonogramu studiow
Inne z udziatem nauczyciela akademickiego 5
(udziat w konsultacjach, egzaminie)
Godziny niekontaktowe — praca wtasna
studenta 8
(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie >
referatu itp.)
SUMA GODZIN 200
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 8

* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy

studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy

Nie dotyczy

zasady i formy odbywania
praktyk

7. LITERATURA

Literatura podstawowa:

Wroctaw 2017.

Warszawa2019.

1. Dembinska-Kiec A., Naskalski J., Solnica B.: Diagnostyka
laboratoryjnaz elementami biochemii klinicznej. Wydanie IV,

2. Solnica B. ,Diagnostyka laboratoryjna”. PZWL, Wydanie Il,

Literatura uzupetniajaca:

2018

1. Solnica B., Sztefko K. Medyczne laboratorium diagnostyczne,
metodyka i aparatura. PZWL, Wydanie |, Warszawa 2015.

2. Chemia kliniczna dla studentéw analityki medycznej. Podstawy
walidacji metody. Metody oznaczania wybranych parametrow
biochemicznych. A. Sapa, A. Rak, A. Krzywonos-Zawadzka, I. Bil-Lula,
J. Urbaniak , M. Wozniak, Uniwersytet Medyczny Wroctaw, Wroctaw

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznione;j




