
Harmonogram zajęć 
FIZJOTERAPIA 

rok akademicki 2025/2026

studia: Jednolite magisterskie

tryb stacjonarny ZIMA
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Instytut  Nauk o Zdrowiu, Kolegium Nauk Medycznych, Uniwersytet Rzeszowski

Godzina CZWARTEK

7:00 - 8:00

8:00 - 9:00

9:00 - 10:00

10:00 - 11:00

11:00-12:00

12:00 - 13:00

13:00-14:00

14:00 - 15:00

15:00-16:00

16:00-17:00

17:00-18:00

20:00-21:00

21:00-21:30

18:00-19:00

19:00-20:00

Adaptowana aktywność 
fizyczna

dr Artur Sochacki 
t. 1,3,5,7,9
gr. I LAB

s.  0.25 C7

Adaptowana aktywność 
fizyczna

dr Artur Sochacki 
t. 1,3,5,7,9
gr. III LAB
s.  0.25 C7

Adaptowana aktywność 
fizyczna

dr Artur Sochacki 
t. 1,3,5,7,9
gr. V LAB

s.  0.25 C7

Adaptowana aktywność 
fizyczna

dr Artur Sochacki 
t. 1,3,5,7,9
gr. VII LAB
s.  0.25 C7

Adaptowana aktywność 
fizyczna

dr Artur Sochacki 
t. 2,4,6,8,10

gr. II LAB
s.  0.25 C7

Adaptowana aktywność 
fizyczna

dr Artur Sochacki 
t. 2,4,6,8,10
gr. IV LAB 
s.  0.25 C7

Adaptowana aktywność 
fizyczna

dr Artur Sochacki 
t. 2,4,6,8,10
gr. VI LAB
s.  0.25 C7

Adaptowana aktywność 
fizyczna

dr Artur Sochacki 
t. 2,4,6,8,10
gr. VIII LAB
s.  0.25 C7

Diagnostyka funkcjonalna w 
medycynie sportowej

mgr Bartosz Zając
tydz 11-15
gr. V LAB
s. 0.25 C7

Diagnostyka funkcjonalna w 
medycynie sportowej

mgr Bartosz Zając
tydz 11-15
gr. VI LAB
s. 0.25 C7

Fizjoterapia kliniczna w 
medycynie sportowej
mgr  Wojciech Kasperek

tydz. 2-7
tydz. 8 x 45min

gr. 2 ZP 
KRORE

Diagnostyka 
funkcjonalna w 

medycynie sportowej
mgr  Wojciech 

Kasperek
tydz. 8 - 2x45min tydz. 

9-10
gr. 2 ZP
KRORE

Diagnostyka 
funkcjonalna w 

medycynie sportowej
mgr  Wojciech 

Kasperek
tydz. 11 - 2x45min 

tydz. 12-13
gr. 5 ZP
KRORE

Diagnostyka 
funkcjonalna w 

medycynie sportowej
mgr  Wojciech 

Kasperek
tydz. 11- 2x45min

(od 13:30)
tydz. 14-15

gr. 6 ZP
KRORE

Planowanie fizjoterapii  w kardiologii i 
kardiochirurgii 
dr Ewa Szeliga

tydz. 1-6
tdz. 7 - 2x 45min 

gr. I LAB
s  038 C7

Planowanie fizjoterapii  w kardiologii i 
kardiochirurgii 
dr Ewa Szeliga

tydz. 1-6
tdz. 7- 2x 45min 

gr. IV LAB 
s 038 C7 

Planowanie fizjoterapii  w kardiologii i 
kardiochirurgii 

dr Elżbieta Domka –Jopek
tydz. 1-6

tdz. 7 - 2x 45min 
gr. V LAB 
s 1.15 C7

Fizjoterapia kliniczna w 
medycynie sportowej

mgr Marta Kasprzak 
tydz. 11-15

gr.13 ZP 
RORE

Fizjoterapia kliniczna w medycynie 
sportowej

mgr Marta Kasprzak 
tydz. 1-8

tydz. 9 - x 45min
gr.12 ZP 

RORE

Planowanie 
fizjoterapii  w 
kardiologii i 

kardiochirurgii 
dr Ewa Szeliga

tydz. 2-7
tydz. 8 x 45min

gr. 9
Szpital nr 2

Planowanie 
fizjoterapii  w 
kardiologii i 

kardiochirurgii 
dr Ewa Szeliga

tydz. 9-14
tydz. 15 x 45min

gr. 10
Szpital nr 2

Planowanie 
fizjoterapii  w 
kardiologii i 

kardiochirurgii 
dr Elżbieta Domka –

Jopek
tydz. 2-7

tydz. 8 x 45min
gr. 11

Szpital nr 2

Planowanie 
fizjoterapii  w 
kardiologii i 

kardiochirurgii 
dr Elżbieta Domka –

Jopek
tydz. 9-14

tydz. 15 x 45min
gr. 12

Szpital nr 2

Planowanie 
fizjoterapii  w 
kardiologii i 

kardiochirurgii 
dr Ewa Szeliga

tydz. 2-7
tydz. 8 x 45min

gr. 13 ZP
Szpital nr 2

Planowanie 
fizjoterapii  w 
kardiologii i 

kardiochirurgii 
dr Ewa Szeliga

tydz. 9-14
tydz. 15 x 45min

gr. 14 ZP
Szpital nr 2

Planowanie 
fizjoterapii  w 
kardiologii i 

kardiochirurgii 
dr Elżbieta Domka –

Jopek
tydz. 2-7

tydz. 8 x 45min
gr. 15 ZP

Szpital nr 2

Planowanie 
fizjoterapii  w 
kardiologii i 

kardiochirurgii 
dr Elżbieta Domka –

Jopek
tydz. 9-14

tydz. 15 x 45min
gr. 16 ZP

Szpital nr 2

Planowanie fizjoterapii  w ortopedii, 
traumatologii i reumatologii

mgr Paweł Nalborczyk
tydz. 1-5
gr. I LAB
s. 035 C7

Planowanie fizjoterapii  w ortopedii, 
traumatologii i reumatologii

mgr Paweł Nalborczyk
tydz. 6-10
gr. II LAB
s 035 C7

Planowanie fizjoterapii  w ortopedii, 
traumatologii i reumatologii

mgr Paweł Nalborczyk
tydz. 11-15
gr. III LAB
s 035 C7 

Planowanie fizjoterapii 
w ortopedii, 

traumatologii i 
reumatologii

dr Anita Pacześniak-Jost
tydz. 12-14

tydz. 15 - 3x45min
gr. 9 ZP 

Szpital nr 2

Wychowanie fizyczne 
mgr Dorota Byjoś

t .1-10
gr. E

s.  0.25 C7

Planowanie 
fizjoterapii w 
neurologii i 

neurochirurgii
dr  Justyna Leszczak

tydz. 8, 11, 12
tydz. 15 - 3x45

gr.  2
KRORE

Planowanie 
fizjoterapii w 
neurologii i 

neurochirurgii
mgr Iwona 
Opalińska
tydz. 9-11

tydz. 12 - 3x45min
gr.  15

Szpital nr 2

Planowanie 
fizjoterapii w 
neurologii i 

neurochirurgii
mgr Iwona Opalińska

tydz. 13-15
tydz. 

gr.  16
Szpital nr 2

Planowanie 
fizjoterapii w 
neurologii i 

neurochirurgii
mgr Iwona 
Opalińska
tydz. 9-11

tydz. 12 - 3x45min 
od 9.30  
gr.  14

Szpital nr 2

FK w chirurgii i 
intensywnej terapii

mgr Kajetan 
Juszczyk
tydz. 7-9

tydz.10 -3x45min
gr. 9 ZP

Szpital nr 2

FK w chirurgii i 
intensywnej terapii

mgr Kajetan 
Juszczyk
tydz. 3-5

tydz. 6 -3x45min
gr. 11 ZP

Szpital nr 2

Planowanie 
fizjoterapii w 
neurologii i 

neurochirurgii
mgr Iwona Opalińska

tydz. 12
tydz. 

gr.  16
Szpital nr 2


