   





Załącznik nr 1.5 do Zarządzenia Rektora UR  nr 61/2025
SYLABUS

dotyczy cyklu kształcenia 2026/2027-2028/2029
                                                                                                                    (skrajne daty)





Rok akademicki   2028/2029
1. Podstawowe informacje o przedmiocie
	Nazwa przedmiotu
	Ekofizjologia zwierząt

	Kod przedmiotu*
	

	Nazwa jednostki prowadzącej kierunek
	Wydział Biologii, Ochrony Przyrody i Zrównoważonego Rozwoju

	Nazwa jednostki realizującej przedmiot
	Wydział Biologii, Ochrony Przyrody i Zrównoważonego Rozwoju

	Kierunek studiów
	Zrównoważony rozwój i socjobiologia

	Poziom studiów
	I stopnia

	Profil
	ogólnoakademicki

	Forma studiów
	Stacjonarne 

	Rok i semestr/y studiów
	Rok III, semestr VI

	Rodzaj przedmiotu
	Kierunkowy

	Język wykładowy
	polski

	Koordynator
	dr hab. n. wet. Waldemar Grzegorzewski, prof. UR

	Imię i nazwisko osoby prowadzącej / osób prowadzących
	dr hab. n. wet. Waldemar Grzegorzewski, prof. UR, mgr Maria Kuchtar


* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce
1.1.Formy zajęć dydaktycznych, wymiar godzin i punktów ECTS 

	Semestr

(nr)
	Wykł.
	Ćw.
	Konw.
	Lab.
	Sem.
	ZP
	Prakt.
	Inne (jakie?)
	Liczba pkt. ECTS

	IV
	14
	14
	
	
	
	
	
	
	3


1.2.
Sposób realizacji zajęć  
⊠zajęcia w formie tradycyjnej 

☐ zajęcia realizowane z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość

1.3 
Forma zaliczenia przedmiotu  (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceną, zaliczenie bez oceny)
WYKŁAD: ZALICZENIE BEZ OCENY

KONWERSTATORIUM: ZALICZENIE Z OCENĄ
2.Wymagania wstępne 
	· Ugruntowana wiedza z zakresu biologii ogólnej, zoologii i ekologii ogólnej

· Znajomość podstawowych procesów fizjologicznych organizmów zwierzęcych
· Umiejętność analizy i interpretowania danych biologicznych i analitycznych


3. cele, efekty uczenia się , treści Programowe i stosowane metody Dydaktyczne

3.1 Cele przedmiotu
	C1 
	Przedstawienie podstawowych mechanizmów regulacji fizjologicznej organizmów w zmieniających się warunkach środowiska

	C2
	Omówienie krótkoterminowych reakcji organizmu zwierzęcego na stres środowiskowy.

	C3
	Zapoznanie studentów z biomarkerami stresu (kortyzol, adrenalina, białka szoku cieplnego, parametry metaboliczne).

	C4
	Rozwinięcie umiejętności analizy danych ekofizjologicznych, interpretacji krzywych tolerancji i wykresów fizjologicznych.


3.2 Efekty uczenia się dla przedmiotu 
	EK (efekt uczenia się)
	Treść efektu uczenia się zdefiniowanego dla przedmiotu 
	Odniesienie do efektów  kierunkowych 


	EK​_01
	Student opisuje mechanizmy regulacji fizjologicznej zwierząt w odpowiedzi na zmienne czynniki środowiskowe.
	K_W01, K_W02, K_W14

	EK_02
	wyjaśnia wpływ czynników środowiskowych (temperatura, zasolenie, dostęp tlenu) na funkcjonowanie organizmu.
	K_W14

	EK_03
	interpretuje dane fizjologiczne w formie wykresów, tabel, opisów eksperymentalnych.
	K_U01, K_U04, 

	EK_04
	analizuje biomarkery stresu i potrafi ocenić reakcje zwierząt na różne typy stresu środowiskowego.
	K_W14

	EK_05
	potrafi pracować zespołowo i wykazywać odpowiedzialność za poprawność interpretacji danych biologicznych.
	K_U10, K_U11, K_K04, K_K07, K_K08




3.3 Treści programowe   
A. Problematyka wykładu 

	Treści merytoryczne

	1. Wprowadzenie do ekofizjologii

– definicje, zakres badań, relacja fizjologia–ekologia.

2. Homeostaza

– regulacje na poziomie komórkowym, narządowym i całego organizmu.

3. Termoregulacja

– równania bilansu cieplnego, różnice między homeotermią a poikilotermią, krzywe tolerancji termicznej.

4. Osmoregulacja i gospodarka wodna

– strategie zwierząt wodnych i lądowych, stres osmotyczny, regulacja płynów.

5. Wymiana gazowa i tolerancja na hipoksję

– reakcje układu oddechowego i krążenia na zmienne stężenie tlenu.

6. Energetyka organizmów

– metabolizm podstawowy i spoczynkowy, efekt Q10, zależności ekologiczno-fizjologiczne.

7. Stres środowiskowy

– fizjologia stresu: oś HPA, kortyzol, HSP, stres chroniczny i ostry.

8. Reakcje na ekstremalne warunki

– wysoka i niska temperatura, susza, zasolenie, toksyny środowiskowe.


B. Problematyka ćwiczeń, konwersatoriów, laboratoriów, zajęć praktycznych 

	Treści merytoryczne

	1. Interpretacja wykresów termoregulacji i metabolizmu.

2. Modele energetyczne, obliczenia ekofizjologiczne: Q10, bilans cieplny, energetyka.

3. Analiza biomarkerów stresu na przykładach danych rzeczywistych.

4. Interpretacja reakcji organizmów na zmienne warunki środowiskowe – analiza opisów przypadków. Studium przypadku: przystosowania polarne i pustynne
5. Projekt końcowy – opracowanie analizy ekofizjologicznej wybranego gatunku w oparciu o dostarczone dane..


3.4 Metody dydaktyczne 
Wykład - wykład z prezentacją multimedialną, wykład problemowy/analityczny
Ćwiczenia - praca w grupach, analiza danych, zadania obliczeniowe, praca zespołowa nad analizą danych, projekt, dyskusja
4. METODY I KRYTERIA OCENY 
4.1 Sposoby weryfikacji efektów uczenia się
	Symbol efektu
	Metody oceny efektów uczenia się
(np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajęć)
	Forma zajęć dydaktycznych 
(w, ćw, …)

	ek_ 01- Ek_ 05
	zadanie opisowe, AKTYWNOŚĆ STUDENTA PODCZAS ZAJĘC, ANALIZA danych, DYSKUSJA, projekt grupowy
	W, Ćw


4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania) 
	Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiągnięcie wszystkich założonych efektów uczenia się.
· Wykład - Obecność ≥ 80%
· Konwersatorium – zaliczenie z oceną; obecność ≥ 80%, ustalenie oceny zaliczeniowej na podstawie ocen cząstkowych (projekt grupowy, zadania opisowe), aktywność studenta na zajęciach, poprawne i terminowe wykonanie projektu zespołowego, wykonanie zadań obliczeniowych i interpretacyjnych.

O ocenie decyduje liczba uzyskanych punktów: bdb 91-100%; db plus 81-90%; db 71-80%; dst plus 61-70%; dst 51-60%; ndst 0-50%


5. CAŁKOWITY NAKŁAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIĄGNIĘCIA ZAŁOŻONYCH EFEKTÓW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS 
	Forma aktywności
	Średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności

	Godziny z harmonogramu studiów
	28 h 

	Inne z udziałem nauczyciela akademickiego
(udział w konsultacjach, egzaminie)
	5 h

	Godziny niekontaktowe – praca własna studenta
(przygotowanie do zajęć, egzaminu, napisanie referatu itp.)
	50 h 

	SUMA GODZIN
	83 h 

	SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS
	3 


* Należy uwzględnić, że 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin całkowitego nakładu pracy studenta.
6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU
	wymiar godzinowy
	Nie dotyczy

	zasady i formy odbywania praktyk 
	Nie dotyczy


7. LITERATURA 
	Literatura podstawowa: 
1. Schmidt-Nielsen K., 2017. Fizjologia Zwierząt. Adaptacja do środowiska. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa

2. Klekowski R.Z., Fischer Z., 1993. Bioenergetyka Ekologiczna Zwierząt Zmiennocieplnych. PAN, Wydział II Nauk Biologicznych, Warszawa


	Literatura uzupełniająca: 

1. Willmer P., Stone G., Johnston I. Environmental Physiology of Animals. 

2. Krzymowski T (red) Fizjologia zwierząt,Państwowe Wydawnictwo Rolnicze i Leśne. Warszawa
3. Lewandowska, D., Orzeł-Gryglewska, J., Jurkowlaniec, E. (red.) (2019). Fizjologia zwierząt i człowieka. Gdańsk: Wydawnictwo Uniwersytetu Gdańskiego
4. Sadowska, J., Balakier, H., Nitecki, A. (2014). Fizjologia zwierząt. Poznań: Wydawnictwo UP.

5. Hochachka P. W., Somero G. N., 1978. Strategie Adaptacji Biochemicznych. Wydawnictwo PWN, Warszawa
6. Materiały internetowe, konferencyjne


Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upoważnionej
Charakterystyka przedmiotu

Przedmiot dotyczy fizjologicznych podstaw funkcjonowania zwierząt w zmiennych warunkach środowiskowych. Omawia mechanizmy utrzymania homeostazy, regulację bilansu cieplnego, osmoregulację, funkcjonowanie układu oddechowego i krążenia w kontekście środowiskowym oraz biomarkery stresu. Zajęcia uczą interpretacji danych fizjologicznych i analizowania reakcji organizmów na stres środowiskowy.

� W przypadku ścieżki kształcenia prowadzącej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzględnić również efekty uczenia się ze standardów kształcenia przygotowującego do wykonywania zawodu nauczyciela. 





