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1. Podstawowe informacje o przedmiocie
	Nazwa przedmiotu
	Biologia człowieka

	Kod przedmiotu*
	

	Nazwa jednostki prowadzącej kierunek
	Wydział Biologii, Ochrony Przyrody i Zrównoważonego Rozwoju

	Nazwa jednostki realizującej przedmiot
	Wydział Biologii, Ochrony Przyrody i Zrównoważonego Rozwoju

	Kierunek studiów
	Zrównoważony rozwój i socjobiologia

	Poziom studiów
	I stopień

	Profil
	ogólnoakademicki

	Forma studiów
	stacjonarne

	Rok i semestr/y studiów
	rok II, semestr III

	Rodzaj przedmiotu
	kierunkowy

	Język wykładowy
	polski

	Koordynator
	dr hab. Ewa Węgrzyn, prof. UR

	Imię i nazwisko osoby prowadzącej / osób prowadzących
	dr hab. Ewa Węgrzyn, prof. UR, dr hab. Waldemar Grzegorzewski, prof. UR


* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zajęć dydaktycznych, wymiar godzin i punktów ECTS 

	Semestr
(nr)
	Wykł.
	Ćw.
	Konw.
	Lab.
	Sem.
	ZP
	Prakt.
	Inne (jakie?)
	Liczba pkt. ECTS

	III
	20
	
	
	
	
	
	
	
	2




1.2.	Sposób realizacji zajęć  
x zajęcia w formie tradycyjnej 
☐ zajęcia realizowane z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość

1.3 	Forma zaliczenia przedmiotu  (z toku) Egzamin


2.Wymagania wstępne 

	Wiadomości z zakresu ogólnej biologii i ekologii na poziomie szkoły średniej.




3. cele, efekty uczenia się , treści Programowe i stosowane metody Dydaktyczne

3.1 Cele przedmiotu

	C1 
	Przekazanie uporządkowanej wiedzy z zakresu budowy i funkcjonowania organizmu człowieka na poziomie komórki, tkanek, narządów i układów.

	C2
	Ukazanie człowieka jako elementu świata przyrody – gatunku biologicznego podlegającego prawom ewolucji, dziedziczenia i adaptacji.

	C3
	Omówienie podstawowych zależności między funkcjonowaniem organizmu człowieka a środowiskiem (w tym czynniki środowiskowe wpływające na zdrowie i dobrostan).

	C4
	Ukazanie wpływu cywilizacji na dobrostan i zdrowie człowieka.

	C5
	Kształtowanie odpowiedzialnej, refleksyjnej postawy wobec własnego ciała, zdrowia i środowiska życia człowieka.



3.2 Efekty uczenia się dla przedmiotu 

	EK (efekt uczenia się)
	Treść efektu uczenia się zdefiniowanego dla przedmiotu 
	Odniesienie do efektów  kierunkowych [footnoteRef:1] [1:  W przypadku ścieżki kształcenia prowadzącej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzględnić również efekty uczenia się ze standardów kształcenia przygotowującego do wykonywania zawodu nauczyciela. ] 


	EK_01
	Student charakteryzuje budowę i funkcje głównych układów organizmu człowieka (m.in. układ krążenia, oddechowy, pokarmowy, nerwowy, hormonalny, rozrodczy) oraz podstawowe mechanizmy homeostazy.
	K_W01, K_W02, K_W11

	EK_02
	Student zna przykłady wpływu czynników środowiskowych (np. dieta, aktywność fizyczna, czynniki środowiskowe szeroko rozumiane) na funkcjonowanie organizmu człowieka i ryzyko chorób oraz rozumie związek tych zagadnień z koncepcją zrównoważonego rozwoju.
	K_W01, K_W03, K_W04

	EK_03
	Student potrafi na podstawie prostych przykładów i opisów przypadków (case studies) wskazać możliwy wpływ czynników środowiskowych i stylu życia na wybrane funkcje organizmu i zdrowie człowieka.
	K_U01, K_U07

	EK_04
	Student respektuje zasady etyki w odniesieniu do badań i działań dotyczących organizmu człowieka oraz wykazuje odpowiedzialne podejście do własnego zdrowia i zdrowia innych.
	K_K01, K_K02



3.3 Treści programowe   
A. Problematyka wykładu 

	Treści merytoryczne

	Wprowadzenie do biologii człowieka
· człowiek jako organizm w ewolucji życia, miejsce gatunku Homo sapiens w świecie przyrody
· poziomy organizacji budowy człowieka: komórka – tkanka – narząd – układ – organizm.

	Budowa i funkcjonowanie narządów i układów narządów człowieka

	Czynniki środowiskowe i styl życia a ryzyko chorób niezakaźnych (np. choroby układu krążenia, otyłość),

	Wybrane zagadnienia bioetyczne: diagnostyka genetyczna, transplantologia, badania na ludziach,

	Związek biologii człowieka z ideą zrównoważonego rozwoju (zdrowie publiczne, środowisko, jakość życia).




3.4 Metody dydaktyczne 

Wykład: wykład informacyjny i problemowy z prezentacją multimedialną

4. METODY I KRYTERIA OCENY 

4.1 Sposoby weryfikacji efektów uczenia się

	Symbol efektu
	Metody oceny efektów uczenia się
(np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajęć)
	Forma zajęć dydaktycznych 
(w, ćw, …)

	ek_ 01 
	egzamin pisemny
	w

	Ek_ 02
	egzamin pisemny
	w

	EK_03
	egzamin pisemny
	W

	EK_04
	egzamin pisemny
	W



4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania) 

	Wykład - Obecność ≥ 80%
Egzamin końcowy (pisemny):
· test wyboru + pytania otwarte / zadania problemowe,
· wymagany próg zaliczenia – min. 51% punktów
BDB 91-100%; DB PLUS 81-90%; DB 71-80%; DST PLUS 61-70%; DST 51-60%; NDST 0-50%
Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiągnięcie wszystkich założonych efektów uczenia się.




5. CAŁKOWITY NAKŁAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIĄGNIĘCIA ZAŁOŻONYCH EFEKTÓW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS 

	Forma aktywności
	Średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności

	Godziny z harmonogramu studiów
	20

	Inne z udziałem nauczyciela akademickiego
(udział w konsultacjach, egzaminie)
	5

	Godziny niekontaktowe – praca własna studenta (przygotowanie do zajęć, egzaminu, napisanie referatu itp.)
	30

	SUMA GODZIN
	55

	SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS
	2


* Należy uwzględnić, że 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin całkowitego nakładu pracy studenta.
[bookmark: _GoBack]
6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

	wymiar godzinowy
	Nie dotyczy

	zasady i formy odbywania praktyk 
	



7. LITERATURA 

	Literatura podstawowa:

· Mizgajska-Wiktor H., Fogt-Wyrwas R., Jarosz W., Podstawy biologii człowieka. Komórka, tkanki, rozwój, dziedziczenie, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2022 Łomnicki A. Ekologia ewolucyjna. Wydawnictwo Naukowe PWN. Warszawa 2012
· Rozwój biologiczny człowieka. Od poczęcia do śmierci, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2018

	Literatura uzupełniająca: 
· Konturek S.J. (red.), Fizjologia człowieka. Podręcznik dla studentów medycyny, Edra Urban & Partner, Wrocław 2019




Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upoważnionej
