Zatqcznik nr 1.5 do Zarzgdzenia Rektora UR nr 61/2025

SYLABUS
DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2026/2027-2028/2029
(skrajne daty)
Rok akademicki 2027/2028

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu Podstawy anatomii cztowieka

Kod przedmiotu*

glfozv\\,/\;adjze;cne?ﬁgunek Wydziat Biologii, Ochrony Przyrody i Zréwnowazonego Rozwoju
iizlivzvjj;i;]gi;tldmiot Wydziat Biologii, Ochrony Przyrody i Zréwnowazonego Rozwoju
Kierunek studiow Biologia

Poziom studidw | stopnia

Profil Ogolnoakademicki

Forma studiow Stacjonarne

Rok i semestr/y studiow Rok Il; semestr 3

Rodzaj przedmiotu Kierunkowy do wyboru

Jezyk wyktadowy polski

Koordynator dr hab. n. wet. Waldemar Grzegorzewski, prof. UR

Imie | nazwis-ko o?oby dr hab. n. wet. Waldemar Grzegorzewski, prof. UR (w.)
prowadzacej/ 0s6b dr hab. n. wet. Waldemar Grzegorzewski, prof. UR; mgr Maria Kuchtar (¢w.)
prowadzacych

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zaje¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktéw ECTS

Semestr . Inne Liczba pkt.
(") Wykt. Cw. | Konw. | Lab. Sem. ZP Prakt. (jakie?) ECTS

3 24 30 4

1.2. Sposob realizacji zajec
zajecia w formie tradycyjne;j
[ zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez oceny)

WYKLAD: ZALICZENIE Z OCENA (ZO)
CWICZENIA: ZALICZENIE Z OCENA (ZO)

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Wiedza z biologii cztowieka na poziomie szkoty ponadpodstawowej; podstawowe pojecia z biologii
komorki.

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE



3.1 Cele przedmiotu

C1 Poznanie orientacji anatomicznej, nazewnictwa i podstaw organizacji ciata cztowieka.

s Poznanie makroskopowej budowy gtéwnych narzadoéw i uktadéw oraz relacji miedzy budowa a
funkcja.

C3 Nabycie umiejetnosci rozpoznawania struktur anatomicznych na modelach i w atlasach.

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

EK (efekt Odniesienie do
. Tres¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu efektow
uczenia sie) kierunkowych
yc
EK Student stosuje podstawowg terminologie anatomiczng oraz K_Woz; K_Woy;
o1
- rozpoznaje i lokalizuje gtdwne narzady cztowieka. K_Uog
EK o2 Studelnt Wyjaénizj\ zwi.qzki miedzy budovT/q mak.rosl.<opowq K_Wos; K_Uo
uktadéw narzaddw a ich podstawowymi funkcjami.
Student identyfikuje gtowne struktury na atlasach, modelachii
EK_o3 N . K_Wo3; K_Uog
schematach, poprawnie opisujgc ich potozenie.
EK_o4 St.udent krytycznie vv.er),/fikfjj,e opisy anatomiczne i korzysta z K_Ko: K_Kog
wiarygodnych materiatéw zrodtowych.

3.3 Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu

Terminologia anatomiczna, pozycja, osie i ptaszczyzny ciata; ogolny plan budowy (2 godz.).

Uktad szkieletowy: szkielet osiowy, obrecze i konczyny (3 godz.).

Uktad miesniowy: grupy miesniowe i podstawy mechaniki ruchu (3 godz.).

Uktad nerwowy i narzady zmystdw — organizacja makroskopowa (4 godz.).

Uktad krazenia i uktad limfatyczny — budowa i topografia (3 godz.).

Uktad oddechowy i pokarmowy — plan budowy i topografia narzadéw (3 godz.).

Uktad moczowy i rozrodczy — budowa i topografia (3 godz.).

Uktad dokrewny i integracja funkcjonalna narzaddéw (3 godz.).

B. Problematyka ¢wiczen, konwersatoriow, laboratoridw, zajec praktycznych

Orientacja anatomiczna i postugiwanie sie atlasem; rozpoznawanie okolic ciata (3 godz.).

Kosci i potaczenia szkieletu — identyfikacja na modelach (4 godz.).

Gtowne grupy miesniowe i ruchy w stawach — modele i schematy (4 godz.).

Mdzgowie, rdzen kregowy i nerwy obwodowe — topografia na modelach (4 godz.).

Serce, duze naczynia i wezty chtonne — podstawowa topografia (4 godz.).

Narzady oddechowe i pokarmowe — identyfikacja na modelach (4 godz.).

Uktad moczowy, rozrodczy i dokrewny — schematy anatomiczne (4 godz.).

Sprawdzian praktyczny rozpoznawania struktur i relacji topograficznych (3 godz.).

3.4 Metody dydaktyczne




WYKEAD PROBLEMOWY Z PREZENTACJA MULTIMEDIALNA; ANALIZA MATERIALOW ZRODLOWYCH,
STUDIUM PRZYPADKU, DYSKUSJA DYDAKTYCZNA; PODCZAS CWICZEN PRACA Z MATERIALAMI,
MODELAMI LUB DANYMI.

CWICZENIA: PRACA Z ATLASEM, MODELAMI I SCHEMATAMI ANATOMICZNYMI.

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektéw uczenia sie Forma zajec
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, ¢w, ...)
EK_o1; EK_02 Kolokwium pisemne w.
EK_o03; EK_o4 Zadania praktyczne, interpretacja materiatéw i wynikéw; | Cw.
sprawdzian zaliczeniowy

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Zaliczenie z oceng: kolokwium z wyktadu (50%) oraz ocena z zajec¢ ¢wiczeniowych (50%), obejmujaca
zadania praktyczne i interpretacje materiatow. W obu czesciach wymagane co najmniej 50% punktow.
Ocena koncowa wedtug progdw: 0-50% ndst, 51-60% dst, 61—70% dst+, 71-80% db, 81—90% db+, 91—
100% bdb.

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

L Srednia liczba godzin na zrealizowanie
Forma aktywnosci

aktywnosci
Godziny z harmonogramu studidw 54
Inne z udziatem nauczyciela akademickiego
(udziat w konsultacjach, egzaminie) 4
Godziny niekontaktowe — praca wtasna studenta
(przygotowanie do zajec¢, egzaminu, napisanie 42
referatu itp.)
SUMA GODZIN 100
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 4

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy Nie dotyczy

zasady i formy odbywania praktyk Nie dotyczy

7. LITERATURA

Literatura podstawowa:
1. Bochenek A., Reicher M. Anatomia cztowieka. Wydawnictwo Lekarskie PZWL (wybrane rozdziaty).




2. Netter F.H. Atlas anatomii cztowieka. Edra Urban & Partner (wybrane plansze).

Literatura uzupetniajaca:
1. Tortora G.J., Derrickson B. Principles of Anatomy and Physiology. Wiley (wybrane rozdziaty).

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznione;j




