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SYLABUS

DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2021-2024

1. Podstawowe informacje o przedmiocie/module

Nazwa przedmiotu/ modutu

EMISJA GEOSU Z ORTOFONIA

Kod przedmiotu/ modutu*

PS 25

Wydziat (nazwa jednostki pro-
wadzacej kierunek)

Kolegium Nauk Humanistycznych

Nazwa jednostki realizujacej
przedmiot

Instytut Polonistyki i Dziennikarstwa

Kierunek studiow

polonistyka stosowana

Poziom ksztatcenia

studia pierwszego stopnia (licencjackie)

Profil

ogolnoakademicki

Forma studiow

studia stacjonarne

Rok i semestr studiow

rok Il, semestr 3

Rodzaj przedmiotu

¢wiczenia audytoryjne

Jezyk wyktadowy

jezyk polski

Koordynator

Dr hab. prof. UR Agnieszka Myszka

Imie i nazwisko osoby prowa-
dzgcej [ osdb prowadzacych

Dr hab. prof. UR Agnieszka Myszka
Dr Matgorzata Kutakowska

1.1.Formy zajec dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr . Inne (ja- | Liczba pkt
o) Wykt. Cw. | Konw. | Lab. | Sem. ZP Prakt. kie?) ECTS
4 15 1

1.2. Sposob realizacji zajec

X zajecia w formie tradycyjnej
X zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu /modutu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie

bez oceny)

zaliczenie z oceng

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Zdany egzamin z gramatyki praktycznej jezyka polskiego z elementami kultury jezyka (cz. 1);
Wiedza z zakresu kultury jezyka na poziomie szkoty sredniej
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3. CELE, EFEKTY KSZTALCENIA , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu/modutu

C1 zaznajomienie studentdw z podstawami wiedzy z zakresu emisji gtosu
Co wdrazanie studentow do opanowania umiejetnosci swiadomego postugiwania sie
gtosem, wyrazistg i donosng mowa, wtasciwg intonacja i tempem mdwienia
C zapoznanie stuchaczy z najczestszymi problemami zwigzanymi z wymowa i fonacja
3 oraz nauczenie technik pozwalajgcych korygowac btedng fonacje (higiena gtosu)
Cs4 zapoznanie studentdw z zasadami wzorcowej wymowy polskiej

3.2 Efekty ksztatcenia dla przedmiotu/ modutu ( wypetnia koordynator)

EK (efekt Tres¢ efektu ksztatcenia zdefiniowanego dla przedmiotu (modu- Odn|1e5|en.|e do
ksztatce- 1) efektow kierun-
nia) kowych (KEK)
EK_o1 Student/ka wie, jakie zachowania i dziatania wptywajg stymuluja- | K_Wo2
co na utrzymanie sprawnosci aparatu oddechowego i artykula-
cyjnego i na jego ochrong, zna mechanizm dziatania, zalety
i skutki uboczne zabiegow terapeutycznych stosowanych w cho-
robach gtosu
EK_o2 Student/ka krytycznie ocenia poziom jezykowy i artystyczny K_Wo3
wypowiedzi, a w szczegdlnosci dostrzega i koryguje wtasne braki;
EK_o3 Student/ka stosuje prawidtowa technike oddychania przy mo- K_Uo7
wieniu, ma prawidtowg postawe, sprawnie wykonuje ¢wiczenia
oddechowe, fonacyjne i ¢wiczenia usprawniajgce motoryke na-
rzadow artykulacyjnych; pracuje nad doskonaleniem wtasnej
wymowy
EK_o4 Student/ka rozumie, ze jezyk i wymowa to narzedzie pracy K_Ko2

i umie o nie dbac i je doskonali¢, ma swiadomosc znaczenia po-
prawnej formy komunikacji dla jej powodzenia

3.3 Tresci programowe (wypetnia koordynator)
A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

Nie dotyczy

B. Problematyka cwiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajec
praktycznych

Tresci merytoryczne

1. Podstawowa terminologia z zakresu emisji gtosu i ortofonii: czym jest emisja? Emisja
gtosu jako dziat techniki méwienia. Przedmiot i metody badania emisji gtosu. Czym jest
ortofonia? Mowa a stuch fizyczny, muzyczny i fonematyczny. Podstawowa literatura
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przedmiotu.

2. Anatomiczne podstawy procesu komunikatywnego. Wptyw czynnikdw biologicznych i
srodowiskowych na ksztattowanie sie gtosu. Teorie powstawania dzwiekow mowy.

3. Choroby gtosu. Profilaktyka i higiena gtosu.

4. Rola oddechu w prawidtowym wytwarzaniu dzwiekéw mowy. Rodzaje oddechu, cechy
oddechu fizjologicznego i fonacyjnego. Znaczenie oddychania dla emisji gtosu. Cwicze-
nia ustawienia ciata. Oddech statyczny i dynamiczny.

5. Techniki oddychania. Podparcie oddechowe. Rola samogtosek w wypowiedzi; ¢wiczenia
prawidtowej artykulacji samogtosek ustnych.

6. Nastawienia gtosowe; atakowanie dzwigekdw.

Tempo mowy — jak okresli¢ wtasne tempo mowy i jak je korygowac. Rodzaje nieptynno-
éci mowy. Kiedy nieptynno$¢ przeszkadza w odbiorze wypowiedzi. Cwiczenia na wydtu-
zanie fazy wydechowej.

7. Cwiczenia usprawniajace motoryke narzagdéw mowy. Dykcja. Prawidtowa wymowa sa-
mogtosek i spotgtosek.

8. Cwiczenia artykulacyjne: trudne zbitki spétgtoskowe, poprawnos¢ wymowy grup spét-
gtoskowych (upraszczanie i wzbogacanie grup spétgtoskowych, problematyczne zakon-
czenia wyrazow, geminaty; wymowa zdan — ,famancow jezykowych”

9. Rezonatory. Rola komor rezonacyjnych. Rejestr piersiowy i gtowowy. Samogtoski noso-
we —zasady prawidtowej artykulacji; norma wzorcowa a potoczna; btedne artykulacje
samogtosek nosowych; ¢wiczenia w wymawianiu samogtosek nosowych w réznych po-
zycjach (w Srodgtosie przed spdtgtoskami szczelinowymi, zwartymi i zwarto-
szczelinowymi oraz w wygtosie)

10. Akcent wyrazowy i akcent zdaniowy Jak mowimy? Jak nas stysza? — Wzorcowe odczy-
tywanie tekstow naukowych i uzytkowych (praca z kamera i dyktafonem).

11. Cwiczenia wyrazisto$ci mowy. Plastyczno$¢ mowy a intonacja. Jezykowe $rodki ekspre-
sji a kultura wypowiedzi.

12. Intonacja — kadencja i antykadencja, Przetomki intonacyjne — ¢wiczenia

13. Techniki wspomagajace prawidtowa emisje, np. technika Alexandra, metoda Strielniko-
wej itp.

14. Gtosne czytanie — ¢wiczenia; kryteria segmentacji tekstu

3.4 Metody dydaktyczne

* prezentacje multimedialne,

* metody pogladowe (prezentacja schematdw, modeli anatomicznych, slajdéw),
* pogadanka,

* ¢wiczenia praktyczne indywidualne i w grupach,

* praca z komputerem (programy multimedialne do ¢wiczen ortofonicznych),

* praca z tekstem audiowizualnym — analiza, dyskusja problemowa;

*Zajecia odbywaja sie z uzyciem srodkow audiowizualnych (rzutnik multimedialny, komputer, kamera
video, dyktafon, programy komputerowe do korekcji wad wymowy i ¢wiczen ortofonicznych).

Np.: Wyktad: wyktad problemowy, wyktad z prezentacjq multimedialng, metody ksztatcenia na odlegtosc

Cwiczenia: analiza tekstéw z dyskusjg, metoda projektéw (projekt badawczy, wdrozeniowy, praktyczny), praca
w grupach (rozwigzywanie zadarn, dyskusja),gry dydaktyczne, metody ksztatcenia na odlegtosc

Laboratorium: wykonywanie doswiadczer, projektowanie doswiadczeri
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4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow ksztatcenia

Metody oceny efektow ksztatcenia Forma zajec
Symbol : : L .
efekty (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, dydaktycznych
sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, ¢w, ...)
EK_o01 ocena prac domowych, ocena wystapien (referatéw, prezentacji) | Cwiczenia
Ek_o2 ocena prac domowych, ocena wystapien (referatéw, prezentacji); | Cwiczenia
ocena wypowiedzi na zajeciach, w trakcie konsultacji i w czasie
dyskusiji;
Ek_o3 Ocena biezgca indywidualnych wystapien studentow (referatéw, | Cwiczenia
prezentacji, gtoséw w dyskusji), ocena poprawnosci wykonywa-
nia cwiczen
EK_o4 Obserwacja ciggta w czasie zajec¢ i konsultacji Cwiczenia

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Na ocene sktadajg sie nastepujace elementy:

* obecnosc na zajeciach i aktywne w nich uczestniczenie (dopuszcza sie jedna
nieusprawiedliwiong nieobecnos¢)

* zapoznawanie sie z literaturg i wykonywanie ¢wiczen zadanych do domu —w ramach
przygotowywania do zajec

» zaliczenie ¢wiczen wydtuzania fazy wydechowe;j

» zaliczenie gtosnego czytania lub wygtaszania tekstu (referaty, prezentacje)*

*nie jest wymagane na ocene dostateczna

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

- Srednia liczba godzin na
Forma aktywnosci . . L .
zrealizowanie aktywnosci
Godziny kontaktowe wynikajace planu z studiow 15
Inne z udziatem nauczyciela 2
(udziat w konsultacjach, egzaminie)
Godziny niekontaktowe — praca wifasna studenta 12
(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie referatu itp.)
SUMA GODZIN 29
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 1

* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU/ MODUtU
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wymiar godzinowy nie dotyczy

zasady i formy odbywania praktyk nie dotyczy
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