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W artykule podjgto probe zbadania stanu wiedzy nauczycieli polonistow uczacych w klasach
IV-VI szkoty podstawowej na temat dysleksji uczniéw. Celem badan bylo ustalenie, czy polonisci
zauwazajg problem dysleksji, jaki majg do niej stosunek i jakg dysponuja wiedza na jej temat.
Zwrocono tez uwage na czynniki wptywajace na stan wiedzy nauczycieli (wiek, pte¢, uczelnia,
ukonczone kursy, wielko$¢ miejscowosci). Ponadto badano, w jaki sposob nauczyciele pracujg na
lekcjach jezyka polskiego z dzie¢mi ze zdiagnozowana dysleksja i z jakich metod korzystaja. Jako
narzedzie badawcze postuzyt kwestionariusz ankiety. Badana grupa liczyta 87 osob.

Stowa kluczowe: dysleksja, swiadomos$¢, nauczyciele polonisci

Uwagi wstepne

Badania naukowcow nad dysleksja trwaja juz od ponad stu lat, w Polsce za$
od lat sze$¢dziesigtych ubieglego wieku. Mimo duzego zainteresowania etiologia
dysleksji jej przyczyny nadal pozostaja nie do konca znane. Obecnie wskazuje si¢
na kilka uwarunkowan dysleksji. Zgodnie z koncepcja genetyczng — jedna z najstar-
szych — przyjmuje sig, ze zaburzenia s dziedziczne (Kottuska 1989: 143-150).
Zwolennicy koncepcji organicznej przyczyne dysleksji upatruja w mikrouszkodze-
niach w centralnym uktadzie nerwowym, zachodzacych w czasie cigzy, podczas
nieprawidlowego porodu lub we wczesnym dziecinstwie. Niektorzy naukowcy do-
patruja si¢ przyczyn dysleksji w patomechanizmie hormonalnym, ktéry powoduje
dysharmonijny rozwdj potkul mozgowych (Krasowicz-Kupis 2003: 61-63). Bada-
nia zespotu prowadzonego przez H. Spionek miaty na celu ukazanie, Zze przyczyna
dysleksji sa nieprawidtowosci funkcji percepcyjno-motorycznych, tj. zaburzenia
tempa, rytmu i dynamiki funkcji poznawczych, wzrokowych, stuchowych i rucho-
wych (za: Makarewicz 2006: 16). Zaburzenia te nazwano ,,fragmentarycznymi defi-
cytami rozwojowymi”. Teoria deficytu fonologicznego wedlug M.J. Snowling
(2000, za: Krasowicz-Kupis 2008: 117) zaktada, Zze osoby z dysleksja cechuje spe-
cyficzny deficyt w tworzeniu i poshugiwaniu si¢ umystowymi reprezentacjami
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dzwigkéw mowy — fonemami i tzw. reprezentacjami fonologicznymi. Osoby te
majg trudnosci z zapamictywaniem, przechowywaniem i przypominaniem sobie
informacji. Wedtug M. Wolfa i P.G. Bowersa (1999, za: Krasowicz-Kupis 2008:
122) teoria podwojnego deficytu uznaje dwa zasadnicze deficyty w dysleksji —
deficyt przetwarzania fonologicznego oraz deficyt szybko$ci (tempa) nazywania.

Probe zbadania §wiadomosci dysleksji w Polsce jako pierwsza podjeta
Marta Bogdanowicz w latach 1995-1996. Badania zostaty powtérzone w la-
tach 2003-2004 w zwiazku z kierowanymi przez t¢ samg autorke pracami dy-
plomowymi i magisterskimi (Bogdanowicz 2007: 17-18). Wyniki przeprowa-
dzonej proby wykazaly, ze w latach, gdy rozpoczgto badania (1995-1996),
wiedza dzieci dyslektycznych byla taka sama lub wyzsza niz wiedza ich nau-
czycieli.

Nowsze badania dowodza, ze sytuacja ta ulegla zmianie — wigcksza wiedza
na temat dysleksji wykazujg sie¢ nauczyciele. Badania przeprowadzone przez
Marzeng Kowaluk w 2003 roku wskazywaty jeszcze, ze znaczna liczba nauczy-
cieli nie miata wystarczajacej wiedzy na temat zaburzen rozwojowych dzieci.
Wielu badanych miato problem z podstawowymi terminami dotyczacymi dys-
leksji. Trudno$¢ sprawiato rowniez wymienienie technik/metod pracy z dziec-
kiem ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Probe powtérzono w 2010
roku. Wyniki badan wskazywatly na wzrost §wiadomosci i wiedzy nauczycie-
li na temat dysleksji. Wigkszo$¢ z nich potrafita juz poprawnie zdefiniowac
pojecie ,,specjalne potrzeby edukacyjne”. Réwniez wigksza liczba nauczycieli
podkreslata konieczno$¢ dostosowania metod nauczania do potrzeb ucznidw.
Grupa wykazala si¢ nieco gorsza wiedza na temat uregulowan prawnych
dotyczacych osob ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (Kowaluk 2012:
262-265)".

Wiedza i swiadomo$¢ spoteczenstwa na temat dysleksji sukcesywnie wzra-
staja. Niezmiennie jednak funkcjonuja krzywdzace stereotypy na temat dzieci ze
zdiagnozowang dysleksja, a realnos¢ tego problemu jest bagatelizowana.

1. Cele, metody i przebieg badan

Glownym celem badan byta weryfikacja stanu wiedzy nauczycieli polo-
nistow uczacych w klasach IV-VI szkoty podstawowej na temat dysleks;ji
U ucznidow. Dazono do uzyskania odpowiedzi na nastgpujace pytania szczegdtowe:
a) Jaka wiedze na temat dysleksji posiadaja nauczyciele polonisci?®
b) Jakie wnioski mozna wysnué, weryfikujac te wiedze?

! Podobng tematyke badan podejmowaty tez Renata Makarewicz (1999), Alina Tomaszewska
(2001) i Matgorzata Pottorak (2007).
2 por. na ten temat badania M. Bogdanowicz (2003).
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c) Skad nauczyciele t¢ wiedze czerpig?

d) Czy dostrzegaja problem dysleksji?

e) Jakie znajg metody pomocy uczniom z dysleksja?

f) W jaki sposdb pracujg z uczniami na lekcjach jezyka polskiego?

g) Jaki wpltyw na $wiadomos¢ dysleksji ma wiek, ple¢, stopien awansu
zawodowego?

h) Na jakich uczelniach przyszli nauczyciele ksztalceni s w kierunku diagnozy

i terapii dysleksji?

i) Jak nauczyciele oceniajg swoja wiedze na temat dysleks;ji?

Wstepnie przyjeto, ze obecnie nauczyciele polonisci uwazajg dysleksje za
realny problem, a co za tym idzie — dysponujg coraz wigksza wiedzg na ten te-
mat. Wzrasta tez ich $wiadomos$¢ i umiejetnos¢ wykorzystywania roznorakich
metod i narzedzi w pracy z dzie¢mi z dysleksja.

Pierwszym etapem pracy badawczej byto zapoznanie si¢ z literaturg przed-
miotu i zglebienie jej, co stanowito teoretyczne podstawy do wykonania badan
wiasnych. Kolejny etap to dobranie metody badawczej — kwestionariusza ankie-
ty. Anonimowa ankieta sktadata si¢ z 17 pytan, zarowno otwartych, jak i za-
mknietych. Pytania dotyczyly plci, wieku, stopnia awansu zawodowego, pla-
coéwki, gdzie dana osoba pracuje, oraz uczelni, na ktorej ukonczyta studia wyz-
sze. Kolejno pytano o zakres wiedzy na temat dysleksji oraz zrodet tej wiedzy.
Naste¢pne pytania miaty na celu sprawdzenie, w jaki sposob i za pomoca jakich
metod nauczyciele pracujg z uczniami z dysleksjg na lekcjach jezyka polskiego.
W koncowej czgsci ankiety proszono kazdego respondenta o oceng swojej wie-
dzy z zakresu dysleksji.

Badanie bylo przeprowadzane w marcu 2018 r. Dotarcie do licznej grupy
nauczycieli polonistow umozliwito dotaczenie do grup zrzeszajacych nauczycie-
li na portalu spotecznosciowym Facebook. Ankieta zastala udostepniona w za-
mknigtych grupach: 1. Polonisci z pasja, 2. Nauczyciele jezyka polskiego, 3. Po-
czatkujacy nauczyciele jezyka polskiego. W ankiecie wzieto udziat 87 osob.

2. Charakterystyka badanej grupy

Badana grupe stanowili nauczyciele jezyka polskiego uczacy w klasach IV—
VI szkoty podstawowej. W grupie liczacej 87 osob znalazlo si¢ 86 kobiet, co
stanowi 99% respondentéw, oraz 1 megzczyzna reprezentujacy 1% badanych.
Wynika to z faktu, iz zawod nauczyciela polonisty cze$ciej wybierany jest przez
kobiety niz przez mezczyzn.

Poza plcig ankietowani byli pytani o wiek biologiczny — mieli wybra¢ spo-
srod czterech przedzialow wiekowych: od 22 do 30 lat, od 31 do 40, od 41 do 50
oraz powyzej 51 lat. Uzyskane dane pokazano na wykresie 1.
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E22-30 ®31-40 W41-50 mWpowyzej 5l
Wykres 1. Wiek nauczycieli bioracych udziat w ankiecie

Nauczyciele w wieku od 22 do 30 lat stanowig 19% badanych, 32% to 0s0-
by w wieku od 31 do 40 lat, a 35% od 41 do 50 lat. Nauczyciele majacy ponad
51 lat stanowia 14% ankietowanych.

Na wykresie 2 przedstawiono podziat ankietowanych ze wzglgdu na uzy-
skany przez nich stopien awansu zawodowego® W momencie przeprowadzania
badania.

E Nauczyciel stazysta ® Nauczyciel kontraktowy

m Nauczyciel mianowany  ® Nauczyciel dyplomowany
WyKres 2. Stopien awansu zawodowego

Okazato sig, iz 11% badanych to nauczyciele stazysci, 20% — nauczyciele
kontraktowi, 14% — nauczyciele mianowani i 55% — dyplomowani. Ankietowani
to w przewadze osoby w wieku od 31 do 50 lat, ktore uzyskaty stopien nauczy-
ciela mianowanego lub dyplomowanego, co $wiadczy o wieloletnim do$wiad-

% Stopnie awansu zawodowego nauczyciela okreslaja przepisy Karty Nauczyciela. Wyréznia
si¢ tu nastgpujace etapy: nauczyciel stazysta, kontraktowy, mianowany i dyplomowany.
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czeniu w pracy z dzie¢mi. Pozwala to rowniez poréwnac stan wiedzy o dysleksji
w momencie, gdy ci nauczyciele konczyli studia wyzsze, z wiedza, jaka posiada-
ja po wielu latach praktyki zawodowe;j.

Kazdy z ankietowanych zostal poproszony o okreslenie wielko$ci miejsco-
wosci, w ktorej pracuje. Przewidziano czterostopniowy podziat na: wie§, miasto
matle, Srednie i duze (zob. wykres 3).

Wie§ ™ Miasto mate ® Miasto $rednie M Miasto duze
Wykres 3. Wielko$¢ miejscowosci, w ktorej znajduje sie szkola

Na wsi pracuje 38% ankietowanych, w malym miescie — 20%, za§ w mie-
scie $rednim i duzym — po 20%. Wigkszo$¢ przebadanych nauczycieli uczy
w szkotach znajdujacych si¢ w miastach, co moze dawa¢ wigksze mozliwosci
diagnozy i terapii dzieci z dysleksja / ryzykiem dysleksji.

Ankietowanych pytano o to, na jakiej uczelni wyzszej studiowali. Wyniki obra-
zuje tab. 1. Zawiera ona az 21 uczelni, co pozwolito na uzyskanie wiarygodnych
wynikéw badan (niezaleznych od miejsca studiowania ankietowanych).

Tab. 1. Uczelnie, na ktorych badani konczyli studia wyzsze

Nazwa uczelni Liczba os6b
Uniwersytet Jagiellonski 7
Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu
Uniwersytet Slaski w Katowicach
Uniwersytet Rzeszowski
Uniwersytet Pedagogiczny im. KEN w Krakowie
Uniwersytet Wroctawski
Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy
Uniwersytet Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie
Uniwersytet Warszawski
Uniwersytet Gdanski
Uniwersytet Opolski
Uniwersytet Warminisko-Mazurski w Olsztynie
Akademia Pomorska w Stupsku

w(bh|b|aloo|u|o|o|~|~|~
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Uniwersytet Zielonogorski

Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu

Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach

Uniwersytet £.6dzki

Uniwersytet Szczecinski

Katolicki Uniwersytet Lubelski im. Jana Pawta II
Uniwersytet w Bialymstoku

Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie
Inne

W IFRPIFRPINNININ W

3. Zjawisko dysleksji w sSwiadomosci nauczycieli
jezyka polskiego - wyniki badan

Przedstawione w tym rozdziale wyniki badan wskazuja na prawdziwos¢ po-
stawionej hipotezy — obecnie nauczyciele polonisci uwazaja dysleksj¢ za realny
problem, a co za tym idzie, dysponujg coraz wigksza wiedzg na ten temat. Wzra-
sta tez ich $wiadomo$¢ i umiejetnos¢ wykorzystywania roznorakich metod
i narzedzi w pracy z dzieémi z dysleksjg. Obrazuja to wyniki ankiety — zebrane
odpowiedzi zostaty ukazane na wykresach i w tabelach.

Na pytanie, czy wedlug respondentdw dysleksja jest problemem realnym, az
98% ankietowanych odpowiedzialo twierdzaco, a tylko 2 osoby nie zgadzaja si¢
z tym stwierdzeniem. Wsrdd tych osob znalazta si¢ polonistka (nauczyciel dyplo-
mowany) uczaca w malym miescie, majaca w swojej klasie dzieci z dysleksja. Dys-
leksja w jej opinii jest oznaka lenistwa, a dzieci z orzeczeniem o specyficznych
trudnosciach w uczeniu si¢ wymagaja wickszej dyscypliny. Warto zaznaczy¢, ze
polonistka ta swojg wiedze na temat dysleksji ocenia jako dobrg. Druga polonistka —
nauczyciel stazysta, poprawnie definiuje dysleksje jako zaburzenie neurorozwojo-
we, ale uwaza, ze uczniowie ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi naduzywaja
opinii o dysleksji i thumacza nig niepowodzenia szkolne. Swoja wiedzg ocenia jako
niewystarczajacg, ale w jej klasach nie ma ucznidéw z dysleksja. Powyzsze przykia-
dy sklaniaja do stwierdzenia, iz uznawanie dysleksji za problem nieprawdziwy
swiadczy o braku wiedzy, ale moze byC tez nastgpstwem osobistych pogladoéw
i uprzedzen.

Na pytanie: ,,Czy w klasie/klasach, ktére Pan(i) uczy, sa uczniowie z dys-
leksja rozwojowg?” 94% nauczycieli udzielito odpowiedzi twierdzacej. Odpo-
wiedz ,,nie” zaznaczylo 5 0sob, co stanowi 6% badanych. Z badania wynika, ze
brak uczniéw z dysleksja w klasie deklarujg poloniSci uczacy w mniejszych
miejscowosciach — na wsiach i w matych miastach. Nalezy bra¢ pod uwagg, ze
przyczyna takiego stanu rzeczy moze by¢ niewielka liczebnos$¢ klas. Poza tym
rodzice przyznajg, ze nieche¢tnie ujawniajg orzeczenia o dysleksji swojego
dziecka lub tez brakuje im swiadomosci istniejgcego problemu.
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34% badanych nauczycieli jezyka polskiego deklaruje, iz w klasach, w kto-
rych ucza, jest od 1 do 2 uczniow z dysleksja. 52% respondentdow uczy od 3 do
4 takich osob, a powyzej 4 ucznidéw — 8% polonistow. 6% nauczycieli twierdzi, iz
W jego klasie nie ma uczniow ze stwierdzong dysleksja rozwojowa (por. wykres 4).

Ebrak modldo2 mod3do4 mpowyzej4

Wykres 4. Liczba ucznidéw z dysleksja w klasie

Wedhug polskich badan dzieci z dysleksja stanowia 9-10% populacji
(https://www.ptd.edu.pl/cotojest.html, dostep: 11.05.2018). Liczba takich uczniéw
zadeklarowana przez badanych nauczycieli miesci si¢ w tym przedziale.

Ankietowanych zapytano, czy w toku studiéw mieli przedmiot przygotowujacy
do diagnozy i pracy z dzieckiem z dysleksja. Az 75% badanych stwierdzito, ze
W programach ich studiow nie bylo takiego przedmiotu, a tylko 15% badanych
udzielito odpowiedzi twierdzacej na zadane pytanie. W tym gronie znalazty si¢
W wiekszosci osoby w wieku od 22 do 30 lat, rzadziej od 31 do 40 lat. Swiadczy to
o tym, iz przygotowanie nauczycieli do pracy z dzie¢mi o specjalnych potrzebach
edukacyjnych jest tematem stosunkowo nowym, czego dowodza tez rézne odpo-
wiedzi absolwentow tej samej uczelni, studiujacych w réznym okresie. Z wypowie-
dzi ankietowanych wynika, ze przedmiot, dzigki ktéremu mogli zdoby¢ wiedzg na
temat dysleksji, pojawia si¢ w toku studiow na Uniwersytecie im. Adama Mickie-
wicza w Poznaniu, Uniwersytecie Slaskim w Katowicach, Uniwersytecie Wroctaw-
skim, Katolickim Uniwersytecie Lubelskim im. Jana Pawla II, Uniwersytecie War-
szawskim, Uniwersytecie Jagiellonskim, Uniwersytecie Lodzkim, Uniwersytecie
Pedagogicznym im. KEN w Krakowie, Uniwersytecie Gdanskim oraz Uniwersyte-
cie Warminsko-Mazurskim w Olsztynie.

Nauczyciele pytani o to, skad czerpig wiedz¢ na temat dysleksji, wskazywali
rozne zrodta. Mimo ze wigkszo$¢ z nich (75%) nie miata w toku studiow przed-
miotu dotyczacego dysleksji, doksztatcaja si¢ poprzez czytanie literatury i publi-
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kacji przedmiotowych (87%) oraz przez udzial w kursach, szkoleniach (79%)
i studiach podyplomowych. 86% badanych korzysta z do§wiadczenia zdobytego
w trakcie wykonywania zawodu nauczyciela. 21% poszukuje wiedzy na temat
dysleksji w Internecie. Zaden z ankietowanych nie uwaza telewizji za zrédto
wiedzy o dysleksji. Tylko 5 0séb (6% badanych) wymienia inne zrodta zdoby-
wania wiedzy:

—  wlasne dziecko z dysleksjq rozwojowq”,

— od innych nauczycieli,

— www.operon.pl.

Respondenci, wedtug ktérych dysleksja nie jest problemem realnym, réw-
niez wskazali na zrodta swojej wiedzy, powotujac si¢ na doswiadczenie zawo-
dowe, kursy, szkolenia oraz literature i publikacje. Wyniki przedstawionych
badan obrazuje wykres 5.

Inne
Telewizja
Internet
Literatura i publikacje
Kursy/szkolenia
Doswiadczenie zawodowe
0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%
Wykres 5. Zrodta wiedzy na temat dysleksji
Nauczyciele poproszeni o probe zdefiniowania dysleksji przytaczajg jej de-
finicje za Martg Bogdanowicz (1995: 26) i okreslaja ja jako: ,,specyficzne trud-
nos$ci w nauce czytania i pisania” (75% respondentow). 7% badanych definiuje
dysleksje jako ,,nierozumienie czytanego tekstu”, co moze by¢ jednym z obja-
wow dysleksji, a niekoniecznie jej definicjg. 18% nauczycieli definiuje dysleksje

w inny sposob. Czeg$¢ nauczycieli jezyka polskiego, skupiajgc si¢ na przyczy-
nach dysleksji, jako definicje podaje®:

* Opinia rodzica; oczywiscie, dziecko nie jest zrodlem wiedzy, ale ankietowany tak whasnie
okreslit.
% pisownia oryginalna.
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Zaburzenia podstawowych funkcji poznawczych. Dysleksja moze dotyczy¢
zaburzen percepcji wzrokowej, fonologicznej czy percepcji wzrokowo-
fonologicznej (nauczyciel stazysta, wiek: 22-30, UO),

Zaburzenie rozwojowe, ktore przejawia si¢ miedzy innymi trudnoscig
W przyswajaniu materiatu, skupieniu itp. (nauczyciel stazysta, wiek: 22-30,
UR),

Zaktocenia w obszarach mozgu, ktorych efektem sq trudnosci w uczeniu sig,
dotyczgce np. ortografii, liczenia, pisania, orientacji przestrzennej i innych
(nauczyciel kontraktowy, wiek: 31-40, US),

Zespot  rozmaitych zaburzen, np. analizatora wzrokowego, stuchu
fonemowego itp., ktorego efektem sq specyficzne trudnosci w uczeniu sie
(nauczyciel dyplomowany, wiek: 31-40, UG),

Nieprawidtowa praca uktadu nerwowego objawiajgca si¢ trudnosciami
W czytaniu i pisaniu (nauczyciel mianowany, wiek: 31-40, UL),

Zaburzenie rozwojowe, ktoremu towarzyszq specyficzne trudnosci w uczeniu
sige. Wynika ze ztej pracy OUN i uszkodzenia lewej potkuli mozgowej.
Dysleksja rozwojowa towarzyszy dziecku przez caly okres jego zycia.
Problemy z naukq wystepujq juz we wezesnych latach nauki. Dysleksji nie
mozna stwierdzi¢, gdy stwierdzimy obecnos¢ czynnikow zewnetrznych, tj.
zaniedbanie ze strony Srodowiska (dom Iub szkota) oraz zaburzenia
ktoregokolwiek ze zmystéw (nauczyciel kontraktowy, wiek: 22—-30, UAM),
Dysfunkcja polegajgca na blednym przetwarzaniu wzrokowym i stuchowym
stow (nauczyciel stazysta, wiek: 31-40, UJ),

Wielorakie zaburzenia w zakrvesie czytania, pisania, niezalezne od woli
ucznia, jednak wymagajqgce systematycznej pracy i ¢wiczen (nauczyciel
mianowany, wiek: 31-40, UMK),

Zespot dysfunkcji, trudnosci zwigzanych z naukq czytania, pisania przy
przynajmniej przecietnym poziomie inteligencji (nauczyciel dyplomowany,
wiek: powyzej 51, AP w Stupsku).

Jeszcze inaczej dysleksja przedstawiana jest ze wzgledu na jej objawy:
Nieprawidlowa synteza i analiza spowodowana innym odbiorem (nauczyciel
kontraktowy, wiek: 31-40, KUL,

Trudnosci w szybkim, wyraznym pisaniu, problemy z pomijaniem liter, mylenie
wyrazoéw, ogélne trudnosci w uczeniu (nauczyciel stazysta, wiek: 31-40, US),
Jest to ztozona dysfunkcja, ktora zauwazalna jest wsrod uczniow na poziomie
czytania, pisania, popelniania bledow ortograficznych oraz problemow
z gimnastykq czy z orientacjq w terenie (nauczyciel stazysta, wiek: 22-30, UR),
Trudnosci w nauce zwiqzane z czytaniem, pisaniem, rozumieniem przeczytanej
tresci, problemy z zapisem manualnym, znajomos¢ teorii, ale nieumiejetnosc
przetworzenia jej w praktyce (nauczyciel mianowany, wiek: 41-50, UW).
Tylko jedna osoba nazywa dysleksje lenistwem (nauczyciel mianowany,

41-50, UZ).
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Analiza proby definicji dysleksji przez ankietowanych nauczycieli jezyka pol-
skiego wykazata, ze dysleksja najczgsciej definiowana jest jako ,,specyficzne trud-
nosci w nauce czytania i pisania”, nieliczna grupa podejmowata si¢ samodzielnie
zdefiniowac dysleksje. Najtrafniejsze definicje to te, ktore zwracajg uwage na przy-
czyny dysleksji, m.in. nieprawidtowosci funkcji percepcyjno-motorycznych (Maka-
rewicz 2006: 16), mikrouszkodzenia centralnego ukladu nerwowego (Krasowicz-
Kupis 2003: 61-63), deficyt przetwarzania fonologicznego (Krasowicz-Kupis 2008:
117). Ich potwierdzenie znalez¢ mozna w literaturze. Stuszne jest rowniez definio-
wanie dysleksji ze wzgledu na jej objawy, m.in. trudnosci w nauce czytania, pisania,
rozumienia czytanej tresci, popehiania licznych btedow ortograficznych, trudnosci
z gimnastyka czy orientacja w terenie. Takie stanowisko reprezentuja m.in. G. Kra-
sowicz-Kupis (2003: 49), M. Bogdanowicz (1995: 26), J. Mickiewicz (1996: 21—
22). Warto zauwazy¢, ze osoby podejmujace probg stworzenia wilasnej definicji to
w wickszosci polonisci w wieku od 22 do 40 lat, a wigc nauczyciele, ktorzy niedaw-
no ukonczyli studia i dysponuja aktualng wiedza.

W kolejnym pytaniu ankiety poproszono nauczycieli jezyka polskiego o za-
znaczenie, ktore z przedstawionych symptomoéw dotycza dysleksji. Rozktad
odpowiedzi na to pytanie prezentuje wykres 6.

Btledne roznicowanie liter zblizonych strukturg graficzng
lub fonetyczna

Trudnosci w zapamigtaniu znakow graficznych

Brak motywacji do nauki

Niepewnos¢ w okreslaniu czasu i kierunku (np. prawo -
lewo)

Niepetnosprawnos¢ intelektualna

Obnizona sprawno$¢ manualna

Stabe zapamigtywanie i rozumienie czytanej tresci
Wady wymowy

Opuszczanie lub dodawanie liter, sylab
Zaburzenia stuchu

Zaburzenia/wady wzroku

Wolne tempo czytania

0,00%
10,00%
20,00%
30,00%
40,00%
50,00%
60,00%
70,00%
80,00%
90,00%

L00,00%

Wykres 6. Symptomy dysleksji

Pytanie zamknigte celowo, oprocz poprawnych, zawierato réwniez btedne
odpowiedzi. 93% badanych uwaza za symptom dysleksji opuszczanie lub doda-
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wanie liter/sylab, 92% — bledne réznicowanie liter zblizonych strukturq graficz-
ng lub fonetyczng, 86% — stabe zapamigtywanie i rozumienie czytanej tresci,
82% — wolne tempo czytania, 73% — trudnosci w zapamigetaniu znakow graficz-
nych, 56% — niepewnosé¢ w okreslaniu czasu i kierunku, 53% — obnizong spraw-
nos¢ manualng. Brak motywacji do nauki jest blednie uwazany za objaw dyslek-
sji przez 20% badanych. Réwniez nieprawidtowe odpowiedzi to: wady wymowy
(wskazato na to 8% ankietowanych), zaburzenia stuchu (7%), zaburzenia/wady
wzroku (6%), niepetnosprawnosé intelektualna (1%).

Wsrdd udzielajacych blednych odpowiedzi znalazly si¢ osoby w réznym
przedziale wickowym (od 22 do 50 lat). Najczesciej byli to nauczyciele stazysci
lub nauczyciele dyplomowani. Osoby, ktore nie zgadzajg si¢ ze stwierdzeniem,
iz dysleksja jest problemem realnym, réwniez udzielaly btednych odpowiedzi.
Jednakze zdecydowana wigkszo$¢ symptomow dysleksji jest prawidtowo rozpo-
znawana, co dobrze rokuje, gdyz nauczyciele dysponujacy duza wiedzg na temat
dysleksji i jej objawow sa w stanie wczesnie rozpoznac jej oznaki, skierowac
dziecko do poradni pedagogiczno-psychologicznej w celu zdiagnozowania i w
porg rozpoczaé prace nad trudnosciami dziecka.

Nauczycieli zapytano rowniez o symptomy dysortografii. Wyniki badania
przedstawia wykres 7.

Nieczytelne pismo
Pomijanie znakéw diakrytycznych
Opuszczanie liter/sylab

Mylenie liter podobnych

Popetianie btedow ortograficznych mimo
znajomosci zasad pisowni

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%
Wykres 7. Symptomy dysortografii

Podobnie jak w przypadku symptomow dysleksji, wigkszo§¢ nauczycieli
poprawnie podaje oznaki dysortografii, ale tylko niewielki procent responden-
tow przytacza objaw inny niz popetnianie bledow ortograficznych mimo znajo-
mosci zasad pisowni — takiej odpowiedzi udzielito 97% ankietowanych. 13%
zaznaczyto mylenie liter podobnych, 10% — opuszczanie liter/sylab, 5% — pomi-
janie znakéw diakrytycznych. 3% za symptom dysortografii uwaza nieczytelne
pismo, mylac tym samym dysortografi¢ z dysgrafia.
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Kolejne pytanie, dotyczace opinii nauczycieli o uczniu z dysleksjg, miato na

celu zweryfikowanie istniejacych stereotypow o dzieciach, ktore majg orzecze-
nie o dysleksji. Rozktad odpowiedzi nauczycieli prezentuje wykres 8.

Inne
Naduzywa opinii o dysleks;ji
Ma staba motywacj¢ do nauki
Jest zaniedbany edukacyjnie
Ma zaburzenia neurorozwojowe
Potrzebuje wigkszej dyscypliny

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Wykres 8. Poglady nauczycieli na temat uczniéw z dysleksja

84% nauczycieli uwaza, ze uczen z opinia o dysleksji ma zaburzenia neuro-

rozwojowe objawiajace si¢ trudno$ciami w czytaniu i pisaniu — jest to najcze-
$ciej wybierana odpowiedz, a zarazem najbardziej stuszna (Pottorak 2012: 52—
54). 32% badanych zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze uczen z dysleksja ma staba
motywacj¢ do nauki, 31% — ze potrzebuje wigkszej dyscypliny, 25% — Ze nad-
uzywa opinii o dysleksji, 12% — ze jest zaniedbany edukacyjnie. 11% ma inne
zdanie o uczniu z dysleksja’:

Wszystko zalezy od ucznia i rodzicow (nauczyciel kontraktowy, wiek: 31—
40, UO),

Potrzebuje dostosowania metod i indywidualnego podejscia (nauczyciel
kontraktowy, wiek: 22—-30, UWT),

Potrzebuje wsparcia w czasie nauki (nauczyciel dyplomowany, wiek: 41—
50, UO),

Czesto niestety nie pracuje w domu. Rodzice uwazajg, Ze godzina terapii
pedagogicznej wystarczy (nauczyciel dyplomowany, wiek: 31-40, UG),

Ma problem z naukq jezyka obcego, zapamigtywaniem (nauczyciel
dyplomowany, wiek: 41-50, US),

Dzieki pracy w domu z rodzing i pomocy poradni psychologiczno-
pedagogicznej potrafi uczy¢ sie lepiej od dzieci bez dysleksji; ma czasem

® pisownia oryginalna.
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wyzszy iloraz inteligencji; jest aktywny i chetny do nauki; niektorzy szybko

sig zniechecajq przy braku wsparcia z domu; dysleksja jest tak roznorodna,

ze kazde dziecko trzeba traktowac inaczej (nauczyciel mianowany, wiek:

31-40, U0O),

—  Potrzebuje ¢wiczen i wigkszej opieki. Musi zna¢ cel swojej nauki (nauczyciel
stazysta, wiek: 22-30, UW),

— Bywa, ze ma obnizong motywacje, ze wzgledu na brak efektywnosci swoich
dziatan i czuje sie gorszy od innych uczniow (nauczyciel mianowany, wiek:
31-40, US),

—  Miewa stabszq motywacje wynikajgcq z wigkszego wysitku, jaki musi
wlozyé, aby uzyskaé wynik taki jak uczen bez dysleksji (nauczyciel
mianowany, wiek: 31-40, UL),

—  Wymaga wigkszej pomocy rodzicow w opanowaniu trudnosci oraz
zrozumienia ze strony wszystkich uczqcych go nauczycieli (nauczyciel
dyplomowany, wiek: powyzej 51, UAM).

Badanie wykazato, ze wsrod nauczycieli funkcjonuja uprzedzenia w stosun-
ku do 0s6b ze stwierdzong dysleksjg. Z opiniami tymi zgadzaja si¢ rowniez 0s0-
by o duzej wiedzy na temat dysleksji, poprawnie ja definiujace oraz doswiad-
czone w pracy z uczniami ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Nieliczna
grupa wyrazita opinie sprzeciwiajace si¢ stereotypowemu mys$leniu. Wéroéd nich
znalazly si¢ osoby gtownie w wieku od 31 do 40 lat.

W najbardziej rzeczowych i trafnych opiniach nauczyciele zwracajg uwage
na potrzebe wsparcia dziecka z dysleksja oraz dostosowania metod nauczania.
Stuszne jest rowniez uzasadnienie braku motywacji do nauki wynikajace z ko-
niecznos$ci wkladania w nig wigkszego wysitku przez dziecko z dysleksjg. Na
wykresie 9 przedstawiono metody pracy z uczniami z ryzykiem dysleksji / dys-
leksja rozwojowa znane ankietowanym.

Inne
Kolorowa ortografia
Metoda Warnkego
Ortograffiti

Metoda dobrego startu
Metoda krakowska ®

0,00%  20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%
Wykres 9. Metody pomocy uczniom z dysleksja

90% respondentéw zna Ortograffiti — jest to metoda indywidualizacji pracy
z uczniem klas I-111, IV-VT oraz starszych. Opiera si¢ ona na systematycznych,
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wzorcowych dziataniach (por. http://ortograffiti.pl/Metoda-Ortograffiti, dostep:
11.05.2018). Kolorowa ortografia, ktora znana jest 52% nauczycieli, to system
przypisywania ortogramom odpowiednich, statych kolorow, co odnosi si¢ do
pamigciowo-wzrokowego sposobu uczenia si¢ (http://www.ortofrajda.pl/ pierw-
sza_lekcja.htm, dostep: 11.05.2018). Wiele os6b (47%) deklaruje znajomosé
metody dobrego startu opracowanej przez M. Bogdanowicz. Zatozeniem tej
metody jest ogdlny rozwodj psychomotoryczny opierajacy si¢ na elementach
motorycznych, stuchowych i wzrokowych (zob. https://ptd.edu.pl/proftest/
mds.html, dostep: 11.05.2018). Znana polonistom jest tez metoda krakowska®
wypracowana przez Jagode Cieszynska (24%) ,,Jej glownym zatozeniem jest
stymulacja biologicznych podstaw rozwoju poznawczego oraz stymulacja inte-
lektualnych mozliwosci dziecka” (https://www.centrummetodykrakowskiej.pl/
377,a,faq.html, dostep: 11.05.2018). Metode Warnkego zna 7% badanych. Tre-
ning opracowany przez Freda Warnkego opiera si¢ na trzech zalozeniach: auto-
matyzacja przetwarzania spostrzezen w obszarze stuchu, wzroku i zdolnosci
motorycznych; automatyzacja koordynacji potkul mézgowych; rozwdj i automa-
tyzacja ,,wzrokowego jezyka” (http://www.metodawarnkego.pl/o-metodzie.html,
dostep: 11.05.2018). 8% respondentéw wymienia inne metody:

— Czcionka specjalnie stworzona dla dzieci z dysleksja (OpenDyslexic to
specjalna czcionka, ktéra ma utatwia¢ osobom z dysleksja czytanie tekstu
elektronicznego. Cechuje ja pogrubienie u dotu wyrazow i szersze odstepy
miedzy znakami);

— Metoda ptynnego pisania — koniczynka (metoda ta polega na pisaniu wzdtuz
koniczyny kaligraficznej, na bazie ktdrej mozna napisa¢ wigkszos$¢ liter);

— Metody graficzne, nielinearne, skojarzeniowe, mys$lenie obrazami;

—  Wykorzystanie technologii informacyjno-komunikacyjnych;

— Systematyczne ¢wiczenia i czytanie zasad ortograficznych;

- Cwiczenia wedtug Dennisona®.

Najczesciej wybierane metody (Kolorowa ortografia i Ortograffiti) sg ade-
kwatne do etapu edukacyjnego dzieci (klasy IV-VI szkoty podstawowej),
z ktorymi pracuja ankietowani polonisci. Inne metody, takie jak specjalna czcion-
ka dla dzieci z dysleksja, metody graficzne, nielinearne, skojarzeniowe, myslenie
obrazami czy wykorzystanie technologii informacyjno-komunikacyjnych row-
niez sg bardzo trafnymi sposobami pracy na lekcjach jezyka polskiego. Metody
przeznaczone dla mtodszych dzieci, np. metoda dobrego startu, metoda ptynne-

" pisownia oryginalna.

® Kinezjologia edukacyjna opiera sig¢ na prostych ¢wiczeniach fizycznych integrujacych prace
ciala i umystu. Sktadajg si¢ one z ruchow, ktore wykonujg dzieci w pierwszych latach zycia nie-
zbednych dla rozwoju koordynacji oczu, uszu, rak i catego ciata. Dzigki éwiczeniom wszystkie
czg$ci mozgu moga ze soba wspolpracowaé (http://www.kinezjologia.com.pl/index.php?m=ome
todzie, dostep: 11.05.2018).
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go pisania — koniczynka, ¢wiczenia wedlug Dennisona sg nietrafione dla
uczniow klas IV-VI, ale $wiadczg o sporej wiedzy polonistow. W niektorych
przypadkach sa wynikiem checi poszerzania swoich kwalifikacji ze wzgledu na
wlasne dziecko z dysleksja.

W kolejnym etapie ankiety nauczyciele zostali poproszeni o opisanie, w jaki
sposob pracuja na lekcjach jezyka polskiego z uczniami z dysleksja. Sposrod
wszystkich odpowiedzi wybrano najtrafniejsze.

Tab. 2. Metody pracy z uczniem z dysleksja na lekcjach jezyka polskiego

Metody pracy z uczniem z dysleksja na lekcjach jezyka polskiego®

Na lekcjach nie odpytuje z glosnego czytania przy catej klasie, dziele lektury na rozdzialy,
przeznaczam wigcej czasu na czytanie szczegolnie podczas pracy z tekstem, czesciej sprawdzam
notatki, kontroluje stopien zrozumienia samodzielnie przeczytanych polecen. Podczas spraw-
dzianow akceptuje pismo drukowane, sadzam ucznia blisko nauczyciela, ¢wicze dodatkowo

1 raz w tygodniu poprawne zapisywanie (nauczyciel dyplomowany, wiek: powyzej 51, UAM).

Wydtuzenie czasu sprawdzianow, odpytywanie zamiast sprawdzianow pisemnych, dzielenie
materiatu na mniejsze partie, alternatywne metody uczenia si¢ i notowania, np. haki, mapy
mysli; wykorzystywanie audiobookéw (nauczyciel mianowany, wiek: 31-40, UWM).

Nie oceniam ortografii, ale wymagam teorie. Dodatkowe zadania ortograficzne, zespot wyrow-
nawczy, kontakt z rodzicami, motywowanie i pozytywne wzmacnianie, tworzenie specjalnych
sprawdzianow, nie ocenianie zeszytow, dodatkowy czas itp. (nauczyciel kontraktowy, wiek: 22—
30, UWI).

Stosuje rozne obrazki, rozsypanki, staram sie, aby dzieci umiatly stworzy¢ skojarzenia z danym
stowem i obrazkiem, np. proponuje, aby uczniowie rysujgc roze, zwrocili uwage na jej kolce, co
symbolizuje gloske 6 (nauczyciel mianowany, wiek: 31-40, UP w Krakowie).

Organizuje zajecia wyrownawcze, na lekcjach stosuje gry ortograficzne (statki, panstwa-
miasta, trimino z przyktadami i zasadami ortografii), przedtuzam czas pracy na klasowkach
i sprawdzianach. Nie pytam glosnego czytania. Nie recytujg przy calej klasie. Stosuje si¢ do rad
zawartych w opinii ucznia z poradni pedagogiczno-psychologicznej (hauczyciel dyplomowany,
41-50, UR).

Stosuje dodatkowe metody utatwiajqce zapamietanie wyrazow np. ortogramy, wierszyki. Wdra-
zam do korzystania ze stownikow ortograficznych. Doceniam starania, a nie efekty (nauczyciel
dyplomowany, wiek: 31-40, UMCS).

Indywidualizuje wymagania. Mam opracowany system dostosowar, z ktdrym zapoznaje rodzi-
cow, np.: nie oceniam ortografii, wydtuzam czas pracy z tekstem, prace domowe i wypracowa-
nia klasowe uczniowie (zwlaszcza z glebokq dysleksjg) mogq pisaé na komputerze (nauczyciel
dyplomowany, wiek: 31-40, UG).

Wspieram, chwalg, doceniam, szukam mocnych stron, namawiam do pracy w domu; szukam
atrakcyjnych dla uczniow metod nauczania — interaktywne ksigzeczki, lapbooki, karty pracy itp.
(nauczyciel dyplomowany, wiek: 41-50, UAM).

Dostosowuje wymagania do mozliwosci ucznia, np.: nie odpytuje z czytania nowego tekstu na
forum klasy, pozwalam pisa¢ sprawdzian w czasie dluzszym od pozostalych uczniow, dodatko-
wo wyjasniam polecenie, kontroluje prawidtowos¢ wykonywanej pracy, podczas oceniania
biore przede wszystkim pod uwage jego checi, wysitek, przygotowanie do zaje¢ itp., pozwalam
diuzsze prace pisac¢ na komputerze, oceniajqc prace pisemne, biore pod uwage ich tres¢, kom-
pozycje, strong stylistyczno-jezykowg (nauczyciel kontraktowy, wiek: 31-40, US).

® Pisownia oryginalna.
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Czytamy polecenie, tHumaczymy je, podkreslamy najwazniejsze tresci, proponuje inne formy
sprawdzania wiedzy, proponuje dodatkowe ¢wiczenia lub inne formy, stosowanie notatek gra-
ficznych, korzystanie z filmikow, przekazéw audio (nauczyciel dyplomowany, wiek: 41-50,
Us).

Praca z zeszytami Ortograffiti, metoda zielonego diugopisu, dziele material na mniejsze czesci,
pozwalam stuchaé audiobookow, staram sig stosowaé notatki graficzne, tabele, wykresy, dyk-
tando biegane, dyktando w 10 punktach, uczen nie musi czyta¢ na glos w klasie (chyba ze sam
chce) (nauczyciel kontraktowy, wiek: 22-30, UAM).

Sadzam blisko siebie, aby widziec, czy uczen ma kiopoty i staram sie pomoc, wtedy tez nie
rozprasza go klasa, nie daje tak duzej partii materiatu do przepisania, nie oceniam ortografii
w pracach pisemnych, stawiam oceny za tres¢ pracy, nie pytam glosnego czytania, wydluzam
czas pracy, przygotowuje materialy z wigkszq czcionkq, korzystam z Ortograffiti (nauczyciel
mianowany, wiek: 41-50, UWr).

Wsréd sposobow pracy z uczniem z dysleksja na lekcji jezyka polskiego
wymienionych przez nauczycieli pojawily si¢ takie, ktore sa zawarte w opinii
wydanej przez poradni¢ pedagogiczno-psychologiczng, m.in. wydtuzenie czasu
pracy na sprawdzianach, nieodpytywanie z glosnego czytania, dzielenie materia-
hu do nauczenia si¢ na mniejsze partie, nieocenianie ortografii. Polonisci stosuja
rowniez inne, bardziej kreatywne i atrakcyjne dla uczniow metody, np. tworze-
nie notatek graficznych, lapbookow, stosowanie zeszytow Ortograffiti, dyktando
biegane, dyktando w 10 punktach, stluchanie audiobookéw, wykorzystanie gier:
trimino, statki, panstwa-miasta.

W ostatnim etapie ankiety nauczyciele zostali poproszeni o oceng swojej
wiedzy na temat dysleksji. 52% ocenia swoja wiedze dobrze, 30% — dostatecz-
nie, 11% — bardzo dobrze, 7% — niewystarczajaco (por. wykres 10).

u Bardzo dobrze ®mDobrze ®Dostatecznie M Niewystarczajaco

Wykres 10. Samoocena wiedzy nauczycieli na temat dysleksji

Nauczyciele, ktorzy ocenili swoja wiedze¢ dotyczaca dysleksji bardzo dobrze
i dobrze, to najczesciej ci, ktorych faktyczny stan wiedzy pokrywa si¢ z dekla-
rowanym. Udzielali oni poprawnych odpowiedzi, prawidtowo definiowali i roz-
poznawali symptomy dysleksji (w tym dysortografii), podawali rzetelne Zrodia
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swojej wiedzy, mimo iz najczesciej nie mieli podczas studiow zajeé dotyczacych
dysleksji. Wsrdd polonistow oceniajacych swoja wiedze dostatecznie zdarzaly
si¢ btednie rozpoznawane objawy dysleksji i dysortografii. Osoby te podawaty
zwiezte definicje 1 wymijajgce odpowiedzi. W gronie nauczycieli, ktorzy uwaza-
ja, ze ich wiedza jest niewystarczajaca, znalazly si¢ osoby, ktore nie maja jesz-
cze doswiadczenia w pracy z dzie¢mi z dysleksja rozwojowa, osoby wykazujace
matg wiedz¢ na ten temat, ale takze inne, dysponujace obszerng wiedzg i do-
$wiadczeniem.

Zakonczenie

Badanie przeprowadzone w grupie nauczycieli jezyka polskiego i jego ana-
liza pozwolita na zweryfikowanie prawdziwosci sformutowanej na wstepie hipo-
tezy. Uzyskany obraz §wiadomosci dysleksji dostarczyl odpowiedzi na posta-
wione pytania. Okazalo sie, iz wiekszo$¢ nauczycieli jezyka polskiego ocenia
swoja wiedze na temat dysleksji dobrze lub bardzo dobrze. Wspoélcze$nie nau-
czyciele poloni$ci maja przynajmniej podstawowa wiedze na temat dysleks;ji
(w tym dysortografii), prawidtowo rozpoznajg jej symptomy, co daje mozliwo-
sci wezesnej diagnozy. Wigkszos¢ polonistow deklaruje, iz wiedz¢ na temat
dysleksji czerpie z literatury i publikacji, kurséw i szkolen oraz z do§wiadczenia
zawodowego. Prawie wszyscy ankietowani zgadzaja si¢ z twierdzeniem, ze dys-
leksja jest realnym problemem. Jedynie nieliczna grupa nauczycieli deklaruja-
cych znajomos$¢ metod pracy na lekcji jezyka polskiego z uczniami, ktérzy maja
trudno$ci w czytaniu i pisaniu, realnie stosuje te metody. Nie napawa optymi-
zmem rowniez fakt, iz nauczyciele — mimo deklarowanej wiedzy na temat dys-
leksji — powielaja dotyczace jej stereotypy. W tej sytuacji warto zbadac, co jest
przyczyna tak licznych uprzedzen i w jaki sposob im przeciwdziatac.

Nauczyciele jezyka polskiego, ktorzy najchetniej udzielali odpowiedzi, robi-
li to w sposob sumienny, a zarazem wykazywali si¢ aktualng wiedza. To najcze-
$ciej osoby w wieku od 31 do 40 lat o réznym stopniu awansu zawodowego.
Wiedza zdobyta przez nich podczas studiow wcigz jest zgodna z rzeczywistym
stanem badan nad dysleksja rozwojowa. Osoby te dzigki doswiadczeniu zawo-
dowemu mogg wiedze t¢ wykorzystywac i weryfikowa¢ w praktyce szkolne;.

Wielkos$¢ miejscowosci, w ktorej znajduje si¢ szkota, nie wpltywa na $wia-
domos¢ dysleksji wsérdd polonistow. Rzutuje natomiast na liczbg uczniéw z dia-
gnoza dysleksji — im wigksza miejscowos$¢, tym wigcej uczniow ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi.

Swiadomos¢ i wiedza nauczycieli na temat dysleksji jest bardzo wazna, po-
niewaz to oni jako pierwsi moga dostrzec jej objawy. Ich rola jest rowniez pomoc
i indywidualizacja nauczania dzieci z dysleksja. Odpowiednia wiedza daje takie
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mozliwosci. Edukacja na temat dysleksji powinna si¢ rozpoczac¢ juz w trakcie
studiow nauczycielskich, co niestety, nadal nalezy to do rzadkoséci. Warto, aby
w ofercie kursow i szkolen doskonalgcych nauczycieli znalazty si¢ tez propozycje
dotyczace diagnozy i terapii dysleksji. Wazne jest tez, aby odpowiednio motywo-
waé nauczycieli do samoksztalcenia. Zapewne wiasciwa edukacja nauczycieli po-
zwolilaby im wyzby¢ si¢ krzywdzacych stereotypéw na temat dzieci z dysleksja.
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ANEKS
Swiadomos$¢ nauczycieli polonistéw zjawiska dysleksji — ankieta

* Wymagane

1. Pleé*
Zaznacz tylko jedng odpowiedz.

(] Kobieta
(] Mezczyzna

2. Wiek*
Zaznacz tylko jedng odpowiedz.

] 22-30
() 3140
() 4150
[ powyzej 51

3. Stpien awansu zawodowego*
Zaznacz tylko jedng odpowied?.

(] Nauczyciel stazysta

() Nauczyciel kontraktowy
() Nauczyciel mianowany
() Nauczyciel dyplomowany

4. Gdzie znajduje si¢ placowka, w ktorej Pan(i) pracuje?*
Zaznacz tylko jedng odpowiedz.

() Wies

(] Miasto mate
() Miasto $rednie
()] Miasto duze

5. Uczelnia, na ktorej ukonczyl(a) Pan(i) studia wyzsze*
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6. Czy uwaza Pan(i), ze dysleksja jest realnym problemem?*
Zaznacz tylko jedng odpowiedz.

() Tak
(] Nie
] Nie wiem
) Inne:

7. Czy w Kklasie/klasach, ktore Pan(i) uczy sa uczniowie z dysleksja roz-
wojowg?*
Zaznacz tylko jedng odpowied?.

(] Tak
] Nie

8. Jesli odpowiedz na poprzednie pytanie jest twierdzaca, prosze napisac,
ilu jest takich uczniow*

9. Czy w toku studiow mial(a) Pan(i) przedmiot dotyczacy dysleksji?*
Zaznacz tylko jedng odpowiedz.

(] Tak
] Nie

10. Skad czerpie Pan(i) wiedze na temat dysleksji?*

Zaznacz wszystkie wiasciwe odpowiedzi.

Doswiadczenie zawodowe

Kursy/szkolenia

Literatura i publikacje

Internet (proszg podac Strony WWw) ......cccceeveeeerereneneeneenne
Telewizja

Inne:

Jooood

11. Prosze napisad, jak zdefiniowal(a)by Pan(i) termin ,,dysleksja”*
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12. Prosze zaznaczy¢, ktore z wymienionych symptomow dotycza dyslek-
sji*
Zaznacz wszystkie wiasciwe odpowiedzi.

] Wolne tempo czytania

() zaburzenia/wady wzroku

Zaburzenia stuchu

Opuszczanie lub dodawanie liter, sylab

Wady wymowy

Stabe zapamigtywanie i rozumienie czytanej tresci

Obnizona sprawno$¢ manualna

Niepetosprawnos$¢ intelektualna

Niepewnos¢ w okreslaniu czasu i kierunku (np. prawo — lewo)
Brak motywacji do nauki

Trudnosci w zapamigtaniu znakow graficznych

Btedne réznicowanie liter zblizonych strukura graficzna lub fone-
tyczng

JO00ub0oo0

13. Prosze poda¢ znane Panu(i) objawy dysortografii*

14. Uczen z opinia o dysleksji wedlug Pana(i):

Zaznacz wszystkie wiasciwe odpowiedzi.

(] Potrzebuje wigkszej dyscypliny

(] Ma zaburzenia neurorozwojowe, ktore objawiajg si¢ trudnos$ciami
W czytaniu i pisaniu

[ ) Jest zaniedbany edukacyjnie

() Ma stabg motywacje do nauki

) Naduzywa opini o dysleksji i ttumaczy nig niepowodzenia szkolne

_J Inne:
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15. Jakie zna Pan(i) metody pomocy uczniom z dysleksjg rozwojowg /
ryzykiem dysleksji?*

Zaznacz wszystkie wlasciwe odpowiedzi.

() Metoda krakowska®

() Metoda dobrego startu

() Ortograffiti

() Metoda Warnkego

(] Kolorowa ortografia
Inne:

16. W jaki sposob pracuje Pan(i) na lekcjach jezyka polskiego z uczniami
z dysleksja?*

17. Jak ocenia Pan(i) swoja wiedze na temat dysleksji?*
Zaznacz tylko jedng odpowiedz.

() Bardzo dobrze
() Dobrze

(] Dostatecznie
(] Niewystarczajgco

The awareness of Polish language teachers of the language problems related
to dyslexia in elementary school pupils of classes 4 to 6

Summary

The article attempts to research the awareness of the Polish language teachers in classes 4 to
6 of elementary school regarding the pupils dyslexia. The purpose of the research was to determine
whether the Polish language teachers perceive the problem of dyslexia, what their attitude to it is
and what knowledge they have in the subject. Attention has also been paid to the factors affecting
the teachers’ awareness (age, sex, university, courses completed, size of town). Moreover, it has
been checked how the teachers work in their Polish language classes with children in whom dys-
lexia has been diagnosed, and what methods they use. An opinion poll questionnaire was a re-
search tool. The group of respondents consisted of 87 people.

Key words: dyslexia, awareness, Polish language teachers
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