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Diagnostyka i postepowanie w zaburzeniach glosu

Przyczyng problemoéw gltosowych, zwlaszcza oséb z zawodowym obcigzeniem, jest
nadmierna aktywnos¢ migsni wewngtrznych i zewngtrznych krtani. Czynnosciowe dysfonie
mogg wtdrnie powodowac zmiany organiczne w fatdach gtosowych i niewydolnos$¢ narzadu
glosu. Celem pracy jest przedstawienie czynnikoéw doprowadzajacych do zaburzen glosu,
podstawowych metod diagnostycznych i form leczenia. Szczeg6lng uwage poswigcono profi-
laktyce i terapii przyczynowej, jaka jest higiena gtosu i rehabilitacja funkcjonalna glosu.



