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Diagnoza i program terapii logopedycznej osoby dorosłej jąkającej się  

w  ujęciu  interdyscyplinarnym  

Przedmiotem niniejszego artykułu jest studium przypadku - diagnoza i program terapii  

dorosłej osoby jąkającej się. Osoba ta jest studentem studiów pedagogicznych, pasjonatem 

wybranej przez siebie specjalności, dlatego priorytetem jest dla niej osiągnięcie takiego stanu 

płynności mowy, aby móc w przyszłości bez przeszkód prowadzić zajęcia z dziećmi i mło-

dzieżą. Artykuł podejmuje tematykę jąkania jako zaburzenia komunikacji u osób dorosłych 

sięgając do definicji, przyczyn, rodzajów jąkania. Szczególną rolę przypisuje Zintegrowane-

mu programowi W. Kosteckiej (2004) jako interdyscyplinarnemu podejściu do diagnozy i 

terapii osób jąkających się. Adresowany jest do logopedów, pedagogów, psychologów, stu-

dentów studiów logopedycznych oraz osób jąkających się.  

 


