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TRENING SUKCESU W PRACY Z
DZIECKIEM Z ADHD

Zespot nadpobudliwosci psychoruchowej z zaburzeniami uwagi to jedno z naj-
czestszych zaburzen wystepujacych u dzieci w wieku szkolnym. Jego nasilone objawy
stajg si¢ zrodlem niepowodzen i negatywnie wptywajg na dalszy rozwoj mtodych lu-
dzi, dlatego rodzice czesto szukaja pomocy u réznych specjalistow. Okazuje si¢ jed-
nak, ze odmienny sposob funkcjonowania dzieci, ktére maja wzmozong potrzebg ruchu
i nie s3 w stanie dtuzszy czas skupi¢ si¢ na waznych tresciach pracy, wielokrotnie
utrudnia terapi¢. Celem tego artykuhu jest przedstawienie specyfiki funkcjonowania
dziecka z nadpobudliwoscia psychoruchowa w konkretnych sferach jego rozwoju,
a takze zapoznanie z zalozeniami dotyczacymi treningu sukcesu w pracy z dzieckiem
z ADHD.



