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JAK PRACOWAĆ Z DZIECKIEM Z ADHD? 

Artykuł jest poświęcony postępowaniu z dziećmi, które charakteryzuje występowa-

nie zespołu nadpobudliwości psychoruchowej. Omówienie najbardziej skutecznego 

zintegrowanego modelu leczenia poprzedza opis objawów, przyczyn, przebiegu i konse-

kwencji ADHD. Sformułowane wnioski dowodzą, że właściwe leczenie wymaga od 

terapeuty równoczesnej pracy z dzieckiem, rodzicami i szkołą. Tylko kompleksowe po-

dejście do problemu okazuje się najbardziej korzystne dla pacjenta i może wydatnie 

pomóc w jego niezakłóconym funkcjonowaniu w środowisku rodzinnym i rówieśniczym. 

 


