Zatgcznik nr 1.5 do Zarzgdzenia Rektora UR nr 61/2025

SYLABUS

DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2026/27 - 2029/30
(skrajne daty)
Rok akademicki 2026/27, 2027/28, 2028/29

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu Jezyk angielski

Kod przedmiotu*

Nazwa jednostki

orowadzace] kierunek Wydziat Nauk Scistych i Technicznych/Instytut Nauk Fizycznych

?ezzli\,zvjjgeccel?;:;iidmiot Centrum Nauczania Jezykow Obcych i Certyfikac;ji
Kierunek studiow Optometria

Poziom studiow studia pierwszego stopnia inzynierskie

Profil ogolnoakademicki

Forma studidw niestacjonarne

Rok i semestr/y studiow  [rok | semestr 2; rok Il semestry 3,4; rok Ill semestr g

Rodzaj przedmiotu cwiczenia
Jezyk wyktadowy angielski / polski
Koordynator mgr Magdalena Michniewicz

Imie i nazwisko osoby

. mgr Natalia Sambor
prowadzacej

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zajec¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktéw ECTS

Semestr i
- Wykt. | Cw. | Konw.| Lab. | Sem. | ZP Prakt. |Inne (jakie?) Llczl?rgkt.
2 18 2
3 18 2
4 18 <
5 18 2
razem 72 8

1.2. Sposab realizacji zajec



X zajecia w formie tradycyjnej
X zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z ocena)

Zaliczenie z oceng (semestry 2-5)
Egzamin: po 5 semestrze (pisemny i ustny)

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Znajomos¢ jezyka angielskiego na poziomie B1 wedtug Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

Rozwijanie czterech sprawnosci jezykowych (rozumienie ze stuchu, rozumienie tekstu
C1 czytanego, tworzenie wypowiedzi ustnych i pisemnych) w ramach ksztatcenia
kompetencji komunikacyjnej na poziomie B2.

Wyksztatcenie kompetencji jezykowej umozliwiajacej efektywng komunikacje w
C2 sytuacjach dnia codziennego, ptynne oraz poprawne postugiwanie sie jezykiem
angielskim do celow zawodowych i naukowych.

C3 Ksztatcenie i udoskonalenie poprawnosci gramatycznej w wypowiedziach ustnych

i pisemnych.
c Poszerzenie stownictwa ogolnego oraz wprowadzenie stownictwa specjalistycznego
4 (stownictwa z zakresu nauk Scistych i przyrodniczych).
Cs Przygotowanie do przedstawienia zagadnien dotyczgcych wtasnej tematyki zawodowe;j

w formie prezentacji opracowanej w oparciu o proste teksty fachowe.

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

EK (efekt Odniesienie do
. Tres¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu efektow
uczenia sie) ,
kierunkowych*
EK_oa Student potrafi przygotowad wystapienia ustne i praceK_Uo8
pisemne w jezyku polskim lub obcym, dotyczace zadanych
problemodw z fizyki, optometrii, medycyny, i
wykorzystaniem zrodet przedstawiajgcych aktualny stan
wiedzy
ZGODNIE Z CELAMI ZAPISANYMI W PKT. 3.1

LW przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ réwniez efekty
uczenia sie ze standardéw ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu nauczyciela.



EK_o2 Student potrafi postugiwac sie jezykiem obcym zgodnie zK_Uog
wymaganiami okreslonymi dla poziomu B2 Europejskiego
Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego

ZGODNIE Z CELAMI ZAPISANYMI W PKT. 3.1

EK_o3 Student potrafi wspodtdziatac i pracowac w grupie, przyjmujagk_U11
W niej rozne role oraz planowac i organizowad prace
indywidualng i zespotowa.

ZGODNIE Z CELAMI ZAPISANYMI'W PKT. 3.1

EK_o4 Student jest gotow do krytycznej oceny zdobytej wiedzy zZK_Ko1
zakresu fizyki, optometrii, medycyny i podnoszenia
kompetencji zawodowych zwigzanych ze statym rozwojem
technologii dostepnych  w ramach optometrii oraz
podejmowania wspotpracy z ekspertami w zakresie tworzenia
nowych rozwigzan

ZGODNIE Z CELAMI ZAPISANYMI W PKT. 3.1

3.3 Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu

|Treéci merytoryczne
B. Problematyka ¢wiczen, konwersatoridw, laboratoridow, zajec praktycznych

Tresci merytoryczne
Semestr |
Studia na uniwersytecie

® struktura uniwersytetu, kierunki, przedmioty, formy zajec

® organizacja pracy na zajeciach

® autoprezentacja z uwzglednieniem profilu studiow i zainteresowan zawodowych.
Samopoznanie — umiejetnosci, talenty, cechy charakteru, sposoby interpretacji osobowosci

® cele zyciowe — wyznaczanie, realizacja

® Dpriorytety, wartosci zyciowe

® entuzjazm —rola w zyciu prywatnym i zawodowym.
Przygotowanie do wypetniania rol spotecznych i zawodowych

® funkcjonowanie w domu, szkole i zaktadzie pracy: reguty zachowania, formuty powitania,

pozegnania

® prowadzenie rozmowy, negocjowanie, sposob ubierania sie (dress-code), moda.
Budowa narzadu wzroku.
Choroby i kontuzje

® pierwsza pomoc

® wizytau lekarza

® zapobieganie problemom zdrowotnym

® uzaleznienie od Internetu.
Relacje z osobami starszymi, komunikacja miedzypokoleniowa.




Podrdze turystyczne i stuzbowe
planowanie podrdzy, srodki transportu

® rezerwacja biletu i pokoju w hotelu
® ustalenie i przesuniecie terminu spotkania
® na lotnisku — odprawa paszportowo-bagazowa, zgtaszanie zaginionego bagazu po
przylocie
® relacje z podrdzy.
Semestr |l

Zainteresowania czytelnicze studentow. Krdtkie opowiadania, fragmenty streszczen, recenzje.
Wady wzroku- rodzaje.
Srodowisko naturalne
® zagrozenia
® ochrona srodowiska naturalnego
® pogoda, meteorologiczne zjawiska ekstremalne, zmiana klimatu.
Sytuacje zagrazajgce zyciu — opis wydarzen i wypadkow.
Sporty ekstremalne. Ryzyko jako element zycia, sytuacje kryzysowe, survival- prawdziwe
historie.
Sen — potrzeba snu, zdrowy sen, zaburzenia snu.
Semestr IV
Opisywanie uczu¢ pozytywnych i negatywnych, wyrazanie zadowolenia, zalu i ztosci.
Sytuacje konfliktowe
® rozwigzywanie konfliktow
® porady psychologa.
Kariera zawodowa
® stopnie kariery zawodowej
® planowanie wtasnego rozwoju zawodowego
® okreslenia typowych stanowisk pracy zwigzanych z wybranym zawodem
® miejsce pracy: organizacja miejsca pracy, przydziat czynnosci zawodowych, organizacja

dnia pracy.
Rozmowa kwalifikacyjna:
® zyciorys

® podanie o prace
® przygotowanie do rozmowy kwalifikacyjnej
® typowe pytaniai odpowiedzi.
Korekcja wad wzroku- rodzaje soczewek. Profilaktyka zaburzen wzroku.
Przestepstwa i kary
® przestepczos¢ w sieci.
Zasady pisania raportow, listow, wiadomosci e-mail:
® jezyk formalny/nieformalny
® typowe zwroty i wyrazenia.
SemestrV
Urzadzenia optyczne i optometryczne .
Mikroskopia elektronowa w medycynie.




Zasady przygotowania streszczen, prezentacji multimedialne;:
® wybortematu zwigzanego z kierunkiem studidw — systemy diagnostyczne w medycynie
® wymogiformalne
® przygotowanie prezentacji tematu wtasnego w oparciu o literature naukowa (bibliografia)
® prezentacja wtasna studentow na forum grupy.
Media
® relacjonowanie wydarzen
® wiadomosci w mediach
® fake news.
Osiagniecia nauki i techniki

® naukowe fakty czy science-fiction?

® stawni naukowcy w dziedzinie nauk Scistych, ich wynalazki i odkrycia.
Na rynku pracy:

® prawa i obowigzki pracownicze

® zadaniairola pracodawcy

® miejsce branzy w sektorze gospodarki narodowe;j

® prezentacja produktu i promocja

® reklamy- zai przeciw, rola reklam, techniki marketingu.

3.4 Metody dydaktyczne

Cwiczenia: analiza tekstow z dyskusjg, praca w grupach (rozwigzywanie zadari, dyskusja),gry
dydaktyczne, metody ksztatcenia na odlegtosc

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektoéw uczenia sie Forma zajec
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, ¢w.)
Ek_o1 krotsza i dtuzsza wypowiedz pisemna i ustna, egzaminc¢wiczenia

pisemny (test pisemny, dtuzsza wypowiedz pisemna),
test zaliczeniowy, prezentacja multimedialna z zakresy
studiowanego kierunku i specjalnosci jako czesc
egzaminu ustnego, realizowana w trakcie trwania
semestru, obserwacja w trakcie zajec

Ek_o2 krdtsza i dtuzsza wypowiedz pisemna i ustna, egzaminéwiczenia
pisemny (test pisemny, dtuzsza wypowiedz pisemna),
test zaliczeniowy, prezentacja multimedialna z zakresu
studiowanego kierunku i specjalnosci jako czesd
egzaminu ustnego, realizowana w trakcie trwania
semestru, obserwacja w trakcie zajec

Ex_o3 praca w grupie, obserwacja w trakcie zajec cwiczenia
Ex_o4 praca w grupie, obserwacja w trakcie zajec cwiczenia




4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)



Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggniecie wszystkich zatozonych efektéw uczenia sie,
w szczegolnosci zaliczenie na ocene pozytywng wszystkich przewidzianych w danym semestrze
prac pisemnych iuzyskanie pozytywnejoceny z odpowiedzi ustnych, a takze obecnosc na zajeciach
i aktywne uczestnictwo w zajeciach. Do zaliczenia kolokwium pisemnego, egzaminu potrzeba
minimum 50% prawidtowych odpowiedzi.

Sposoby zaliczenia:

- praca projektowa (prezentacja projektu indywidualnego z zakresu studiowanego kierunku
i specjalnosci),

- zaliczenie kolokwium pisemnego (test zaliczeniowy i/lub dtuzsza wypowiedz pisemna)
Formy zaliczenia:

- krotsza i dtuzsza wypowiedz ustna,

- zaliczenie pisemne: test zaliczeniowy i/lub dtuzsza wypowiedz pisemna,

- wykonanie pracy zaliczeniowej: prezentacja projektu indywidualnego z zakresu studiowanego
kierunku i specjalnosci (lektura, sprawozdanie [streszczenie artykutu naukowego, prezentacja
multimedialna tematu z zakresu studiowanej specjalnosci wraz z omowieniem)

Semestr 2: sprawdzian pisemny (test zaliczeniowy i/lub dtuzsza wypowiedz pisemna), zaliczenie
projektu indywidualnego (omdwienie artykutu naukowego/ ttumaczenie tekstu specjalistycznego)

Semestr 3: sprawdzian pisemny ( test zaliczeniowy i/lub dtuzsza wypowiedz pisemna), zaliczenie
projektu indywidualnego (omdwienie artykutu naukowego/ ttumaczenie tekstu specjalistycznego)

Semestr 4: sprawdzian pisemny (test zaliczeniowy i/lub dtuzsza wypowiedz pisemna), zaliczenig
projektu indywidualnego (omdwienie artykutu naukowego/ ttumaczenie tekstu specjalistycznego)

Semestr 5: sprawdzian pisemny (test zaliczeniowy i/lub dtuzsza wypowiedz pisemna), zaliczenig
projektu indywidualnego (omodwienie artykutu naukowego/ ttumaczenie tekstu specjalistycznego
zwigzanego z prezentacja multimedialng), wykonanie pracy egzaminacyjnej czesci ustnej:
przygotowanie i przedstawienie na forum grupy prezentacji multimedialnej z zakresu
studiowanego kierunku i specjalnosci

UMIEJETNOSCIW ZAKRESIE JEZYKA OBCEGO ZGODNE Z WYMAGANIAMI OKRESLONYMI DLA
POZIOMU B2 ESOKJ

Ustalenie oceny zaliczeniowej na podstawie ocen czgstkowych

Egzamin: egzamin pisemny testowy na poziomie B2 i dtuzsza wypowiedz pisemna, egzamin ustny|
— prezentacja projektu indywidualnego z zakresu studiowanego kierunku i specjalnosci realizowana
podczas semestru s.

Kryteria oceny prac pisemnych:

5.0 — wykazuje znajomosc¢ kazdej z tresci uczenia sie na poziomie 91%-100%
4.5 —wykazuje znajomos¢ kazdej z tresci uczenia sie na poziomie 81%-90%
4.0 — wykazuje znajomosc kazdej z tresci uczenia sie na poziomie 71%-80%
3.5 —wykazuje znajomosc kazdej z tresci uczenia sie na poziomie 61%-70%
3.0 — wykazuje znajomos¢ kazdej z tresci uczenia sie na poziomie 50%-60%
2.0— wykazuje znajomosc¢ kazdej z tresci uczenia sie ponizej 50%

Kryteria oceny odpowiedzi ustnej:
5.0 — wykazuje znajomosc tresci uczenia sie na poziomie 91%-100%




Ocena bardzo dobra: bardzo dobry poziom znajomosci stownictwa i struktur jezykowych, brak
btedow jezykowych lub nieliczne btedy jezykowe nie zaktdcajgce komunikacji

4.5 —wykazuje znajomos¢ tresci uczenia sie na poziomie 81%-90%
Ocena plus dobra: dobry poziom znajomosci stownictwa i struktur jezykowych, nieliczne btedy
jezykowe nieznacznie zaktocajace komunikacje, nieznaczne zaktdcenia w ptynnosci wypowiedzi

4.0 — wykazuje znajomosc tresci uczenia sie na poziomie 71%-80%
Ocena dobra: zadawalajacy poziom znajomosci stownictwa i struktur jezykowych, btedy jezykowe
nieznacznie zaktdcajace komunikacje, nieznaczne zaktdcenia w ptynnosci wypowiedzi

3.5 —wykazuje znajomosc tresci uczenia sie na poziomie 61%-70%

Ocena +dostateczna: ograniczona znajomosc stownictwa i struktur jezykowych, liczne btedy
jezykowe znacznie zaktdcajace komunikacje i ptynnos¢ wypowiedzi, odpowiedzi czesciowo
odbiegajace od tresci zadanego pytania, niekompletne

3.0 — wykazuje znajomos¢ tresci uczenia sie na poziomie 50%-60%

Ocena dostateczna: ograniczona znajomosc¢ stownictwa i struktur jezykowych, liczne btedy
jezykowe znacznie zaktdcajace komunikacje i ptynnos¢ wypowiedzi, niepetne odpowiedzi na
pytania, odpowiedzi czesciowo odbiegajace od tresci zadanego pytania

2.0 — wykazuje znajomos¢ tresci uczenia sie ponizej 50%

Ocena niedostateczna: brak odpowiedzi lub bardzo ograniczona znajomosc stownictwa i struktur
jezykowych uniemozliwiajgca wykonanie zadania, chaotyczna konstrukcja wypowiedzi, bardzo
uboga tres¢, niekomunikatywnosé, mylenie i znieksztatcanie podstawowych informacji

Ocene pozytywna z przedmiotu mozna otrzymac
wytgcznie pod warunkiem uzyskania pozytywnej oceny
za kazdy z ustanowionych efektdéw uczenia sie.

Ocene koncowa z przedmiotu stanowi Srednia
arytmetyczna z ocen czgstkowych.

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

Srednia liczba godzin na zrealizowanie
aktywnosci
Godziny z harmonogramu studiow 72

Forma aktywnosci




Inne z udziatem nauczyciela akademickiego 18

(udziat w konsultacjach, egzaminie) (16 udziat w konsultacjach, 2 udziatw
egzaminie-czesci pisemnej)

Godziny niekontaktowe — praca wtasna studenta 110

(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie  |(przygotowanie do zaje¢,  przygotowanie

referatu itp.) prezentacji  multimedialnej z  zakresu
studiowanej  specjalnosci i seminarium

dyplomowego do zaliczenia koricowego, praca
wiasna w ramach e-dydaktyki)

SUMA GODZIN 200
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 8
* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy
studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy nie dotyczy

zasady i formy odbywania praktyk |nie dotyczy
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Tresci z wybranych zrédet elektronicznych.
Materiaty ze stron e-dydaktyki:
https://www.ur.edu.pl/pl/uniwersytet/jednostki/jednostki-

scislych-i-technicznych

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznionej


https://www.ur.edu.pl/pl/uniwersytet/jednostki/jednostki-pozakolegialne/studium-jezykow-obcych/e-dydaktyka/materialy-dydaktyczne/jezyk-angielski/wydzial-nauk-scislych-i-technicznych
https://www.ur.edu.pl/pl/uniwersytet/jednostki/jednostki-pozakolegialne/studium-jezykow-obcych/e-dydaktyka/materialy-dydaktyczne/jezyk-angielski/wydzial-nauk-scislych-i-technicznych
https://www.ur.edu.pl/pl/uniwersytet/jednostki/jednostki-pozakolegialne/studium-jezykow-obcych/e-dydaktyka/materialy-dydaktyczne/jezyk-angielski/wydzial-nauk-scislych-i-technicznych

