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SYLABUS 
DOTYCZY CYKLU KSZTAŁCENIA  2026/2027-2028/2029 

ROK AKADEMICKI 2026/2027 
 
1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE 

Nazwa przedmiotu Lektorat języka angielskiego  

Kod przedmiotu*  

nazwa jednostki 
prowadzącej kierunek 

Wydział Nauk Społecznych / Instytut Nauk o Polityce i 
Bezpieczeństwie 

Nazwa jednostki 
realizującej przedmiot 

Centrum Nauczania Języków Obcych i Certyfikacji 

Kierunek studiów Stosunki międzynarodowe 

Poziom studiów II stopnia 

Profil ogólnoakademicki 

Forma studiów stacjonarne 

Rok i semestr/y studiów Rok I, semestr 1 i 2 

Rodzaj przedmiotu lektorat języka obcego 

Język wykładowy angielski/polski 

Koordynator 
mgr Dorota Kulas  

 

Imię i nazwisko osoby 
prowadzącej / osób 
prowadzących 

mgr Ewelina Wilk 

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce 

 
1.1.Formy zajęć dydaktycznych, wymiar godzin i punktów ECTS 

 
Semestr 

(nr) 
Wykł. Ćw. Konw. Lab. Sem. ZP Prakt. Lektorat 

Liczba pkt. 
ECTS 

1        30 2 

2        30 2 

razem        60 4 

 
 

1.2. SPOSÓB REALIZACJI ZAJĘĆ   

X ZAJĘCIA W FORMIE TRADYCYJNEJ 



X ZAJĘCIA REALIZOWANE Z WYKORZYSTANIEM METOD I TECHNIK KSZTAŁCENIA NA ODLEGŁOŚĆ 

 
1.3  FORMA ZALICZENIA PRZEDMIOTU (Z TOKU) (EGZAMIN, ZALICZENIE Z OCENĄ, ZALICZENIE BEZ OCENY) 
ZALICZENIE Z OCENĄ 

 
2.WYMAGANIA WSTĘPNE 

ZNAJOMOŚĆ JĘZYKA ANGIELSKIEGO NA POZIOMIE B2 WEDŁUG EUROPEJSKIEGO SYSTEMU OPISU KSZTAŁCENIA 

JĘZYKOWEGO 

 

 
3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIĘ , TREŚCI PROGRAMOWE I STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE 
 

3.1 Cele przedmiotu 
 

C1 
Rozwijanie czterech sprawności językowych (rozumienie ze słuchu, rozumienie tekstu 
czytanego, tworzenie wypowiedzi ustnych i pisemnych) w ramach kształcenia kompetencji 
komunikacyjnej na poziomie B2. 

C2 
Wykształcenie kompetencji językowej umożliwiającej efektywną komunikację w sytuacjach 
dnia codziennego, płynne oraz poprawne posługiwanie się językiem angielskim do celów 
zawodowych i naukowych. 

C3 Kształcenie i udoskonalenie poprawności gramatycznej w wypowiedziach ustnych i pisemnych. 

C4 
Poszerzenie słownictwa ogólnego oraz wprowadzenie słownictwa specjalistycznego 
(słownictwa z zakresu stosunków międzynarodowych). 

C5 
Przygotowanie do przedstawienia zagadnień dotyczących własnej tematyki zawodowej w 
formie prezentacji opracowanej w oparciu o proste teksty fachowe. 

 
3.2 Efekty uczenia się dla przedmiotu 

 

EK (EFEKT 

UCZENIA SIĘ) 
TREŚĆ EFEKTU UCZENIA SIĘ ZDEFINIOWANEGO DLA PRZEDMIOTU 

ODNIESIENIE DO 

EFEKTÓW  

KIERUNKOWYCH 1 

(KEK) 

EK_01 Student potrafi posługiwać się językiem obcym (językiem 
angielskim) zgodne z wymaganiami określonymi dla poziomu B2 
Europejskiego Systemu Opisu Kształcenia Językowego, a w 
szczególności potrafi czytać ze zrozumieniem teksty ogólne i 
specjalistyczne oraz oceniać je krytycznie. 

ZGODNIE Z CELAMI ZAPISANYMI W PKT 3.1 

 
K_U05 
 

EK_02 Student potrafi prowadzić debatę w języku obcym (języku 
angielskim) wykorzystując wiedzę specjalistyczną z zakresu 
dziedzin nauki właściwych dla stosunków międzynarodowych. 

ZGODNIE Z CELAMI ZAPISANYMI W PKT 3.1 

K_U06 

 

 
1W przypadku ścieżki kształcenia prowadzącej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzględnić również efekty 

uczenia się ze standardów kształcenia przygotowującego do wykonywania zawodu nauczyciela. 

 



3.3 Treści programowe    
A. Problematyka wykładu 

 
Treści merytoryczne 
 
 
 

 
B. Problematyka ćwiczeń lektoratu 

 
Treści merytoryczne 
Semestr I 
 • Polityka i media, rola mediów społecznościowych w życiu politycznym - analiza artykułów 
prasowych, programów radiowych, telewizyjnych i treści internetowych. 
• Dyplomacja i stosunki międzynarodowe - słownictwo i analiza tekstów. Negocjacje i trening 
umiejętności interpersonalnych. 
• Savoir-vivre: zasady zachowania się podczas wizyt/spotkań towarzyskich, w środowisku  
wielokulturowym, praca w środowisku wielokulturowym: zasady biznesowego savoir-vivre’u.. 
• Wybór  odpowiednich tematów oraz ćwiczenia w prowadzeniu konwersacji , kontakty 
międzykulturowe: problemy i trudności komunikacyjne wynikające z różnic kulturowych. 
•Nawiązywanie znajomości służbowych - krótkie rozmowy grzecznościowe (small-talk), 
omawianie szczegółów współpracy, przekazywanie danych, statystyk. 
Semestr II 
• Nazwy narodowości i mieszkańców państw. Kultura - różnice kulturowe, stereotypy 
narodowe - przykłady i dyskusja. 
• Podróże służbowe - formy podróżowania, płatności, rezerwacja biletów i hotelu. 
• Problemy i zagrożenia współczesnego świata - bieżące problemy polityczne, militarne i 
gospodarcze świata. Teorie i koncepcje integracji europejskiej. 
• Rozmowa kwalifikacyjna - przygotowanie do rozmowy o pracę; przygotowanie listu 
motywacyjnego i CV. 
• Abstrakt, artykuł w czasopiśmie fachowym. Przykłady prac naukowych anglojęzycznych. 
Wybrane zagadnienie z zakresu  studiowanej specjalności. Praca nad tekstami oryginalnymi, 
streszczenie, konspekt, notatka. 
• Prezentacje multimedialne studentów dotyczące wybranych zagadnień z zakresu stosunków 
międzynarodowych na forum grupy. 

 
3.4 METODY DYDAKTYCZNE 

 
ĆWICZENIA: ANALIZA TEKSTÓW Z DYSKUSJĄ, METODA PROJEKTÓW (PROJEKT PRAKTYCZNY), PRACA W GRUPACH I 

INDYWIDUALNA (ROZWIĄZYWANIE ZADAŃ, DYSKUSJA), ĆWICZENIA TRANSLACYJNE PISEMNE I USTNE Z ZAKRESU JĘZYKA 

ANGIELSKIEGO SPECJALISTYCZNEGO, GRY DYDAKTYCZNE, METODY KSZTAŁCENIA NA ODLEGŁOŚĆ (E-DYDAKTYKA). 
 
 
4. METODY I KRYTERIA OCENY 
 

4.1 SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTÓW UCZENIA SIĘ 
 



SYMBOL EFEKTU 
METODY OCENY EFEKTÓW UCZENIA SIĘ 

(NP.: KOLOKWIUM, EGZAMIN USTNY, EGZAMIN PISEMNY, 

PROJEKT, SPRAWOZDANIE, OBSERWACJA W TRAKCIE ZAJĘĆ) 

FORMA ZAJĘĆ 

DYDAKTYCZNYCH 
(W, ĆW, …) 

EK_ 01 krótsza i dłuższa wypowiedź pisemna i ustna, test pisemny 
( test jednokrotnego wyboru, dłuższa wypowiedź 
pisemna), realizacja projektu indywidualnego, 
tłumaczenie tekstu specjalistycznego na forum grupy, 
obserwacja w trakcie zajęć 

ćwiczenia 

EK_ 02 krótsza i dłuższa wypowiedź pisemna i ustna, projekt 
indywidualny (prezentacja multimedialna z zakresu 
wybranego zagadnienia z zakresu stosunków 
międzynarodowych) 

ćwiczenia 

EK_03 OBSERWACJA W TRAKCIE ZAJĘĆ ĆWICZENIA 

 
4.2 WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU (KRYTERIA OCENIANIA) 
 

WARUNKIEM ZALICZENIA PRZEDMIOTU JEST OSIĄGNIĘCIE WSZYSTKICH ZAŁOŻONYCH EFEKTÓW UCZENIA SIĘ, W 

SZCZEGÓLNOŚCI ZALICZENIE NA OCENĘ POZYTYWNĄ WSZYSTKICH PRZEWIDZIANYCH W DANYM SEMESTRZE PRAC 

PISEMNYCH I UZYSKANIE POZYTYWNEJ OCENY Z ODPOWIEDZI USTNYCH, A TAKŻE OBECNOŚĆ NA ZAJĘCIACH I AKTYWNE 

UCZESTNICTWO W ZAJĘCIACH. DO ZALICZENIA TESTU PISEMNEGO, EGZAMINU POTRZEBA MINIMUM 50% 

PRAWIDŁOWYCH ODPOWIEDZI. 
 
SPOSOBY ZALICZENIA: 
- PRACA PROJEKTOWA (PREZENTACJA PROJEKTU INDYWIDUALNEGO Z ZAKRESU STUDIOWANEGO KIERUNKU I 

SPECJALNOŚCI), 
- ZALICZENIE SPRAWDZIANU PISEMNEGO (TEST JEDNOKROTNEGO WYBORU I/LUB DŁUŻSZA WYPOWIEDŹ PISEMNA) 
 
FORMY ZALICZENIA: 
- KRÓTSZA I DŁUŻSZA WYPOWIEDŹ USTNA, 
- ZALICZENIE PISEMNE: TEST JEDNOKROTNEGO WYBORU I/LUB DŁUŻSZA WYPOWIEDŹ PISEMNA, 
- WYKONANIE PRACY ZALICZENIOWEJ: PREZENTACJA PROJEKTU INDYWIDUALNEGO Z ZAKRESU STUDIOWANEGO 

KIERUNKU I SPECJALNOŚCI (LEKTURA, SPRAWOZDANIE /STRESZCZENIE ARTYKUŁU NAUKOWEGO, PREZENTACJA 

MULTIMEDIALNA TEMATU Z ZAKRESU STUDIOWANEJ SPECJALNOŚCI WRAZ Z OMÓWIENIEM) 
 
SEMESTR 1: SPRAWDZIAN PISEMNY (TEST JEDNOKROTNEGO WYBORU I/LUB DŁUŻSZA WYPOWIEDŹ PISEMNA), 
ZALICZENIE PROJEKTU INDYWIDUALNEGO (OMÓWIENIE ARTYKUŁU NAUKOWEGO/ TŁUMACZENIE TEKSTU 

SPECJALISTYCZNEGO) 
SEMESTR 2: SPRAWDZIAN PISEMNY (TEST JEDNOKROTNEGO WYBORU I/LUB DŁUŻSZA WYPOWIEDŹ PISEMNA), 
ZALICZENIE PROJEKTU INDYWIDUALNEGO (OMÓWIENIE ARTYKUŁU NAUKOWEGO/ TŁUMACZENIE TEKSTU 

SPECJALISTYCZNEGO) 
SEMESTR 3: SPRAWDZIAN PISEMNY (TEST JEDNOKROTNEGO WYBORU I/LUB DŁUŻSZA WYPOWIEDŹ PISEMNA), 
ZALICZENIE PROJEKTU INDYWIDUALNEGO (OMÓWIENIE ARTYKUŁU NAUKOWEGO/ TŁUMACZENIE TEKSTU 

SPECJALISTYCZNEGO) 
SEMESTR 4: SPRAWDZIAN PISEMNY (TEST JEDNOKROTNEGO WYBORU I/LUB DŁUŻSZA WYPOWIEDŹ PISEMNA), 

ZALICZENIE PROJEKTU INDYWIDUALNEGO (OMÓWIENIE ARTYKUŁU NAUKOWEGO/ TŁUMACZENIE TEKSTU 

SPECJALISTYCZNEGO ZWIĄZANEGO Z PREZENTACJĄ MULTIMEDIALNĄ), PRZYGOTOWANIE I PRZEDSTAWIENIE NA 

FORUM GRUPY PREZENTACJI MULTIMEDIALNEJ Z ZAKRESU STUDIOWANEGO KIERUNKU I SPECJALNOŚCI; 
USTALENIE OCENY ZALICZENIOWEJ NA PODSTAWIE OCEN CZĄSTKOWYCH. 
 
ZALICZENIE KOŃCOWE: TEST PISEMNY NA POZIOMIE B2 I DŁUŻSZA WYPOWIEDŹ PISEMNA, PREZENTACJA PROJEKTU 

INDYWIDUALNEGO Z ZAKRESU STUDIOWANEGO KIERUNKU I SPECJALNOŚCI REALIZOWANE PODCZAS SEMESTRU IV 



 
KRYTERIA OCENY PRAC PISEMNYCH: 
5.0 – WYKAZUJE ZNAJOMOŚĆ KAŻDEJ Z TREŚCI UCZENIA SIĘ NA POZIOMIE 91%-100% 
4.5 – WYKAZUJE ZNAJOMOŚĆ KAŻDEJ Z TREŚCI UCZENIA SIĘ NA POZIOMIE 81%-90% 
4.0 – WYKAZUJE ZNAJOMOŚĆ KAŻDEJ Z TREŚCI UCZENIA SIĘ NA POZIOMIE 71%-80% 
3.5 – WYKAZUJE ZNAJOMOŚĆ KAŻDEJ Z TREŚCI UCZENIA SIĘ NA POZIOMIE 61%-70% 
3.0 – WYKAZUJE ZNAJOMOŚĆ KAŻDEJ Z TREŚCI UCZENIA SIĘ NA POZIOMIE 50%-60% 
2.0– WYKAZUJE ZNAJOMOŚĆ KAŻDEJ Z TREŚCI UCZENIA SIĘ PONIŻEJ 50% 
 
KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ: 
5.0 – WYKAZUJE ZNAJOMOŚĆ TREŚCI UCZENIA SIĘ NA POZIOMIE 91%-100% 
OCENA BARDZO DOBRA: BARDZO DOBRY POZIOM ZNAJOMOŚCI SŁOWNICTWA I STRUKTUR JĘZYKOWYCH, BRAK 

BŁĘDÓW JĘZYKOWYCH LUB NIELICZNE BŁĘDY JĘZYKOWE NIE ZAKŁÓCAJĄCE KOMUNIKACJI 
 
4.5 – WYKAZUJE ZNAJOMOŚĆ TREŚCI UCZENIA SIĘ NA POZIOMIE 81%-90% 
OCENA  PLUS DOBRA: DOBRY  POZIOM ZNAJOMOŚCI SŁOWNICTWA I STRUKTUR JĘZYKOWYCH, NIELICZNE BŁĘDY 

JĘZYKOWE NIEZNACZNIE ZAKŁÓCAJĄCE KOMUNIKACJĘ, NIEZNACZNE ZAKŁÓCENIA W PŁYNNOŚCI  WYPOWIEDZI 
 
4.0 – WYKAZUJE ZNAJOMOŚĆ TREŚCI UCZENIA SIĘ NA POZIOMIE 71%-80% 
OCENA DOBRA: ZADAWALAJĄCY POZIOM ZNAJOMOŚCI SŁOWNICTWA I STRUKTUR JĘZYKOWYCH, BŁĘDY JĘZYKOWE 

NIEZNACZNIE ZAKŁÓCAJĄCE KOMUNIKACJĘ, NIEZNACZNE ZAKŁÓCENIA W PŁYNNOŚCI  WYPOWIEDZI 
 
3.5 – WYKAZUJE ZNAJOMOŚĆ TREŚCI UCZENIA SIĘ NA POZIOMIE 61%-70% 
OCENA +DOSTATECZNA: OGRANICZONA ZNAJOMOŚĆ SŁOWNICTWA I STRUKTUR JĘZYKOWYCH, LICZNE BŁĘDY 

JĘZYKOWE ZNACZNIE ZAKŁÓCAJĄCE KOMUNIKACJĘ I PŁYNNOŚĆ WYPOWIEDZI, ODPOWIEDZI CZĘŚCIOWO ODBIEGAJĄCE 

OD TREŚCI ZADANEGO PYTANIA, NIEKOMPLETNA 
 
3.0 – WYKAZUJE ZNAJOMOŚĆ TREŚCI UCZENIA SIĘ NA POZIOMIE 50%-60% 
OCENA DOSTATECZNA: OGRANICZONA ZNAJOMOŚĆ SŁOWNICTWA I STRUKTUR JĘZYKOWYCH, LICZNE BŁĘDY 

JĘZYKOWE ZNACZNIE ZAKŁÓCAJĄCE KOMUNIKACJĘ I PŁYNNOŚĆ WYPOWIEDZI, NIEPEŁNE ODPOWIEDZI NA PYTANIA, 
ODPOWIEDZI CZĘŚCIOWO ODBIEGAJĄCE OD TREŚCI ZADANEGO PYTANIA 
 
2.0 – WYKAZUJE ZNAJOMOŚĆ TREŚCI UCZENIA SIĘ PONIŻEJ 50% 
OCENA NIEDOSTATECZNA: BRAK ODPOWIEDZI LUB BARDZO OGRANICZONA ZNAJOMOŚĆ SŁOWNICTWA I STRUKTUR 

JĘZYKOWYCH UNIEMOŻLIWIAJĄCA WYKONANIE ZADANIA, CHAOTYCZNA KONSTRUKCJA WYPOWIEDZI, BARDZO UBOGA 

TREŚĆ, NIEKOMUNIKATYWNOŚĆ, MYLENIE I ZNIEKSZTAŁCANIE PODSTAWOWYCH INFORMACJI 
 

OCENĘ POZYTYWNĄ Z PRZEDMIOTU MOŻNA OTRZYMAĆ 
WYŁĄCZNIE POD WARUNKIEM UZYSKANIA POZYTYWNEJ OCENY 

ZA KAŻDY Z USTANOWIONYCH EFEKTÓW UCZENIA SIĘ. 
 
 

OCENĘ KOŃCOWĄ Z PRZEDMIOTU STANOWI ŚREDNIA 
ARYTMETYCZNA Z OCEN CZĄSTKOWYCH. 

 
 

 
5. CAŁKOWITY NAKŁAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIĄGNIĘCIA ZAŁOŻONYCH 

EFEKTÓW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS 
 

Forma aktywności 
Średnia liczba godzin na zrealizowanie 

aktywności 
Godziny z harmonogramu studiów 60 



Inne z udziałem nauczyciela akademickiego 
(udział w konsultacjach, egzaminie) 

10 
 

Godziny niekontaktowe – praca własna 
studenta 
(przygotowanie do zajęć, egzaminu, napisanie 
referatu itp.) 

30 
(przygotowanie do zajęć, czas na przygotowanie  

lektury/projektu, czas na  przygotowanie  prezentacji 
multimedialnej z zakresu studiowanej specjalności i 

seminarium dyplomowego  do zaliczenia końcowego, 
praca własna w ramach 

e-dydaktyki) 

SUMA GODZIN 100 

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS 4 

* NALEŻY UWZGLĘDNIĆ, ŻE 1 PKT ECTS ODPOWIADA 25-30 GODZIN CAŁKOWITEGO NAKŁADU PRACY 

STUDENTA. 
 
6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU 

 
WYMIAR GODZINOWY NIE DOTYCZY 

ZASADY I FORMY ODBYWANIA 

PRAKTYK 
 

 
7. LITERATURA 
 

LITERATURA PODSTAWOWA: 
- Świda D., English for Business and Politics, Poltext 2014 

- Speakout Upper-Intermediate Plus (B2+), 3rd Edition, Sheila Dignen, Lindsay Warwick, 

Pearson Education Limited, 2022 

- English File Advanced (C1), 5th Edition, Christina Latham-Koenig, Clive Oxenden, Jerry 

Lambert, Kate Chomacki, Oxford University Press, 2026 

Skillful 4, Reading and Writing C1, 3rd Edition, Emma Pathare, Gary Pathare, Macmillan 

Education, 2024 

Skillful 4, Listening and Speaking C1, 3rd Edition, Emma Pathare, Gary Pathare, Macmillan 

Education, 2024 

- Dubicka I., O’Keeffe M., Dignen B., Hogan M., Wright L., Business Partner B2, Pearson, 

2019 

- Sierocka H., Legal English, Wydawnictwo C.H. Beck, 2014  

LITERATURA UZUPEŁNIAJĄCA:   
- Murphy R., English Grammar in Use. Cambridge University Press, 2002 
- Adams, Kenneth A., A Manual of Style for Contract Drafting, ABA Publishing, 2017 
- Materiały dla Instytutu Nauk o Polityce na stronie internetowej http://e-
dydaktyka.ur.rzeszow.pl 
- Materiały własne oraz strony internetowe związane tematycznie z kierunkiem studiów, 
strony internetowe związane tematycznie z kierunkiem studiów 
- Treści z wybranych źródeł elektronicznych 

 
 
AKCEPTACJA KIEROWNIKA JEDNOSTKI LUB OSOBY UPOWAŻNIONEJ 

 


