Zatgcznik nr 1.5 do Zarzgdzenia Rektora UR nr 61/2025

SYLABUS
DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2025- 2027
ROK AKADEMICKI 2025/2026

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Lektorat jezyka niemieckiego

Kod przedmiotu*

nazwa jednostki Kolegium Nauk Medycznych/Wydziat Nauk o Kulturze Fizycznej
prowadzacej kierunek
Nazwa jednostki Centrum Nauczania Jezykéow Obcych i Certyfikacji

realizujacej przedmiot

Kierunek studiow

Wychowanie Fizyczne

Poziom studiow Il stopnia

Profil ogolnoakademicki
Forma studiow stacjonarne

Rok i semestr/y studiow | 1/1,2

Rodzaj przedmiotu

przedmiot tresci ksztatcenia ogdlnego

Jezyk wyktadowy

niemiecki/polski

Koordynator

mgr Joanna Sztaba-Surowiec

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej/ 0séb
prowadzacych

dr Agnieszka Czech-Rogoyska

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zajec dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr Inne Liczba okt
(nr) Wykt. | Cw. | Konw. | Lab. | Sem. | ZP | Prakt. (samo- P
. ECTS
ksztatcenie)
1 30 15 2
2 30 15 2
razem 60 30 4

1.2. Sposob realizacji zajec
X ZAJECIA W FORMIE TRADYCYJNEJ
X ZAJECIA REALIZOWANE Z WYKORZYSTANIEM METOD | TECHNIK KSZTAECENIA NA ODLEGEOSC

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez oceny)

ZALICZENIE Z OCENA

2.WYMAGANIA WSTEPNE




ZNAJOMOSC JEZYKA NIEMIECKIEGO NA POZIOMIE B2 WEDEUG EUROPEJSKIEGO SYSTEMU OPISU
KSZTALCENIA JEZYKOWEGO

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

Rozwijanie czterech sprawnosci jezykowych (rozumienie ze stuchu, rozumienie
C1 tekstu czytanego, tworzenie wypowiedzi ustnych i pisemnych) w ramach
ksztatcenia kompetencji komunikacyjnej na poziomie B2+

Wyksztatcenie kompetencji jezykowej umozliwiajacej komunikacje w sytuacjach
C2 dnia codziennego jak i postugiwanie sie jezykiem niemieckim w podstawowym
zakresie do celéw zawodowych i naukowych.

Ksztatcenie i udoskonalenie poprawnosci gramatycznej w wypowiedziach ustnych

S i pisemnych.

Cs Poszerzenie stownictwa ogoélnego oraz wprowadzenie stownictwa
specjalistycznego (stownictwa z zakresu wychowania fizycznego i sportu).

Cs Przygotowanie do przedstawienia zagadnien dotyczacych wiasnej tematyki

zawodowej w formie prezentacji opracowanej w oparciu o proste teksty fachowe.

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Odniesienie do

EK (e.fek.t Tres¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu efektow
uczenia sie) i .
ierunkowych

EK_o1 Student potrafi komunikowac sie w zakresie jezyka (K_U1g)
obcego zgodnie z wymaganiami okreslonymi dla poziomu
B2+ ESOKJ;
ZGODNIE Z CELAMI ZAPISANYMIW PKT. 3.1

EK_o2 Student potrafi prowadzi¢ rézne rodzaje i typy lekc;ji (K_U16)

wychowania fizycznego, treningu rekreacyjnego,
sportowego i zdrowotnego z wykorzystaniem
tradycyjnych i wspoétczesnych metod realizacji zadan
ruchowych;

ZGODNIE Z CELAMI ZAPISANYMIW PKT. 3.1

3.3 Tresci programowe

A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

B. Problematyka ¢wiczen, konwersatoridw, laboratoridw, zajec¢ praktycznych

LW przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzglednié réwniez efekty

uczenia sie ze standarddéw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.




Tresci merytoryczne

Semestr |

Pozytywny i negatywny skutek treningu sportowego i zdrowotnego - planowanie i realizacja
procesu treningowego

Kompetencje zawodowe i etyka zawodu nauczyciela wychowania fizycznego, tworzenie
autorskich programéw nauczania

Wybrane zagadnienia oraz terminologia zwigzane z problematyka nauk o kulturze fizycznej.
Pedagogika specjalna wychowania fizycznego: sporty oséb niepetnosprawnych.

Semestr ||

Mozliwosci rozwoju zawodowego w réznych dyscyplinach sportowych (zawody, zarobki,
rynek pracy)

Osobowosci z dziedziny sportu, kultury i nauki — prezentacje studentow.

Wybrane zagadnienia oraz terminologia zwigzane z problematyka nauk o kulturze fizycznej.
Streszczenie, przypis, bibliografia jako element pracy dyplomowej oraz referatu
(obowigzujace zasady, przyktady wtasne studentow)

Zasady konstruowania agendy wypowiedzi, pokazu multimedialnego, cytowania zrédet, zapis
bibliograficzny. Korzystanie z branzowej literatury obcojezycznej

3.4 Metody dydaktyczne

CWICZENIA: ANALIZA TEKSTOW Z DYSKUSJA, PROJEKT PRAKTYCZNY, PRACA W GRUPACH | INDYWIDUALNA,
ROZWIAZYWANIE ZADAN, DYSKUSJA, GRY DYDAKTYCZNE, PRACA W RAMACH E- DYDAKTYKI.

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektdw uczenia sie Forma zajec
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, Cw, ...)
EK_o1 krdtsza i dtuzsza wypowiedz pisemna i ustna, test ¢wiczenia

pisemny jednokrotnego wyboru, realizacja projektu
indywidualnego, obserwacja w trakcie zajec

EK_o2 realizacja projektu indywidualnego, obserwacja w ¢wiczenia
trakcie zajec

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

WARUNKIEM ZALICZENIA PRZEDMIOTU JEST OSIAGNIECIE WSZYSTKICH ZALOZONYCH EFEKTOW UCZENIA SIE,
W SZCZEGOLNOSCI ZALICZENIE NA OCENE POZYTYWNA WSZYSTKICH PRZEWIDZIANYCH W DANYM SEMESTRZE
PRAC PISEMNYCH | UZYSKANIE POZYTYWNEJ OCENY Z ODPOWIEDZI USTNYCH, A TAKZE OBECNOSC NA
ZAJECIACH | AKTYWNE UCZESTNICTWO W ZAJECIACH. DO ZALICZENIE TESTU PISEMNEGO POTRZEBA MINIMUM
50% PRAWIDEOWYCH ODPOWIEDZI.

SPOSOBY ZALICZENIA:

- PRACA PROJEKTOWA (PREZENTACJA PROJEKTU INDYWIDUALNEGO Z ZAKRESU STUDIOWANEGO KIERUNKU |
SPECJALNOSCI),

- ZALICZENIE SPRAWDZIANU PISEMNEGO (TEST JEDNOKROTNEGO WYBORU I/LUB DUZSZA WYPOWIEDZ




PISEMNA)

FORMY ZALICZENIA:

- KROTSZA | DEUZSZA WYPOWIEDZ USTNA,

- ZALICZENIE PISEMNE: TEST JEDNOKROTNEGO WYBORU I/LUB DEUZSZA WYPOWIEDZ PISEMNA,

- WYKONANIE PRACY ZALICZENIOWEJ: PREZENTACJA PROJEKTU INDYWIDUALNEGO Z ZAKRESU
STUDIOWANEGO KIERUNKU | SPECJALNOSCI (LEKTURA, SPRAWOZDANIE [STRESZCZENIE ARTYKULU
NAUKOWEGO, PREZENTACJA MULTIMEDIALNA TEMATU Z ZAKRESU STUDIOWANEJ SPECJALNOSCI WRAZ Z
OMOWIENIEM)

UMIEJETNOSCI W ZAKRESIE JEZYKA OBCEGO ZGODNE Z WYMAGANIAMI OKRESLONYMI DLA POZIOMU B2+
ESOKJ

USTALENIE OCENY ZALICZENIOWEJ NA PODSTAWIE OCEN CZASTKOWYCH

SEMESTR 1: SPRAWDZIAN PISEMNY (TEST JEDNOKROTNEGO WYBORU I/LUB DEUZSZA WYPOWIEDZ PISEMNA),
ZALICZENIE PROJEKTU INDYWIDUALNEGO (OMOWIENIE ARTYKUtU NAUKOWEGO/ TEUMACZENIE TEKSTU
SPECJALISTYCZNEGO)

SEMESTR 2: SPRAWDZIAN PISEMNY (TEST JEDNOKROTNEGO WYBORU I/LUB DEUZSZA WYPOWIEDZ PISEMNA),
ZALICZENIE PROJEKTU INDYWIDUALNEGO (NP. OMOWIENIE ARTYKUEU NAUKOWEGO/ TEUMACZENIE TEKSTU
SPECJALISTYCZNEGO)

KRYTERIA OCENY PRAC PISEMNYCH:

5.0 —WYKAZUJE ZNAJOMOSC KAZDEJ Z TRESCI UCZENIA SIE NA POZIOMIE 91%-100%
4.5—WYKAZUJE ZNAJOMOSC KAZDEJ Z TRESCI UCZENIA SIE NA POZIOMIE 81%-90%
4.0 —WYKAZUJE ZNAJOMOSC KAZDEJ Z TRESCI UCZENIA SIE NA POZIOMIE 71%-80%
3.5 —WYKAZUJE ZNAJOMOSC KAZDEJ Z TRESCI UCZENIA SIE NA POZIOMIE 61%-70%
3.0 — WYKAZUJE ZNAJOMOSC KAZDEJ Z TRESCI UCZENIA SIE NA POZIOMIE 51%-60%
2.0— WYKAZUJE ZNAJOMOSC KAZDEJ Z TRESCI UCZENIA SIE PONIZEJ 50%

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ:

5.0 — WYKAZUJE ZNAJOMOSC TRESCI UCZENIA SIE NA POZIOMIE 91%-100%

OCENA BARDZO DOBRA: BARDZO DOBRY POZIOM ZNAJOMOSCI SEOWNICTWA | STRUKTUR JEZYKOWYCH,
BRAK BLEDOW JEZYKOWYCH LUB NIELICZNE BLEDY JEZYKOWE NIE ZAKEOCAJACE KOMUNIKACI

4.5—WYKAZUJE ZNAJOMOSC TRESCI UCZENIA SIE NA POZIOMIE 81%-90%
OCENA PLUS DOBRA: DOBRY POZIOM ZNAJOMOSCI SEOWNICTWA | STRUKTUR JEZYKOWYCH, NIELICZNE BLEDY
JEZYKOWE NIEZNACZNIE ZAKEOCAJACE KOMUNIKACJE, NIEZNACZNE ZAKEOCENIA W PLYNNOSCI WYPOWIEDZI

4.0 —WYKAZUJE ZNAJOMOSC TRESCI UCZENIA SIE NA POZIOMIE 71%-80%
OCENA DOBRA: ZADAWALAJACY POZIOM ZNAJOMOSCI SLEOWNICTWA | STRUKTUR JEZYKOWYCH, BLEDY
JEZYKOWE NIEZNACZNIE ZAKEOCAJACE KOMUNIKACJE, NIEZNACZNE ZAKEOCENIA W PLYNNOSCI WYPOWIEDZI

3.5 —WYKAZUJE ZNAJOMOSC TRESCI UCZENIA SIE NA POZIOMIE 61%-70%

OCENA +DOSTATECZNA: OGRANICZONA ZNAJOMOSC SEOWNICTWA | STRUKTUR JEZYKOWYCH, LICZNE BEEDY
JEZYKOWE ZNACZNIE ZAKEOCAJACE KOMUNIKACJE | PLYNNOSC WYPOWIEDZI, ODPOWIEDZI CZESCIOWO
ODBIEGAJACE OD TRESCI ZADANEGO PYTANIA, NIEKOMPLETNA

3.0 — WYKAZUJE ZNAJOMOSC TRESCI UCZENIA SIE NA POZIOMIE 51%-60%
OCENA DOSTATECZNA: OGRANICZONA ZNAJOMOSC SLOWNICTWA | STRUKTUR JEZYKOWYCH, LICZNE BLEDY




JEZYKOWE ZNACZNIE ZAKEOCAJACE KOMUNIKACJE | PLYNNOSC WYPOWIEDZI, NIEPELNE ODPOWIEDZI NA
PYTANIA, ODPOWIEDZI CZESCIOWO ODBIEGAJACE OD TRESCI ZADANEGO PYTANIA

2.0 — WYKAZUJE ZNAJOMOSC TRESCI UCZENIA SIE PONIZEJ 50%

OCENA NIEDOSTATECZNA: BRAK ODPOWIEDZI LUB BARDZO OGRANICZONA ZNAJOMOSC SEOWNICTWA |
STRUKTUR JEZYKOWYCH UNIEMOZLIWIAJACA WYKONANIE ZADANIA, CHAOTYCZNA KONSTRUKCJA
WYPOWIEDZI, BARDZO UBOGA TRESC, NIEKOMUNIKATYWNOSC, MYLENIE | ZNIEKSZTAECANIE
PODSTAWOWYCH INFORMACII

OCENE POZYTYWNA Z PRZEDMIOTU MOZNA OTRZYMAC
WY£ACZNIE POD WARUNKIEM UZYSKANIA POZYTYWNEJ OCENY
ZA KAZDY Z USTANOWIONYCH EFEKTOW UCZENIA SIE.
OCENE KONCOWA Z PRZEDMIOTU STANOWI SREDNIA
ARYTMETYCZNA Z OCEN CZASTKOWYCH.

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

- Srednia liczba godzin na zrealizowanie
Forma aktywnosci

aktywnosci
Godziny z harmonogramu studiow 60
Inne z udziatem nauczyciela akademickiego 10
(udziat w konsultacjach, egzaminie) (udziat w konsultacjach)
Godziny niekontaktowe — praca wtasna 30
studenta (przygotowanie do zaje¢, czas na
(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, przygotowanie lektury/projektu, czas na
napisanie referatu itp.) przygotowanie prezentacji multimedialnej z

zakresu studiowanej specjalnosci i seminarium
dyplomowego do zaliczenia koricowego, praca
wiasna w ramach e-dydaktyki)

SUMA GODZIN 100
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 4
* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy
studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy brak
zasady i formy odbywania nie dotyczy
praktyk

7. LITERATURA

Literatura podstawowa:
Wybrane zagadnienia z podrecznikow:

1. Koithan, Ute, Losche, Ralf-Peter; Aspekte 2 (B2). Lehrbuch und
Arbeitsbuch. Klett Verlag (2020).
2. DaF kompakt neu (Lektor Ernst Klett, Stuttgart 2022)




1.

Literatura uzupetniajaca:

Gullich, A., Kriger, M.; Sport: Das Lehrbuch fir das Sportstudium,
Springer (2013)

Gullich, A., Kriger, M.; Grundlagen von Sport und Sportwissenschaft,
Springer (2022)

Ferrauti, A., (Hrsg.), Trainingswissenschaft fir die Sportpraxis:
Lehrbuch fir Studium, Ausbildung und Unterricht im Sport, Springer
(2020)

Strony www z zakresu tematycznego studiowanego kierunku oraz
wybranej specjalnosci m.in.: welt.de, tz-online.de,

www.sportunterricht.de, www.bewegung.ac.at

www.sfs-sz.de

E-dydaktyka (strona www CJO; http://e-dydaktyka.ur.rzeszow.pl)
Stowniki online: http://www.duden.de, http://de.pons.com
Platforma e-learningowa

Materiaty wtasne

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznione;j




