1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2025-2030

Zatgcznik nr 1.5 do Zarzqdzenia Rektora UR nr 61/2025

SYLABUS

ROK AKADEMICKI 2025/2026

Nazwa przedmiotu

Jezyk angielski

Kod przedmiotu*

NO-JOW

Nazwa jednostki o . . - N
orowadzace; kierunek Instytut Fizjoterapii, Wydziat Nauk o Zdrowiu i Psychologii
Nazwa jednostki Centrum Nauczania Jezykdw Obcych i Certyfikacji, Wydziat

realizujacej przedmiot

Filologiczny

Kierunek studiow

Fizjoterapia

Poziom studiow

Jednolite studia magisterskie

Profil

Ogolnoakademicki

Forma studiow

Niestacjonarne

Rok i semestr/y studiow

/1,2

Rodzaj przedmiotu

Nauki ogdlne

Jezyk wyktadowy

Jezyk angielski

Koordynator

mgr Joanna Mazur

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej /[ 0séb
prowadzacych

mgr Joanna Mazur - lektoraty

mgr Waldemat Nahurski - lektoraty

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zajec dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Se(r:re)str Wykt. | Cw. | Konw. | Lab. | Sem. | ZP Prakt. | Inne (GN) Lic;l(o:'flrgkt.
1 30 20 2
2 30 20 2
Razem 60 40 4

1.2. Sposab realizacji zajec

X zajecia w formie tradycyjnej

O zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢




1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez
oceny)

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Znajomos¢ jezyka angielskiego na poziomie B1 wedtug Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego.

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

Rozwijanie czterech sprawnosci jezykowych (rozumienie ze stuchu, rozumienie tekstu
C1 czytanego, tworzenie wypowiedzi ustnych i pisemnych) w ramach ksztatcenia kompetenc;ji
komunikacyjnej na poziomie B2+.

Wyksztatcenie kompetencji jezykowej umozliwiajacej efektywng komunikacje w sytuacjach
C2 dnia codziennego, jak i ptynne oraz poprawne postugiwanie sie jezykiem angielskim do celow
zawodowych i naukowych.

) Ksztatcenie i udoskonalenie poprawnosci gramatycznej w wypowiedziach ustnych i pisemnych.

Utrwalenie sfownictwa ogdlnego oraz poszerzenie stownictwa specjalistycznego (stownictwa z
zakresu fizjoterapii).

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

EK (efekt o N . Odniesienie do
. Tres¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu efektow
uczenia sie) _
kierunkowych *
EK_oa Potrafi porozumiewac sie w jezyku angielskim na poziomie B2+ | B.U1
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego
ZGODNIE Z CELAMI ZAPISANYMIW PKT 3.2
EK_o2 Potrafi postugiwac sie stownictwem naukowym w mowie i pismie | G.U1
w jezyku angielskim
ZGODNIE Z CELAMI ZAPISANYMIW PKT 3.1

3.3 Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu

| Tresci merytoryczne

W przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzglednic¢ réwniez
efekty uczenia sie ze standardow ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu nauczyciela.



- nie dotyczy

B. Problematyka ¢wiczen, konwersatoridw, laboratoriow, zajec praktycznych

Tresci merytoryczne
Semestr1

Studia na uniwersytecie

-studia w dziedzinie nauk medycznych: zapoznanie studenta z obowigzujgcym sylabusem, tresciami
programowymi, efektami, celami, sposobami zaliczenia efektéw uczenia sie i obowigzujaca literaturg
Moja dotychczasowa przesztos¢ — moje najwieksze sukcesy, szkota a uniwersytet, dlaczego fizjoterapia?
System ksztatcenia w krajach anglojezycznych

Czym jest fizjoterapia?
-zawdd fizjoterapeuty — system ksztatcenia, kwalifikacje
-charakterystyka specjalnosci

Jezyk angielski akademicki

-cechy naukowego dyskursu medycznego — stylistyka angielskiego jezyka medycznego

-analiza sfownictwa naukowego: typowe czasowniki, rzeczowniki, przymiotniki i przystowki, przyimki,
potaczenia miedzywyrazowe oraz wyrazenia idiomatyczne, zbitki leksykalne, skrétowce i akronimy

Semestr 2

Anglojezyczna literatura naukowa — czytanie, analiza i ttumaczenie naukowych tekstow medycznych

Niepetnosprawnos¢

-czynniki ryzyka niepetnosprawnosci

-Miedzynarodowa Klasyfikacja Niepetnosprawnosci — praca z materiatami dla kierunkéw medycznych
dostepnymi na stronie e-dydaktyki SJO UR

Usprawnianie — opracowanie planu ¢wiczen usprawniajgcych
-funkcje motoryczne

-¢wiczenia na poprawe réwnowagi

-¢wiczenia rozciggajace

-¢wiczenia aerobowe

-¢wiczenia z oporem

-¢wiczenia w wodzie

3.4 Metody dydaktyczne

Cwiczenia konwersatoryjne:

Praca w grupach, rozwigzywanie zadan i testow, analiza tekstow z dyskusja, ¢wiczenia translacyjne
pisemne i ustne z zakresu jezyka angielskiego ogdlnego, gry dydaktyczne.

Praca wiasna studenta: praca z podrecznikiem (literatura podstawowa i literatura uzupetniajgca), praca z
materiatami ze strony e-dydaktyki Studium Jezykdéw Obcych UR, metody ksztatcenia na odlegtosc.

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

| Symbol efektu | Metody oceny efektow uczenia sie Forma zajec |




(np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, ¢w, ...)

Ek_o1 minimum jeden sprawdzian pisemny jednokrotnego CW. KONW.
wyboru — semestry 1-2; obserwacja w trakcie zaje¢, ocena
pracy wtasnej — kolokwium — semestry 1-2

Ek_o2 sprawdzian pisemny — semestr 1; wypowiedz ustna — CW. KONW.
semestr 2; obserwacja w trakcie zajec

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggniecie wszystkich zatozonych efektéw uczenia sie, w
szczegolnosci zaliczenie na ocene pozytywna wszystkich przewidzianych w danym semestrze prac
pisemnych i uzyskanie pozytywnej oceny z odpowiedzi ustnych, a takze obecnosc na zajeciach i aktywne
uczestnictwo w zajeciach. Do zaliczenia testu pisemnego, egzaminu potrzeba minimum 60%
prawidtowych odpowiedzi.

Sposoby zaliczenia:

- zaliczenie sprawdzianu pisemnego (test jednokrotnego wyboru i/lub dtuzsza wypowiedz pisemna)
Formy zaliczenia:

-krotsza i dtuzsza wypowiedz ustna,

-zaliczenie pisemne: test jednokrotnego wyboru i/lub dtuzsza wypowiedz pisemna),

Semestr 1: sprawdzian pisemny (test jednokrotnego wyboru); sprawdzian pisemny — ttumaczenie
elementdw tekstu specjalistycznego; kolokwium — zaliczenie wykonanych zadar dodatkowych w ramach
pracy wiasnej

Semestr 2: sprawdzian pisemny (test jednokrotnego wyboru); wypowiedz ustna — ttumaczenie tekstu
specjalistycznego; kolokwium — zaliczenie wykonanych zadan dodatkowych w ramach pracy wtasnej

Kryteria oceny prac pisemnych:

5.0 —wykazuje znajomosc kazdej z tresci uczenia sie na poziomie 93%-100%
4.5 —wykazuje znajomosc¢ kazdej z tresci uczenia sie na poziomie 85%-92%
4.0 —wykazuje znajomos¢ kazdej z tresci uczenia sie na poziomie 77%-84%
3.5 —wykazuje znajomosc kazdej z tresci uczenia sie na poziomie 69%-76%
3.0 — wykazuje znajomosc¢ kazdej z tresci uczenia sie na poziomie 60%-68%
2.0 —wykazuje znajomosc¢ kazdej z tresci uczenia sie ponizej 60%

Kryteria oceny odpowiedzi ustnej:

5.0 —wykazuje znajomosc tresci uczenia sie na poziomie 93%-100%

Ocena bardzo dobra: bardzo dobry poziom znajomosci stownictwa i struktur jezykowych, brak btedow
jezykowych lub nieliczne btedy jezykowe nie zaktdcajgce komunikac;ji

4.5 —wykazuje znajomosc tresci uczenia sie na poziomie 85%-92%
Ocena plus dobra: dobry poziom znajomosci stownictwa i struktur jezykowych, nieliczne btedy jezykowe

nieznacznie zaktdcajgce komunikacje, nieznaczne zaktdcenia w ptynnosci wypowiedzi

4.0 —wykazuje znajomos¢ tresci uczenia sie na poziomie 77%-84%




Ocena dobra: zadawalajacy poziom znajomosci stownictwa i struktur jezykowych, btedy jezykowe
nieznacznie zaktdcajgce komunikacje, nieznaczne zaktdcenia w ptynnosci wypowiedzi

3.5 —wykazuje znajomosc tresci uczenia sie na poziomie 69%-76%

Ocena plus dostateczna: ograniczona znajomosc stownictwa i struktur jezykowych, liczne btedy jezykowe
znacznie zaktdcajgce komunikacje i ptynnosc wypowiedzi, odpowiedzi czeSciowo odbiegajgce od tresci
zadanego pytania, niekompletna

3.0 —wykazuje znajomosc tresci uczenia sie na poziomie 60%-68%

Ocena dostateczna: ograniczona znajomos¢ stownictwa i struktur jezykowych, liczne btedy jezykowe
znacznie zaktdcajace komunikacje i ptynnosé wypowiedzi, niepetne odpowiedzi na pytania, odpowiedzi
czesciowo odbiegajgce od tresci zadanego pytania

2.0 —wykazuje znajomos¢ tresci uczenia sie ponizej 60%

Ocena niedostateczna: brak odpowiedzi lub bardzo ograniczona znajomos¢ stownictwa i struktur
jezykowych uniemozliwiajgca wykonanie zadania, chaotyczna konstrukcja wypowiedzi, bardzo uboga
tres¢, niekomunikatywnos¢, mylenie i znieksztatcanie podstawowych informacji

Ocene pozytywnq z przedmiotu mozna otrzymac
wytgcznie pod warunkiem uzyskania pozytywnej oceny

za kazdy z ustanowionych efektow uczenia sie.

Istnieje mozliwosc zmiany formy zajec oraz zaliczen: kontaktowa / zdalna / hybrydowa zaleznie od biezgcej

sytuacji epidemicznej i po uzyskaniu zgody kierownika kierunku.

5. CALKOWITY NAKLAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

L . Srednia liczba godzin na zrealizowanie
Forma aktywnosci .
aktywnosci
Godziny z harmonogramu studiow 60
Inne z udziatem nauczyciela akademickiego 2 (2 udziat w konsultacjach)
(udziat w konsultacjach, egzaminie)
Godziny niekontaktowe — praca wtasna 38 (przygotowanie do zaje¢, czas na
studenta przygotowanie lektury/projektu, praca
(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie witasna w ramach e-dydaktyki)
referatu itp.)
SUMA GODZIN 100
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 4
* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy
studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy Nie dotyczy

zasady i formy odbywania -
praktyk
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Tresci z wybranych zrodet elektronicznych

www.diki.pl

-strona e-dydaktyki Studium Jezykow Obcych UR:
https://www.ur.edu.pl/pl/uniwersytet/jednostki/jednostki-
pozakolegialne/studium-jezykow-obcych/e-dydaktyka/materialy-
dydaktyczne/jezyk-angielski

-strony internetowe:

www.examenglish.com

Occupational English test for healthcare professionals: https://oet.com/test/test-
overview

www.bbc.com/news/health

www.health.co.uk

www.ukhealthradio.com

www.thelancet.com

www.sciencefocus.com

www.who.int

www.youtube.com

https://ed.ted.com/
Medyczne bazy danych
Wtasne materiaty autorskie — materiaty dydaktyczne opublikowane na stronie e-

dydaktyki SJO UR:




https://www.ur.edu.pl/pl/uniwersytet/jednostki/jednostki-
pozakolegialne/studium-jezykow-obcych/e-dydaktyka/materialy-
dydaktyczne/jezyk-angielski/collegium-medicum/wydzial-nauk-o-zdrowiu-i-

psychologii/fizjoterapia

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznione;




