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REGULAMIN
PROGRAMOWYCHPRAKTYKZAWODOWYCH
NA WYDZIALE FILOLOGICZNYM
na kierunku nauczanie jezykow obcych - jezyk angielski i rosyjski

Podstawa prawna:

1.

10.

11.

Ustawa z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce. (tj. Dz. U. z 2024 r., poz. 1571
z pozn. zm.).

Rozporzgdzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 27 wrzesnia 2018 r. w sprawie studiow
(tj. Dz. U. z 2023 r., poz. 2787 ze zm.).

Rozporzgdzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 25 lipca 2019 r. w sprawie standardu
ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela (tj. Dz.U. z 2024 r., poz.453 ze
zm.).

Uchwata nr 71/04/2025 Senatu Uniwersytetu Rzeszowskiego w sprawie uchwalenia zmian i tekstu
jednolitego w Regulaminie studiow na Uniwersytecie Rzeszowskim z dnia 28 kwietnia 2025 r.
Zarzadzenie nr 74/2025 Rektora Uniwersytetu Rzeszowskiego z dnia 18 marca 2025 r. w sprawie
organizacji programowych praktyk zawodowych.

Zarzadzenie nr 108/2025 Rektora Uniwersytetu Rzeszowskiego z dnia 29 kwietnia 2025 r. zmieniajace
Zarzadzenie Rektora Uniwersytetu Rzeszowskiego nr 74/2025 z dnia 18 marca 2025 r. w sprawie
organizacji programowych praktyk zawodowych.

Zarzadzenie nr 140/2025 Rektora Uniwersytetu Rzeszowskiego z dnia 2 czerwca 2025 r. w sprawie
weryfikacji osob zatrudnianych lub dopuszczanych do dziatalnosci objetej ochrong zgodnie z ustawa
o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na tle seksualnym i ochronie matoletnich.
Zarzadzenie nr 42/2024 Rektora Uniwersytetu Rzeszowskiego z dnia 6 maja 2024 r. w sprawie
organizacji i prowadzenia na Uniwersytecie Rzeszowskim ksztatcenia przygotowujacego do
wykonywania zawodu nauczyciela przedmiotu i nauczyciela prowadzgcego zajecia.

Zarzadzenie nr 63/2025 Rektora Uniwersytetu Rzeszowskiego z dnia 13 marca 2025 r. zmieniajgce
Zarzadzenie nr 42/2024 Rektora Uniwersytetu Rzeszowskiego z dnia 6 maja 2024 r. w sprawie
organizacji i prowadzenia na Uniwersytecie Rzeszowskim ksztatcenia przygotowujacego do
wykonywania zawodu nauczyciela przedmiotu i nauczyciela prowadzacego zajecia.

Uchwata nr 16/03/2025 Komisji ds. Ksztatcenia z dnia 17 marca 2025 r. w sprawie ustalenia procedur
zapewnienia jakosci ksztatcenia na studiach wyzszych w Uniwersytecie Rzeszowskim (Zatacznik nr 2,
procedura przeprowadzenia hospitacji programowych praktyk zawodowych na UR).

Uchwata nr 13-3/10/2025 Rady Wydziatu Filologicznego z dnia 2 pazdziernika 2025 r. w sprawie
ustalenia zasad organizacji, dokumentowania i hospitowania programowych praktyk zawodowych na
Wydziale Filologicznym.

§a2
ZAKRES PRAKTYKI - UWAGI OGOLNE

1. W ramach przygotowania zawodowego studenci kierunku nauczanie jezykow obcych — jezyk

angielski i rosyjski zaliczajg praktyke zgodnie ze standardem przygotowujacym

do wykonywania zawodu nauczyciela.

2. Programowa praktyka zawodowa jest integralng czescig procesu ksztatcenia i jest obowigzkowa.

3. Niez
stud
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4. Rodzaj, wymiar programowych praktyk zawodowych oraz przypisana do praktyk liczba punktow
ECTS s3 okreslone w harmonogramie studiow, a cele, efekty uczenia sie i szczegdtowe wymagania
sg okreslone w sylabusach.

5. Ze wzgledu na kontakt z osobami matoletnimi podczas realizacji programowych praktyk
zawodowych studenci podlegaja weryfikacji zgodnie z ustawg z dnia 13 maja 2016 r.
o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na tle seksualnym i ochronie matoletnich (tj. Dz.
U.z2024r., poz. 1802).

6. Miejscem odbywania programowej praktyki zawodowej, praktyki zawodowej w zakresie jezyka
angielskiego i praktyki zawodowej w zakresie jezyka rosyjskiego sa szkoty podstawowe
i ponadpodstawowe.

7. Student odbywa praktyki w wybranych przez siebie szkotach, po uprzednim uzyskaniu akceptacji
ze strony koordynatora programowych praktyk zawodowych i jest zobowigzany do ztozenia
pisemnej informacji o miejscu i terminie odbywania praktyki w terminie wyznaczonym przez
koordynatora praktyk (Druk zgody na odbycie praktyki).

8. Instytucjonalnym opiekunem praktyki Studenta z ramienia szkoty podczas praktyk zawodowych
moze by¢ nauczyciel posiadajacy stopien nauczyciela mianowanego lub dyplomowanego.

9. Podczas praktyki Student wykorzystuje swojg wiedze i umiejetnosci zdobyte podczas wyktadow,
¢wiczen i zaje¢ warsztatowych do wykonywania zadan powierzonych mu przez instytucjonalnego
opiekuna praktyki.

10.Student rzetelnie i systematycznie dokumentuje przebieg catej praktyki, tj. prowadzi dziennik
praktyk, = sporzadza  protokoty = obserwacji  zaje¢,  opracowuje i  konsultuje
z instytucjonalnym opiekunem praktyki konspekty prowadzonych lekcji. Opiekun kazdorazowo
potwierdza swojg akceptacje przez podpisanie konspektu.

11. Praktyki sg nieodptatne dla studentow.

§2
CELE PRAKTYKI

1. Zaznajomienie z wewnatrzszkolnymi dokumentami prawa oswiatowego (m.in. statut szkoty,
przepisy BHP, wewnatrzszkolny regulamin oceniania itp.) oraz wewnatrzszkolnym systemem
doskonalenia nauczycieli, programem wychowawczo-profilaktycznym, programem pracy
wychowawczejiin.

2. Zapoznanie z catoksztattem pracy szkoty, planowaniem, przygotowaniem i organizacja zajec
dydaktycznych oraz wychowawczych.

3. Poznanie przez studentdéw specyfiki pracy nauczyciela jezyka angielskiego | rosyjskiego
w szkole podstawowej i ponadpodstawowej.

4. Planowanie i przygotowanie zaje¢ dydaktycznych.

5. Pogtebienie procesu doskonalenia metodycznego poprzez hospitowanie zaje¢ prowadzonych
przez instytucjonalnego opiekuna praktyki.

6. Przekazywanie wiedzy oraz ksztatcenie umiejetnosci ucznidw z wykorzystaniem réznych metod
i technik nauczania, a takze materiatdw dydaktycznych.

7. Konfrontowanie nabywanej wiedzy z zakresu metodyki nauczania jezyka angielskiego |/
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8. Pogtebienie kompetencji zwigzanych z realizacja takich zadan nauczyciela jezyka angielskiego /
rosyjskiego, jak: poprawa prac pisemnych, przygotowanie sprawdziandw, organizowanie
konkursdw itd.

9. Poznanie przez Studenta metod indywidualizowania nauczania, w tym sposobow pracy
z uczniami ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

10.Ksztattowanie kompetencji opiekunczo-wychowawczych poprzez czesciowe wypetnianie zadan
wychowawcy klasy, udziat w zajeciach organizowanych w bibliotece szkolnej, w posiedzeniu Rady
Pedagogicznej (za zgoda dyrekcji szkoty), zespotow przedmiotowych, w imprezach
i uroczystosciach, spotkaniach z rodzicami itp.

§3
TERMIN REALIZACJI PRAKTYK

1. Na Il roku studiéw obowigzuje praktyka zawodowa w zakresie przygotowania psychologiczno-
pedagogicznego w wymiarze 30 godzin, ktdrej realizacje regulujg odrebne przepisy.

2. NalV roku studidw obowigzuje praktyka zawodowa w szkole podstawowej w wymiarze 105 godzin
(6o godz. z jezyka angielskiego i 45 godz. z jezyka rosyjskiego), realizowana
w trakcie 7 semestru studiow.

3. Na V roku studiow obowigzuje praktyka zawodowa w szkole ponadpodstawowe;j
w wymiarze 105 godzin (60 godz. z jezyka angielskiego i 45 godz. z jezyka rosyjskiego), realizowana
w trakcie g semestru studiow.

4. Na uzasadniony wniosek Studenta, Dziekan Wydziatu moze wyrazi¢ zgode na odbycie praktyki
w innym terminie niz wynikajgcy z planu studiow.

5. W uzasadnionych przypadkach (np. choroba poswiadczona zwolnieniem lekarskim), Studentowi
przystuguje mozliwos¢ odrobienia nieobecnosci w terminie ustalonym z opiekunem praktyk
z ramienia szkoty.

S4
ZADANIA KOORDYNATORA PRAKTYK

1. Nadzor dydaktyczno-organizacyjny nad praktyka na danym kierunku studidow sprawuje
koordynator programowych praktyk zawodowych powotany przez Rektora na wniosek Dziekana
w porozumieniu z kierownikiem kierunku sposréd nauczycieli akademickich zatrudnionych
w Uniwersytecie Rzeszowskim.

2. Obowigzki koordynatora praktyki okresla Zarzadzenie nr 74/2025 Rektora Uniwersytetu
Rzeszowskiego z dnia 18 marca 2025 r. w sprawie organizacji programowych praktyk
zawodowych.

3. Minimum 3 miesigce przed planowanym rozpoczeciem praktyk koordynator przekazuje
studentom:

1) druk zgody na odbycie praktyki, ktéry studenci przedstawiaja do podpisania
i opieczetowania w szkole, w ktdrej bedg odbywac praktyke programowsg;
2) zatgcznik nr 1 i 3 zgodnie z zarzadzeniem Rektora nr 140/2025 w sprawie weryfikacji oséb

Strona 3

zatrudnianych przy pracy lub dopuszczanych do dziatalnosci objetej ochrong zgodnie

al. mjr. W. Kopisto 2b, 35-315 Rzeszow

tel.: +48 17 872 1204 l‘r

e-mail: wf@ur.edu.pl



Uniwersytet Rzeszowski
Wydziat Filologiczny
Instytut Slawistyki

zustawa o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym i ochronie
matoletnich.

4. Koordynator praktyk na 6 tygodni przed rozpoczeciem praktyki przekazuje drukizgody wraz z lista
oraz zatacznikami 1 i 3 zgodnie z zarzgdzeniem Rektora nr 140/2025 do Sekcji Dziatalnosci
Dydaktycznej i Praktyk Studenckich Wydziatu Filologicznego.

5. Studenci uczestnicza w odprawie przed rozpoczeciem praktyki w terminie wyznaczonym przez
koordynatora praktyk. Podczas spotkania studenci:

1) zapoznani zostaja z regulaminem i warunkami zaliczenia praktyk,

2) otrzymuja arkusz uwag i spostrzezen,

3) zostaja zapoznani ze wzorem dziennika praktyk, ktéry wraz z konspektami, protokotami
obserwacji zajec, wypetnianym przez nauczyciela arkuszem uwag
i spostrzezen, zaswiadczeniem o odbyciu praktyki oraz ankieta ewaluacyjng zostanie
przekazany koordynatorowi po zakonczeniu praktyki.

6. Koordynator praktyk jest zobowigzany do sprawdzenia, czy Student udajacy sie
na praktyke posiada polise NNW na okres trwania praktyki i ztozyt zaswiadczenie
o niekaralnosci. Studenci, ktérzy podczas realizacji programowej praktyki zawodowej bedg miec
kontakt z osobami matoletnimi, s3 zobowigzani do poddania sie weryfikacji zgodnie z ustawa
zdnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym
i ochronie matoletnich.

7. Hospitacje praktyk moga by¢ prowadzone przez koordynatora praktyk lub innego nauczyciela
akademickiego wyznaczonego przez Dziekana Wydziatu Filologicznego. Hospitacje moga
przebiegac osobiscie lub telefonicznie. O formie przeprowadzanych hospitacji decyduje Dziekan
Wydziatu w porozumieniu z koordynatorem praktyk, majac na wzgledzie specyfike kierunku
studiow.

§5
OBOWIAZKI STUDENTA ZWIAZANE Z REALIZACJA PRAKTYK

1. Student zgtasza bezposrednio koordynatorowi praktyk z ramienia uczelni informacje
o wyborze szkoty, w ktorej zamierza odby¢ praktyke 3 miesigce przed jej rozpoczeciem.

2. Nie pdzniej niz 8 tygodni przed rozpoczeciem praktyk Student dostarcza do koordynatora
programowych praktyk zawodowych wypetniony druk zgody na odbycie praktyki.

3. Student zobowigzany jest do zawarcia umowy ubezpieczenia w zakresie nastepstw
nieszczesliwych wypadkéw (NNW) na okres trwania praktyk, we wiasnym zakresie
i na wtasny koszt i przedtozenia jej koordynatorowi praktyk.

4. Najpozniej na 4 tygodnie przed rozpoczeciem praktyk Student ma obowigzek dostarczyc
do Sekcji Dziatalnosci Dydaktycznej i Praktyk Studenckich zaswiadczenie o niekaralnosci
(z Krajowego Rejestru Karnego).

5. Brak dostarczenia do Sekcji Dziatalnosci Dydaktycznej i Praktyk Studenckich zaswiadczenia
o niekaralnosci oraz brak zawarcia przez Studenta umowy ubezpieczenia uniemozliwia odbycie
praktyki programowej.

6. Student rozpoczyna praktyke w szkole w podanym na skierowaniu terminie. Zgtasza swoj3
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szkoty.

7. Student przestrzega obowigzujgcych w szkole przepisow i wspdtpracuje z instytucjonalnym
opiekunem praktyki w formie konsultacji stuzacych systematycznej ocenie podejmowanych
przez Studenta dziatan dydaktyczno-wychowawczych.

8. W pierwszych dniach praktyki Student obserwuje lekcje i zajecia pozalekcyjne prowadzone przez
instytucjonalnego opiekuna praktyki lub innych nauczycieli jezyka angielskiego / rosyjskiego.
Nastepnie prowadzi lekcje samodzielnie pod opieka nauczyciela. Kazdorazowo przed lekcja
konsultuje konspekt z instytucjonalnym opiekunem praktyki, a po lekcji omawia i analizuje jej
przebieg z nauczycielem.

9. Podczas odbywania praktyki Student petni czesciowo obowigzki wychowawcy klasy, poprawia
zeszyty uczniowskie | zeszyty cwiczen, przygotowuje pomoce naukowe, bierze udziat
w zebraniach z rodzicami, pomaga w organizacji imprez szkolnych i wycieczek, prowadzi zajecia
w kotkach zainteresowan itp.

10. Student obserwuje funkcjonowanie szkoty, angazujac sie w prace organizacji szkolnych.
Uczestniczy w zebraniach i radach pedagogicznych, uroczystosciach szkolnych, petni dyzury
w szkole oraz wykonuje inne czynnosci zlecone przez instytucjonalnego opiekuna praktyki.

11. Bezposrednio po zakonczeniu praktyki Student uzyskuje opinie instytucjonalnego opiekuna
praktyki oraz podpis i stempel dyrekcji szkoty potwierdzajacej zakoriczenie praktyki.

12. W terminie podanym przez koordynatora programowych praktyk zawodowych Student sktada
petng dokumentacje sporzadzong podczas odbywania praktyki, tj. zaswiadczenie o odbyciu
praktyki, dziennik praktyk, arkusz uwag i spostrzezen, protokoty obserwacji zaje¢, konspekty
prowadzonych lekcji oraz ankiete ewaluacyjna.

§6
ZALICZENIE PRAKTYK

1. Student, w terminie wyznaczonym przez koordynatora praktyk, przekazuje koordynatorowi
praktyk nastepujace dokumenty:

1) zaswiadczenie o odbyciu praktyki;

2) dziennik  programowej  praktyki = zawodowej z  wymaganymi  podpisami
i pieczeciami instytucji);

3) arkusz uwag i spostrzezen wypetniony, podpisany przez instytucjonalnego opiekuna
praktyki oraz opieczetowany i zatwierdzony przez dyrektora szkoty;

4) protokoty obserwacji zaje¢;

5) konspekty prowadzonych przez siebie lekgji.

2. Zaliczenia praktyk dokonuje koordynator programowych praktyk zawodowych na podstawie
dokumentacji dostarczonej przez Studenta. Konspekty lekcji prowadzonych przez studentow
poddane sg weryfikacji, a ostateczna ocena z praktyki zostaje wpisana przez koordynatora praktyk
do systemu Wirtualna Uczelnia.

§7
ZALICZENIE PRAKTYKI ZAWODOWEJ NA PODSTAWIE ZATRUDNIENIA
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1. Student moze ubiegac sie o uznanie praktyk zawodowych na podstawie zatrudnienia
w placéwkach o$wiatowych, nad ktérymi nadzor sprawuje kuratorium, w charakterze nauczyciela
jezyka angielskiego | rosyjskiego, potwierdzonego pisemna oceng wyrazong stopniem
przez przetozonego (dyrektora szkoty), o ile umozliwity one uzyskanie efektow uczenia sie
okreslonych w programie studiow dla praktyk zawodowych z zastrzezeniem, ze praca zawodowa,
staz lub wolontariat bedacy podstawa do uznania na poczet praktyki zawodowej:

1) nie mogg by¢ krétsze niz wymiar praktyki;
2) powinny by¢ realizowane w trakcie trwania studidw lub przed ich rozpoczeciem
lub gdy od ich zakonczenia nie mineto wiecej niz 5 lat.

2. Decyzje w tej sprawie podejmuje Dziekan Wydziatu Filologicznego na podstawie opinii
koordynatora programowych praktyk zawodowych.

§8
POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Regulamin wchodzi w zycie z dniem ustalenia przez Rade Wydziatu Filologicznego.

2. Regulamin praktyk wraz z wymaganymi dokumentami sg dostepne na stronie internetowe;j
kierunku nauczanie jezykdw obcych — jezyk angielski i rosyjski w zaktadce praktyki programowe.

3. Wszystkie sprawy formalne i zapytania dotyczace wspodtpracy Uniwersytetu Rzeszowskiego
z placéwkami oraz nauczycielami uczestniczacymi w realizacji praktyki programowej studentow
kierunku nauczanie jezykdw obcych — jezyk angielski i rosyjski nalezy kierowac na adres:

UNIWERSYTET RZESZOWSKI

Wydziat Filologiczny

Sekcja Dziatalnosci Dydaktycznej i Praktyk Studenckich
al. mjr. W. Kopisto 2b, 35-315 Rzeszow

bud. A3, pok. nrg

tel. +48 (17) 872-29-16

e-mail: aozog@ur.edu.pl

Regulamin zostat zatwierdzony na posiedzeniu Rady Wydziatu Filologicznego w dniu 24.04.2025 r.
Do regulaminu wprowadzono zmiany, ktére zostaty zatwierdzone na posiedzeniu Rady Wydziatu
Filologicznego w dniu 6.11.2025 r.

Kierownik kierunku studiow Dziekan Wydziatu Filologicznego
nauczanie jezykdw obcych — jezyk angielski i rosyjski dr hab. Agnieszka Myszka, prof. UR
dr Maria Puk

Strona 6

al. mjr. W. Kopisto 2b, 35-315 Rzeszow

tel.: +48 17 872 1204 l‘r

e-mail: wf@ur.edu.pl
N RESEARC


mailto:aozog@ur.edu.pl

