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MECHANIZMY TRANSFORMACJI NAZW LEKOW
DOKONYWANE PRZEZ NIEKTORYCH PACJENTOW

Celem niniejszego artykutu' jest przedstawienie, w jaki sposob
niektorzy pacjenci nabywajacy dane preparaty w aptekach modyfikuja
ich nazwy, ktore niejednokrotnie przybierajg zabawne formy. Pacjenci
pragnacy naby¢ dany medykament i nieumiejacy przypomnie¢ sobie jego
nazwy, szukaja jej odpowiednika bedacego czesto odwzorowaniem tzw.
obrazu fonicznego nazwy leku tkwigcego w ludzkim umysle.

Zrédlem materiatu badawczego ztozonego z szesciuset przetransfor-
mowanych nazw lekéw jest: Polski Portal Farmaceutyczny oraz Forum
Wydziatu Farmaceutycznego z Oddziatem Medycyny Laboratoryjne;j
Slaskiego Uniwersytetu Medycznego. Na stronach tych farmaceuci z calej
Polski umieszczaja ciekawe, zabawne, przeksztatcane przez pacjentow
nazwy lekow.

Kazdy medykament wystepuje jednoczesnie pod trzema nazwami:
nazwa chemiczng, miedzynarodowa oraz handlowa. Nazwa chemiczna
pochodzi od wzoru substancji, z ktorej sktada si¢ lek. Nazwa migdzyna-
rodowa leku to nazwa powszechnie przyjeta na §wiecie, zwykle zawiera
ona elementy nazwy chemicznej. Nazwa handlowa leku jest nadawana
przez konkretnego producenta.

Niektorzy pacjenci, nabywajac dany lek i nie pamietajac jego nazwy,
pragna ja sobie przypomnie¢, odwotujac si¢ do réoznego typu asocjacji.

Asocjacja, proces kojarzenia, to umysltowe taczenie ze soba mysli,
wrazen, wyobrazen w taki sposob, ze uswiadomienie sobie jednego au-
tomatycznie przywotuje w pamigci inne [Dunaj 2007].

Pacjenci, ktorzy nie potrafig przypomnie¢ sobie czg¢sto skomplikowa-
nej dla nich nazwy leku, moga wykorzystywa¢ mechanizm ,,usensownie-
nia” zdaniem pacjentéw bezsensownych nazw lekarstw. O mechanizmie

'Niniejszy artykut powstat na podstawie pracy magisterskiej pt. Mechanizmy trans-
Sformacji nazw lekow jako skutek procesow asocjacyjnych napisanej pod kierunkiem prof.
dr. hab. Bogustawa Dunaja.
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,usensownienia” w odniesieniu do procesu zapamig¢tywania ciggu zglosek ,,bez
sensu” pisat Wlodzimierz Szewczuk, ktory zauwazyt, ze wickszo$¢ badanych
podejmowata dziatania myslowe polegajace na ich ,,usensownieniu”. Dzigki temu
procesowi ciag zgtosek do zapamigtania: gor- paz- nis przyjat postac: ‘gér pas(mo)
nis(kich)’. ,,Mechanizm usensownienia” mozliwy jest dzigki procesowi kojarzenia
przez podobienstwo.
W. Szewczuk konstatuje, iz

W procesie zapamigtywania zglosek bez sensu wystepuje bardzo wyrazna tendencja do usensow-
nienia bezsensownego materiatu, realizujaca si¢ w postaci ujmowania zgtosek jako czgsci przypo-
minajacych si¢ sensownych wyrazow, w postaci wigzania zgtosek z wyrazami do nich podobnymi,
przypominajacymi si¢ samorzutnie z ewentualnym wybieraniem sposrod kilku wyrazéw ,,najod-
powiedniejszego”, o czym decyduje najczesciej jego obrazowos¢ i powiazania z doswiadczeniem
[Szewczuk 1972: 158].

Wedlug tego badacza

Przy zapamietywaniu materiatu zglosek bez sensu uwidacznia si¢ rowniez zalezno$¢ jego skutecz-
nosci od zwigzku materiatu z minionym doswiadczeniem i od jego struktury w sensie stosunku
poszczegolnych sktadnikoéw do siebie [Szewczuk 1972: 158].

Mechanizm ,,usensownienia”, ktory z reguty jest automatyczny, nie jest jedynym
sposobem modyfikacji nazw lekéw dokonywanym przez niektorych pacjentow.

Materiat badawczy dowodzi, iz pacjenci moga dokonywac¢ modyfikacji nazw
lekéw intencjonalnie, §wiadomie, w wyraznie okreslonym celu: eufemistycznym,
satyrycznym. Zmodyfikowane przez kupujacych nazwy lekéw przybieraja nieraz
zabawne, komiczne formy, ktére mogg by¢ wynikiem gry stownej oraz sg rezul-
tatem ekspresji uczuc¢ pacjentow.

Pacjenci, modyfikujac oficjalne nazwy lekow, tworza czesciej struktury dwu-
1 wigcejwyrazowe niz jednowyrazowe. Oficjalne nazwy medykamentoéw, na
ktorych dokonywano modyfikacji, liczyly 51% form dwu- i wigcejwyrazowych,
natomiast liczba zmodyfikowanych przez pacjentow nazw lekow sktadata si¢ juz
z 59% wigcej niz jednowyrazowych form.

Wsrod zmodyfikowanych jednowyrazowych form nazewniczych lekow mozna
wyroznic: formy odapelatywne, struktury powstale od nomina propria, struktury
powstate w wyniku blednej wymowy, struktury derywowane afiksalnie, ucigcia.

Do struktur odapelatywnych nalezg formy, ktore sg rezultatem powigzania
przez pacjenta nazwy leku z rzeczownikami pospolitymi, np.: acetylen (zamiast
nazwy leku Altacet), brodawczak (lek Brodacid), striptiz (Strepsils), szerszen (Zen-
-szen).

Do struktur utworzonych od nomina propria naleza formy, ktore sg zwigzane
z nazwami wlasnymi, np.: Eskimos (Esputicon), Pankracy (Neopankreatyna),
Waldek (Walidol).

Do zmodyfikowanych nazw lekow, ktore powstaty w wyniku blednej wymowy pa-
cjentow, zaliczy¢ mozna: eszinapur (na okreslenie leku Echinapur), Zinkofar (Ginkofar).
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Przyktadem struktury nazewniczej derywowanej afiksalnie jest bryzgacz be-
dacy forma podang przez pacjenta pragnacego kupi¢ lek Tymsal, ktorego aplikacja
polega na rozpylaniu w jamie ustnej; stad skojarzenie pacjenta: ,,rozpyla¢ — pryskac
— bryzgac”.

Zmodyfikowana nazwa leku powstata w wyniku ucigcia jest forma drosex (na
okreslenie leku Drosetux).

Analiza formalna zgromadzonego materiatu pozwala stwierdzi¢, iz wsrod
przeksztatconych struktur jednowyrazowych najmniej liczng grupe stanowig
struktury derywowane afiksalnie oraz ucigcia.

Biorac pod uwage struktury wigcej niz jednowyrazowe, mozna stwierdzic,
iz dominuja wsrod nich formy zbudowane na zasadzie: czton konstytutywny +
postmodyfikator, czego przyktadem sa takie struktury, jak: krople Amora (na
okreslenie leku Amol) oraz krople afrykanskie (Afrin).

Analiza znaczeniowa przetransformowanych przez pacjentow nazw lekow
pozwala wyr6zni¢ co najmniej kilkanascie pol semantycznych, w obrebie ktorych
dokonywana jest modyfikacja.

Pola te dotyczg m.in.: formy, postaci leku, np. tabletki na pierdzenie (Boldalo-
in). Leki ze wzgledu na swoje fizykochemiczne wlasciwos$ci wystepuja w postaci:
stalej (w takiej formie wystepuja m.in. proszki, tabletki, kapsulki, drazetki oraz
lingwetki), potstatej (masci, pasty) oraz ptynnej (roztwory, ptyny infuzyjne, sy-
ropy, zawiesiny). Forma, posta¢, w jakiej wystepuje lek, wigze si¢ réwniez z jego
aplikacja. Rodzaj aplikacji danego leku moze takie wptywac na modyfikacje jego
nazwy dokonywang przez pacjenta. Przyktadem tego zjawiska jest forma épun
bedaca nazwa preparatu wypowiedziang przez pacjenta pragngcego naby¢ sztyft
do nosa. Donosowa aplikacja sztyftu kojarzy si¢ pacjentowi z braniem narkotykow.
Innymi przyktadami tego rodzaju modyfikacji sg formy: czopki w odbyt (aplikacja
doodbytnicza), ferrero do picia (aplikacja doustna), tabletki do cycania (aplikacja
doustna).

Modyfikacje nazw lekow sa zwigzane takze z przeznaczeniem, zastosowaniem
preparatu, dotycza narzadow, organdw, ktorym lek ma pomoc, badz schorzen, ktore
medykament powinien wyeliminowac, np.: Calgonit do zebow (Corega Tabs); Core-
ga Tabs to tabletki czyszczace protezg zgbowa, zapewniaja bezpieczna i efektywna
pielegnacje¢. Calgonit jest preparatem stosowanym do od$wiezania zmywarek,
zapewniajacym czysto$¢ 1 §wiezy zapach. Taka modyfikacja nazwy leku w tym
przypadku mogta wigza¢ si¢ rowniez z funkcja ,,czyszczenia i od$wiezania”, ktora
obydwa preparaty petnia. Kolejnymi przyktadami tego typu transformacji sa: kotki
do stop (kliny na haluksy), ptyn na niepokoj w gtowie (preparat przeciw wszawicy),
platki do czyszczenia wggrow (platki kosmetyczne).

Wiele transformacji nazw medykamentow ma zwigzek ze sktadem, zawartoscia
danego leku, np.: lep smolny (okreslenie Kapsiplastu bedacego plastrem leczni-
czym, w ktorego sktad wchodzi asfalt destylowany btednie kojarzony ze smota),
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mas¢ z lasu na nogi (okreslenie masci borowinowej, ktorej gtdéwnym skladnikiem
jest borowina, wystgpujacy w lesie niewysuszony torf leczniczy), masé zmija
(okreslenie masci Viprosal zawierajacej jad zmii zygzakowatej).

Grafika widniejaca na opakowaniu danych lekéw réwniez wplywa na szereg
modyfikacji, np. dwa serca (nazwa preparatu wypowiedziana przez pacjenta pra-
gngcego zaopatrzy¢ si¢ w lek Biovital, na ktérego opakowaniu widniejg dwa serca),
herbata z dwiema kobietami (okreslenie Red Slim Tea, herbaty, ktérej opakowanie
przedstawia dwie ciemnowtose kobiety), tabletki na bol gardta z kurczakiem (na-
zwa podana przez pacjenta, ktory pragnat naby¢ lek o nazwie Halset, na ktorego
opakowaniu widnieje zwierz¢ podobne do ptaka).

Pacjenci dokonuja modyfikacji nazw medykamentow, uwzgledniajac takze
dziatanie preparatu, np.: tabletki na poped katu; okreslenie to odnosi si¢ do tabletek
przeczyszczajacych.

Transformacje nazw lekéw sa czesto zwigzane z reklamami danych medyka-
mentoéw. Przyktadem tego rodzaju zjawiska jest forma ibumbum, ktora odnosi si¢
do leku o nazwie Ibum, w ktorego reklamie pojawia si¢ wielokrotnie powtarzana,
$piewana sekwencja: ,,ibum, ibum, ibum, ibum, ibum...”. Forma plajster gozdzi-
kowa odnosi si¢ do Etopiryny, ktorej reklama zawiera powtarzang sekwencje:
,»Gozdzikowa przypomina: na bol gtowy — Etopiryna”.

Wiele modyfikacji nazw lekow ma zwigzek z faung oraz flora, czego rezultatem
sg formy nazewnicze medykamentow zawierajace elementy §wiata zwierzecego
oraz roslinnego, np.: bobry (Ibuprom), mas¢ zmija (Viprosal B), mieta wieprzowa
(mieta pieprzowa), psi plaster (Kapsiplast), szerszer (Zen-szen), buraki z gliceryng
(Boraks z gliceryng), chwast zel (Fastum zel), glon ¢ (Colon C), magnolia w ta-
bletkach (Maalox), syrop malina (syrop Malia).

Nazwy lekow zmodyfikowane przez pacjentow moga by¢ zwigzane z narza-
dami, cze$ciami ciala; nieraz sa to formy wulgarne, np.: cipest (Cilest), insulina w
penisie (insulina w penie), piposterol (Peposterol).

Wiele przeksztatconych nazw lekow jest powigzanych z wydzielinami, wy-
dalinami oraz tworami bedgcymi objawami chorob, np.: brodawczak (Broda-
cid), flegmalina (Flegamina), masto kalowe (masto kakaowe), tabletki na katar
(Disophrol), tabletki na pierdzenie (Boldaloin), tabletki na poped katu (tabletki
przeczyszczajace).

Pacjenci, dokonujac transformacji nazw lekdéw, wykorzystuja do tego celu row-
niez kolory, czego przyktadem moga by¢ takie formy, jak: czarne sadze (Carbo
Medicinalis), rozowe na kaszel (Tussipect), rudy skorpion (Rutinoscorbin), tabletki
z kolorowg muszlg (Deprim).

Formy nazewnicze lekow wypowiadane przez kupujacych sa niekiedy zwig-
zane z kwestiami dotyczacymi religii, $mierci, nieszczescia, np.: Allach (Alax),
Ave Maryja (Aviomarin), Lewiatan (Lewitan), tabletki katolickie (tabletki z krzy-
zykiem), woda Chrzciciela (woda Jan), fatum (Fastum), nekrolog (Controloc),
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prosektorium (Prestarium), tabletki cmentarne (tabletki z krzyzykiem), ziota
popiol (ziota piotun).

Przeksztatcone przez pacjentéw nazwy lekdw majg wiele wspdlnego z jezy-
kiem dziecka, bajkami, basniami, np.: glukometr akuku (glukometr Accu-chek);
papu (Apap), papabalgina (Pabialgina), mas¢ ze skrzata polnego (mas¢ ze skrzypu
polnego), masé z tlustego misia (mas¢ z sadta $wistaka).

Do budowania form nazewniczych lekéw pacjenci wykorzystuja kwalifikatory,
oznaczenia wielkoSci, ilo$ci, natezenia, np.: mas¢ z pieciu kornikow (masc¢ pie-
ciornikowi), nurofen monstrual (Nurofen menstrual), pfyn do higieny intensywnej
(ptyn do higieny intymnej), proszek potrojny (Proszek troisty).

Pora stosowania danego lekarstwa moze rowniez wplywac na modyfikacje jego
nazwy dokonywang przez pacjenta, np. woda z rana (woda Jan).

Wiele zmodyfikowanych nazw lekow wigze si¢ z czg$ciami garderoby, erotyka,
np.: majtki w tabletkach (Manti w tabletkach), striptiz z miodem (Strepsils z miodem
icytryng).

Nazwy lekarstw wypowiadane przez pacjentdw sg nacechowane emocjonalnie,
nieraz jest to nacechowanie pejoratywne, wulgarne, czego dowodem sg formy
nazewnicze, takie jak: halupierdol (Haloperidol), jebuprom (Ibuprom), masc ich-
ciulowa (Mas$¢ ichtiolowa).

Kupujacy leki i niepamigtajacy ich nazw probujg sobie je przypomnie¢ poprzez
przywolanie sekwencji liter, np.: lek na ,,a” (Acard), lek przeciwbolowy na ,,b”
(Ibuprom), przeciwbdlowe na ,,maj” (Majami), sulfa cos tam (Sulfaguanidyna).

Wiele nazw medykamentow tworzonych przez pacjentow nawigzuje do budyn-
kow, budownictwa, pomieszczen, na przyklad: krople solarium (krople Solaren);
lis¢ sauny (Lis¢ senesu); piramidy n (Piramidon); syrop stodota (syrop Stodal).
Skojarzenia pacjentow dotycza takze substancji, ktore pozwalajg utrzymac¢ dom
w czystosci, np.: Ajax (Alax), Calgon (Colon C), Sidolux (Saridon).

Przeksztalcone nazwy lekéw odnosza si¢ takze do napojow, artykutow zywno-
sciowych, np.: bebilon pepsi (Bebilon pepti), mas¢ lipton (mas¢ Lioton), Zubrowka
(woda Zuber), krem z jaja (krem Ziaja), legumina (Flegamina).

Materiat badawczy dowodzi, iz $wiat muzyki, dzwickow, zespolow rowniez
wptywa na modyfikacje nazw lekarstw. Swiadczy¢ o tym takie moga formy, jak:
aspiryna bajerful (Aspiryna Bayer), bemol (Amol), polopiryna szumigca (Polo-
piryna C).

Pacjenci tworza nazwy lekoéw, przywolujac takze obiekty kuli ziemskie;j,
wszech§wiata, np.: aspiryna bawarska (Aspiryna Bayer), azjapuryna (Azathio-
pryna), krople afrykanskie (Afrin).

Osoby nabywajace dane medykamenty w aptece czesto kreujg ich nazwe, przy-
wotujac osoby, postaci. Moga to by¢ osoby, postacie znane, stawne, np.: aspiryna
balcerowska (Aspiryna Bayer), woda Jana Pawta (woda Jan), fikcyjne, literackie,
mitologiczne, np.: milikordian (Milocardin), plajster gozdzikowa (Etopiryna), plyn
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Esmeralda (Enema), ziola Herkules (ziota Hipokrates), zel Winnetou (Venoruton
zel), bedace wykonawcami okreslonych czynnosci, zawodow, np.: armator (Aro-
matol), aspirin protektor (Aspirin Protect), introligator do tatum rosa (irygator
Tantum Rosa), terminator (Tormentiol), dotknigte schorzeniami, cierpieniami,
nieszczes$ciem, np.: cukrzyk (stodzik), épun (sztyft do nosa), denaten (Penaten),
tabletki na katar: desperat (Disophrol). Moga to by¢ rowniez osoby, ktore przez
swoje zachowanie, cechy charakteru, osobowosci, temperamentu wzbudzaja ne-
gatywne emocje, np.: bufon (Ibufen), lampucera (Lipancrea).

Pacjenci dokonujg transformacji nazw lekow, wykorzystujac metonimie.
Przyktadami tego mechanizmu transformacyjnego moga by¢ formy, w ktérych
nazwa substancji zostata zastapiona przez osobe korzystajaca z danego preparatu,
np.: cukrzyk jako okreslenie stodziku; syntetycznej substancji stosowanej zamiast
cukru przez cukrzykow, czyli ludzi cierpigcych na cukrzyce; épun jako forma
nazewnicza uzyta przez pacjenta pragnacego naby¢ sztyft do nosa; odnoszaca
si¢ do narkomana, cztowieka zazywajacego narkotyki, rozne uzywki; takze
wachajacego klej.

Wsrod form nazewniczych medykamentow utworzonych na zasadzie metoni-
mii wyr6zni¢ mozna rowniez te, w ktorych nazwa leku zostata zastapiona przez
dolegliwos¢, ktora dany lek, medykament zwalcza, np.: brodawczak (Brodacid);
nagniotki na odciski (okreslenie plastra na odciski; ,,nagniotek” to odcisk).

Material badawczy dowodzi, iz pacjenci, przeksztatcajac nazwy lekéw wyko-
rzystujg synekdoche¢. O mechanizmie tym §wiadczy¢ mogg takie formy, jak: kotki
do stop jako okreslenie klindw na haluksy — krzywe palce. Mamy tu do czynienia
ze zjawiskiem totum pro parte — ,,cato$¢ zamiast czesci”; ,,kotki” do stdp zamiast
,»na krzywe palce stop”. Forma krople do prawego ucha to okreslenie kropli do
uszu — w tym przypadku zamiast liczby mnogiej uzyto liczby pojedynczej. Olej
z rekina wqtrobowego to podana przez pacjenta nazwa oleju z watroby rekina.
Zamiast oleju z watroby rekina, pacjent zazadat oleju z rekina.

Wsréd nazw lekéw wypowiadanych przez pacjentow istnieje grupa form
gwarowych, w ktorej znajduja si¢ takie struktury, jak: floster (okreslenie plastra;
w gwarze $laskiej ,,floster” to plaster), mas¢ na wronie oka (okreslenie masci
na odciski), w gwarze Slaska Cieszynskiego ,wroni oko” to odcisk); tabletki na
kucanie (okreslenie tabletek na kaszel), w gwarze §laskiej ,.kucaé” — , kaszle¢”).

Jednym z mechanizméw transformacji nazw lekow jest rowniez proces meta-
foryzacji. Metafory s bardzo czg¢sto wykorzystywane przez pacjentow pragnacych
zaopatrzy¢ si¢ w dany $rodek, ktoérego zakup bardzo ich krgpuje. Najczgsciej me-
taforyzacja nazw ma miejsce, gdy pacjenci kupuja produkty zwigzane z erotyka,
intymna sferg zycia; np.: tabletki pps — pierwsza pomoc seksualna (Levitra).

Mechanizmem transformacji nazw lekow stosowanym przez kupujacych
medykamenty jest takze proces neosemantyzacji, polegajacy na zastgpieniu
wlasciwej nazwy danego leku przez wyraz, ktory zyskuje nowe znaczenie,
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np.: krzyZak (okreslenie tabletek z krzyzykiem Coffepirine), tabletki z krzy-
zykiem posiadaja wyttoczony znak krzyza, ktory wystepuje na grzbiecie pa-
jakow zwanych krzyzakami. Forma pijawki to okreslenie zastrzykow. Pijawka
to przedstawiciel podgromady zwierzat wodnych z typu pierscienic zywiacy
si¢ krwia zwierzeca, ludzka. Pijawki sg takze wykorzystywane w medycynie.
Kreacja tego neosemantyzmu opiera si¢ na metaforze, natomiast podobienstwo
pomigdzy ,,pijawkami” a ,,zastrzykami” dotyczy ,,wktuwania si¢ do organizmu,
kontaktu z krwia”.

Podsumowujac, najczestsze modyfikacje nazw lekow dokonywane przez nie-
ktérych pacjentdw wigzg si¢ z podobienstwem brzmieniowym, formg, postacia
leku oraz sktadem, zawartoscia preparatu. Nowo utworzone formy nazewnicze
lekow sa czesto rezultatem ekspres;ji pacjentow, zartow jezykowych.

Pacjenci przeksztatcajacy nazwe danego medykamentu stosujg eufemizmy
polegajace na zastgpieniu zbyt dosadnej, wstydliwej dla nich nazwy leku przez
wyraz, zwrot o fagodnym znaczeniu. Bardzo czgsto zdarza si¢ rowniez, iz kupujacy
leki wykorzystuja dysfemizmy, ktore z kolei polegaja na zastgpieniu przyzwoitego,
oglednego stowa wyrazeniem drazliwym, dosadnym.

Wiele modyfikacji nazw lekéw zwiagzanych jest z malapropizmami polega-
jacymi na uzyciu niewlasciwego wyrazu o nieodpowiednim znaczeniu zamiast
podobnego w brzmieniu poprawnego wyrazu.
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THE MECHANISMS OF THE PATIENTS TRANSFORMATION
OF THE NAMES OF THE MEDICINES

Summary

This article shows the mechanisms of the patients transformation of the names of the medicines.
Patients who want to purchase some medicaments and cannot remember theirs names mix the
words. They can do it in two ways: accidentally (using associations) and intentionally (imagining
comic words).

Modified names of the medicines refer to proper nouns and common nouns, forms of the
medicines, purposes of the medicaments, kinds of the application and ingredients of the medicines.
Most of the transformed names of the medicines are the result of the phonetic similarity.

Transformed names of the medicines have very comic forms. Patients create the names of the
medicines using metaphors, metonymies and neologisms.



