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OKRESLENIA CHOROB
W DZIEWIETNASTOWIECZNYM PORADNIKU
MEDYCZNYM JOZEFA ZMIJEWSKIEGO

O Jozefie Zmijewskim — autorze rekopiSmiennego opracowania Me-
toda leczenia srodkami dotqd nieuzywanymi najtrudniejsze cierpienia
usuwajqgca, Na wielu osobach sprawdzona jako nieomylna. Z dolgczeniem
wykazu osob uleczonych w szpitalach jako za nieuleczalnych uznanych
na dowad i poparcie Metody [dalej Metoda] — nie wspominaja stowniki
biograficzne i encyklopedie. Nie udato si¢ mi tez odnalez¢ zadnych opra-
cowan naukowych, w ktorych opisano sylwetke i zyciorys Zmijewskiego.
Przyjawszy jednak zatozenie, ze kazde dzieto ludzkie nosi cechy jego
tworcy, przejrzatam rekopis Metody pod katem cech jezykowych' i za-
wartych w nim komentarzy odautorskich, by na ich podstawie znalez¢ jak
najwigcej informacji o Zmijewskim. Dzieki nim udato si¢ mi odtworzy¢
kilka faktow z jego biografii. Ustalitam, ze zyt w XIX wieku, moze tez
w pierwszych dziesigcioleciach nastepnego stulecia. Pochodzit z rodziny
szlacheckiej osiadlej na Mazowszu. Na pewno otrzymat staranne wyksztat-
cenie. W dorostym zyciu zajmowat si¢ glownie leczeniem, chociaz — jak
sam wspomina — do ,,kasty lekarskiej” nie nalezal’>. Wnioskowac¢ z tego
mozna, ze nie posiadat formalnego wyksztatcenia medycznego. Piastowat
tez urzad w tomzynskim oddziale Towarzystwa Kredytowego Ziemskiego.
Poza tym angazowat si¢ w dziatalno$¢ konspiracyjng, za co zostal ska-

' O eksploracji jezyka w celu poznania autora pisato wielu badaczy. Ich rozwazania
znajduja si¢ w rozprawie Jezyk osobniczy jako przedmiot badan lingwistycznych [1988].

2 Swiadezy o tym jego wpis: ,,Gdybym doczekat zwyciestwa w walce o érodki
leczenia, z pewnoscig zyskatbym imig lekarza eklektyka, ale watpig!” [Metoda 1888:
XXIV]. Poza tym nie cieszy! si¢ uznaniem wsréd medykow akademickich: ,,Ile to naga-
ban, napasci, obmowy, wysmiewania i odgrozek, ja sam dotad przezytem, wszystko ze
strony Doktorow i ich Satelitow Felczerow, bo ci trzymaja rozumie si¢ z tamtemi. A zaden
nieporozumiewat si¢ ze mna o sposoby leczenia” [Metoda 1888: XIX].
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zany najpierw na wiezienie, a pdzniej na banicje. Podczas emigracji mieszkat (nie
wiadomo jak dtugo) w Turcji [Paluszak-Bronka 2018: 123-137].

Poradnik Zmijewskiego, datowany na 1888 rok, sktada si¢ z kilku czesci.
W pierwszej, zwanej Wstgpem [s. [-XXIV] autor rozwaza o zdrowiu oraz wymienia
gtéwne przyczyny wszelkich dolegliwo$ci. Opisuje tez wynaleziony przez siebie
specyfik zwany sindonig, ktory ,,sktada si¢ z wielu nalewek na czystym i mocnym
Spirytusie” [Metoda 1888: XI]. Na stronach od 1 do 269 (w rzeczywisto$ci do 170,
poniewaz w paginacji nastgpit blad i zamiast stron 168, 169 i 170 mamy odpowied-
nio 268, 269 i 270) znajduje si¢ alfabetycznie utozony (od absces do zo6ttaczka)
i numerowany opis jednostek chorobowych. L.acznie jest ich 216. Autor najpierw
podaje nazwe schorzenia (gdy choroba ma okreslenia synonimiczne, wymienia je),
w dalszej kolejnosci opisuje symptomy, przyczyny i sposoby leczenia omawianej
dolegliwosci. Od strony 270 (w rzeczywistosci od 170) do 193 znajdujg si¢ Dopiski,
czyli dodane opisy nowych srodkow terapeutycznych — najczesciej autor rekopisu
powotuje si¢ tu na nowiny z codziennej prasy, podaje przepisy na mieszanki ziot,
lecznicze wody, masci, olejki. Po stronie 193 znajduje si¢ dziesie¢ kart niepagi-
nowanych, na ktorych w porzadku alfabetycznym wymienione zostaly wszystkie
choroby opisane w dziele. Ten spis tresci zamyka zapis: ,,Uwaga. Przepisy na
Mascie, Olejki, Wody gojace i przygotowanie Syndoni patrz zaraz przed Spisem
Alfabetycznym. Ostatecznie przejrzane d. 10/4./1888. J. Zmijewski” [Metoda 1888:
strona bez paginacji]. Do zabytku dotaczone zostaty takze dwie luzne karty (z 1891
r.), zawierajgce wskazowki, jak przygotowaé mas¢ ssacg i gojacg. Na marginesie
jednej z nich znajdujemy dedykacje: ,,WW. Matce Ludwice” i dopisane inng reka:
,»Ks. F. Jajko”, co moze dowodzié, ze rekopis ten nalezal do sidstr kapucynek
z Przasnysza®, ktore przekazaty go ksiedzu Fortunatowi Jajce.

Ostatnim wiascicielem Metody byt zmarty w 2017 roku Mariusz Bondarczuk?,
ktory zabytek ten nabyt wiele lat temu od przypadkowej osoby — handlarza staroci.
Skad cztowiek ten wszedt w jego posiadanie, Bodnarczuk nie potrafit odpowie-
dzie¢ (korespondencja z 28 pazdziernika 2016 r.). Obecnie rekopis jest w posiadaniu
spadkobiercow Bondarczuka.

W artykule tym zamierzam opisa¢ okreslenia® jednostek chorobowych no-
towanych w Metodzie. Wydzielitam je z tekstu zabytku z uwagi na ich ogolny
charakter. Oznacza to, ze mogg si¢ odnosi¢ do réznych schorzen. W polu moich
zainteresowan nie znajduja si¢ zatem wyrazy (okreslniki), wprawdzie opisujace
1 precyzujace przebieg lub pochodzenie dolegliwosci, ale wchodzace w state, utarte

3 Matka Ludwika nalezata do zgromadzenia kapucynek w Przasnyszu, w ktorym ojciec F. Jajko
byt kapelanem w latach 1877-1911 [Drwecki 2003: 98; Czaplicki 2005: 190].

4 Mariusz Aleksander Bondarczuk (1948-2017) — wybitny przasnyski dziennikarz i regionalista,
https://bliskopolski.pl/leksykon/mariusz-bondarczuk/ [dostep 19.10.2020].

5 Poprzez okreslenie rozumiem za Uniwersalnym stownikiem jezyka polskiego pod red. Stanistawa
Dubisza ‘stowo lub wyrazenie charakteryzujace kogo$ lub cos, okreslnik, epitet” (USJP III: 1236).
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polaczenia i tworzace nazwy odrebnych chordb, np.: angielska choroba ‘krzywica’,
galopujqgce suchoty ‘daw. ostre zapalenie ptuc na tle gruzliczym’, wielka choroba
‘epilepsja’, zaraza morowa ‘dzuma’. Pomijam tez zestawienia, ktorych na pod-
stawie kontekstu nie da si¢ jednoznacznie zidentyfikowac¢ i powiedzie¢, o jakim
schorzeniu wspomina autor poradnika, ale ich struktura wskazuje, ze odnosza si¢
one do konkretnej jednostki chorobowej, np.: choroba nerkowa; choroba wgtroby.

Kilkuptaszczyznowa analiza materiatu koncentruje si¢ na semantyce, struk-
turze formalnej oraz pochodzeniu wyekscerpowanych okreslen.

Zmijewski charakteryzuje schorzenia ze wzgledu na mechanizm, sposéb ich
powstania®. Wyrdznia zatem choroby:

— dziedziczne: ‘ktdre przenoszg si¢ z rodzicéw lub przodkdéw na potomstwo’
[SL; SW; SIPDor’]: ,,Jezeli choroba liszajowata pochodzi z rodzicow czyli ze jest
dziedziczng w tym razie obok postgpowania powyzej oznaczonego, nalezy pic klejek
Iniany z 1/3 mleka” [Metoda 1888: 101-102]; (epilepsja) ,,Moze by¢ takze dziedzicz-
ng” [Metoda 1888: 66]; ,,Suchoty moga by¢ przypadkowe lub dziedziczne” [Metoda
1888: 141]. Podstawa nazwy dziedziczny jest rzeczownik osobowy dziedzic z pst.
*dedite ‘potomek dziadka, spadkobierca po dziadku, potomek rodu dziedziczacy
po przodkach’ [Briickner 2000: 107; Borys 2008: 139-140; Kleszczowa 2003: 37].
Okreslenie to notujg stowniki terminologii lekarskiej z XIX i poczatku XX w. [STLP
1881: 438; SLP 1905: 573]. Obecnie w ujeciu medycznym dziedziczenie to ‘przeka-
zanie informacji genetycznych z rodzicow na potomstwo’ [MEM 1979: 270; WSM
1996: 312], a zatem choroba dziedziczna to ta, ktora zostata przekazana genetycznie;

— epidemiczne: ‘powszechnie panujace, ktore wielu ludzi w jednym miejscu
napadajg’ [SL], innymi stowy: ‘nagminne’ [SW], ‘zarazliwe, zakazne, szerzace
si¢ szybko, atakujace wielka liczbe ludzi’ [SIPDor]: ,,Co gorsza ze febra zo6tta jest
zarazliwa tyle, ile jest kazda choroba epidemiczna” [Mefoda 1888: 72]; ,,Kaszel
kurczowy, zazigbienie, gryppa, katar epidemiczny” [Mefoda 1888: §88]; ,,W biegun-
ce epidemicznej do ktdrej przystepuje zapalenie kiszek lub watroby, albo gorgczka
flegmista, natrzy¢ brzuszek, krzyze, boki Syndonia” [Metoda 1888: 41]. Derywat
epidemiczny wywodzi sie od gr. stowa epidémia® ‘wizyta, pobyt’, ‘zaraza, epide-

¢ Dzisiaj okreslilibysmy je chorobami ze wzgledu na patogeneze (z gr. pdthos ‘choroba, cierpienie’
i génesis ‘pochodzenie’), ale pojecie patogenezy jest szersze od uzytego w tej pracy. Wskazuje bowiem
nie tylko na mechanizm powstawania choroby, ale takze na jej rozwdj w organizmie [MEM 1979: 157,
WSM 1996: 981]. W odroéznieniu od etiologii patogeneza nie zajmuje si¢ okresleniem czynnika chorobo-
wego, tzn. ze nie ma ona na celu wskazanie czynnika chorobotworczego, do ktérych zalicza si¢ czynniki:
biologiczne (wirusy, bakterie, oblenice); fizykochemiczne (promieniowanie, glebe, zanieczyszczenia);
spoteczne (stres, brak akceptacji, nicodpowiednie warunki zycia); genetyczne (zmiany w budowie genow,
poligeniczno$¢), ale w jaki sposob ten czynnik dostaje si¢ do organizmu i wywotuje dang chorobe.

" Przy stownikach tych nie podaj¢ numeru tomu oraz strony, gdyz s one powszechnie znane
i tatwo dostgpne w Internecie.

8 Judyta Iwanska w artykule Znaczenie terminu epidemia w starozytnej literaturze grecko-
-rzymskiej. Proba analizy na wybranych przyktadach wykazata, ze stowo epidemia, uzyte prawdo-
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mia’, ‘miejscowa choroba’, co z kolei pochodzi od epidemos ‘miejscowy, krajowy’,
‘przybysz, osiadtly, tutejszy’, ‘epidemiczny, tutejsza choroba’ [Kopalinski 2000:
153; Iwanska 2014: 175; Zielinski 2019: 233]. W odniesieniu do chorob nazwy tej
po raz pierwszy uzyl Hipokrates w dziele O epidemiach. Okreslata ona jednostki
chorobowe, ktore w danej porze roku atakowaly populacj¢ zamieszkujaca jakis
teren [Iwanska 2014: 179; Zielinski 2019: 233]. STLP 1 SLP nie notujg. Wspotcze-
$nie okreslenie epidemiczna wystepuje niezwykle rzadko, zastapilo je nazwanie
nagminna, czyli ‘choroba szeroko rozpowszechniona”, ktore nie oznacza tylko
1 wylacznie choréb zakaznych [WSM 1996: 185], lub transmisyjna ‘zakazna’ [MEM
1979: 158];

— nabyte: ‘te, ktére mozna naby¢’ [SL], a wiec ‘niewrodzone’ [SW; SJPDor]:
»Szkrufuly. Ta choroba moze by¢ z ojca, w dziecinstwie, czyli dziedziczng, albo
nabyta w dziecinstwie, gdy dziecko przesyca si¢ potrawami” [Metoda 1888: 150];
,»Gtuchota, przypadkiem nabyta, jak np po tyfusie, po febrze nerwowej lub po
zapaleniu mozgu pojawiajaca si¢” [Metoda 1888: 180]. Formacja nabyty pochodzi
od czasownika naby¢ w jego dawnym znaczeniu ‘zachorowa¢’ [SL; SW; SJIPDor
daw.] STLP, SLP i WSM nie notuja;

— przypadkowe: ‘niezdeterminowane przyczynowo, bedace wynikiem przy-
padku’ [SL; SW; SJPDor]: ,,suchoty moga by¢ przypadkowe lub dziedziczne”
[Metoda 1888: 141]. Przypadkowy to derywat od rzeczownika przypadek ‘zbieg
okolicznosci, zrzadzenie losu’ [SW], a to z kolei pochodzi od przypasé¢ ‘zdarzy¢
sig, trafi¢’ [Borys 2008: 499]. Okreslenie notuja STLP [1881: 492] i SLP [1905:
674]. Nie wystepuje w WSM;

—z ojca: ‘dziedziczne, odziedziczone po przodkach’ [stowniki nie notuja]: ,,Ta
choroba moze by¢ z ojca, w dziecinstwie, czyli dziedziczna, albo nabyta w dziecin-
stwie, gdy dziecko przesyca si¢ potrawami” [Mefoda 1888: 150]. Jest to wyrazenie

podobnie po raz pierwszy w lliadzie Homera, odnosilo si¢ pierwotnie do wojny domowej ‘szybko
rozchodzacej si¢ po kraju’. Hipokrates, opierajacy si¢ na opisach Tukidydesa o wojnie peloponeskie;j
z ok. 430 r. p.n.e., podczas ktorej wybuchta ogromna zaraza, zastosowat okreslenie to w sensie
medycznym. Epidemia oznaczata zatem ‘chorobe¢ pojawiajaca si¢ sezonowo wsrdd ludzi zamiesz-
kujacych jaki$ wspolny teren’ [Iwanska 2014: 179-180]. Jeszcze w Encyklopedii ogolnej wiedzy
ludzkiej z 1 potowy XIX w. czytamy, ze choroby epidemiczne to ,,choroby napastujace w pewnéj
miejscowosci rownoczesnie wiele osdb. Panujace przez czas krotszy lub dtuzszy z rozmaitém
nat¢zeniem i przenoszace si¢ najczeséciej w kierunku drog komunikacyjnych; sg one po wigkszej
czgsci zarazliwe i zalezne od jakiego$ niezwyklego czynnika, zarazka, ktéry moze si¢ rozradzac
W organizmie i wyczerpywac po pewnym czasie. Do chordb e. naleza: cholera, ptonica, odra, ospa,
btonica, tyfus, morowa zaraza i inne. Niektore choroby umystowe i nerwowe przybieraty nieraz
takze charakter epidemiczny” [1873 V: 149]. Ewolucja pojecia epidemia przebiegata zgodnie z roz-
wojem wiedzy medycznej, a w szczegdlnosci immunologicznej. Obecnie oznacza rowniez chorobe
szczerzacy si¢ na okreslonym terenie, ale wystepujaca nagle, w liczbie zachorowan wigkszych
anizeli zwykle. Poza tym termin epidemia stosowany jest rowniez w odniesieniu do schorzen
cywilizacyjnych i obejmuje choroby krazenia, nowotwory, choroby alergiczne [Iwanska 2004: 183],
a takze uzywany w znaczeniu przeno$nym: epidemia strachu, epidemia nienawisci.
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przyimkowe od ojciec® ‘ojciec, przodek’ z pst. *otocw ‘ociec’. STLP, SLP i WSM
nie notujg;

—z rodzicow: ‘dziedziczne’: [stowniki nie notuja]: ,,Jezeli choroba liszajowata
pochodzi z rodzicéw czyli ze jest dziedziczng w tym razie obok postepowania
powyzej oznaczonego, nalezy pic klejek Iniany z 1/3 mleka” [Metoda 1888: 102].
Wyrazenie przyimkowe od rodzice ‘ojciec i matka’, z pst. *rodit’s ‘cztonek rodu,
potaczony wigzami krwi’ [Borys$ 2008: 499]. W STLP, SLP i WSM nie wystepuje;

— zarazliwe: ‘zarazajace, mogace zarazi¢, zakazne, majace w sobie zarazek’
[SL; SW; SJIPDor]: (epilepsja) ,,Nie jest smiertelng ani zarazliwa, ale umystowa”
[Metoda 1888: 65]; ,,Zarazliwe choroby patrz choroby zarazliwe N°60.” [Metoda
1888: 163]; ,,niepotrzebny strach i gwatty powstaja gdy sie cholera pokaze. Nie
jest zarazliwg, setki razy na sobie probowatem. Tylko bielizna i posciel zmartych
na cholerg jest razgca” [Metoda 1888: 28-29]; ,,Choroby zarazliwe, najsilniejszego
najbardziej raza” [Metoda 1888: 60]; ,,Differitis: Btona sluzowa i krtan zaatakowane
itut. i. w krtani do konca zostaje ta zarazliwa choroba” [Metoda 1888: 62]. Zaraz-
liwy pochodzi od czasownika zarazi¢, a ten od razi¢ ‘bi¢, uderzac’, z pst. *raziti
‘ciaé, siec, zadawacé ciosy, uderza¢’ [Briickner 2000: 454; Borys 2008: 511]. STLP
z 1881 nie notuje. Pojawia si¢ w SLP [1905: 759]. Obecnie, podobnie jak w dawnej
nomenklaturze medycznej, zarazliwy odnosi si¢ do zdolnosci przenoszenia si¢
danej choroby z osobnika chorego na zdrowego [WSM 1996: 1530].

Ze wzgledu na przebieg i stan dolegliwos$ci autor Metody wyrdznia choroby:

— chroniczne: ‘przeciagajace sig, nieustanne, przewlekte, dlugotrwate’* [SW;
SJPDor]: ,,Jesli ta choroba stanie si¢ chroniczng, wtedy spodziewac si¢ astmy,
hydropsii piersiowej, zamulenia pgcherza, a nawet sparalizowania” [Mefoda 1888:
7-8]; ,,Reumatyzm: jest dwojaki, ostry z goraczka i zapaleniem miejsc z zazigbie-
nia pochodzacem, chroniczny u ludzi starszych” [Metoda 1888: 125). Chroniczny
w znaczeniu medycznym, czyli ‘przewlekty, zastarzaty, dtugotrwalty’ wywodzi si¢
z gr. chronos ‘czas’ [Kopalinski 2000: 96], chronikos ‘dotyczacy czasu’ [SJPDor].
STLP I SLP nie notuja. Dzi§ w nazewnictwie lekarskim czesciej uzywane jest
okreslenie przewlekly (choroba przewlekia), ale moéwimy o chronicznym zespole
zmeczenia [WSM 1996: 198];

— goraczkowe'': ‘przebiegajace z goraczka, z podwyzszong cieplota ciata’ [SL
1 SW bez objasnienia, w SJPDor ‘wystepujacy podczas goraczki, bedacy objawem
goraczki’]: ,,powstaje przy goraczkowych chorobach skory, np. przy odrze” [Meto-

° Mianownikowa postac ojciec jest wtdrna i powstata na temacie przypadkow zalez-
nych ojc-, w ktorych grupa spotgtoskowa -¢éc- rozwingta si¢ w -jc- [Briickner 2000: 377,
Bory$ 2008: 385].

10 Okreslenie chroniczny w odniesieniu do chordb pojawito si¢ w X VIII w. W stowniku Samuela
Bogumita Lindego chroniczny dotyczy jeszcze czasu i znaczy ‘czasowy, doczesny’ [SL 1263].

' Mozna by tu mowic¢ takze o symptomie towarzyszacym chorobie.
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da 1888: 16]. Nazwanie pochodzi od rzeczownika gorgczka'? ‘wielkie rozpalenie
ciata, podwyzszenie cieploty ciata’ [SL; SW]. Jest poswiadczone w STLP [1881:
441] i w SLP [1905: 578]. WSM nie notuje;

— gwaltowne: ‘bardzo silne, o znacznym nate¢zeniu’ [SL; SW; SJPDor]; (zapa-
lenie ptuc) ,,Ta choroba jest gwaltowna, a fatwo daje si¢ uleczy¢ gdy jest Derma-
tobiotykon pod rgka” [Metoda 1888: 163]. Przymiotnik gwaftowny pochodzi albo
od rzeczownika gwalt [stp. gewatt, z nm. Gewalt] ‘przemoc, zniewolenie, sita’
[Briickner 2000: 164; Borys 2008: 189; Kleszczowa 2003: 57; Jankowiak 2006 1I:
152], albo jest to derywat odczasownikowy i wywodzi si¢ od gwaftowac ‘pilnie
wymagac czegos, nagli¢, pili¢’ [Kleszczowa 2003: 57]. Uzywanie tego stowa w ter-
minologii medycznej poswiadczajag STLP [1881: 443] i SLP [1905: 581]. WSM nie
notuje. Dzisiaj mowimy o gwaltownym przebiegu choroby, a nie o samej chorobie;

— lekkie: ‘tagodne, stabe’ [SW], ‘charakteryzujace si¢ niewielkim stopniem
natezenia, niezbyt niebezpieczne’ [SJIPDor]: ,,Lekcewazymy lekkie przezigbienie
organizmu, bo niewiemy, ze z niego wywodzi si¢ caty szereg cierpien” [Metoda
1888: I]. Lekki zostatl przejety z prastowianszezyzny [Kleszczowa 2003: 98], wy-
wodzi si¢ z pst. *lbgvks ‘majacy niewielki cigzar, lekki’, z przyrostkiem *-k», od
szczatkowo zachowanego pst. przymiotnika */ogs ‘lekki’ [Borys 2008: 283]. Alek-
sander Briickner wywodzi lekki od stowa legki, ktore zachowato si¢ w narzeczach,
np. Igo ‘o tagodnym powietrzu’, dawniej tez leguchny oraz leguczki [Briickner
2000: 293]. Stowniki terminologii medycznej nie notuja. W mianownictwie le-
karskim funkcjonuje ‘choroba o fagodnym przebiegu’, natomiast /ekki odnosi sie
obecnie do stopnia niesprawnosci intelektualnej lub motorycznej (za: https:/www.
medonet.pl/zdrowie,stopnie-niepelnosprawnosci---lekki--umiarkowany--znaczny
--niepelnosprawnosc-dzieci,artykul,1729699.html/ [dostep 11.10.2020]);

— nagle: ‘niespodziewanie zjawiajace si¢’ [SW; SJPDor]: ,,Nagle zazigbienie,
lub zbytnie zebranie si¢ humorow, przy pracy mozolnej, przy grze, przy hulance,
1. t. p. sprowadzaja chorobg¢ ptucng” [Metoda 1888: 54]; ,,Gdy wypadkiem ruptura
nagta wystapi, wtedy zapalenie kiszek w pogotowiu bywa” [Metoda 1888: 129]. Pst.
*naglvy ‘gwattowny, predki, szybki’ nie ma pewnej etymologii. By¢ moze jest to
formacja pochodna od rdzenia *nag- ‘sita, moc’ z przyrostkiem *-/» [Borys$ 2008:
348]. Briickner dopuszcza mozliwos¢, ze przymiotnik nagty bierze swoj poczatek
od nagi z przyrostkiem -#- [Briickner 2000: 353]. Okreslenie jest poswiadczone
w STLP [1881: 461], do dzi$ wystepuje w jezyku ogolnym [WSJP PAN];

— nieuleczalne ‘takie, ktorych nie mozna wyleczy¢’ [SW; SJPDor]: ,,Na innem
miejscu opisatem wszystko jasno i zwigzle jak w tym razie i w innych sposobach
hydropatyg leczy¢ np. w zottaczce, w tyfusie i w paralizach, ktore za nieuleczalne

12 Gorgczka ‘temperatura ciata wyzsza od normalnej, bedaca objawem choroby’ pochodzi od
gorgcy ‘majacy wysoka temperaturg, silnie nagrzany’ [Borys 2008: 172].

13 Przymiotnik nagly w pierwotnym znaczeniu ‘predki, szybki, gwaltowny’ jest poswiadczony
w tekstach staropolskich.
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uznanemi zostaty” [Metoda 1888: 13]; ,,Choroba nerkowa. Ta jest czasem nieule-
czalna” [Metoda 1888: 55]; ,,Rak w Zotadku (Skir) jest podobno nieuleczalnym”
[Metoda 1888: 125]. Nieuleczalny to postaé z negacja od przedrostkowego cza-
sownika uleczyc, a to od leczyd, pst. *leciti ‘leczy¢, kurowac, uzdrawia¢’ [Borys
2008: 282]. Okreslenie uzywane w nomenklaturze medycznej (morbus incurabilis)
‘choroba, ktora wedtug obecnego stanu wiedzy lekarskiej nie daje szans na powrot
do zdrowia’. Notuja: STLP [1881: 465], SLP [1905: 624] i WSM [1996: 185];

— ostre ‘o chorobie: szybkie, gwaltowne’ [SL; SW], ‘cigzkie, wystepujace w in-
tensywnej formie’ [SJPDor]: ,,Reumatyzm: jest dwojaki, ostry z goraczka i zapa-
leniem miejsc z zazigbienia pochodzacem, chroniczny u ludzi starszych” [Metoda
1888: 125]. Przymiotnik ost¢ry, notowany w polszczyznie od XIV w. pochodzi od
pst. *ostrv ‘ostry’ [Borys 2008: 402]. Jako okreslenie choroby jest notowany przez
STLP [1881: 474] i SLP [1905: 641]. W obecnym stownictwie lekarskim wystepuje
najczesciej z dodatkowym cztonem, np.: ostra choroba zakazna (https://www.po-
radnikzdrowie.pl/tag/ostra-choroba-zaka%C5%BAna,tg-pRtS-x7YZ-5wV V/ [dostep
11.10.2020]); ostra choroba zylna (https://www.sigvaris.com/pl/pl/wskazania/ostra-
-choroba-%C5%BCylna/ [dostgp 11.10.2020]); ostra choroba rumieniowa (https:/
podyplomie.pl/medycyna/27011,ostra-choroba-rumieniowa/ [dostep 11.10.2020]);

— piorunujace: ‘szybkie, btyskawiczne, nagle, dzialajace jak piorun’ [SL; SW;
SJPDor]: ,,Anewryzm sercowy to choroba piorunujaca” [Metoda 1888: 5]. Ten
imiestéw przymiotnikowy pochodzi od piorunowac (pst. *porati) ‘gwattowanie,
groznie wystepowac’ [SL; SW; SJPDor]. Notuja STLP [1881: 479] i SLP [1905: 649];

—rozwiniete: ‘uksztaltowane, zaawansowane’ [SW; SJPDor]; ,,niech si¢ leczy¢
daje, zupelnie tak samo, jak w atakach rozwinigtej choroby” [Metoda 1888: 30].
Formacja pochodna od czasownika rozwing¢ ‘rozszerzy¢, rozbudowac, powiekszy¢
[SL; SW; SJPDor]. Stowniki medyczne nie notuja;

— $miertelne: ‘mogace spowodowac Smier¢’ [SL; SW; SJPDor]: (epilepsja)
,,Nie jest smiertelng ani zarazliwg, ale umystowa” [Metoda 1888: 65]. Przymiotnik
smiertelny (z czes.) w XV wieku zastgpit formacj¢ rodzima smiertny [Briickner
2000: 532]. Dla Krystyny Kleszczowej jest to derywat odrzeczownikowy. Pochodzi
od $mier¢, pst. *svmytv, co z pie. *si- ‘dobry’ i *myti- ‘Smier¢’ [Borys$ 2008: 618]
z rozszerzonym sufiksem -ny [Kleszczowa 2003: 34-35 i 51]. Okreslenie poswiad-
czone w STLP [1881: 504] i w SLP [1905: 696];

— zaniedbane ‘nieleczone’ [w tym znaczeniu stowniki nie notujg]: ,,Choroba
biodrowa jest to cierpienie glowki stawowej w biodrze, ktére czgsto za reumatyzm
biora, zaniedbana ta choroba robi noge krotsza” [Metoda 1888: 32]; ,,U starszych,
gdzie ruptura zaniedbana i juz btona pekta, jedynie bandaz jako wstrzymujacy
dalsze pekanie si¢ kiszek, ratowaé moze” [Metoda 1888: 128]. Jest to formacja
pochodna od zaniedba¢ [Borys$ 2008: 111] w sensie ‘zby¢, niedbale chodzi¢ koto
czego, z nienalezyta pilnoscia, nie zrobi¢ czego przez niedbalstwo, lekcewazenie’
[SL; SW; SIPDor]. Stowniki medyczne nie rejestruja;
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— zastarzale — o chorobach: ‘nieleczone’ lub ‘zadawnione’ [SL; SW; SJPDor
daw.]: ,,s3 to mate cierpienia w porownaniu z paralizem — reumatyzmem — poda-
gra — lub febrg zastarzaly” [Metoda 1888: XVII]; ,,Jezeli Tryper bardzo zastarzaty
i do oczu siega, lub w podobienstwie gruczotéw skrufulicznych wystepuje, to
zaaplikowa¢ dermatobiotykon” [Metoda 1888: 158]. Jest to derywat od zastarzec
‘zadawni¢ sig, zestarze¢’ [SW]. Notujg STLP [1881: 531] i STL [1905: 751]. Dzi$
juz w stownictwie medycznym nieuzywany;

—zjadliwe: ‘zlosliwe, zagrazajace zyciu i zdrowiu’ [SL; SW], ‘trawiace, niszczace’
[SJPDor]: (zoltaczka) ,,Jest to choroba zjadliwa nawet smiercig grozaca” [Metoda 1888:
269]. Jest to przymiotnik notowany od I pot. XVII w. [WSJP PWN], ktory pochodzi
od czasownika zjadac [Kleszczowa 2003: 69], co od jadac, pst. *édati ‘jes¢’, forma
przedrostkowa pst. *s»n-&dati ‘zjada¢’ [Bory$ 2008: 202]. Jego uzycie poswiadczaja
STLP [1881: 534] i STL [1905: 758]. MEM notuje zjadliwos¢ ‘zdolnosé drobnoustrojow
chorobotworczych do rozmnazania si¢ w zaatakowanym organizmie’ [1979: 1445].

Ze wzgledu na zaburzenia [uposledzenia] czynnosci psychicznych oraz narza-
dow i tkanek Zmijewski stosuje nastepujace okreslenia chorob:

— nerwowe: ‘dotyczace nerwow’* [SW; SIPDor]: ,,Przyttumienie chordb
nerwowych, gastrycznych, wyrzutow skornych: ospy, szkarlatyny, odry, bywaja
przyczyna tej wielkiej choroby” [Metoda 1888: 66]; ,,Cierpienia nerwowe, spazmy,
bicie serca, hypohondrya, s3 to rzeczy nalezace najczgsciej do tajemnic kobiet”
[Metoda 1888: 53]. Jest to formacja pochodna od rzeczownika nerw ‘twor bedacy
narzadem czucia i posrednikiem wszystkich wrazen zmystowych’ [SW], z tac.
nervis ‘$ciegno, muskut’ [Kumanecki 1965: 325]. STLP [1881: 463] podaje bez kon-
tekstu, a w STL [1905: 621] w skupieniu niedomoga nerwowa' [bez objasnienia];

— umystowe: ‘dotyczace umystu, mentalne’ [SL; SW; SJPDor]: (epilepsja) ,,Nie
jest smiertelng ani zarazliwa, ale umystowa” [Metoda 1888: 65]. Umystowy to
derywat odrzeczownikowy od umysf ‘rozum, sposoéb myslenia’ [Kopalinski 2008:
667]. Zestawienie choroba umystowa w nomenklaturze medycznej funkcjonowato
jeszeze w XX w., co poswiadczaja STLP [1881: 517] i SLP [1905: 560]. Obecnie
moéwimy o chorobach psychicznych. Jest to termin zbiorczy, obejmuje bowiem
wszelkie zaburzenia typu psychotycznego (omamy, urojenia, zaburzenia nastroju,
emocji). W wezszym znaczeniu to synonim psychozy [WSM 1996: 187];

— gastryczne: ‘zotagdkowe™® [SL; SW; SJPDor]: ,,Przyttumienie chorob nerwo-
wych, gastrycznych, wyrzutéw skornych: ospy, szkarlatyny, odry, bywaja przy-

14 SL jeszcze nie notuje, SW nie w odniesieniu do choroby. Prawdopodobnie chodzi tu o za-
burzenia psychiczne (nerwice i psychozy), ale na podstawie cytowanych z Metody kontekstow nie
zawsze mozna wnioskowac, ze Zmijewski nie zalicza do nich takze schorzen uktadu nerwowego
objawiajacych si¢ np. zaburzeniami ruchowymi réznych czg¢éci ciata.

15 Chodzi tu najprawdopodobniej o dysfunkcje pecherza moczowego i nerek (http:/www.czy-
telniamedyczna.pl/4831,dysfunkcja-neurogenna-pecherza-moczowego.html/ [dostep 17.10.2020]).

16 SL jeszcze nie notuje.
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czyna tej wielkiej choroby” [Metoda 1888: 66]. Przymiotnik gastryczny pochodzi
od gr. gastér ‘brzuch, zotadek, macica’ [Kopalinski 2000: 187]. STLP i SLP nie
notujg. Wystepuje we wspodlczesnej terminologii lekarskiej [WSM 1996: 394-395];

—moczowe: ‘zwigzane z moczem’ [SW i SJIPDor]: ,,Dolegliwosci moczowe.
Pi¢ klejek Iniany, owsiany, lub konopny z nasienia, jes¢ zup¢ z kaszy owsianej,
z ryzu, z maki” [Metoda 1888: 64]; ,,Pecherz [...] patrz N° 68. Dolegliwosci
Moczowe” [Metoda 1888: 121]. Zmijewski zalicza do nich choroby pecherza
moczowego. Jest to derywat odrzeczownikowy od mocz [SW; WSJP PAN]. No-
towany w STLP [1881: 459] i w STL [1905: 613] wystepuje w zestawieniu dole-
gliwosci moczowe. We wspotczesnych stownikach i encyklopediach medycznych
nie ma adnotacji o chorobach moczowych, natomiast przymiotnik ten wchodzi
w sktad nazw anatomicznych, np. pecherz moczowy [MEM 1079: 900; WSM
1996: 991], ukiad moczowo-piciowy [MEM 1979: 1287, WSM 1996: 1408], stad
dzi$ mowa o chorobach uktadu moczowego lub moczowo-ptciowego. Wyjatek
stanowi kamien moczowy;

— sercowe: ‘zwigzane z sercem’ [SW; SJPDor]: ,,Choroby sercowe, Patrz serce
Ne 168, 169” [Metoda 1888: 56]. Przymiotnik od serce [SW], z pst. *sjdbce [Bo-
ry$§ 2008: 542]. W polszczyznie w ,,postaci wykolejonej”, to znaczy z redukcja
grupy -rdc- > -rc- oraz po rozszerzeniu -ir- > -er- 1 depalatalizacji naglosowego
$- [Wysocka 1980: 155]. W STLP jest poswiadczony w zestawieniu sercowy dotek
[1881: 501], a w STL w dychawica sercowa [1905: 689]. Obecnie w terminologii
medycznej funkcjonuje okreslenie choroby serca, ale méwi sie tez o chorobach
sercowo-naczyniowych (https://www.labtestsonline.pl/choroba/choroby-sercowo-
-naczyniowe [dostep 11.10.2020]), zespole ptucno-sercowym [WSM 1996: 1218§]
lub o zapaleniu migsnia sercowego [MEM 1979: 1123]. W polszczyznie ogdlne;j
zestawienie choroby sercowe uzywane jest do dzi§ [WSJP PAN];

— skorne / skurne: ‘dotyczacy skory, wystepujacy na skorze’ [SW; SIPDorl:
»Skurne wyrzuty patrz Liszaje!” N°" 114. 113.” [Metoda 1888: 133]; ,,Skorne cho-
roby ,,patrz Liszaje N 113, 114.” [Metoda 1888: 133]. Skorny pochodzi od skora
[Briickner 2000: 495; SW VI 171], a to z pst. *skora ‘skora, kora, powtoka’ [Bo-
ry$ 2008: 553]. Jak wida¢ z przytoczonych przyktadow, Zmijewski zalicza do
chordb skoérnych te, ktore charakteryzowaty si¢ wysypka. Ma §wiadomosé, ze sa
to schorzenia o r6znej etiologii: ,,Rozmaite sg liszaje 1 wiele trudno$ci zadawaty
chorym i lekarzom” [Metoda 1888: 100]. Przymiotnik skorny [brak kontekstu
uniemozliwia sprecyzowanie jego znaczenia] notujg STLP [1881: 502] i STL [1905:
692]. We wspotczesnej medycynie okreslenie skorne odnosi si¢ do chorob, ktorych
podstawowe objawy wystepuja na skorze jako wykwity, a takze w jej przydatkach,
czyli gruczotach tojowych, potowych, na wlosach i na paznokciach [MEM 1979:
1137], czyli nieco szerzej niz w pracy Zmijewskiego;

I7 Liszaj dawniej oznaczat wszelkie zmiany skorne, ktorych zasadniczym elementem byty
grudki. Obecnie nazwa zawezita znaczenie tylko do liszaja ptaskiego [WSM 1994: 680].
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— skory ‘dotyczaca skory’: ,,powstaje przy goraczkowych chorobach skory, np.
przy odrze” [Metoda 1888: 16]. Okreslenie stanowi rzeczownik skéra'® w genetivie.
Stowniki medyczne nie notuja.

Kolejna grupe okreslen stanowia te, ktore charakteryzuja chorobe ze wzgledu na:

a) wiek:

— dzieciece: ‘wlasciwe dziecku’ [SL; SW; SJIPDor]: ,,Mlecznica patrz choroby
dzieciece N°' 35" [Metoda 1888: 106]. Kleszczowa uwaza, ze dzieciecy to przy-
miotnik paradygmatyczny, ktory powstal przez wlaczenie rozszerzonego tematu
-ec- do odmiany [Kleszczowa 2003: 121], natomiast dla Wladystawa Borysia jest
to formacja pochodna od dziecie ‘dziecko; potomek’, z pst. *déte, co z kolei uznaje
za forme¢ syngulatywng od pst. rzeczownika zbiorowego *dét» ‘dzieci, dziatwa’
z przyrostkiem *-¢f-, tworzacym nazwy istot mtodych [Borys$ 2008: 139]. STLP
nie notuje, pojawia si¢ w SLP [1905: 573]. Obecnie w nomenklaturze medycznej
mowi si¢ o chorobach wieku dziecigcego;

— dziecinne': ‘wiasciwe dziecku’ [SL; SW; SIPDor]: ,,Choroby dziecinne zowig
sie takze ktore dzieci ze sobg na $wiat przynosza” [Metoda 1888: 52]. To formacja po-
chodna od rzeczownika dzieci ‘maloletni’, z pst. *deti ‘dzieci, dziatwa’ [Borys 2008:
139] z przyrostkiem -ny [Kleszczowa 2003: 35 i 37]. Wedtug Lucuny Jankowiak jest
to przymiotnik od dziecina ‘niemowlg’ [Jankowiak 2006: II: 114]. Okreslenie dzie-
cinny, powszechne jeszcze w XVIII i XIX w. (choroby dziecinne notuje Apolinary
Wieczorkiewicz w poradniku z 1725 r.), dzi§ w nazewnictwie medycznym nie jest
juz uzywane. Nie notuja takze wczesniejsze stowniki lekarskie z 1881 1z 1905 r.;

— starcze ‘dotyczace starcow’: [SW; SJPDor]: ,,choroba starcza poznaje si¢
po wielkim opadnigciu sit 1 po niespokojnosci pod czas snu” [Metoda 1888: 70];
,Leczy woda zywiana wszystkie cierpienia osgdzone jako nieuleczalne — zarazy
morowe, febry? starcze, bo krew czysci i krazenie jej utrzymuje” [Metoda 1888:
173]. Starczy to derywat od starzec ‘cztowiek stary, sedziwy’ [SW], z pst. *starvce
[WSJP PAN]. Okreslenie powszechnie uzywane w nomenklaturze medyczne;j
XIX w. [STLP 1881: 507], dzi§ wystepuje w zestawieniu uwigd starczy [WSM
1996: 1422] i oznacza marazm, tj. post¢pujagce zmiany anatomiczne i fizjologicz-
ne, powodujace wyniszczenie organizmu [np.: zanik tkani thuszczowej, wiotko$¢
skory, ostabienie uktadu kostnego lub wtadz umystowych], spowodowane ztym

18 Skora ‘powloka zewnetrzna ciala ludzkiego, zwierzecego’ [SL; SW; SJPDor] z pst. *skora
‘skora, kora, powtoka’ [Bory$ 2008: 553].

1 Na duzg wariantywno$¢ formacji pochodnych od rzeczownikow osobowych w dawnej pol-
szczyznie zwrdcita uwage Kleszczowa. Do synonimoéw zalicza: dziecinski, dziecigcy, dziecinny
i dziecki [Kleszczowa 2003: 25]. Moga one jednak roznié si¢ znaczeniem. Jak wynika z opracowan
innych badaczy, dziecigecy odnosi si¢ do niemowlat [Jankowiak 2006 II: 114], natomiast dziecinny do
dzieci w okresie poniemowlgcym do siddmego roku zycia. SL definiuje okres ten nastepujaco: ‘wiek
dziecinny, po uptynnionym wieku, trwa do lat okoto siedmiu’ [SL]. W poradniku Zmijewskiego to
rozroznienie juz nie funkcjonuje.

20 Febra to hiperonim oznaczajacy wszelkiego rodzaju goraczki.
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odzywianiem, niemozliwoscia przyswojenia wybranych sktadnikéw spozywanych
pokarmoéw, a takze zanikiem kory moézgowej [WSM 1996: 704];

b) pteé:

— kobiece ‘wlasciwe dla kobiety, zwigzane z kobieta’ [SW; SJPDor]: ,,Choroby ko-
biece opisane po szczegole pod Anemia, Hystria, uptawy, menstruacye czyli periody
miesigczne” [Metoda 1888: 52-53]. Jest to derywat odrzeczownikowy, pochodzi od
stowa kobieta®, ktorego etymologia jest niepewna?? [Borys 2008: 241]. Przymiotnik
kobiecy, notowany od 1778 r. [SEBan I 313] jest jeszcze poswiadczony w STLP [1881:
448]. W SLP, WSM i WEM nie wystepuje. We wspolczesnej polszczyznie choroby
kobiece odnosza si¢ do schorzen narzadu rodnego kobiety [WSJP PAN].

Whioski

Analiza semantyczna, genetyczna i strukturalna okreslen chorob w Metodzie
Zmijewskiego wykazala, ze okreslenia te charakteryzuja choroby ze wzgledu na
mechanizm ich powstania, czyli w jaki sposob czynnik chorobotworczy dostaje si¢
do organizmu i wywotuje chorobe (dziedziczna, nabyta, z ojca), przebieg schorzenia
(gwattowna, lekka, nieuleczalna), uposledzenie czynnos$ci psychicznych oraz na-
rzadow i tkanek (nerwowa, skorna, umystowa), wskazuja takze na wiek (dziecigca,
starcza) 1 pte¢ pacjenta (kobieca). Chociaz wiele z nich notuja: Stownik terminologii
lekarskiej polskiej z 1881 1. (46,9%) 1 Stownik lekarski polski z 1905 1. (40,6%), to
szereg z tych okreslen znaczenia medycznego nabiera dopiero w charakterystycz-
nych zestawieniach — to znaczy — gdy 1acza si¢ ze stowami: choroba [-y)], cierpienie
[-a], dolegliwos¢ [-i] lub z nazwami konkretnych jednostek chorobowych, np.: cho-
roby skory, cierpienia nerwowe, dolegliwosci moczowe, przezigbienie lekkie, febra
zastarzala, tryper zastarzaty, febry starcze. Zasob uzytych przez Zmijewskiego
okreslen jest adekwatny do dwczesnej, popularnie wylozonej wiedzy medycznej,
natomiast stosowanie jednostek o zré6znicowanym stopniu terminologiczno$ci,
a szczegolnie tych uzywanych w polszczyznie ogolnej w szerokim zakresie zna-
czeniowym, ktére tylko w okreslonym kontekscie odnosimy do choroby, wynika
z przeznaczenia poradnika. Nie bez znaczenia jest fakt, ze byt on kierowany do
niespecjalistow, co podkreslat sam autor: ,,Rzecz napisana popularnie i rzeczy
sktadajace lekarstwa moje, wszystkie sa znane — trucizny w nich niema — wiec

2 Rzeczownik notowany w polszczyznie od X VI w. Poczatkowo byto to pogardliwe lub lekce-
wazgce nazwanie osoby pici zenskiej i wystgpowato glownie w literaturze sowizdrzalskiej [Briick-
ner 2000: 241]. Zmiana zabarwienia z pejoratywnego na neutralne nastgpita dopiero w XVIII w.
[Borys 2008: 241].

22 Jest to prawdopodobnie polska innowacja, ktora zdaniem Briicknera pochodzi od podstawy
koby ‘kobyla’ lub kobu ‘chlew’ z przyrostkiem -ieta [Briickner 2000: 241]. Wedtug Borysia podstawa
stowa kobieta nie zostata ustalona [2008: 241].
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bez obawy kazda matka, dla utrzymania zdrowia swych dzieci i stuzebnikéw, lub
wlasnego zdrowia, powinna kupi¢ t¢ ksigzeczke i czytac” [Metoda 1888: VIII-IX].
Musiat zatem stosowac stownictwo zrozumiate dla nich®. We wspotczesnej termi-
nologii medycznej okreslenia te funkcjonuja rzadko, a te, ktore przetrwaty (wraz
z rozwojem wiedzy), uszczegotowity lub zawezily swoje znaczenie. Sg jednak
nadal zywotne w polszczyznie ogdlnej i podobnie jak w XIX w., ich medyczny
charakter uwidacznia si¢ dopiero w okreslonym kontekscie.

Wsrod nazwan przewazaja jednostki rodzime (84,4%). Sg to wyrazy odziedzi-
czone z prastowianszczyzny lub utworzone na gruncie jezyka polskiego, np.: dzie-
dziczny, gorgczkowy, piorunujgcy, sercowy, dziecigcy, kobiecy. Tylko 15,6% stanowia
okreslenia utworzone od obcej podstawy, np.: gastryczny, chroniczny, epidemiczny.

Wsrdd okreslen dominuja struktury jednowyrazowe (93,75%), wyrazone przez
przymiotniki i imiestowy przymiotnikowe (90,6%) gtéwnie na -ny, -owy, -ty. Wy-
jatkowo pojawia si¢ rzeczownik w genetivie: (choroby) skory. Tylko 6,25% stanowia
wyrazenia przyimkowe: (choroby) z ojca; z rodzicow.

Skréty
MEM — Mata encyklopedia medyczna, red. Rozniatowski
SJPDor — Stownik jezyka polskiego, red. W. Doroszewski
SL — Stownik jezyka polskiego S.B. Lindego
SLP — Stownik lekarski polski
STLP — Stownik terminologii lekarskiej polskiej
SW — Stownik jezyka polskiego, red. J. Kartowicz, A. Krynski, W. Niedzwiedzki
USJP — Uniwersalny stownik jezyka polskiego, red. S. Dubisz
WSIJP PAN — Wielki stownik jezyka polskiego PAN
WSM — Wielki stownik medyczny
czes. — czeski
gr. — grecki
fac. — lacinski
nm. — niemiecki
pie. — praindoeuropejski
pst. — prastowianski
stp. — staropolski
daw. — dawny

2 O stosowaniu jezyka niespecjalistycznego w tekstach o charakterze medycznym zwrocita
uwage Lucyna A. Jankowiak, ktora opisata stownictwo medyczne Stefana Familirza. Jak stusznie
zauwazyla, Familirz, kierujac zielnik do czytelnikéw niezwigzanych z medycyna, ,,musiat postu-
zy¢ si¢ jezykiem zrozumiatym dla nich, a wigc odwotac si¢ do istniejacej juz tradycji mowienia
o medycynie i jej potocznej znajomosci, funkcjonujacej w §wiadomosci odbiorcéw jego herbarza”
[Jankowiak 2005 I: 311].
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DEFINITIONS OF DISEASES IN MEDICAL HANDBOOK
BY JOZEF ZMIJEWSKI FROM THE 19™ CENTURY

Summary

This article characterizes disease entities noted in medical handbook Method of curing with
the means not used before [...], written by Jozef Zmijewski in 1888 in terms of semantics, genetic
relationships and structural linguistics. These disease entities have been derived from the source
text because of their general character meaning they can be used to define many diseases. The
terms characterize diseases based on their place and method of origin, the course of the disease,
impairment of psychological functions, tissues and internal organs. They also indicate patient
characteristics like age and sex. Many of these terms are noted in Polish dictionary of medical
terminology from 1881 (46.9%) and in Polish medical dictionary from 1905 (40.6%) but they gain
medical meaning only when used with words such as: choroba [-y], cierpienie [-a], dolegliwo$¢ [-i]
or with specific names of disease entities, e.g.: skorne choroby, cierpienia nerwowe, dolegliwosci
moczowe, febra zastarzala, tryper zastarzaty, febra starcza. Most names are native units (84.4%).
These are words inherited form pre-Slavic languages or created based on polish language, e.g.:
dziedziczny, goraczkowy, piorunujacy, sercowy, dziecigcy, kobiecy. Only 15.6% pf the terms are
based on other linguistic roots, e.g. gastryczny, chroniczny, epidemiczny. Majority of these terms
are one-word structures (93.75%) expressed by adjectives and adjectival participles (90.6%), ending
with -ny, -owy, -ty. As an exception there is a noun in genitive: (choroby) skéry. Only 6.25% are
pronominal expressions: (choroby) z ojca; z rodzicow.

Key words: lexis, term, disease, medical handbook, Jozef Zmijewski
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