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Ocena poprawnosci struktury pracy
Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska liczy 79 stron, na ktore skladaja sie
Informacje wprowadzajgce zawierajgce wykaz Zzrodet finansowania pracy, dane o osrodkach, z
ktérymi Doktorantka wspolpracowata uzyskujac wyniki, dorobek naukowy Doktorantki
obejmujacy 6 publikacji, Streszczenie pracy, Wstep (3 strony), Cele Pracy, Metody, Wyniki,
Dyskusje 1 Pismiennictwo (Yacznie 16 stron), Oswiadczenia wspdtautoréw (6 stron) oraz kopie
trzech publikacji wchodzacych w sktad rozprawy doktorskiej.
Rozprawa doktorska obejmuje trzy prace doswiadczalne:
1. Naparlo, K., Zyracka, E., Bartosz, G., & Sadowskal[IBartosz, I. (2019). Flavanols
protect the yeast Saccharomyces cerevisiae against heating and freezing/thawing injury.
J oﬁma.l of Applied Microbiology, 126(3), 872-880
2. Nai)arlo, K., Bartosz, G., Stefaniuk, I., Cieniek, B., Soszynski, M., & Sadowska-
Bartosz, I. (2020). Interaction of Catechins with Human Erythrocytes. Molecules, 25(6),
1456
3. Naparlo, K., Soszynski, M., Bartosz, G., & Sadowska-Bartosz, I. (2020). Comparison
of Antioxidants: The Limited Correlation between Various Assays of Antioxidant
Activity. Molecules, 25(14), 3244.
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Powyzsze prace stanowig spdjng cato$¢ i jest to zgodne z art. 13 pkt. 2 ustawy o stopniach

naukowych i tytule naukowym oraz stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. 2003, Nr 65,
poz. 595 z p6zniejszymi zmianami tzn. z zapisem moéwigcym, ze rozprawa doktorska moze

mie¢ forme ,,...spdjnego tematycznie zbioru artykulow opublikowanych lub przyjetych do

M

druku w, czasopismach naukowych...”.

opublikowane w bardzo dobrych czasopismach Journal of Applied Microbiology i Molecules

Uzyskane przez Doktorantke wyniki zostaly

0 sumaryéznym wspdtezynniku wpltywu IF= 9,217,

Prace wchodzace w sktad rozprawy doktorskiej sa wicloautorskie i wedtug oswiadczen
zlozonych przez wspotautoréw, wkiad pani Naparto w opublikowanie kazdego z
manuskryftéw wynosit 50%.

Chciaiabym rowniez podkreslié, ze catkowity dorobek Doktorantki to 6 publikacji, ktore
ukazaty siq w czasopismach o Iz}éznym 1F=24,278. |

Ocena merytoryczna rozprawy

Rozprawe doktorska pani Naparlo stanowi cykl opublikowanych w dobrych

czasopismach publikacji ocenionych przez niezaleznych recenzentow i edytordéw. Moja ocena




merytoryczna jest réwniez pozytywna i nie mam zastrzezen co do formy i tresci pracy
Doktorantki.

W swojej pracy Doktorantka uzyskata cenne wyniki, ktére wskazaty na ochronng rolg
(+)-katechiny i galusanu (-)-epigallokatechiny w stosunku do modelowego organizmu
Saccharomyces cerevisiae poddawanemu warunkom, w ktérych zwigkszony jest stres
oksydacyjny (wysoka I niska temperatura). Prace tego rodzaju oprécz poznawczego maja
rowniez aspekt praktyczny, wskazuja bowiem na mozliwo$é zastosowania flawanoli w
ochronie przed utlenieniem mrozonek, a takze przedtuzenia terminu przydatnosci zywnosei do
spozycia.

Mam pytanie do Doktorantki w zwigzku z tg czescig badan. Poniewaz zaobserwowata
Ona brak Wzrostu RFT w probach ogrzewanych w przeciwienstwie do prob zamrazanych, a
galusan Z\);vie;kszal poziom RFT w komdrkach ogrzewanych i obmizal go w komorkach
mrozonych, to jestem ciekawa w jaki sposéb mozna wythumaczy¢ odmienne dzialanie tego
zwigzku w tych temperaturach?

Dvyie katechiny ((+)-katechina 1 epigallokatechina (EGC)) oraz galusan
epigallokatechiny (EGCG) pani Naparto przebadata pod katem ochrony erytrocytéw przed
hemolizag wywolang nadmanganianem, utlenianiem grup tiolowych biatek erytrocytow i
peroksydacjg lipiddw bltonowych. Uzyskane wyniki wskazaty na aktywnoé¢ przeciwutleniajgca
badanych;zvviqzkéw, jak sama Doktorantka stwierdzila, wskazuje to na korzystny wplyw
katechin c;beonych w zywnosci 1 napojach pochodzenia roslinnego na organizm ludzki.

Trjzecia czes¢ rozprawy doktorskiej obejmuje badania nad ochronnym wplywem
wybranych syntetycznych i naturalnych przeciwutleniaczy przed peroksydacjg lipidow zottka
jaja kurzégo 1 blon erytrocytéw. Za szczegoélnie cenne w tej czegsci badan uwazam odkrycie
Doktorantki, ze niektére z przeciwutleniaczy mogg mie¢ dzialanie prooksydacyjne w
niektérych warunkach. Podobne spostrzezenie opublikowalismy w manuskrypcie dotyczacym
przeciwutleniajgcej aktywnosci beta-karotenu, ktory w wysokich steZzeniach dziatal jako
utleniacz. Pani Naparlo stusznie stwierdza jednak, Ze stosowane w jej badaniach stezenia
utleniaczsl i przeciwutleniaczy przekraczaja wartosci, ktore mozna spotka¢ w warunkach
naturalnyéh i prawdopodobnie efekt utleniajacy przeciwutleniaczy badanych przez
Doktorantke nie powinien niepokoic.

W swojej pracy pani Naparlo postawila trzy cele, ktére nastgpnie systematycznie
zrealizowata 1 opublikowata. W Dyskusji znalazty si¢ wnioski, ktére sg trafnym i kompletnym

podsumowaniem wynikéw i1 zgadzam si¢ z nimi catkowicie.







