Disturbtion to podréz w giagb wiasnego wnetrza, ktéra zostata przeze mnie podjeta, aby lepiej
zrozumiec¢ towarzyszagce mi emocje, ktére mimowolnie pojawity sie w reakcji na sytuacje
przymusowej izolacji oraz inne, prywatne problemy majgce miejsce rownolegle z globalnym
kryzysem. Praca sama w sobie jest efektem dtugich poszukiwan formy, ktérg poczatkowo
odrzucatam, poniewaz wydawata mi sie obca, mroczna i nieodpowiadajgca mojej naturze. Jako osoba
w duzej mierze ekstrawertyczna, lubie przebywaé wsrdd ludzi, rozmawiaé. Daje mi to ogromna
satysfakcje i inspiruje w dziataniu. Niestety, pandemia odebrata mi mozliwos¢ blizszego kontaktu z
przyjaciétmi i srodowiskiem uczelnianym, a co za tym idzie pozbawita waznej czesci, budujgcej mojg
tozsamosé. Korzystanie z formy zdalnego kontaktu byto jakim$ substytutem — lecz dla mnie —
personalnie niewystarczajgcym.

Po raz pierwszy w zyciu, zetknetam sie zatem z sytuacja, kiedy to przez przyttaczajaca wiekszos$¢ czasu
przebywatam sama ze sobg i swoimi myslami, siedzagc w zamknieciu (lockdownie). Miesigc po
miesigcu tracitam energie i zapat wzgledem rzeczy, ktdre kiedys$ przynosity mi rados$é. Tak tez sie stato
w przypadku twdrczosci. Nic, co wychodzito spod moich rgk nie wydawato mi sie odpowiednio dobre
ani godne uwagi, a jedyne, co utrzymywato mnie przy podejmowaniu kolejnych préb, byty to strzepy
poczucia odpowiedzialnosci. Odczuwatam psychiczny ciezar, ktory byt trudny do okreslenia
i z ktérym nie bytam w stanie sobie poradzié. W nastepstwie doswiadczytam zaburzen somatycznych,
objawiajacych sie codziennymi bdélami glowy i zmeczeniem przez ponad miesigc. Ten czas byt dla
mnie okresem zaréwno przykrym, jak i momentem przetomowym. Zrozumiatam wtedy, ze zamiast
wypiera¢ i negowac leki, jakie we mnie siedzg, powinnam da¢ im mozliwo$¢ uzewnetrznienia sie. Tak
tez do gtosu doszto moje zaktdcenie/zaburzenie, czyli tytutowe Disturbtion. Monumentalny format
prac jest nieprzypadkowy. Ich skala odpowiada mojemu wewnetrznemu niepokojowi. Przedstawione
formy sg zawieszone w blizej nieokreslonej przestrzeni, wijg sie, kulg, wyginajg. Catos¢ utrzymana jest
w czerni i bieli. Cykl ten jednoczesnie nawigzuje, jak i stoi w opozycji wzgledem moich wczesniejszych
dziatan w obszarze druku cyfrowego. Lewitujgce ksztatty pojawiaty sie juz w mojej twdrczosci,
natomiast z reguty towarzyszyta im intensywna paleta barwna uzupetniana neonowymi akcentami.
Elementy kompozycji pojawiajgce sie w cyklu Distrurbtion sg przesadnie nagromadzone. Przestrzen
zostata zbudowana poprzez sztuczne stworzenie gtebi ostrosci, ktéra z kolei nawigzuje do kadréw
fotograficznych. Mozna zatem rzec, ze sg to metaforyczne zdjecia moich mysli.

Zestaw prac pt. Distrurbtion prezentuje pewne zakiécenie, niezrozumienie witasnego ja, ktore
pojawito sie w catym procesie twérczym oraz droge, jakg przebytam, aby w koricu je rozpoznaé,
zauwazy¢ i zaakceptowad, uznajac za istotng czesc siebie. Medium, jakim jest druk cyfrowy, dato mi
mozliwosé¢ dekonstrukcji rzeczywistosci i zbudowania jej na nowo.



