SYLABUS

Nazwa przedmiotu

Stylizacja, wizaz, elementy etykiety

Nazwa jednostki prowadzgcej przedmiot

Katedra Politologii

Wydziat Socjologiczno-Historyczny

Kod przedmiotu

Studia podyplomowe

Kierunek studiow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Menedzer w samorzadzie -
terytorialnym

niestacjonarne

Rodzaj przedmiotu

Rok i semestr studiow

Imie i nazwisko koordynatora | mgr Marta Mizera
przedmiotu

Imie i nazwisko osoby prowadzgcej | mgr Marta Mizera
( osob prowadzgcych) zajecia z

przedmiotu

Cele zajec z przedmiotu

Celem zajec jest zapoznanie z zasadami stylizacji, wizazu i elementami etykiety, potrzebnymi
w pracy pracownika JST, a takze nabycie przez studentdw praktycznych umiejetnosci z tego

zakresu.
Wymagania wstepne Brak wymagan wstepnych
Numer Efekty ksztatcenia Odniesienie
po zaliczeniu przedmiotu do efektow
Efekty ksztatcenia student: ksztatcenia
dla programu
umiejetnosci
uo1 potrafi zastosowaé elementy SP_U04
wptywajgce na poprawne
komunikowanie w organizacji,
zarowno w kontekscie
komunikowania werbalnego jak
i niewerbalnego
uo2 w praktyce stosuje zasady SP_U06
dotyczace dress codu
pracownika JST
kompetencje spoteczne
K01 jest zorientowany na SP_KO01
samoksztatcenie i indywidualny
rozwoj

Formal(y) zajeg, liczba realizowanych godzin




Cwiczenia — 12 godzin

Tresci programowe

A. Problematyka éwiczen

Tresci merytoryczne Liczba godzin

1. Hierarchia stylow

- White Tie

- Black Tie

- Black Tie Optional 1

- Black Tie Creative

- Business Formal

- Business Casual

- Casual

2. Styl zycia a sposéb ubierania sie 1

3. W czym, gdzie, kiedy z elementami etykiety 1

4. Metody okreslania indywidualnego typu kolorystycznego 1

5. Typy sylwetek damskich i meskich, pomiary ciata i analiza figury 1

6. Linie ubioréw damskich 1

7. Rodzaje garniturow meskich 1

8. Dodatki, ich znaczenie i wiasciwy dobér 1

9. Wyjazd i zawartos¢ walizki 1

10. Wtosy, ich kolor, fryzura 1

11. Makijaz, kolorystyka i dobér do ksztattu twarzy 1

12. Kosmetyki pielegnacyjne i wtasciwa pielegnacja 1
Suma godzin 12

Metody dydaktyczne praca w grupach, dyskusja, warsztaty, analiza studiéw
przypadku

Sposdb(y) i forma(y) | Sposdb zaliczenia: zaliczenie z oceng

zaliczenia Forma zaliczenia: warunkiem zaliczenia bedzie uczestnictwo w

zajeciach, odpowiedZ na pytanie teoretyczne oraz witasciwe
wykonanie zadania praktycznego np.:

- Wybdr, sposréd prébek, tkanin wiasciwych na garnitur lub
kostium dostosowany do konkretnej okazji,

- Ubranie manekina w strdj odpowiedni do okazji,

- Dobér kolorystyki do zadanego typu kolorystycznego,

- Dobér fasonu do pokazanego typu sylwetki,

- Zestawienie paru réznych ubran za pomocg tych samych
czesci garderoby itp.

Metody i kryteria oceny

Numer Sposdb weryfikacji i oceniania
efektu efektu ksztatcenia
ksztatcenia

umiejetnosci
uo1 Ocena aktywnosci na zajeciach
Odpowied? na pytanie teoretyczne




Ocena zadania praktycznego
uo2 Ocena zadania praktycznego
kompetencje spoteczne
K01 Ocena udziatu w zajeciach
Ocena zadania praktycznego
Catkowity naktad pracy
studenta potrzebny do | | Aktywnosé Liczba godzin/
osiggniecia zatozonych nakiad pracy
efektow w godzinach oraz studenta
punktach ECTS Cwiczenia 12
Przygotowanie do éwiczen 24
Przygotowanie zadania 30
praktycznego
Analiza fachowej literatury 9
Suma godzin 75
Liczba punktow ECTS 3
Liczba punktow ECTS w ramach -
zaje¢ wymagajacych
bezposredniego udziatu
nauczycieli i studentow
Liczbe punktéw ECTS w ramach 3
zajec o charakterze praktycznym
Jezyk wyktadowy polski
Praktyki zawodowe w | brak

ramach przedmiotu
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Podpis koordynatora
przedmiotu

Podpis kierownika jednostki




