Funkcjonalny rezonans magnetyczny, obrazowanie mozgu
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Funkcjonalne obrazowanie rezonansem magnetycznym (FMRI) jest
nieinwazyjnym sposobem pomiaru aktywnosci neuronalnej w mozgu. Sygnaty
przekazywane wynikajg ze zmian w lokalne] hemodynamice, co jest efektem
aktywnosci neuronalnej. Im wieksza praca wykonywana przez neurony mozgu
np. podczas nauki, rozmowy, w procesie zapamietywania tym wieksze
zapotrzebowanie na energie. Czynnosci angazujgce dany obszar mozgu
wysylajg sygnaty, ktorych najistotniejszym zrodtem sg atomy tlenu we Kkrwi
przeptywajgcej przez mozg. Zatozono, ze sygnat FMRI jest proporcjonalny do
lokalne] sredniej aktywnosci neuronalnej, ale na zwigzek miedzy nimi moze
wptywac wiele czynnikow. Samo badanie wykonywane jest w komorze, w ktorej
wytworzone jest state pole magnetyczne o duzym natezeniu, a fale radiowe
pobudzajg jgadra atomowe w tkankach ciata. Wynik badania uzyskuje sie przez
odczytang | przeanalizowang przez komputer energie emitowang przez
pobudzone jadra. Warto zwrociCc uwage, ze wykorzystywane metody nie
narazajg zdrowia pacjenta, a pozwala na zdiagnozowanie | obserwowanie
chorob  neurologicznych, psychicznych, laryngologicznych. Podobny
mechanizm dziatania wykazuje badanie MRI, jednak kluczowg roznicg podczas
badania jest powstawanie obrazu statycznego, ktory dostarcza informacji o
cechach struktur anatomicznych danego obszaru ciata. FMRI |est
wykorzystywany do oceny aktywnosci | metabolizmu mozgu, a wynik badania
jest dynamiczny.
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W 1890 roku Charles S. Roy | Charles S. Sherrington opublikowali artykut w
magazynie Journal of Physiology (Londyn). Praca ta opisuje serie
eksperymentow, dzieki ktorym mozliwe byto potwierdzenie zwigzku pomiedzy
metabolizmem energii a przeptywem krwi w mozgu. W eksperymentach tych
uczestniczyty znieczulone psy. Na powierzchni Iich mozgow zostato
umieszczone urzadzenie monitorujgce, ktore wykrywato zmiany w objetosci
krwi. Doswiadczenie to wykazato, ze doptyw krwi do poszczegolnych czesci
mozgu zmienia sie w zaleznosci od aktywnosci danego obszaru oraz ze w
mozgu znajduje sie substancja, ktora gdy przedostanie sie do naczyn
mozgowych powoduje ich aktywne rozszerzenie. Potwierdzenie tezy, ze
przeptyw krwi w mozgu jest regulowany miejscowo przez sam mozg miato
miejsce w roku 1948. Seymour S. Kety 1 Carl F Schmidt prowadzili
eksperymenty dotyczgce przeptywu krwi w mozgu u ludzi, ktérym byt podawany
podtlenek azotu. Ma on zdolnos¢ szybkiej dyfuzji przez bariere krew-mozg oraz
posiada podobng rozpuszczalnosc we krwi I mozgu. Dzieki tym odkryciom miata
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Mozg ma wysokie zapotrzebowanie energetyczne oraz metaboliczne, wiec
potrzebuje ciggtego przeptywu krwi. Utatwia to sprzezenie pomiedzy aktywnoscig
neuronow, przeptywem jak 1 metabolizmem. Obszary majgce podwyzszony
poziom aktywnosci metaboliczne), majg zarowno zwiekszony przeptyw mozgowy
w dane] chwili. Substancje | mechanizmy tj. NO, jony potasowe, kanaty jonowe,
astrocyty regulujg sprzezenie metabolizmu z CBF. Reqgulacja ta zachodzi na dwa
rozne sposoby: 1. Krotkotrwate, dynamiczne sprzezenie, w ktorym posredniczg
lokalne czynniki wazoaktywne, zapewnia regulacje z sekundy na sekunde.
2. Dtugotrwate sprzezenie statyczne najwyrazniej posredniczone przez gestosc
naczyn wtosowatych i rozwiniete w odpowiedzi na lokalng aktywnosc¢ funkcjonalng
| metaboliczng. Ta zaleznos¢ ma bardzo duze znaczenie dla homeostazy mozgu.
Usuwaniem odpadow | substancji zaburzajgcych tg korelacje wzdtuz kanatow
przynaczyniowych zajmuje sie uktad glimfatyczny.
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szanse rozwingc sie dziedzina zwana funkcjonalnym obrazowaniem mozgu.

obrazowaniem metodg rezonansu magnetycznego.



