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OGÓLNE INFORMACJE O KIERUNKU STUDIÓW 
 
Obowiązuje od roku akademickiego 2024/2025
 
	1. 
	Nazwa kierunku studiów 
	Wychowanie Fizyczne 

	2. 
	Poziom studiów 
	I stopień 

	3. 
	Profil studiów 
	ogólnoakademicki 

	4. 
	Forma lub formy studiów 
	stacjonarne/niestacjonarne 

	5. 
	Liczba semestrów 
	 6 

	6. 
	Liczba punktów ECTS konieczna do ukończenia studiów na danym poziomie 
	180 pkt 

	7. 
	Tytuł zawodowy 
	licencjat 

	8. 
	Przyporządkowanie kierunku studiów do dziedziny nauki i  dyscypliny naukowej lub artystycznej, (określenie  procentowego udziału w przypadku przyporządkowania kierunku studiów do więcej niż jednej dyscypliny oraz wskazanie dyscypliny wiodącej, w ramach której będzie uzyskiwana ponad połowa efektów uczenia się) 
	Dziedzina nauk medycznych i nauk 
o zdrowiu:  
dyscyplina wiodąca:  

· nauki o kulturze fizycznej – 100%  

	9. 
	Różnice w stosunku do innych programów o podobnie zdefiniowanych celach i efektach uczenia się, prowadzonych w Uczelni 
i przypisanych do tej samej dyscypliny 
	W uczelni nie ma kierunku o podobnych zdefiniowanych efektach i takim samym lub podobnym profilu absolwenta  

	10.
	 Opis sylwetki absolwenta obejmujący opis ogólnych celów kształcenia oraz możliwości zatrudnienia i kontynuacji studiów 
	Studia pierwszego stopnia kończą się nadaniem tytułu zawodowego licencjata. Absolwent posiada podstawową wiedzę z zakresu nauk 
o kulturze fizycznej i praktyczne umiejętności planowania i organizowania pracy dydaktyczno-wychowawczej. Promuje zdrowie i aktywność fizyczną w miejscu pracy oraz środowisku lokalnym, jak również świadczy usługi w zakresie pracy instruktorskiej. Absolwent wykazuje się zaawansowaną znajomością wybranych faktów dotyczących rozwoju fizycznego i motorycznego człowieka oraz teorii i metod wychowania fizycznego. Potrafi powiązać określone teorie i metody                      z praktyką szkolnego wychowania fizycznego oraz kształtować postawy dzieci i młodzieży do aktywności fizycznej. Wykonuje innowacyjne zadania związane z nauczaniem wychowania fizycznego w szkole oraz poza szkołą. Rozwiązuje złożone i nietypowe problemy współczesnego procesu wychowania fizycznego. Samodzielnie planuje własne uczenie się przez całe życie. Pod względem warsztatowym jest przygotowany do pracy                 w zespołach badawczych. Efektywnie komunikuje się z otoczeniem oraz współdziała z innymi nauczycielami w placówce oświatowej w której pracuje oraz rodzicami/opiekunami prawnymi dzieci i młodzieży. Umie współdziałać z interesariuszami w zakresie swojej działalności dydaktycznej oraz usługowej z zakresu wybranej specjalności instruktorskiej. 
Podejmuje działania służące upowszechnianiu właściwych wzorów postępowania 
i zachowania nauczyciela wychowania fizycznego w środowisku szkolnym 
i pozaszkolnym. Samodzielnie podejmuje decyzje, krytycznie ocenia działania własne 
i zespołów, w których uczestniczy oraz przyjmuje odpowiedzialność za skutki tych działań. 
Absolwent uzyska przygotowanie psychologiczno-pedagogiczne oraz częściowo  przygotowanie dydaktyczne w zakresie nauczania wychowania fizycznego, natomiast pełne przygotowanie do wykonywania zawodu nauczyciela wychowania fizycznego 
na wszystkich poziomach edukacji uzyska absolwent po ukończeniu studiów pierwszego i drugiego stopnia – zgodnie z Rozporządzeniem MNiSW z dnia 25 lipca 2019 r. w sprawie standardu kształcenia przygotowującego do wykonywania zawodu nauczyciela.
Absolwent może znaleźć pracę w służbach mundurowych (policji, straży pożarnej, wojsku, ratownictwie wodnym) oraz instytucjach oświatowych, badawczych i organizacjach społecznych z zakresu kultury fizycznej. 
Będzie przygotowany do prowadzenia działalności gospodarczej w zakresie sportu 
i rekreacji np. jako: 
· instruktor sportu (zgodny z Sektorową Ramą Kwalifikacji w Sporcie): lekkoatletyki, piłki siatkowej, piłki nożnej, piłki ręcznej, boksu, pływania,
· instruktor fitness, 
· instruktor tańca, 
· instruktor gimnastyki korekcyjnej,
· instruktor wychowania fizycznego w służbach mundurowych.
Absolwent studiów uzyskuje uprawnienia instruktorskie oraz jest przygotowany do podjęcia studiów drugiego stopnia


	11. 
	Język prowadzonych studiów 
	język  polski 
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