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Plan studiów stacjonarnych I stopnia 
Kierunek: ZDROWIE PUBLICZNE 

Profil: praktyczny 
realizacja od roku akademickiego 2021/2022 (cykl 2021-2024)
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1 2 3 4 5 6 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 » 19 20 21 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42
1 Grupa treści ogólnych
2 Język obcy ZO/E 120 120 8 30 2 30 2 30 2 30 2 8

3 Przedmiot ogólnouczelniany Z 30 30 2 30 2 0

4 Wychowanie fizyczne zo 60 60 30 30
5 Technologie informacyjne zo 40 10 30 2 10 30 Z 2

6 Etyka i bioetyka zo 30 15 15 1 15 15 0,5

7 Przedmiot do wyboru: Logika___
Filozofia człowieka

zo
25 15 10 2 15 10 2 1

8 Seminarium licencjackie z 20 20 9 s 10 5 10 4 9

9 Razem przedmioty ogólne 325 70 205 30 20 0 0 24 25 105 0 0 5 o 60 0 n 0 30 0 0 2 15 40 0 ° 4 0 0 10 0 5 30 0 10 0 6
10 Grupa treści podstawowych
11 Podstawy prawa i własności intelektualnej zo 30 30 2 30 2 ES 0

12 Zachowania zdrowotne zo 30 20 10 2 20 10 : v 1

13 Podstawy ochrony środowiska zo 30 15 15 2 15 15 1

14 Podstawy biostatystyki zo 40 20 20 2 20 20 2 1

15 Podstawy demografii zo 25 15 10 1 15 10 1 0,5

16 Podstawy socjologii zo 30 15 15 1 15 15 1 0,5

17 Nauka o człowieku: Anatomia człowieka ZO/E 70 40 30 4 15 10 1 25 20 3 3

18 Nauka o człowieku: Fizjologia człowieka ZO/E 70 40 30 4 15 10 1 25 20 3 3

19 Metodologia badań naukowych ZO 40 20 20 3 20 20 3 2

20 Nauka o człowieku: Patomorfologia i patofizjologia E 65 30 35 4 30 35 4 3

21 Komunikacja interpersonalna ZO 30 15 15 2 15 15 2 1

22 Podstawy pedagogiki zo 15 15 1 15 1 ___________ 0

23 Razem przedmioty podstawowe _____________ 475 275 85 115 0 0 0 28 80 40 L o 1 ° 6 115 90 0 0 12 80 70 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 . 0 0 0 0 0 0 0

25 Propedeutyka zdrowia publicznego E 85 30 55 4 30 55 4 3

26 Kwalifikowana pierwsza pomoc ZO/E 70 20 50 4 10 25 2 10 25 2 3

27
Rozwój naukowy i zawodowy w zdrowiu 
publicznym ZO 25 10 15 2 10 15 2 1

28 Podstawy polityki społecznej i zdrowotnej E 50 zo 30 3 20 30 3 2

29 Podstawy nadzoru sanitarno-epidemiologicznego ZO 40 20 20 2 20 20 2 1

30 Podstawy edukacji zdrowotnej zo 25 15 10 2 15 10 2 1

31 Podstawy organizacji i zarządzania E 55 30 25 4 30 25 4 2

32 Podstawy żywienia człowieka E 60 30 30 4 30 30 4 2

35 Podstawy epidemiologii E 70 35 35 4 35 35 4 2

33 Praktyka zawodowa w podmiotach leczniczych ZO 180 180 7 180 7 7

34 Podstawy promocji zdrowia ZO/E 80 35 45 5 15 15 2 20 30 3 3

36 Podstawy ubezpieczeń społecznych i zdrowotnych E 60 30 30 4 30 30 4 2

37 Podstawy farmakologii ZO 50 25 25 3 25 25 3 2

38
Praktyka zawodowa w administracji instytucji i 
jednostek rządowych, samorządowych i 
pozarządowych ZO 150 150 6,5 150 6,5 6,5

39
Praktyka zawodowa w stacji sanitarno- 
epidemiologicznej zo 150 150 6,5 150 6,5 6,5

40 Podstawy zdrowia środowiskowego zo 50 25 25 3 25 25 3 2

41 Diagnostyka laboratoryjna zo 15 15 2 15 2 1

42 Wybrane problemy niepełnosprawności zo 25 15 10 2 15 10 2 1

43 Podstawy marketingu usług zdrowotnych E 45 25 20 3 25 20 3 2

45 Ratownictwo medyczne ZO 35 15 20 2 15 20 2 1

46 Systemy opieki zdrowotnej ZO 35 20 15 2 20 15 2 1

47 Propedeutyka chorób wewnętrznych ZO 25 25 2 25 2 0

48 — Propedeutyka położnictwa i ginekologii zo 25 25 2 25 2 0

49 Propedeutyka chorób dzieci zo 25 25 2 25 2 0

50 Propedeutyka geriatrii zo 25 Z5 2 25 2 0

51 Propedeutyka medycyny rodzinnej zo 25 25 2 25 2 0

52 Praktyka zawodowa w jednostkach ubezpieczenia 
społecznego i zdrowotnego zo 180 180 7 180 7 7

53 Razem przedmioty kierunkowe
1660 540 410 50 0 660 0 92 135 160 0 0 75 110 180 17 70 70 0 0 9 20 30 0 300 16 175 45 0 0 16 65 45 0 180 15

54 Razem przedmioty ogólne podstawowe i kierunkowe
2460 885 700 195 20 660 0 144 240 305 0 0 30 190 260 180 31 150 170 0 0 21 35 70 0 300 20 175 45 10 0 21 95 45 10 180 21
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41
1 Grupa treści specjałnościowych -------- —

“________ ----- _ _______ — : 1 , : =i — : ------ K
7 Razem przedmioty specjalnościowe 1 1
8 Grupa treści specjalnościowych do wyboru

9

Ml: Telemedycyna i e-zdrowie

iA Podstawy telemedycyny E 50 20 30 4 20 30 4 3
10 IB Telekonsultacje i telediagnostyka ZO 40 20 20 3 20 20 3 2
11 1C Medyczne systemy informatyczne ZO 50 25 25 3 25 25 3 2

12 ID

Zasoby i systemy informacyjne w ochronie 
zdrowia ZO 60 30 30 4 30 30 4 3

13 1E Technologie IT w ochronie zdrowia ZO/E 90 40 50 6 15 15 2 25 35 4 4
14 Razem przedmioty specjalnościowe do wyboru 290 135 80 75 0 0 0 20 0 0 0 0 o 0 o 0 0 o 70 70 0 0 9 65 85 0 0 11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
15 M2: Zarządzanie w opiece zdrowotnej
16 2A Jakość usług medycznych E 50 20 30 4 20 30 4 3

17 2B ”""S

Podstawy ekonomiki i finansowania w ochronie 
zdrowia ZO/E 90 40 50 6 15 15 2 25 35 4 3

18 2C

Regulacje prawne w dziedzinie zdrowia 
publicznego ZO 45 20 25 3 20 25 É 2

19 20 V Podstawy zarządzania strategicznego ZO 55 25 30 4 25 30 4 3
20 2E L? Podstawy prawa medycznego ZO 50 30 20 3 30 20 3 2
21 Razem przedmioty specjalnościowe do wyboru 290 135 155 0 0 0 0 20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 70 65 0 0 9 65 90 0 0 11 0 0 0 0 0 ° 0 0 0 0
22 M3: Medycyna podróży i zdrowie międzynarodowe

23
F":

2A

Szczepienia ochronne w międzynarodowym 
ruchu turystycznym ZO 50 25 25 3 25 25 3 2

24 2B Choroby tropikalne E 80 40 40 5 40 40 5 3

25

u.

2C

Profilaktyka zdrowotna w międzynarodowym 
ruchu turystycznym ZO/E 140 35 45 60 7 15 20 2 20 25 60 5 4

26

-
2D

Międzynarodowe programy zapobiegania 
chorobom zakaźnym i pasożytniczym ZO 30 15 15 2 15 15 2 1

27 2E Geografia turystyki ZO 15 10 5 1 10 5 1 0
28 Razem przedmioty specjalnościowe do wyboru 315 125 130 0 1 0 0 60 18 0 0 0 0 0 0 1 ° 0 0 0 0 0 1 0 0 1 ° 0 0 0 0 0 70 75 0 0 9 55 55 0 60 9
29 M4: Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna
30 4Ä

4B

4C

4D

Socjologia zdrowia i choroby ZO 45 25 20 3 25 20 3 2
31 Psychologia zdrowia ZO/E 65 30 15 20 4 30 35 4 2
32 Komunikacja medialna ZO 30 15 15 2 15 15 2 1
33 Programy zdrowotne E 80 30 25 25 5 10 25 2 20 25 3 3

1 34 4E Public relations ZO 95 15 20 60 4 15 20 60 4 3
35 Razem przedmioty specjalnościowe do wyboru 315 115 95 45 0 0 60 18 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 65 80 0 0 9 50 60 0 60 9

36

Razem przedmioty specjalnościowe i 
specjalnościowe do wyboru 605 38 1

_____—
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