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Aktualizacja nr: 2

Opracował opiekun roku:

Dzień
Godzina

Moduły:

IWFwSM- WF w służbach muzdurowych

IS PN- Piłka nożna
IF- Instruktor fitness

SZ- Sporty zespołowe: Unihokej TiBNO- Terenoznastwo i biegi na orientację Zalesie-Instytut Ekonomii i Finansów UR ul. M.Ćwiklińska 2a, sale D1-d1, D2-d2

DR- Dyscypliny rekreacyjne: Nordic Walking TiPF- Teoria i praktyka fitness

Diag.- Diagnozowanie sprawności fizycznej dzieci i młodzieży PK- pracownia kierunkowa- także dla modułu IF i IWFwSM Res. - ul. Wyspiańskiego 24 (Resovia)

Kosz.- Koszykówka z metodyka MKiPW- Medycyna katastrof i pola walki Kasp. - dolna sala gimnastyczna ul. Kasprowicza 1

EZ- Edukacja zdrowotna Cicha- Budynek INoKF, Campus Cicha 

TiMSDiM- Teoria i metodyka sportu dzieci i młodzieży Zelwer -Hala sportowa INoKF, ul. Zelwerowicza

PRZEDMIOTY: PRZEDMIOTY CD: MIEJSCE ZAJĘĆ:

Antrop.- Antropologia 

12:00 - 13:30

13:45 - 15:15

15:30 - 17:00

17:15 - 18:45

19:00 - 20:30

dr Justyna Glińska- Wlaź

PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA

8:30 - 10:00

10:15 - 11:45

Instytut Nauk o Kulturze Fizyczej   -   UNIWERSYTET   RZESZOWSKI

3 WF Lic. HARMONOGRAM ZJAZDU nr: 12-13.XI.2022
STUDIA NIESTACJONARNE

TiPF- ćw
dr J. Glińska- Wlaź

Cicha, s. 111

TiMSDiM (w)
dr J. Lenik

CICHA, Aula

TiMSDiM (ćw)
dr J. Lenik

CICHA, Aula

Antrop. (ćw)
dr P. Matłosz
CICHA, aula

KOSZ.
dr P. Lenik

Zelwer.

Masaż (ćw)
gr. A

dr A. Szybisty
cicha, s. 112

Masaż (ćw)
gr. B

dr A. Szybisty
cicha, s. 112

KOSZ.
dr P. Lenik

Zelwer.

Antrop. (ćw) 
dr P. Matłosz
CICHA, Aula

Diag. (ćw)
dr G. Bobula

Zelwer.

Antrop. (ćw) 
dr P. Matłosz
CICHA, Aula

Antrop. (ćw)
dr P. Matłosz
CICHA, aula

od 9.30 
TiPDS ćw
mgr T. Pop

Zelwer.


