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PRZEDMIOT MIEJSCA ZAJEC:

Gim. 7 met - Gimnastvka 7 mefocivko RPISDIM - Rozwdi | sprawnoéé psvchofizvezna daieci 1/3. 2/4 - siecic nanremiennie w tvaodniach risnarvstven b narvstven

RITzM - Rutmika | faniec 7 metadvka APCHWPC - Ancfomo-patoloaiczna charakfenystvka wad postawy ciala Kolor SZARY zajecia dla modutu IS-Boks Cicha- Buicnek F4. Instvhit Netik o Kutire Firvernel 1l Cicne 94 tva.1-7 - zoiecia realizowane sa od 1 do 8 tvaodia semestru / w 8 yaodniu zaiecia frwaia 45 min. | koiicza sie wezesniei/

PS 2 met. - Pika siatkown 7 matnduka TIMPEAF - Teoretuszne i metodvezne nodstawy aksiremaine akwnoel firvemed Kolor KHAKI zajecia dla moduty WFwSM Kasn, - bucvnek B Inctviut Nauik o Kulture Firvernei 1l Kasorowie tva. B 15 - 7aiecia realizowane o 6t A do 15 fuaodnin semesins /8 fudsien 70iacic r7n0c7unaic sie 45 min_ néfriel | i 45 min |
TWF - Teorin wuchowania firvemneao SIZSMWP - Stcture i 7acianics shi?h mundlrowych w Polsce Kolor NIEBIESKI zajecia dia modutu IS- Pt D9 bk D9 Kaleaium Newik Prracniczven LR . ul Telwerowieza 4 [ 7alesie | tyg. 1-10 - z0jecia realizowane s od 1 do 10 fygodnia semesiru

EG - Emisia afosu
ACZW - Animocia czasu wolnedo
WEF - Wspotczesne formy filness

PSIR - Psvcholoia stresu i relaksacia
PMBZES - Packstawy metodolaaii bada 7 elementamil styivsivii
2ISiR - Zarzadzanie instviuciami soortowvmi | rekreacynvmi
PUWS - Profilokiyka urazéw w sporcie

Kolor POMARANCZOWY zajecia dla modutu IS-PS.

Kolor ZIELONY zajecia dia modutu IS-PN

Kolor ZOLTY zajecia dla modutu Instrukior gimnastyki korekcyjnej
Kolor ROZOWY zajecia dia modutu Instrukior fitness

UCLA - budvnek Aé . Uniwersvteckie Centrum Lekkoatietvezne. . Gicha 28

Zelw. - budvnek D12, Instviuf Nouk o Kulfurze Firverne. ul - 7alwerowicza [hala soortowal

tyg. 11-15 -zojecia redlizowane sq od 11 do 151

jodnia semestu



