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Aktualizacja nr: 4

Opracował opiekun roku:

Dzień
Godzina

TFiOFZ TiPTO

SPMWSW  AWTO

PK  PPZK

WS PK

WS

TiPDS

MIKT EKO Ekologia dr M. Ziaja

PK GIMN Gimnastyka dr G. Bielec

WS KOSZ Koszykówka dr P. Lenik SZERM.

TIMAFT
Teo. i met. animacji form 

taneczno - ruchowych dr A. Rejman FAKFIW

NTWPB
Nowoczesne tech. w 

procesie badawczym prof K. Przednowek

WYDZIAŁ   WYCHOWANIA   FIZYCZNEGO   -   UNIWERSYTET   RZESZOWSKI

2 WF SUM. HARMONOGRAM ZJAZDU nr: 29-30.10.2022
STUDIA NIESTACJONARNE

DR PAWEŁ LENIK

PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA

8:30 - 10:00
TIPTO                                       

(wykład)                                       

dr A. Płonka                     

UCLA 21

 MIKT                                               

(ćw)                                                

dr M. Rzepko                             

Cicha 106

 TFiOFZ                                   

(ćw)                                                 

mgr P. Niewczas-

Czarny                    

UCLA 29

 

 SEMINARIUM                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

DR J. ZIELIŃSKI (Cicha 107)                                                                                                                                                 

DR M. RZEPKO (Cicha 108)                                                                                                                                               

DR K. PRZEDNOWEK (Cicha 109)                                                                                                                                      

DR P. MATŁOSZ (Cicha 110)                      

10:15 - 11:45
 MIKT                                               

(wykład)                                                

prof. S. Drozd                             

Cicha 106

 TFiOFZ                                   

(ćw)                                                 

mgr P. Niewczas-

Czarny                    

UCLA 29

 

PK                                       

(ćw)                                       

dr A. Płonka                      

UCLA 21

TIPTO                                        

(ćw)                                                   

mgr P. Niewczas-Czarny                     

UCLA 21

 

SPMWSW                       

ćw                                

UCLA                                                           

12:00 - 13:30
PK                                  

(ćw)                                         

dr K. Przednowek                     

UCLA 29                                           

 
 PK                                               

(wykład)                                                

prof. S. Drozd                         

(12:15-14:30)                             

Cicha 106

13:45-15:15
SPMWSW                       

ćw                                   

UCLA                                                            

 PPZK                      

(Wykład)                           

dr. M. Drozd                      

UCLA 21

19:00 - 20:30  

 PPZK                            

(ćw)                                       

mgr. I. Huzarska                      

UCLA 21

Moduł IV -  TRENER PRZYGOTOWANIA MOTORYCZNEGO Moduł I -TRENER PERSONALNY

17:15 - 18:45    

 PPZK                            

(ćw)                                        

mgr I. Huzarska                     

UCLA 21

15:30 - 17:00

Trening funkcjonalny i ocena mgr P. Niewczas-Czarny Teoria i praktyka treningu osobistego (w) dr Płonka; (ćw) mgr P.Niewczas

Specyfika przygotowania  dr Płonka Akcesoria w treningu osobistym dr Glińska-Wlaź

 Pracownia kierunkowa dr K. Przednowek Psychologia pracy z klientem dr M. drozd (w); mgr I. Huzarska (ćw)

Warsztaty szkoleniowe dr K. Przednowek Pracownia kierunkowa dr A. Płonka

Moduł II - Instruktor Sportu - NARCIARSTWO Warsztaty szkoleniowe dr A. Płonka

Teoria i praktyka dyscypliny sportowejprof. Drozd; dr Rzepko PRZEDMIOTY
prof. Drozd (w), dr Rzepko (ćw)

SEM. Seminarium magisterskie (kontynuacja) 
 

 Pracownia kierunkowa prof. Drozd; dr Rzepko

Szermierka                                   

GR C                                      

dr G. Szajna                                      

UCLA

NTWPB                                              

GR B                                           

prof.. K.Przednowek                                 

UCLA  prac. 

TIMAFT                                      

GR A                                        

dr A. Rejman                             

Kasprow

Warsztaty szkoleniowe prof. Drozd; dr Rzepko Szermierka

NTWPB                                               

GR C                                             

prof.. K.Przednowek                                 

UCLA  prac. 

TIMAFT                                      

GR B                                        

dr A. Rejman                              

Kasprow

Szermierka                                    

GR B                                    

dr G. Szajna                                      

UCLA

NTWPB                                            

GR A                                    

prof.. K.Przednowek                                 

UCLA  prac. 

TIMAFT                                      

GR C                                        

dr A. Rejman                              

Kasprow

Szermierka                                      

GR A                                      

dr G. Szajna                                      

UCLA

Monitorowanie i kontrola treningu 

Filozoficzne aspekty kultury fizycznej i wypoczynku

 

TIMAFT                                      

GR                                         

dr A. Rejman                              

Kasprow

 


