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1 rok J II rok —' m rok IV rok V rok

semestr l 
15 tyg.

semestr 2 
15 tyg.

semestr 3 
15 tyg.

semestr 4 
15 tyg.

semestr 5 
15 tyg.

semestr 6 
15 tyg.

semestr i 
15 tyg.

semestr 8 
15 tyg.

semestry 
15 tyg.

semestr iu 
15 tyg.
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1 Anatomia prawidłowa i rentgenowska E2 120 60 30 30 0 0 4 15 15 2 15 15 2 0 0 0 0 0 0 0 0

2 Anatomia funkcjonalna i palpacyjna Z/o3 90 60 0 60 0 0 3 0 15 J 45 2 0 0 0 0 0 0 0

3 Biologia medyczna El 30 15 15 0 0 0 1 15 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

4 Genetyka Z/ol 30 9 9 0 0 0 1 9 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

5 Biochemia El 60 30 30 0 0 0 2 30 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0

6 Fizjologia ogólna i diagnostyka fizjologiczna E3 90 39 15 24 0 0 3 0 15 15 2 9 1 0 0 0 0 0 0 0

7 Fizjologia wysiłku fizyczengo i fizologia bólu Z/o5 30 10 0 10 0 0 1 0 0 0 0 10 1 0 0 0 0 0

8 Farmakologia w fizjoterapii Z/o2 30 15 15 0 0 0 1 0 15 1 0 0 0 0 0 0 0 0

9 Biofizyka z/ol 30 15 15 0 0 0 1 15 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

10 Biomechanika stosowana i biomechanika kliniczna E3 60 30 15 15 0 0 2 0 0 15 15 2 0 0 0 0 0 0 0

11 Kinezjologia Z/o5 60 20 20 0 0 0 2 0 0 0 0 20 2 0 0 0 0 0

12 Patologia ogólna E2 60 20 20 0 0 0 2 0 20 2 0 0 0 0 0 0 0 0

13 Pierwsza pomoc Z/ol 30 15 0 15 0 0 1 15 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

14 Język obcy do wyboru (poziom B2+)* W E6 360 108 0 108 0 0 12 18 2 18 2 18 2 18 2 18 2 18 2 0 0 0 0

15 Psychologia ogólna i psychologia kliniczna Z/o1 30 10 10 0 0 0 1 10 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

16 Psychoterapia i komunikacja interpersonalna Z/o2 60 30 0 30 0 0 2 0 30 2 0 0 0 0 0 0 0 0

17 Pedagogika ogólna i pedagogika specjalna Z/o1 30 10 10 0 0 0 1 10 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

18 Dydaktyka fizjoterapii Z/o2 30 10 10 0 0 0 1 0 10 1 0 0 0 0 0 0 0 0

19 Socjologia ogólna i socjologia niepełnosprawności Z/ol 30 10 10 0 0 0 1 10 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

20 Podstawy prawa medycznego, cywilnego i prawa pracy Z/Ol 50 15 15 0 0 0 2 15 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0

21 Ochrona własności intelektualnej Z/01 30 9 9 0 0 0 1 9 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

22 Zdrowie publiczne Z/o2 60 15 15 0 0 0 2 0 15 2 0 0 0 0 0 0 0 0

23 Demografia I epidemiologia Z/o1 60 20 10 10 0 0 2 W 10 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0

24 Metodologia badań naukowych Z/06 60 20 5 15 0 0 2 0 0 0 0 0 5 15 2 0 0 0 0 .

25 Statystyka w badaniach naukowych Z/o7 60 20 0 20 0 0 2 0 0 0 0 0 0 20 2 0 0 0

26 Ekonomia i systemy ochrony zdrowia E7 30 10 10 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 10 1 0 0 0

27 Ekonomia w praktyce Z/o7 30 10 0 10 0 0 1 0 0 0 0 0 10 1 0 0 0

28 Zarządzanie i marketing Z/o2 30 10 10 0 0 0 1 0 10 1 0 0 0 0 0 0 0 0

29 Bioetyka Z/ol 30 9 9 0 0 0 1 9 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

30 Historia rehabilitacji Z/o1 30 9 9 0 0 0 1 9 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

31 Fizjoterapia ogólna El 60 30 15 15 0 0 2 15 15 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0

32
Międzynarodowa klasyfikacja funkcjonowania, 
niepełnosprawności i zdrowia

E1 30 10 10 0 0 0 1 10 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

33 Kształcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu E2 180 105 30 75 0 0 6 15 30 3 15 45 3 0 0 0 0 0 0 0 0

34 Kinezyterapia E3 240 135 30 0 105 0 8 0 15 45 4 15 60 4 0 0 0 0 0 0 0

35 Terapia manualna E5 60 50 10 0 40 0 2 0 0 0 0 10 40 2 0 0 0 0 0

36 Fizykoterapia E3 120 95 15 0 80 0 4 0 15 40 2 40 2 0 0 0 0 0 0 0

37 Medycyna fizykalna i balneoklimatologia Z/o4 30 15 0 15 0 0 1 0 0 0 15 1 0 0 0 0 0 0

38 Odnowa biologiczna Z/o5 30 15 0 15 0 0 1 0 0 0 0 15 1 0 0 0 0 0

39 Masaż leczniczy Z/o3 90 45 0 0 45 0 3 0 0 45 3 0 0 0 0 0 0 0

40 Metody specjalne - tkanki miękkie Z/06 60 40 0 0 40 0 2 0 0 0 0 0 40 2 0 0 0 0

41 Metody specjalne - mechanoterapia Z/o7 60 45 0 0 45 0 2 0 0 0 0 0 0 45 2 0 0 0

42 Metody specjalne w fizjoterapii dorosłych z/08 60 40 0 0 40 0 2 0 0 0 0 0 0 0 40 2 0 0

43 Metody specjalne w fizjoterapii dzieci Z/o9 60 30 0 0 30 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 30 2 0

44 Adaptowana aktywność fizyczna Z/o7 60 21 6 15 0 0 2 0 0 0 0 0 0 6 15 2 0 0 0

45 Sport osób z niepełnosprawnością Z/08 60 21 6 15 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 6 15 2 0 0

46 Wyroby medyczne, protetyka i ortotyka E8 60 25 10 0 15 0 2 0 0 0 0 0 0 0 10 15 2 0 0

47 Fizjoprofilaktyka i promocja zdrowia E9 60 30 20 10 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 20 10 2 0

50 Kliniczne podstawy fizjoterapii 480 170 150 20 0 0 16 0 0 0 0 0 10 0 0 0 1 110 20 0 0 12 20 0 0 0 2 10 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

A Kliniczne podstawy fizjoterapii w ortopedii, (reumatologii E3 60 25 25 0 0 0 2 0 0 25 2 0 0 0 0 0 0 0

B Kliniczne podstawy fizjoterapii w medycynie sportowej Z/o5 30 10 10 0 0 0 1 0 0 0 0 10 1 0 0 0 0 0

C Kliniczne podstawy fizjoterapii w reumatologii Z/o3 30 15 15 0 0 0 1 0 0 15 1 0 0 0 0 0 0 0

D Kliniczne podstawy fizjoterapii w neurologii i neurochirurgii E3 60 20 10 10 0 0 2 0 0 10 10 2 0 0 0 0 0 0 0

E
Kliniczne podstawy fizjoterapii w pediatrii i neurologii 
dziecięcej

Z/o3 60 20 10 10 0 0 2 0 0 10 10 2 0 0 0 0 0 0 0

F
Kliniczne podstawy fizjoterapii w kardiologii i kardiochirurgii 
pulmonologii

Z/o3 60 20 20 0 0 0 2 0 0 20 2 0 0 0 0 0 0 0

G <liniczne podstawy fizjoterapii w chirurgii Z/o3 30 10 10 0 0 0 1 0 0 10 1 0 0 0 0 0 0 0

H Kliniczne podstawy fizjoterapii w ginekologii i położnictwie Z/o4 30 10 10 0 0 0 1 0 0 0 10 1 0 0 0 0 0 0

I Kliniczne podstawy fizjoterapii w geriatrii Z/o3 30 10 10 0 0 0 1 0 0 10 1 0 0 0 0 0 0 0

J Kliniczne podstawy fizjoterapii w psychiatrii Z/o2 30 10 10 0 0 0 1 0 10 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

K Kliniczne podstawy fizjoterapii w intensywnej terapii Z/o4 30 10 10 0 0 0 1 0 0 0 10 1 0 0 0 0 0 0

L
Kliniczne podstawy fizjoterapii w onkologii i medycyny 
paliatywne!

Z/o3 30 10 10 0 0 0 1 0 0 10 1 0 0 0 0 0 0 0

51 fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach układu ruchu 510 205 35 45 125 0 17 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30 15 60 0 8 5 30 65 0 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

A Fizjoterapia w ortopedii i (reumatologii E6 120 55 10 0 45 0 4 0 0 0 0 10 20 2 25 2 0 0 0 0

B Fizjoterapia w medycynie sportowej Z/06 30 15 0 0 15 0 1 0 0 0 0 0 15 1 0 0 0 0

C Fizjoterapia w reumatologii E5 60 25 5 0 20 0 2 0 0 0 0 5 20 2 0 0 0 0 0

D fizjoterapia w neurologii i neurochirurgii E6 150 55 10 0 45 0 5 0 0 0 0 5 20 2 5 25 3 0 0 0 0

/
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A I rok II rok III rok IV rok V rok

semestr 1 
15 tyg.

semestr 2 
15 tyg.

semestr 3 
15 tyg.

semestr 4 
15 tyg.

semestr b 
15 tyg.

semestr 6 
15 tyg.

semestr?
15 tyg.

semestr« 
15 tyg.

semestr 9
15 tyg.

semestr 10
15 tyg.
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E
Fizjoterapia w wieku rozwojowym (terapia zaburzeń i wad 
postaw)

E6 150 55 10 45 0 0 5 0 0 0 0 10 15 2 30 3 0 0 0 0

52
Fizjoterapia w chorobach wewnętrznych i innych 
specjalnościach

600 218 50 58 110 0 20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30 43 15 0 8 20 15 75 0 10 0 0 20 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

A Fizjoterapia w kardiologii i kardiochirurgii E6 120 50 5 0 45 0 4 0 0 0 0 5 25 2 0 20 2 0 0 0 0

B Fizjoterapia w pulmonologii E5 90 30 5 0 25 0 3 0 0 0 0 5 25 3 0 0 0 0 0

C Fizjoterapia w chirurgii E4 60 19 10 9 0 0 2 0 0 0 10 9 2 0 0 0 0 0 0

D Fizjoterapia w ginekologii i położnictwie E4 60 19 10 9 0 0 2 0 0 0 10 9 2 0 0 0 0 0 0

E Fizjoterapia w pediatrii E5 90 30 5 0 25 0 3 0 0 0 0 5 25 3 0 0 0 0 0

F Fizjoterapia w geriatrii E4 60 30 5 25 0 0 2 0 0 0 5 25 2 0 0 0 0 0 0

G Fizjoterapia w psychiatrii Z/o5 60 20 5 15 0 0 2 0 0 0 0 5 15 2 0 0 0 0 0

H Fizjoterapia w onkologii i medycynie paliatywnej E4 60 20 5 0 15 0 2 0 0 0 5 15 2 0 0 0 0 0 0

53 Diagnostyka funkcjonalna 300 100 0 100 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 100 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

A
Diagnostyka funkcjonalna w dysfunkcjach układu mchu 
(ortopedia, traumatologiia, medycyna sportowa, 
reumatologia)

Z/o4 60 20 0 20 0 0 2 0 0 0 20 2 0 0 0 0 0 0

B Diagnostyka w neurologii i neurochirurgii Z/o4 60 20 0 20 0 0 2 0 0 0 20 2 0 0 0 0 0 0

C
Diagnostyka funkcjonalna w chorobach wewnętrznych i 
innych specjalnościach (kardiologia, kardiochirurgia, 

pulmunologia)

Z/o4 30 10 0 10 0 0 1 0 0 0 10 1 0 0 0 0 0 0

D
Diagnostyka funkcjonalna w chorobach wewnętrznych i 
innych specjalnościach (chirurgii, geriatrii, onkolog! i 

medycynie paliatywnej)

Z/o4 30 10 0 10 0 0 1 0 0 0 10 1 0 0 0 0 0 0

E
Diagnostyka funkcjonalna w chorobach wewnętrznych i 
innych specjalnościach (pinekologiia i położnictwo)

Z/o4 30 10 0 10 0 0 1 0 0 0 10 1 0 0 0 0 0 0

F
Diagnostyka funkcjonalna w wieku rozwojowym (rozwój 

motoryczny, psychosomatyczy, inne zaburzenia okresu 
dojrzewania)

Z/o4 60 15 0 15 0 0 2 0 0 0 15 2 0 0 0 0 0 0

G
Diagnostyka funkcjonalna i wad postawy w wieku 
rozwojowym

Z/o4 30 15 0 15 0 0 1 0 0 0 15 1 0 0 0 0 0 0

54 Programowanie rehabilitacji 750 270 0 270 0 0 25 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30 0 0 3 0 95 0 0 8 0 105 0 0 10 0 40 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

A Programowanie rehabilitacji w dysfunkcjach układu mchu Z/o7 180 60 0 60 0 0 6 0 0 0 0 20 2 20 2 20 2 0 0 0

B Programowanie rehabilitacji w neurologii i neurochirurgii Z/o7 120 45 0 45 0 0 4 0 0 Cl 0 10 1 15 1 20 2 0 0 0

C
Programowanie rehabilitacji w chorobach wewnętrznych i 
innych specjalnościach (kardiologia, kardiochirurgia, 
pulmunologia)

Z/o7 120 45 0 45 0 0 4 0 0 0 0 0 30 3 15 1 0 0 0

0
Programowanie rehabilitacji w chorobach wewnętrznych i 
innych specjalnościach (chirurgia, intensywna terapia, 
medycyna paliatywna, geriatria)

Z/o7 120 50 0 50 0 0 4 0 0 0 0 0 30 2 20 2 0 0 0

E
Programowanie rehabilitacji w chorobach wewnętrznych i 
innych specjalnościach (ginekologia i położnictwo)

Z/o8 30 10 0 10 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 10 1 0 0

F
Programowanie rehabilitacji w wieku rozwojowym (rozwój 
osobniczny i choroby wieku dziececego)

Z/o7 90 30 0 30 0 0 3 0 0 0 0 0 0 30 3 0 0 0

G Programowanie rehabilitacji w wadach postawy Z/o8 90 30 0 30 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 30 3 0 0

RAZEM A: 5690 2378 703 1000 675 0 190 206 103 0 0 26 155 138 85 0 26 140 107 145 0 28 50 176 15 0 23 90 103 175 0 30 10 158 125 0 25 16 150 45 0 18 16 55 55 0 10 20 10 30 0 4 0 0 0 0 0

B PRAKTYKI
I rok II rok III rok VI rok Vrok

semestr 1 

15 tyg.

semestr 2 

15 tyg.

semestr 3 

15 tyg.

semestr 4

15 tyg.

semestr 5 

15 tyg.

semestr 6

15 tyg.

semestr?

15 tyg.

semestr 8

15 tyg.

semestr 9 

15 tyg.

semestr 10

15 tyg.
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55 Praktyki: 585 585 1545 20 0 0 75 3 0 0 210 7 0 0 150 5 60 2 90 3 200 0 760 0

A Praktyka asystencka/wdrożeniowa 75 75 75 3 0 75 3 0 0 0 0 0 0 0 0

B Praktyka w pracowni kinezyterapii 150 150 150 5 150 5

C Praktyka w pracowni fizykoterapii 60 60 60 2 0 0 0 60 2 0 0 0 0 0 0

D
Praktyka w zakresie fizjoterapii klinicznej dzieci, osób 
dorosłych i fizykoterapii.

150 150 150 5 0 0 0 0 0 150 5 0 0 0 0

E
Praktyka w zakresie fizjoterapii klinicznej dzieci, osób 

dorosłych i fizykoterapii.
150 150 150 5 0 0 0 0 0 0 60 2 90 3 0 0

56 Praktyka ciągła - wybieralna W 960 960 960 38 0 0 0 0 0 0 0 0 200 8 760 30

RAZEM B: 1545 1545 1545 58 0 0 75 3 0 0 210 7 0 0 150 5 60 2 90 3 200 8 760 30
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Nazwa modulu/przedmiotu

1 rok II rok III rok IV rok V rok

semestr 1 
15 tyg.

semestr 2
15 tyg.

semestr 3 
15 tyg.

semestr 4 
15 tyg.

semestr 5 
15 tyg.

semestr b
15 tyg.

semestr 7 
15 tyg.

semestr 8 
15 tyg.

semestr 9 
15 tyg.

semestr 10 
« tyg-
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57 Praca magisterska 660 75 0 0 0 75 22 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30 11 0 0 0 30 9 0 0 0 15 2

A seminarium magisterskie W Z9 660 75 0 0 0 75 22 0 0 0 0 0 0 0 30 11 30 9 15 2

58 Autorska oferta uczelni: 850 318 18 180 120 0 30 0 15 0 0 1 18 25 0 0 4 0 0 20 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 65 40 0 10 0 25 30 0 6 0 50 30 0 7 0 0 0 0 0

A
Informtyka / Komputerowe wspomaganie działalności 

medycznej* W Z/o1 30 15 0 15 0 0 1 15 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

B Ergonomia wieku rozwojowego / wieku dorosłego * W Z/o2 30 10 0 10 0 0 1 0 10 1 0 0 0 0 0 0 0 0

C Podstawy języka migowego / Podstawy łaciny* W Z/o2 30 15 0 15 0 0 1 0 15 1 0 0 0 0 0 0 0 0

D Wybrane formy masażu W Z/o3 50 20 0 0 20 0 2 0 0 20 2 0 0 0 0 0 0 0

E Zajęcia ogólnouczleniane * W Z/o2 60 18 18 0 0 0 2 0 18 2 0 0 0 0 0 0 0 0

F
Terapia przeciwobrzękowa / Fizjoterapia w urazach 

sportowych* w Z/o7 50 20 0 20 0 0 2 0 0 0 0 0 0 20 2 0 0 0

G Nowoczesne technologie w fizjoteapli / diagnostyce* W Z/o7 30 10 0 0 10 0 1 0 0 0 0 0 0 10 1 0 0 0

H
Trening proprioreceptywny i kształtowanie stabilności 

mięśniowej / Terapia sensoryczna* w Z/o7 50 20 0 20 0 0 2 0 0 0 0 0 0 20 2 0 0 0

I
Metody wspomagania aparatu ruchu w medycynie 
sportowej i urazowej / Trening motoryczny* w Z/o8 60 20 0 20 0 0 2 0 0 0 0 0 0 10 1 10 1 0 0

J Analiza przypadków/ analiza piśmiennictwa* w Z/o8 80 30 0 30 0 0 3 0 0 0 0 0 0 15 1 15 2 0 0

K Praca w zespołach badawczych* w Z/o9 270 90 0 0 90 0 9 0 0 0 0 0 0 30 3 30 3 30 3 0

L Pływanie terapeutyczne/podstawy pływania* w Z/o9 30 15 0 15 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 15 1 0

M Podstawy terapii zajęciowej dzieci / dorosłych* w Z/o9 50 20 0 20 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 20 2 0

N
Fizjoterapia pacjentów z dysfunkcjami układu 
stomatognatycznego / Wybrane elementy animaloterapii* w

Z/o9 30 15 0 15 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 15 1 0

RAZEM C: 1510 393 18 180 120 75 52 0 15 0 0 1 18 25 0 0 4 0 0 20 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 65 40 0 10 0 25 30 30 17 0 50 30 30 16 0 0 0 15 2

RAZEM (A+C) 7200 2771 721 1180 795 75 242 206 118 0 0 27 173 163 85 0 30 140 107 165 0 30 50 176 15 0 23 90 103 175 0 30 10 158 125 0 25 16 215 85 0 28 16 80 85 30 27 20 60 60 30 20 0 0 0 15 2

RAZEM (A+B+C) 8745 4316 300 27 33 30 30 30 30 30 30 28 32

OGÓŁEM GODZ/ECTS 8745 300

Łączna liczba godzin w semestrze 324 421 412 241 368 293 316 211 170 15

Liczba egzaminów w semestrze 4 3 6 4 4 5 1 1 1 0

Profil ogólnoakademicki liczba

Łączna liczba godzin zajęć dydaktycznych w kontakcie z prowadzącym 4316

Liczba punktów ECTS dla poszczególnych dyscyplin w ogólnej liczbie punktów ECTS wymaganych do ukończenia studiów na kierunku 300

Łączna liczba punktów ECTS, jaką student musi uzyskać w ramach zajęć prowadzonych z bezpośrednim udziałem nauczycieli akademickich lub innych osób prowadzących zajęcia 148

Liczba punktów ECTS, jakąstudent musi uzyskać w ramach zajęć z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk społecznych, nie mniejsza niż 5 pkt ECTS 10

Liczba punktów ECTS, jakąstudent musi uzyskać w ramach zajęć do wyboru (nie mniej niż 30% ogólnej liczby punktów ECTS) 102

Łączna liczba punktów ECTS przypisana do zajęć związanych z prowadzoną działalnością naukową w dyscyplinie lub dyscyplinach do których przyporządkowany jest kierunek studiów, uwzględniających przygotowanie studentów do prowadzenia działalności 

naukowej lub udział w tej działalności
156,20

W trakcie pierwszego semestru studiów student odbywa szkolenie 

biblioteczne i szkolenie BHP.

Zaopiniowano na posiedzeniu 
Rady Dydaktycznej 
Kolegium Nauk Medycznych 
Uniwersytetu Rzeszowskiego

..... 20Z1..*..a.9<.

Uniwersytet Rzeszowski 
Prodziekan
Kolegium Nauk Medycznych

dr n. med, Małgorzata Marć
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