Zagadnienia na egzamin ustny z pediatrii 2022

Stany ostrego zagrozenia zycia u dzieci

Rozpoznawanie, patofizjologia i leczenie stanow zagrozenia zycia u dzieci:

zatrzymanie krazenia i oddychania, niewydolnos¢ krazenia i oddychania,
cigzki napad astmy,

ostra niedroznos¢ gérnych dréog oddechowych,

ostra reakcja anafilaktyczna,

ostre odwodnienie wtorne w wyniku ostrej biegunki,

dziecko ponizej 2 roku zycia z chorobg goraczkowa,

ostra encefalopatia,

stan padaczkowy (goraczkowy i bezgoraczkowy),

posocznica meningokokowa/zapalenie opon moézgowo-rdzeniowych,

. leczenie wstrzasu zwigzanego z posocznicg bakteryjna,

. leczenie sercowych zaburzen rytmu,

. stany naglace w cukrzycy — kwasica ketonowa, $pigczka hipoglikemiczna,
. ciezki uraz/zatrucie,

. rownowaga wodno-elektrolitowa i kwasowo-zasadowa,

. ostra niewydolnos$¢ nerek,

. ostry krwotok,

. stany utraty $wiadomosci,

. monitorowanie dzieci krytycznie chorych metodami inwazyjnymi

i nieinwazyjnymi,

. okreslanie $§mierci mozgu,
. ostry brzuch/wglobienie/skret jadra/przepukliny pachwinowe,

Gastroenterologia/Hepatologia

1.

BOONoGaRWLN

11

przyczyny i postgpowanie w ostrym zapaleniu zotgdkowo-jelitowym
(gastroenterocolitis);

przyczyny i badania w zespotach ztego wchtaniania u dzieci;

badania w przedtuzajacej si¢ zottaczce we wezesnym okresie niemowlecym;

objawy i badania stosowane w nieswoistych zapaleniach jelit;

zroznicowane postaci 1 postepowanie diagnostyczne u dzieci z podejrzeniem celiakii;
wskazania i ograniczenia w stosowaniu badan radiologicznych i endoskopowych;
przerostowe zwezenie odzwiernika;

postepowanie w przypadku potknigcia ciata obcego 1 oparzenia przetyku tugami
ocena stanu odzywienia 1 stanu odwodnienia;

. interpretacja czgstych objawow, wlacznie z utratg taknienia, nawracajacymi bolami brzucha,

przewlekta biegunka 1 wymiotami.

. przewlekte bole brzucha u dzieci- przyczyny, diagnostyka.
. choroba refluksowa przetyku u dzieci.

13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.

zapalenie blony §luzowej Zoladka i choroba wrzodowa u dzieci.
ostra biegunka u dzieci.

odwaodnienie - przyczyny, objawy kliniczne, postepowanie.
biegunki przewlekte u dzieci.

zaparcia stolca u dzieci.

choroba trzewna u dzieci.

alergia pokarmowa i nietolerancje pokarmowe u dzieci.
choroba Lesniowskiego- Crohna u dzieci.

wrzodziejace zapalenie jelita grubego u dzieci.



22.

23.
24,

25.
26.
27.
28.
29.

30.
31.
32.

zaburzenia czynnosciowe przewodu pokarmowego u niemowlati dzieci wg kryteriow
rzymskich 1V.

krwawienie z przewodu pokarmowego u dzieci- przyczyny, postepowanie

z6Maczki patologiczne okresu noworodkowego i niemowlecego z przewaga bilirubiny wol-
nej.

cholestaza niemowleca.

ostre zapalenie trzustki u dzieci.

mukowiscydoza - objawy ze strony przewodu pokarmowego u dzieci.

kamica z6lciowa u dzieci.

kamienie naturalne noworodkéw i niemowlat - standard opieki okotoporodowej, aktualne
zalecenia, przeciwwskazania

celiakia

choroby watroby u dzieci

choroby trzustki u dzieci

Neurologia i choroby mi¢s$ni

1. objawy drgawek goraczkowych i niegorgczkowych;
2. nadci$nienie §rodczaszkowe
3. padaczka i inne stany napadowe
4. zasady stosowania lekow przeciwpadaczkowych;
5. zasady postepowania w ostrej encefalopatii;
6. klinika bolow glowy (ostrych i przewlektych), wlacznie z migrenowymi;
7. postgpowanie w porazeniu mozgowym;
8. badania i postgpowanie w chorobach degeneracyjnych i metabolicznych uktadu nerwowego;
9. choroby mig$niowe, nerwowo-migsniowe i neuropatia;
10. zaburzenia sensoryczne, np. uposledzenie stuchu, wzroku;
11. objawy i zasady postgpowania w defektach cewy nerwowe;.
12. nowotwory OUN u dzieci
13. udary mézgu u dzieci
14. tiki i choroby pozapiramidowe
15. schorzenia z objawami mo6zdzkowymi
16. choroby demielinizacyjne
17. polineuropatie
18. choroby skorno-nerwowe
Zywienie
1. potrzeby zywieniowe w okresie zycia plodowego, w okresie niemowlecym, dziecigcym 1
dorastania;
2. praktyczne aspekty i korzysci karmienia piersig oraz sposoby utrzymania karmienia piersig
3. praktyczne aspekty mieszanek niemowlgcych;
4. odstawianie od piersi 1 przechodzenie na positki rodzinne;
5. zywienie w niedokrwisto$ciach niedoborowych
6. zasady postepowania w przypadku utraty taknienia;
7. znaczenie otylo$ci 1 nadwagi i ich zapobieganie;
8. wskazania do rozpoczecia badan w przypadku otytosci;
9. zywienie dojelitowe i1 pozajelitowe;
Hematologia



1. rozpoznawanie chorob zwigzanych z zaburzeniami w krwinkach czerwonych

2. rozpoznawanie i leczenia niedokrwistosci niedoborowych

3. choroby zwigzane z zaburzeniami w krwinkach biatych: biataczki, neutropenie;

4. choroby zwigzane z zaburzeniami w plytkach krwi: zwigzane ze wzrostem i obnizaniem si¢
liczby plytek krwi, matoptytkowos$¢ immunologiczna; nadptytkowos¢

5. zaburzenia krzepni¢cia krwi, diagnostyka i leczenie zaburzen krzepnigcia, koagulopatia i
rozsiane krzepnigcie wewnatrznaczyniowe;

6. rozpoznawanie i postegpowanie w niedokrwistosci aplastycznej;

7. niedokrwistos$ci hemolityczne

8. limfadenopatia i splenomegalia

9. pancytopenia we krwi obwodowej — objawy kliniczne, przyczyny.

10. najczestsze skazy osoczowe u dzieci.

11. rola transplantacji komoérek hematopoetycznych w pediatrii.

12. nabyta i wrodzona neutropenia u dzieci - przyczyny, diagnostyka i leczenie.

13. Wrodzone skazy krwotoczne (rodzaje, diagnostyka, leczenie hemofilii i choroby von Wille-
branda).

14. Rozsiane wykrzepianie wewnatrznaczyniowe: rozpoznawanie, leczenie.

15. Ostra idiopatyczna matoplytkowos$¢: rozpoznawanie, leczenie.

16. Wrodzona i nabyta niedokrwistos$¢ aplastyczna: rozpoznawanie, metody leczenia.

17. zakrzepice u dzieci

Onkologia

1. Weczesne i p6zne powiklania radioterapii, powiktania po leczeniu cytostatykami.

2. Epidemiologia nowotworow dziecigcych.

3. Znaczenie badan obrazowych w diagnostyce onkologicznej u dzieci.

4. Stany zagrozenia zycia w nowotworach dziecigcych: zespdl zyty czczej gornej, zespol gor-
nego $rddpiersia, zespdl rozpadu guza, ucisk na rdzen kregowy.

5. Zasady kompleksowego leczenia nowotworéw narzadowych u dzieci.

6. Bialaczki u dzieci rozpoznawanie, rokowanie, leczenie.

7. Nieziarnicze chtoniaki ztosliwe u dzieci: wczesne objawy kliniczne, rozpoznawanie, roko-
wanie, zasady leczenia.

8. Chloniak Hodgkina u dzieci: wczesne objawy kliniczne, rozpoznawanie, rokowanie, zasady
leczenia.

9. Nerwiak zarodkowy: wystepowanie, wczesne objawy kliniczne, rozpoznawanie, rokowanie,
kompleksowe leczenie.

10. Guzy moézgu: epidemiologia, wczesne objawy kliniczne, rozpoznawanie, kompleksowe le-
czenie, rokowanie.

11. Nerczak zarodkowy: rozpoznawanie, kompleksowe leczenie.

12. Guzy kosci: lokalizacja, wczesne objawy kliniczne, rozpoznawanie, podstawy komplekso-
wego leczenia, rokowanie.

13. Guzy tkanek migkkich: zréZznicowanie histopatologiczne, lokalizacja, objawy kliniczne,

podstawy diagnostyki, podstawy kompleksowego leczenia.

Choroby zakazne i immunologia

1.
2.

rozwoj uktadu odpornosciowego w okresie przed- i poporodowym;
patogeneza goraczki i standw zapalnych;



ok w

14.
15.
16.

ocena goraczki u dziecka ponizej 2 roku zycia;

aktualny program szczepien ochronnych;

rozpoznawanie i postgpowanie w zaburzeniach odpornosci u dzieci — badania i testy
diagnostyczne — kiedy i jakie wykonywac;

rozpoznawanie wrodzonych i nabytych zaburzen odpornosci;

rozpoznawanie, zapobieganie i leczenie zakazen oportunistycznych;

rozpoznawanie powszechnie wystepujacych choréb wysypkowych u dzieci;
diagnostyka i leczenie chorob zakaznych: bakteryjnych

. diagnostyka i leczenie choréb zakaznych: wirusowych

. diagnostyka i leczenie chorob zakaznych: grzybiczych

. diagnostyka i leczenie choréb zakaznych: pasozytniczych.

. interpretacja badan bakteriologicznych z zastosowaniem barwienia metoda Grama, badania

ptynu moézgowo-rdzeniowego, badania mikroskopowego moczu;
neuroinfekcje u dzieci

profilaktyka choréb zakaznych u dzieci

pierwotne niedobory odpornoci

Neonatologia

arONE

8.
9.

10.
11.
12.
13.

14.
15.

16.

17.
18.
19.

20.
21.
22.

fizjologia ptodu oraz podstawy fizjologii i adaptacji do zycia pozamacicznego;

problemy zwigzane z wcze$niactwem i niskg masg urodzeniowa;

zasady resuscytacji i wentylacji mechanicznej noworodkow

zasady skriningu noworodkowego

ocena stanu zdrowia noworodka i postepowanie z chorym noworodkiem w oddziale
polozniczym i w opiece ambulatoryjne;j;

wplyw roznych czynnikéw wystepujacych w okresie cigzy i okotoporodowym na zdrowie
noworodka;

postepowanie w przypadku wystapienia powiklan w okresie noworodkowym, w tym w
przypadku fototerapii i transfuzji wymiennej;

zakazenia i1 choroby w okresie noworodkowym;

rozpoznawanie i postgpowanie w przypadku niedroznos¢ jelit 1 martwiczego zapalenia jelit
w okresie noworodkowym;

postepowanie z noworodkiem z wrodzong przepukling przeponowa,

etyczne zasady postgpowania z umierajagcym noworodkiem;

rzadkie 1 czgste wady wrodzone u noworodkow;

rozpoznawanie powaznych zagrozen dla zycia 1 zdrowia noworodka oraz zasady
postepowania w przypadku podejrzenia zagrozenia zycia;

badania przesiewowe u noworodkow

ocena noworodkow po urodzeniu — ocena stanu klinicznego, dojrzatosci, jakich skal
uzywamy.

karmienie naturalne noworodkéw i niemowlat - standard opieki okotoporodowej, aktualne
zalecenia, przeciwwskazania

objawy kliniczne zakazen wrodzonych patogenami z grupy TORCH.

zaburzenia oddychania u noworodkow urodzonych przedwcze$nie i donoszonych
noworodek z IUGR (intrauterine growth restriction — wewnatrzmacicznym zahamowaniem
wzrostu ptodu)

resuscytacja noworodkow zgodnie z algorytmem NLS.

zespot naglej Smierci

z6taczka u noworodka

Pediatria ogélna



prawidtowe etapy rozwoju psycho-ruchowego i fizycznego;
interpretacja rozwoju fizycznego na siatkach centylowych;

zmiany w prawidlowym rozwoju i w zachowaniu;

ko E

milowe w rozwoju, zmiany zachowania niemowlat, dziecigce warianty rozwojowe)

o

7. najczestsze choroby cywilizacyjne (otytos¢, choroby uktadu sercowo-naczyniowego,
choroby przenoszone drogg ptciowa, alergie)

8. postgpowanie w przypadkach zaburzen zachowania — zasady ogolne; postepowanie w
przypadku odmowy jedzenia; postgpowanie z agresywnym dzieckiem;

9. ADHD - ocena i postgpowanie;

10. oméw postepowanie w przypadku dziecka maltretowanego

11. omow standardy zywienia niemowlat

12. oméw kolejne etapy rozwoju dziecka w pierwszym roku zycia

13. zesp6t Downa (schorzenia towarzyszace, opieka nad dzieckiem z zespolem Downa).

14. zaburzenia autystyczne

15. goraczka (przyczyny, diagnostyka, leczenie).

16. najczestsze dziedziczne choroby metaboliczne

Endokrynologia i diabetologia

fizjologia i patofizjologia przysadki i podwzgorza;

siatki centylowe oraz zaburzenia wzrastania,;

czynniki majgce wptyw na op6znienie wzrastania i dojrzewania;
epidemiologia, diagnostyka i postepowanie z dzieckiem chorym na cukrzyce;
przyczyny i zasady postgpowania w przypadku przedwczesnego dojrzewania,
op6znionego dojrzewania i obojnaczych narzadoéw piciowych;

fizjologia i patofizjologia tarczycy, przytarczyc i nadnerczy;

metabolizm i gospodarka wapniowo-fosforanowa;

postepowanie u dziecka z hipoglikemia;

10. zasady prawidlowego zywienia dziecka w r6znym wieku;

11. epidemiologia, diagnozowanie i terapia nadwagi i otylosci w wieku rozwojowym;
12. zasady réznicowania otylo$ci prostej u dzieci 1 mlodziezy z otylo$cig z innych
13. przyczyn;

14. jadtowstret psychiczny, zasady diagnozowania i terapii.

15. cukrzyca- etiopatogeneza.

16. kwasica ketonowa przyczyny, diagnostyka, objawy, leczenie.

17. hiperglikemia- przyczyny, leczenie

18. hipoglikemia przyczyny, objawy, leczenie.

19. badania laboratoryjne w zaburzeniach gospodarki wegglowodanowe;.

20. cukrzyca typu MODY.

21. powiktania pozne cukrzycy- przyczyny, diagnostyka.

22. niski wzrost — przyczyny, diagnostyka,

23. wzrost wysoki- przyczyny

24. choroby tarczycy u dzieci —diagnostyka i leczenie

25. objawy kliniczne nadczynnosci i niedoczynnosci tarczycy.

26. moczdéwka prosta- przyczyny, diagnostyka, réznicowanie, leczenie.

27. choroby przytarczyc- roznicowanie.

28. Zespot Turnera - diagnostyka, objawy kliniczne, leczenie , rokowanie.

©CoNok~wWNE

znaczenie kontroli stanu zdrowia i promocji zdrowia w podstawowej opiece zdrowotnej
najczgstsze problemy w pierwszym roku zycia (kolka, problemy zywieniowe, kamienie

najczesciej wystepujace u dzieci zaburzenia rozwoju somatycznego i psychomotorycznego



29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.

Zespot Pradera Willego - objawy Kliniczne, leczenie.

Wrodzony przerost nadnerczy — diagnostyka, objawy kliniczne, leczenie

choroby rdzenia nadnerczy — objawy kliniczne, diagnostyka, leczenie

otyto$¢ — przyczyny, diagnostyka, zaburzenia metaboliczne i hormonalne, leczenie.
anoreksja —objawy, etiopatogeneza, leczenie, powiklania

wplyw chorob tarczycy i cukrzycy matki na stan noworodka.

insulinoopornos$¢ — diagnostyka, przyczyny i leczenie.

krzywica witamino D oporna.

Uklad oddechowy

1.
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fizjologia uktadu oddechowego, rozwoju ptuc, wentylacji, perfuzji, wymiany gazowej,
pojemnosci ptuc;

anatomia, fizjologia i patologia uktadu oddechowego oraz choroby uszu u dzieci;

ocena i postgpowanie w niedroznosci gornych drog oddechowych;

objawy ze strony uktadu oddechowego: $wiszczacy oddech (sapka), stridor, chrzakanie;
przyczyny i zasady postgpowania w niewydolnosci oddechowe;;

przyczyny infekcji gornych 1 dolnych drég oddechowych;

patofizjologia, diagnostyka i postepowanie w mukowiscydozie;

patofizjologia, diagnostyka i postgpowanie w astmie;

dlugoterminowe postgpowanie w astmie, wiacznie z terapia zalezng od wieku i strategia
intensywnej terapii;

. powstawanie, diagnostyka i postepowanie w uposledzeniu stuchu;

. fizjologia i zaburzenia snu, wlacznie z obstrukcyjnym bezdechem sennym;
. wady wrodzone gornych i dolnych droég oddechowych.\

. odrgbnos$ci budowy uktadu oddechowego u matych dzieci.

. infekcje gornych drog oddechowych u dzieci.

. infekcje dolnych drog oddechowych u dzieci.

. diagnostyka réznicowa §wiszczacego oddechu.

. laboratoryjne i kliniczne wyktadniki ostrej niewydolnosci oddechowej u matego dziecka.
. zapalenie oskrzelikow.

. zapalenie ptuc u noworodka.

. atypowe zapalenia pluc.

. zespot rzesek dyskinetycznych.

. dysplazja oskrzelowo-ptucna.

Reumatologia

1. odczynowe zapalenie stawow, plamica Schoenleina-Henocha i nadmierna ruchomos$¢
stawow;

2. objawy ostrego i1 przewleklego zapalenia stawdw

3. miodziencze idiopatyczne zapalenie stawow w zakresie objawow, badan i leczenia;

4. objawy chorob tkanki tacznej, takich jak uktadowy toczen rumieniowaty (SLE), zapalenie
skorno-mig$niowe 1 mtodziencza twardzina skory.

Alergologia
1. wplyw czynnikow genetycznych i srodowiskowych na choroby alergiczne;
2. przebieg kliniczny chorob alergicznych od okresu niemowlecego do dorostosci;



Noobkow

objawy i leczenie ostrej reakcji anafilaktycznej;

alergiczny niezyt nosa i atopowe zapalenie skory

pokrzywka i obrzek naczynioruchowy

zespot alergii jamy ustne

rozpoznawanie i leczenie najczestszych alergii pokarmowych u dzieci, przede wszystkim
alergi na biatka mleka krowiego;

Kardiologia

podstawy prawidtowej anatomii i fizjologii serca;

anatomia, patofizjologia i genetyczne podstawy wrodzonych chordb serca;
kliniczne objawy wrodzonych i nabytych choréb serca;

zasady leczenia wrodzonych i nabytych chorob serca;

roznicowanie niewinnych 1 patologicznych szmerdéw serca;

badanie objawow i naturalny przebieg najczestszych niesiniczych wad serca;
zaburzenia rytmu serca;

zasady profilaktyki bakteryjnego zapalenia wsierdzia

Odrebnosci zapisu EKG u malego dziecka.

. Czgstos¢ wystepowania i etiologia wrodzonych wad serca.

. Diagnostyka prenatalna wrodzonych wad serca.

. Przetozenie wielkich pni tetniczych.

. Tetralogia Fallota.

. Diagnostyka zaburzen rytmu serca.

. Kardiomiopatie.

. Zapalenie mig$nia sercowego.

. Diagnostyka réznicowa nadcis$nienia tetniczego u dzieci i mtodziezy.
. zapalenie wsierdzia

. Choroba Kawasaki

Nefrologia

NGO~ wWdE

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

rzetelna ocena i leczenie zaburzen rownowagi kwasowo-zasadowej i elektrolitowej;
fizjologia nerek, hormonow nerkowych 1 ich metabolizm;

interpretacja wynikow badan biochemicznych;

wstepne leczenie w ostrej niewydolnosci nerek;

przewlekta niewydolnosci nerek — rozpoznanie i leczenie

zakazenia uktadu moczowego — wdrozenie leczenia, badania diagnostyczne;

ocena i leczenie moczenia nocnego i dziennego;

nadci$nienie tetnicze pochodzenia nerkowego— przyczyny, wstepne badania, wdrozenie
leczenie,

podstawy badan diagnostycznych w hematurii 1 leczenie nieskomplikowanych ostrych
zapalen nerek;

postepowanie diagnostyczne w chorobach uktadu moczowego.

diagnostyka réznicowa biatkomoczu i krwinkomoczu/krwiomoczu

ostre odmiedniczkowe zapalenie nerek.

wady wrodzone uktadu moczowego.

choroby torbielowate nerek.

kamica i stany zagrozenia kamicga uktadu moczowego.

nerkowe przyczyny poliurii.

moczenie nocne.

pierwotne glomerulopatie.

ostre popaciorkowcowe kigbuszkowe zapalenie nerek.



20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.

wtérne glomerulopatie.

zespol nerczycowy.

wrodzony zespot nerczycowy u dzieci.

zespoOl nefrytyczny.

cewkowo-$rodmigzszowe zapalenie nerek.

metody leczenia nerkozastgpczego.

wskazania do ostrej dializoterapii.

wypowy i atypowy zespo6t hemolityczno-mocznicowy.
najczesciej wystepujace tubulopatie u dzieci.

Metabolizm

NGO~ wWNE

Objawy choréb metabolicznych
Zaburzenia metabolizmu aminikwasoéw
Choroby mitochondrialne

Zaburzenia metabolizmu weglkowodanow
Zaburzenia metabolizmu lipoprotein
Choroby lizosomalne

choroby peroksymalne

zaburzenia metabolizmu puryn i pirymidyn



