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Kliniczne podstawy fizjoterapii 

Kliniczne podstawy fizjoterapii w 
ortopedii i traumatolouii

E E3 50 32 25 0 0 7 0 2 0 0 25 7 18 2 0 0 0 0 0 0 0 1,5

44
Kliniczne podstawy fozjoterapii 
w medycynie stwrtowei

E Z/o4 25 15 15 0 0 0 0 1 0 15 10 1 0 0 0 0 0 0 0,75
Kliniczne podstawy fizjoterapii w reumatologii E Z/o4 25 15 15 0 0 0 0 1 0 0 0 15 10 1 0 0 0 0 0

—
0 0,75

46
Kliniczne podstawy fizjoterapii 
w neurologii i neurochirurgii E E3 50 32 25 0 0 7 0 2 0 0 25 7 18 2 0 0 0 0 0 0 0 1,5

47
Kliniczne podstawy fizjoterapii w pediatrii 
i neurologii dziecięcej

E Z/o3 50 36 30 0 0 6 0 2 0 0 30 6 14 2 0 0 0 0 0 « 0 2

48 w kardiologii i kardiochirurgii oraz 
uultirannlnni!

E Z/o3 25 15 15 0 0 0 0 1 0 0 15 10 1 0 0 0 0 0 0 0 0,75

49
Kliniczne podstawy fizjoterapii w chirurgii 
i intensywne! terapii

E Z/o6 25 15 15 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 15 10 1 0 0
■

0 0 0,75

50
Kliniczne podstawy fizjoterapii 
w ginekologii i położnictwie E Z/o3 25 15 15 0 0 0 0 1 0 0 15 10 1 0 0 0 0 0 0 0 0,75

51 Kliniczne podstawy fizjoterapii w geriatrii _h Z/o7 25 [ 15 15 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 15 10 1
—

0 0
■--------

0 0,7552 Kliniczne podstawy fizjoterapii w psychiatrii E Z/o7 25 15 15 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 15 10 1 0
—

0
—

0 0,75
53

D.2

Kliniczne podstawy fizjoterapii w 
onkologii i medycynie paliatywne'.

E Z/o6 25 15 15 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 15 10 1 0 0 0
-

0 0,75
Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach 
układu ruchu__________ _____________ /k X >(

54
Fizjoterapia kliniczna w ortopedii i 
traumatolouii

E E5 150 105 25 0 0 80 0 6 0 0 0 15 40 20 3 10 40 25 3 0 0 0 0 0 5

55
Fizjoterapia kliniczna w medycynie 
sportowe!

E E7 50 40 15 0 0 25 0 2 0 0 0 0 0 0 15 25 10 2 » 0 0 1,5
56 Fizjoterapia kliniczna w reumatologii t E6 50 45 1b 0 0 30 0 2 0 0 0 0 0 15 30 5 2 0 0

— —
0

—
0 1,5

57
Fizjoterapia kliniczna w neurologii i 
neurochirurgii

E E5 150 110 30 0 0 80 0 6 0 0 0 20 40 15 3 10 40 25 3 0 0 0 0 0 5

58
Fizjoterapia kliniczna w wieku 
rozwojowym w ortopedii ________ _

E E6 150 105 30 0 0 75 0 6 0 0 0

10 25 15

0

2

15 35 25 3 15 40 20 3 0 0 0 0 5

59

D.3

Fizjoterapia kliniczna w wieku 
rozwojowym w neurolo iii 
Fjzjotorapia kliniczna w chorobach 

wiłHTi6tnnvi h

E E4 50 35 10 0 0 25 0 2

Ç ?
0 0 0

\ Z

0

z\

Ç /
0

\ 7

0 1,5

60
Fizjoterapia kliniczna w kardiologii i 
kardiochiruriii______________

E E6 100 75 25 0 0 50 0 4 0 0 0 0 15 25 10 2 10 25 15 2 0 0 0
—

0 3,5
t>l Fizjoterapia kliniczna w pulmonologij t E6 /b 45 15 0 0 30 0 3 0 0 0 0 0 15 30 30 3 0 0 0

-—-
0 2,5

62
Fizjoterapia kliniczna w chirurgii i 
ntens1. wnei terapii

E E7 25 20 5 0 0 15 0 1 0 0 0 0 0 0 5 15 5 1 0 0 0 0

63
Fizjoterapia kliniczna w ginekologii i 
i olożnictwie

E E4 50 30 15 0 0 15 0 2 0 0 0 15 15 20 2 0 0 0 0 0 0 1,5

65

Fizioterai ia kliniczna w pediatrii 

Fizjoterapia kliniczna w geriatrii

E

E

E4

E8

50

75

30

40

' 15

15

0

0

0

0

1b

25

0

0

2

3

0_ 

0
0

0
—

0

0

15 15 20 2

0

0

0

0

0
—

0

0 15 25 35

0

3

0

0
0 
o

1,5
3 1

67

04

Fizloterapia kliniczna w psychiatrii 

Fizjoterapia kliniczna w onkologii i 
medycynie paliaiywnei

Diagnostyka funkcjonalna

h

E

Z/o8

E8

50

50

30

25

15

5

0

0

u

0

15

20

0

0

2

2
—

»

0

0

0
—

0

0
—

0

0
—

0

0
—

0

0

0 I

0

15

5

15

20

20

25

2

2

0

0

0

0

__0_

1

Diagnostyka funkcjonalna w 
dysfunkcjach układu ruchu

Z/o6

7~

68
Diagnostyka funkcjonalna w ortopedii i 
traumatolouii

50 40 0 0 20 20 0 2 0 0 0 0 0 20 20 10 2 0 0 0 0 1,5

69
Diagnostyka funkcjonalna w medycynie 
sportowej ___________________ _____

Z/o7 25 20 0 0 10 10 0 1
—

0 0 0 0 0 0 10 10 5 1 0 0 0 0,5

70

71

Diagnostyka funkcjonalna w reumatologii, Z/o6 25 20 0 0 10 10 0 1 0 0 0 0 0 10 10 5 1 0 0 0 0 0,5
Diagnostyka funkcjonalna w neurologii i 
neurochirur.ii

Z/o5 50 30 0 0 15 15 0 2 0 0 15 15 20 2 0 1,5
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72
Diagnostyka funkcjonalna w kardiologii i 
kardiochirurg

Z/o4 25 20 0 0 10 10 0 1 0 0
c—3

0 10 10 5 1 0

c----->

0 0
Ł—*

0 0
Ł—3

0 0,5

73 Diagnostyka funkcjonalna w pulmonologii Z/o6 25 20 0 0 10 10 0 1 0 0 0 0 0 10 10 5 1 0 0 0 0 0,5

74
Diagnostyka funkcjonalna w chirurgii i 
intensywnej terapii

Z/o8 25 20 0 0 10 10 0 1 0 0 0 0 0 10 10 5 1 0 0 0

75
Diagnostyka funkcjonalna w ginekologii i 
położnictwie

Z/o4 25 20 0 0 10 10 0 1 0 0 0 10 10 5 1 0 0 0 0 0,5

76 Diagnostyka funkcjonalna w pediatrii Z/o4 25 20 0 0 10 10 0 1 10 10 5 1 0 0,5
77 Diagnostyka funkcjonalna w geriatrii Z/o8 25 20 0 0 10 10 0 1 0 0 0 0 0 0 10 10 5 1 0 0 0,75
78 Diagnostyka funkcjonalna w psychiatrii Z/o8 25 15 0 0 7 8 0 1 0 0 0 0 0 0 7 8 10 1 0 0 0

79
Diagnostyka funkcjonalna w onkologii i 
medycynie paliatywnej

Z/o8 25 20 0 0 10 10 0 1 0 0 0 0 0 0 10 10 5 1 0 0 0,5

Diagnostyka funkcjonalna w wieku 

rozwo.ow.m X X X X X

80
Diagnostyka funkcjonalna w wieku 
rozwoiowym w neurlocii

Z/o5 50 30 0 0 15 15 0 2 0 0 0 0 15 15 20 2 0 0 0 0 0 1,5

81
Diagnostyka funkcjonalna w wieku 
rozwoiowym w ortopedii

Z/o5 25 20 0 0 10 10 0 1 0 0 0 0 10 10 5 1 0 0 0 0 0 0,75

D.5 Planowanie fizjoterapii

Planowanie fizjoterapii w 
d ,'sfunkc;,ach układu ruchu

82
Planowanie fizjoterapii w ortopedii, 
traumatolo-iii i reumatologii

Z/o8 100 60 0 0 30 30 0 4 0 0 0 0 0 0 15 15 20 2 15 15 20 2 0 0 2

83
Planowanie fizjoterapii w medycynie 
si octowe'

Z/o8 25 20 0 0 10 10 0 1 0 0 0 0 0 0 0 10 10 5 1 0 0 0,5

84
Planowanie fizjoterapii w neurologii i 
neurochirurgii

Z/o7 100 60 0 0 30 30 0 4 0 0 0 0 0 15 15 20 2 15 15 20 2 0 0 0 2

Planowanie fizjoterapii w chorobach 
wewnętrznych XX X X X X X XXXX X

85
Planowanie fizjoterapii w kardiologii i 
kardiochirur iii

Z/o7 75 45 0 0 20 25 0 3 0 0 0 0 0 0 20 25 30 3 0 0 0 1,5

86 Planowanie fizjoterapii w pulmonologii Z/o7 50 30 0 0 15 15 0 2 0 0 0 0 0 0 15 15 20 2 0 0 0 1
87 Planowanie fizjoterapii w chirurgii Z/o9 25 15 0 0 7 8 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 7 8 10 1 0 0

88
Planowanie fizjoterapii w ginekologii i 
położnictwie Z/o5 30 20 0 0 10 10 0 1 0 0 0 0 10 10 10 1 0 0 0 0 0 0,5

89 Planowanie fizjoterapii w pediatrii Z/o9 25 15 0 0 7 8 0 1 0 7 8 10 1 0,5

90 Planowanie fizjoterapii w geriatrii Z/o9 50 30 0 0 15 15 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 15 15 20 2 0 1,5
91 Planowanie fizoterapi w psychiatrii Z/o9 25 15 0 0 5 10 0 1 0 0 5 10 10 1 0 0

92
Planowanie fizjoterapii w onkologii i 
medycynie paliatywnej

Z/o9 25 20 0 0 10 10 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 10 10 5 1 0 0,5

Planowanie fizjoterapii w wieku 
i oz wolowy ni

X

93
Planowanie fizjoterapii w wieku 
rozwoiowym w neurolo Jii

Z/o7 50 40 0 0 20 20 0 2 0 0 0 0 0 20 20 10 2 0 0 0 1,5

94
Planowanie fizjoterapii w wieku 
rozwolowrm w ortopedii

Z/o8 50 40 0 0 20 20 0 2 0 0 0 0 0 0 0 20 20 10 2 0 0 1

E Metodologia badań naukowych 625 135 15 30 0 0 90 25

95 Metodologia pracy naukowej E Z/o7 75 45 15 30 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 15 30 30 3 0 0 0 3

96

Seminarium magisterskie oraz 
przygotowanie pracy dyplomowej i 
przygotowanie do egzaminu 
!Vi 'tomowego.

W Z/O10 550 90 0 0 0 0 90 22 0 0 0 0 0 0 0 30 45 3 30 195 9 30 220 10 22

RAZEM: 5355 3295 1045 345 921 894 90 212 225 171 0 0 0 249 25 175 129 60 0 0 196 22 165 0 220 20 0 215 24 120 0 70 165 » 145 20 65 0 170 190 0 205 25 115 0 115 180 0 165 23 80 30 110 140 0 190 22 65 0 132 148 30 200 23 35 15 44 51 30 275 18 0 0 0 0 30 220 10 132

F PRAKTYKI
Irok II rok III rok IV rok Vrok

semestr 1

15 tyg.

semestr 2 

15 tyg.

semestr 3

15 tyg.

semestr 4 

15 tyg.

semestr 5 

15 tyg.

semestr 6 

15 tyg.

semestr 7 

15 tyg.

semestr 8 

15 tyg.

semestr 9 

15 tyg.

semestr 10

15 tyg.
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Praktyki: 1560 1560 1560 58 0 0 0 0 0 0 150 0 5 300 0 11 0 0 0 300 0 11 0 0 0 300 0 11 0 0 0 510 0 20

1 Praktyka asystencka 150 150 150 5 0 0 150 5 0 0 0 0 0 0 0
2 Wakacyjna praktyka z kinezy tera? ii 300 300 300 11 300 11 0

3
Praktyka z fizjoterapii klinicznej, 
fizykoterapii i masażu

100 100 100 4 0 0 0 0 0 100 4 0 0 0 0

4
Wakacyjna praktyka profilowana - 
obieralna

200 200 200 7 0 0 0 0 0 200 7 0 0 0 0

5
Praktyka z fizjoterapii klinicznej, 
fizykoterapii i masażu

100 100 100 4 0 100 4 0

6
Wakacyjna praktyka profilowana - 
wybieralna

200 200 200 7 0 0 0 0 0 0 0 200 7 0 0

7
Praktyka z fizjoterapii klinicznej, 
fizykoterapii i masażu - praktyka 
semestralna

510 510 510 20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 510 20

RAZEM F 1560 1560 1560 58 0 0 0 0 0 0 150 0 5 300 0 11 0 0 0 300 0 11 0 0 0 300 0 11 0 0 0 510 0 20
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765 500 15 180 305 0 0 30 0 0 0 0 0 0 0 15 15 15 0 0 30 3 0 30 0 0 0 20 2 0 30 25 0 0 25 3 0 30 0 0 0 20 2 •o 30 0 0 0 20 2 0 0 45 0 0 30 3 0 30 45 0 0 50 5 0 15 175 0 0 70 10 0 0 0
97 Język obcy specjalistyczny (poziom B2+) W E6 200 120 0 120 0 0 0 8 0 0 30 20 2 30 20 2 30 20 2 30 20 2 0 0 0 0 5,5

98 funkcjonowania, niepełnosprawności i 
zdsiwia

E Z/o2 50 30 15 15 0 0 0 2 0 15 15 20 2 0 0 0 0 0 0 0 0 1,5

99 Praca w zespołach badawczych W Z/o9 225 135 0 0 135 0 0 9 0 0 0 0 0 0 45 30 3 45 30 3 45 30 3 0 9
1UU Statystyka w badaniach naukowych Z/o8 50 30 0 31) 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 30

101
Podstawy języka migowego / Medical 
Professional Language and Clinical 
Communication

W Z/o9 25 15 0 15 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 15 10 1 0

IU2 Terała tkanek miękkich Z/o9 30 2b u 0 25 u u 1 0 0 0 0 0 0 0 0 25 5 1 n
WJ Wybrane formy masażu w Z/o4 30 2b u 0 25 0 0 1 0 0 0 25 5 1 0 0

104 Trening medyczny z elementami treningu 
fflntańi^riHnri

w Z/o9 30 25 0 0 25 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 25 5 1 0

105
Fizjoterapia w dysfunkcjach układu 
stomatognatycznego / Podstawy EEG 
biofeedback w fizjoterapii

w Z/o9 25 20 0 0 20 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 20 5 1 0 0,5

106
Podstawy terapii zajęciowej dzieci / 
Podstawy terapii zajęciowej dorosłych w Z/o9 25 20 0 0 20 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 20 5 1 0 0,5

107
Podstawy integracji sensorycznej / 
Trening proprioceptywny i zastępcze
M2£żgnjŁZwrotne

w Z/o9 25 20 0 0 20 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 20 5 1 0 0,75

108 Wybrane elementy terapii skolioz Z/o9 25 20 u 0 20 u 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 20 5 1
109

Pływanie terapeutyczne / 
Podstawy pływania w Z/o2 25 15 0 0 15 0 0 1 0 15 10 1 0 0 0 0 0 0 0 0

RAZEM G: 765 500 15 180 305 0 0 30 0 0 0 0 0 0 0 15 15 15 0 0 30 3 0 30 0 0 0 20 | 2 0 30 25 0 0 25 3 0 30 0 0 0 20 2 0 30 0 0 0 20 2 0 0 45 0 0 30 3 0 30 45 0 0 50 5 0 15 175 0 0 70 10 0 0 0 0 0 0 0 21

RAZEM (A+B+C+D+E+G) 6120 3795 1060 525 1226 894 90 242 225 171 0 0 0 249 25 190 144 75 0 0 226 25 165 30 220 20 0 235 26 120 30 95 165 0 170 23 65 30 170 190 0 225 27 115 30 115 180 0 185 25 80 30 155 140 0 220 25 65 30 177 148 30 250 28 35 30 219 51 30 345 28 0 0 0 0 30 220 10

153

5355 300 25 25 31 34 27 36
RAZEM 'AłB+C+D+E+F+G) _________________ _

OGÓŁEM GODZ/ECTS Do wyboru300 507680

Łączna liczba godzin w semestrze 396 409 435 410 455 440 405
___________ Liczba egzaminów w semestrze___________ 3 3 4 4 3 4 3

450

W trakcie pierwszego semestru studiów student odbywa szkolenie biblioteczne i min. czterogodzinne szkolenie BHP w formie e-learningu. 

Zgodnie z Zarządzeniem Rektora UR Nr 94/2015 z dnia 28.09.2015 r. i Nr 97/2020 z dnia 16.09.2020r.

Łączna liczba punktów ECTS uzyskanych:

1. Za zajęcia z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk społecznych, nie mniejsza niż 5 pkt ECTS - w przypadku kierunków studiów przyporządkowanych do dyscyplin w famach dziedzin innych niż odpowiednio nauki humanistyczne lub społeczne 

pkt 5 ECTS

2. W ramach zajęć związanych z prowadzonymi badaniami naukowymi 153 pkt ECTS (dla profilu ogólnoakademickiego)

*) wyjazdowe zajęcia dydaktyczne wynikające z programu studiów realizowane w placówkach lecznictwa uzdrowiskowego

W - przedmiot do wyboru

E - wykład w formie synchronicznego e-learningu

Praca w zespołach badawczych - wybór obszaru badawczego

Wybrane formy masażu - wybór 1. masaż limfatyczny, masaż relaksacyjny LUB wybór 2. masaż segmentarny, masaż sportowy

Cykl kształcenia zakończony egzaminem dyplomowym sprawdzającym wiedzę i umiejętności zdobyte w okresie studiów.

-i4- U
Ustalono na posiedzeniu Rady Dydaktycznej w dniu........................................... .........

Uniwersytet Rzeszowski
Dziekan

Stwierdza się zgodność z programem studló^^ 

(podpis pracownika dziekanatu stwierdzającego zgodność)

Kolegium NauKMfedycznych Zatwierdzam:
(z upoważnienia Rektora) 

Prorektor ds. Studenckich i Kształcenia

Uniwersytet Rzj/zowski 
Prorektor 
ds. Studenc

dr hab. Elżbieta Rokosz, prof. UR

imatfPntf.UR
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