
Instrukcja dla autorów i autorek testów do Wglądu 

Odbiorcy 

Biuletyn Zakładu Psychologii Wgląd dociera do studentów i pracowników 

Uniwersytetu Rzeszowskiego, naukowców i praktyków w zakresie 

psychologii, pedagogów, nauczycieli na terenie Podkarpacia oraz innych 

ośrodków naukowych w kraju. W miarę rozwoju Biuletynu, 

systematycznie poszerza się grono odbiorców. Wgląd wydawany jest w 

wersji elektronicznej i papierowej. 

Profil 

Biuletyn Zakładu Psychologii Wgląd  publikuje oprócz materiałów informacyjnych Zakładu Psychologii,  teksty autorskie z 

psychologii, a także z pogranicza psychologii i pokrewnych dyscyplin naukowych. Mogą one mieć charakter badawczy, 

teoretyczny, praktyczny.  

Biuletyn ma charakter pluralistyczny. Oznacza to, że jesteśmy otwarci na wszystkie perspektywy naukowe, badawcze, 

praktyczne, jeśli spełniają one wymogi rzetelności naukowej. 

Biuletyn Zakładu Psychologii Wgląd ma charakter popularno-naukowy. Oznacza to, że drukujemy w nim artykuły, które 

prezentują osiągnięcia psychologii jako nauki, oraz z pogranicza psychologii i dyscyplin pokrewnych, ale mają charakter 

przystępny dla Czytelnika.  

Klarowność przekazu 

W celu zapewnienia jak najszerszego odbioru Wglądu, artykuły do Wglądu powinny być pisane językiem zrozumiałym. 

Prosimy, aby  unikać żargonu psychologicznego, naukowego – używać takich pojęć, gdy jest to niezbędne. Zrozumiałość 

przekazu zapewni także wyjaśnianie w tekście najważniejszych pojęć w nim użytych. Artykuły mogą zawierać przykłady 

dokumentujące poruszanych zagadnień, rysunki i schematy, dowcip słowny, rysunkowy. 

Rzetelność naukowa 

W celu zapewnienie rzetelności przekazu teksty powinny zachować podstawowe standardy tekstu naukowego: strukturę 

(wprowadzenie, rozwinięcie, zakończenie) oraz cytowania. Prosimy autorów i autorki o podanie na końcu artykułu 3-4 

najważniejszych źródeł z pełnym cytowaniem. W tekście cytowań może być oczywiście więcej, ale w tym przypadku 

podajemy informację „cytowane prace u autora/autorki tekstu”. 

Objętość tekstu: 5000-6000 znaków ze spacjami. Czcionka Times New Roman 12. 

Do tekstu powinna być dodana krótka nota biograficzna. 

Przykłady cytowań w tekście: 

Iksiński (2018)  uważa…. 

 Autorzy badań (Iksiński, Ygrek, 2015) stwierdzili….  

Andrzej Igrek w książce Blalalabla (2020)…..  

Według Ygreka (2017, s. 17)  „ złość to uczucie ……….”. 

 

Redakcja Wglądu zastrzega sobie prawo skracania tekstów 


