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1. Podstawowe informacje o przedmiocie
	Nazwa przedmiotu
	Programy profilaktyczne

	Kod przedmiotu*
	

	nazwa jednostki prowadzącej kierunek
	[bookmark: _GoBack]Kolegium Nauk Społecznych

	Nazwa jednostki realizującej przedmiot
	Instytut Pedagogiki

	Kierunek studiów
	Pedagogika, sp. pedagogika resocjalizacyjna

	Poziom studiów
	I

	Profil
	ogólnoakademicki

	Forma studiów
	stacjonarne

	Rok i semestr/y studiów
	Rok III, semestr 6

	Rodzaj przedmiotu
	specjalnościowy

	Język wykładowy
	polski

	Koordynator
	mgr Agnieszka Wróbel-Chmiel

	Imię i nazwisko osoby prowadzącej / osób prowadzących
	


* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zajęć dydaktycznych, wymiar godzin i punktów ECTS 

	Semestr
(nr)
	Wykł.
	Ćw.
	Konw.
	Lab.
	Sem.
	ZP
	Prakt.
	Inne (jakie?)
	Liczba pkt. ECTS

	VI
	-
	15
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	5




1.2.	Sposób realizacji zajęć  
☐ zajęcia w formie tradycyjnej 
☐ zajęcia realizowane z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość

1.3 	Forma zaliczenia przedmiotu  (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceną, zaliczenie bez oceny).
ZALICZENIE Z OCENĄ

2.Wymagania wstępne 
	Zaliczenie zajęć z przedmiotów: teoretyczne podstawy kształcenia, profilaktyka społeczna oraz instytucje profilaktyczne i resocjalizacyjne. Posiadanie podstawowych wiadomości z zakresu funkcjonowania podstawowych środowisk społeczno-wychowawczych.


3. cele, efekty uczenia się , treści Programowe i stosowane metody Dydaktyczne

3.1 Cele przedmiotu

	C1 
	Uświadomienie studentom znaczenia działań profilaktycznych dla przeciwdziałania zjawiskom patologicznym.

	C2
	Rozszerzenie wiedzy studentów na temat standardów jakości oraz zasad konstruowania programów profilaktycznych, a także podstaw prawych prowadzenia działalności profilaktycznej.

	C3
	Zapoznanie studentów z różnymi rodzajami programów profilaktycznych realizowanych w wybranych instytucjach o charakterze profilaktyczno-wychowawczym i resocjalizacyjnym oraz ich skutecznością w walce z niepożądanymi zachowaniami. 

	C4
	Kształtowanie umiejętności tworzenia oraz realizowania działań profilaktycznych.




3.2 Efekty uczenia się dla przedmiotu 

	EK (efekt uczenia się)
	Treść efektu uczenia się zdefiniowanego dla przedmiotu 
	Odniesienie do efektów  kierunkowych [footnoteRef:1] [1:  W przypadku ścieżki kształcenia prowadzącej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzględnić również efekty uczenia się ze standardów kształcenia przygotowującego do wykonywania zawodu nauczyciela. ] 


	EK_01
	Student omówi rodzaje programów profilaktycznych realizowanych w wybranych instytucjach zajmujących się profilaktyką, wychowaniem i resocjalizacją.
	K_W07

	EK_02
	Student opracuje konspekt zajęć profilaktyczno-wychowawczych, zgodnie z założeniami profilaktyki I, II lub III rzędowej.
	

	EK_03
	Student wymieni standardy jakości oraz zasady konstruowania programów profilaktycznych.
	
K_W11

	EK_04
	Student przedstawi prawne podstawy prowadzenia działalności profilaktycznej, wychowawczej i resocjalizacyjnej.
	

	EK_05
	Student dokona ewaluacji i oceni skuteczność opracowanych oddziaływań profilaktycznych, wychowawczych, resocjalizacyjnych.
	K_U05

	EK_06
	Student przeprowadzi samodzielnie zajęcia profilaktyczno-wychowawcze, zgodnie z opracowanym konspektem.
	K_U07




3.3 Treści programowe   

A. Problematyka ćwiczeń audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajęć praktycznych 

	Treści merytoryczne

	Prawne podstawy prowadzenia działalności profilaktycznej, wychowawczej i resocjalizacyjnej.

	Rodzaje programów profilaktycznych i poziomy profilaktyki.

	Standardy jakości programów profilaktycznych.

	Zasady konstruowania programów profilaktycznych.

	Zapoznanie z wybranymi programami profilaktycznymi prowadzonymi w różnych instytucjach o charakterze profilaktyczno-wychowawczym i resocjalizacyjnym (m.in. szkoły, świetlice środowiskowe i socjoterapeutyczne, MOW, MOS, zakłady poprawcze, zakłady karne).

	Konstruowanie konspektu zajęć profilaktyczno-wychowawczych, formułowanie tematu i celów zajęć, dobór metod, technik i środków dydaktycznych, charakterystyka grupy, w której zajęcia mają być realizowane.

	Warsztaty (samodzielne poprowadzenie zajęć profilaktyczno-wychowawczych przez studentów, zgodnie z opracowanym konspektem). Obszary tematyczne, wokół których powinny koncentrować się warsztaty (możliwość zgłoszenia własnych pomysłów zajęć  lub wykorzystanie jednej z poniższych propozycji do wyboru) : - profilaktyka agresji i autoagresji, - profilaktyka uzależnień (alkohol, nikotyna, narkotyki i dopalacze, uzależnienia behawioralne), - zapobieganie zachowaniom przestępczym wśród nieletnich / dorosłych, - profilaktyka wczesnej inicjacji seksualnej / prostytucji, - zapobieganie komercyjnemu i seksualnemu wykorzystywaniu dzieci i młodzieży, - profilaktyka przemocy w rodzinie, - trening radzenia sobie ze stresem, - trening podnoszenia samooceny i poczucia własnej wartości, - kształtowanie umiejętności rodzicielskich, ojcowskich i macierzyńskich.




3.4 Metody dydaktyczne 

Ćwiczenia: analiza tekstów z dyskusją, praca w grupach, metoda projektów.


4. METODY I KRYTERIA OCENY 

4.1 Sposoby weryfikacji efektów uczenia się

	Symbol efektu
	Metody oceny efektów uczenia sie
(np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajęć)
	Forma zajęć dydaktycznych 
(w, ćw, …)

	Ek_ 01 
	obserwacja w trakcie zajęć
	Ćw.

	Ek_ 02
	obserwacja w trakcie zajęć, projekt
	Ćw.

	EK_03
	obserwacja w trakcie zajęć
	Ćw.

	EK_04
	obserwacja w trakcie zajęć, projekt
	Ćw.

	EK_05
	obserwacja w trakcie zajęć, projekt
	Ćw.

	EK_06
	obserwacja w trakcie zajęć, projekt
	Ćw.




4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania) 

	Aktywność podczas zajęć, obecność, przygotowanie oraz zaprezentowanie pracy projektowej.







5. CAŁKOWITY NAKŁAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIĄGNIĘCIA ZAŁOŻONYCH EFEKTÓW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS 

	Forma aktywności
	Średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności

	Godziny kontaktowe wynikające z harmonogramu studiów 
	15

	Inne z udziałem nauczyciela akademickiego
(udział w konsultacjach)
	2

	Godziny niekontaktowe – praca własna studenta (przygotowanie do zajęć, przygotowanie pracy projektowej)
	108

	SUMA GODZIN
	125

	SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS
	5


* Należy uwzględnić, że 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin całkowitego nakładu pracy studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

	wymiar godzinowy
	nie dotyczy

	zasady i formy odbywania praktyk 
	nie dotyczy
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Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upoważnionej
