
 

Harmonogram przedmiotów realizowanych w ramach zajęć ogólnouczelnianych w semestrze zimowym w roku akad. 2025/2026 

dla studentów stacjonarnych w Uniwersytecie Rzeszowskim 
 

 
 

PRZEDMIOT 
DZIEDZINA NAUK 

HUMANISTYCZNYCH/ 
SPOŁECZNYCH 

 
 

PROWADZĄCY 

 
 

TERMIN 

Zioła w służbie 
człowieka 

Społecznych dr inż. Paweł Wolański 
kontakt e-mail: pwolanski@ur.edu.pl 

dr inż. Krzysztof Rogut 
kontakt e-mail: krogut@ur.edu.pl 
kod/link do grupy na MS Teams 

11h8iv0 

 
WYKŁADY W FORMIE ZDALNEJ 

Czwartek 16:00-19:30 
od 09.10.2025 r. 

(co dwa tygodnie) 

Strategie i techniki 
negocjacyjne w 

biznesie i na rynku 
pracy 

Społecznych 
dr inż. Piotr Cyrek 

kontakt e-mail: pcyrek@ur.edu.pl 

kod/link do grupy na MS Teams 

wm4ozg2 

 
WYKŁADY W FORMIE ZDALNEJ 

Czwartek 
02.10.2025 16:00-19:15 (4h) 
09.10.2025 16:00-19:15 (4h) 
16.10.2025 16:00-19:15 (4h) 
23.10.2025 16:00-19:15 (4h) 
30.10.2025 16:00-19:15 (4h) 
06.11.2025 16:00-19:15 (4h) 
13.11.2025 16:00-19:15 (4h) 
27.11.2025 16:00-17:30 (2h) 

mailto:pwolanski@ur.edu.pl
mailto:krogut@ur.edu.pl
mailto:pcyrek@ur.edu.pl


 

Pierwsza pomoc Społecznych dr n.o. zdr. Justyna Kosydar-Bochenek 
kontakt e-mail: jkosydar@ur.edu.pl 

kod/link do grupy na MS Teams 
 

ffj8xdl 

 
WYKŁADY W FORMIE ZDALNEJ 

Czwartek 
1.  02.10 – 17:00–19:15 
2.  23.10 – 16:15–19:15 
3.  30.10 – 16:15–19:15 
4.  13.11 – 16:15–19:15 
5.  20.11 – 16:15–19:15 
6. 27.11 – 16:15–19:15 
7.  04.12 – 16:15–19:15 
8. 11.12 – 17:00–19:15 

 
Makabra czy misja 
– czym naprawdę 

jest medycyna 
sądowa 

 
Społecznych 

Dr Wojciech Kwietniewski 
kontakt e-mail: wkwietniewski@ur.edu.pl 

kod/link do grupy na MS Teams 

cw4luxe 

 
WYKŁADY W FORMIE ZDALNEJ 

Czwartek 16:30-20:15 
2.10, 9.10, 23.10,27.11, 4.12, 08.01 

 

 
Seksualność 
płciowość 

reprodukcja 

 

 
Społecznych 

Dr Sylwia Chmiel-Szajner 
kontakt e-mail: sychmiel@ur.edu.pl 

kod/link do grupy na MS Teams 

je3m03q 

 

 

WYKŁADY W FORMIE ZDALNEJ 

Czwartek 16:30-20:00 
od 09.10.2025 r. 

(co dwa tygodnie) 

mailto:jkosydar@ur.edu.pl
mailto:wkwietniewski@ur.edu.pl
mailto:sychmiel@ur.edu.pl


 

 
 

 
Fascynujący świat 

trucizn 

 

 
Społecznych 

 
Dr hab. Kamil Jurowski, prof. UR 

kontakt e-mail: kjurowski@ur.edu.pl 
kod/link do grupy na MS Teams 

 
dglfqdi 

 
WYKŁADY W FORMIE ZDALNEJ 

02.10. (16:00 - 19:00) 4h 
30.10. (16:00 - 19:00) 4h 
06.11. (16:00 - 19:00) 4h 

13.11. (16:00 - 19:00) 4h 
27.11. (16:00 - 19:00) 4h 
04.12. (16:00 - 19:00) 4h 

11.12. (16:00 - 19:00) 
18.12. (16:00 - 19:00) 2h 

mailto:kjurowski@ur.edu.pl


 

 
Dziedzictwo 
kolonialne i 

pułapki 
emancypacji 

 
 

Humanistycznych 

 
 

dr Adam Kubiak 
kontakt e-mail: akubiak@ur.edu.pl 

kod/link do grupy na MS Teams 

g69bmx8 

 
WYKŁADY W FORMIE ZDALNEJ 

Czwartek 17:00-20:30 
od 09.10.2025 r. 

(co dwa tygodnie) 

Perswazja i 
manipulacja 
językowa 

Humanistycznych dr hab. Paweł Bąk, prof. UR 
kontakt e-mail: pbak@ur.edu.pl 
kod/link do grupy na MS Teams 

mg1znub 

 
WYKŁADY W FORMIE ZDALNEJ 

Czwartek 16:00-19:30 
Od 02.10.2025 r. 

(co dwa tygodnie) 

Dydaktyka 
przyjazna dla 

umysłu. Klasyczne 
i nowatorskie 

metody percepcji, 
zapamiętywania i 

klasyfikowania 
wiedzy 

 

 
Humanistycznych 

dr Anita Lehmann 
kontakt e-mail: alehmann@ur.edu.pl 

kod/link do grupy na MS Teams 

bz7vib1 

 
WYKŁADY W FORMIE ZDALNEJ 

Czwartek 16:00-19:30 
Od 02.10.2025 r. 

(co dwa tygodnie) 

mailto:akubiak@ur.edu.pl
mailto:pbak@ur.edu.pl
mailto:alehmann@ur.edu.pl


 

 
Słowianie i 

Skandynawowie w 
okresie wikingów 
nad Bałtykiem i na 
Drodze wschodniej 

 
 
 

Humanistycznych 

 
 

prof. dr hab. Leszek Słupecki 
kontakt e-mail: lslupecki@ur.edu.pl 

kod/link do grupy na MS Teams: 

https://teams.microsoft.com/l/team/19%3A3K1mkVna 
puB8i2XYpS9kmPXAJP6RDuLmp92bOQU0tVU1%40t 
hread.tacv2/conversations?groupId=4caa1956-aacb- 
412a-a0d7-c43b22a95854&tenantId=80f4c02e-2264- 

45f3-b124-20b24047d29b 

ai2nybq 

 

 
WYKŁADY W FORMIE ZDALNEJ 

Czwartek 16:00-19:30 
od 09.10.2025 r. 

(co dwa tygodnie) 

Od Big beatu do 
punka – historia 

muzyki 
rozrywkowej w 

PRL-u 

 
Humanistycznych 

 
dr Wojciech Kwieciński 

kontakt e-mail: wkwiecinski@ur.edu.pl 

kod/link do grupy na MS Teams: 

Ogólny | Od big beatu do punka - historia muzyki 
rozrywkowej w PRL-u (2025/2026) | Microsoft Teams 

 
WYKŁADY W FORMIE ZDALNEJ 

Czwartek 16:00-19:30 
od 09.10.2025 r. 

(co tydzień) 

Etyka w produkcji i 
obrocie żywnością 

Humanistycznych 
ks. dr hab. Mirosław Twardowski, prof. UR 
kontakt e-mail: mtwardowski@ur.edu.pl 

kod/link do grupy na MS Teams 
 

cpeceoi 

 
WYKŁADY W FORMIE ZDALNEJ 

Czwartek 16:00-19:30 
od 09.10.2025 r. 

(co dwa tygodnie) 

mailto:lslupecki@ur.edu.pl
https://teams.microsoft.com/l/team/19%3A3K1mkVnapuB8i2XYpS9kmPXAJP6RDuLmp92bOQU0tVU1%40thread.tacv2/conversations?groupId=4caa1956-aacb-412a-a0d7-c43b22a95854&tenantId=80f4c02e-2264-45f3-b124-20b24047d29b
https://teams.microsoft.com/l/team/19%3A3K1mkVnapuB8i2XYpS9kmPXAJP6RDuLmp92bOQU0tVU1%40thread.tacv2/conversations?groupId=4caa1956-aacb-412a-a0d7-c43b22a95854&tenantId=80f4c02e-2264-45f3-b124-20b24047d29b
https://teams.microsoft.com/l/team/19%3A3K1mkVnapuB8i2XYpS9kmPXAJP6RDuLmp92bOQU0tVU1%40thread.tacv2/conversations?groupId=4caa1956-aacb-412a-a0d7-c43b22a95854&tenantId=80f4c02e-2264-45f3-b124-20b24047d29b
https://teams.microsoft.com/l/team/19%3A3K1mkVnapuB8i2XYpS9kmPXAJP6RDuLmp92bOQU0tVU1%40thread.tacv2/conversations?groupId=4caa1956-aacb-412a-a0d7-c43b22a95854&tenantId=80f4c02e-2264-45f3-b124-20b24047d29b
https://teams.microsoft.com/l/team/19%3A3K1mkVnapuB8i2XYpS9kmPXAJP6RDuLmp92bOQU0tVU1%40thread.tacv2/conversations?groupId=4caa1956-aacb-412a-a0d7-c43b22a95854&tenantId=80f4c02e-2264-45f3-b124-20b24047d29b
mailto:wkwiecinski@ur.edu.pl
https://teams.microsoft.com/l/team/19%3ARM9KKVUUTgtMvBroOQekXMCb3XYWGGJ5sHtMAEHLIL81%40thread.tacv2/conversations?groupId=e01e8169-2185-4bbc-bf1e-e4325e307b70&tenantId=80f4c02e-2264-45f3-b124-20b24047d29b
https://teams.microsoft.com/l/team/19%3ARM9KKVUUTgtMvBroOQekXMCb3XYWGGJ5sHtMAEHLIL81%40thread.tacv2/conversations?groupId=e01e8169-2185-4bbc-bf1e-e4325e307b70&tenantId=80f4c02e-2264-45f3-b124-20b24047d29b
mailto:mtwardowski@ur.edu.pl


 

 
Starzenie się 

organizmów: czy 
istnieje recepta na 
długowieczność? 

 
Humanistycznych 

 
Prof. dr hab. Grzegorz Bartosz 

kontakt e-mail: gbartosz@ur.edu.pl 
Prof. dr hab. Izabela Sadowska-Bartosz 
kontakt e-mail: isadowska@ur.edu.pl 

kod/link do grupy na MS Teams 
 

2dnys55 

 
WYKŁADY W FORMIE ZDALNEJ 

Czwartek 16:00-19:30 
Od 02.10.2025 r. 

(co dwa tygodnie) 

 

mailto:gbartosz@ur.edu.pl
mailto:isadowska@ur.edu.pl

