1.

Zatgcznik nr 1 do Zarzgdzenia Rektora UR nr 164/2026 z dnia 08.09.2026'.

REGULAMIN PRZYZNAWANIA ZAPOMOG

DOKTORANTOM SZKOtY DOKTORSKIEJ UNIWERSYTETU RZESZOWSKIEGO

§1

Postanowienia ogdlne

Regulamin okresla zasady, tryb oraz warunki przyznawania zapomdg doktorantom
ksztatcgcym sie w Szkole Doktorskiej Uniwersytetu Rzeszowskiego.

Zapomoge moze otrzymac doktorant, ktdry znalazt sie przejsciowo w trudnej sytuacji
zyciowej.

llekro¢ w Regulaminie jest mowa o:

a)
b)

)

Uczelni, UR — nalezy przez to rozumie¢ Uniwersytet Rzeszowski;

Rektorze — nalezy przez to rozumiec Rektora Uniwersytetu Rzeszowskiego;
Dyrektorze Szkoty Doktorskiej — nalezy przez to rozumie¢ Dyrektora Szkoty
Doktorskiej Uniwersytetu Rzeszowskiego;

Doktorantach — nalezy przez to rozumiec osoby posiadajace status doktoranta/ki
w Szkole Doktorskiej Uniwersytetu Rzeszowskiego;

zapomodze - nalezy przez to rozumied Swiadczenie pieniezne, o ktorym mowa w Art.
209a Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (t.j. Dz.U.
2024 poz. 1571z pozn. zm.);

zdarzeniu losowym — nalezy przez to rozumiec niezalezne od woli doktoranta
zdarzenie powodujgce trudna sytuacje zyciowa lub materialng;

najblizszej rodzinie — nalezy przez to rozumie¢ matzonka, dzieci, rodzicow,
rodzenstwo, a takze osoby pozostajace z doktorantem we wspolnym gospodarstwie
domowym;

przejsciowo trudna sytuacja zyciowa — nalezy rozumiec jako czasowe obnizenie
poziomu zycia doktoranta, jak rowniez jako pogorszenie jego sytuacji zyciowej;
udokumentowane koszty lub straty — nalezy rozumiec wydatki lub szkody majatkowe
potwierdzone dokumentami urzedowymi, rachunkami, fakturami, umowami lub
innymi wiarygodnymi dowodami;

nienaleznie pobrane swiadczenie — nalezy rozumiec¢ Swiadczenie przyznane lub
wyptacone bez podstawy prawnej albo na podstawie nieprawdziwych danych.

4. Zapomoga jest jednorazowym swiadczeniem pienieznym o charakterze uznaniowym.

1.

§2

Osoby uprawnione

O zapomoge moze ubiegac sie osoba, ktdra:



a) posiada status doktoranta w dniu ztozenia wniosku oraz

b) znalazta sie przejsciowo w trudnej sytuacji zyciowej, z zastrzezeniem, ze termin
wystapienia zdarzenia przypadat na okres posiadania statusu doktoranta.

Prawo do ubiegania sie o zapomoge przystuguje niezaleznie od pobierania innych

Swiadczen w tym stypendialnych.

§3

Przestanki przyznania zapomogi

Zapomoga moze zostac przyznana doktorantowi, ktory znalazt sie przejsciowo w trudne;j

sytuacji zyciowej, w szczegdlnosci z powodu:

a) Smierci cztonka najblizszej rodziny doktoranta;

b) ciezkiej choroby doktoranta lub cztonka jego najblizszej rodziny;

c) wystgpienia zdarzenia losowego na szkode doktoranta, takiego jak np. kradziez,
pozar, powodz itp.;

d) innych udokumentowanych okolicznosci — na szkode doktoranta — majacych wptyw
na trudng sytuacje zyciowa doktoranta.

Okolicznosci wskazane w ust. 1 doktorant zobowigzany jest potwierdzi¢ odpowiednim

dokumentem.

§4

Czestotliwosc przyznawania

Zapomoga moze byc¢ przyznana nie czesciej niz 2 razy w danym roku akademickim.
Z tytutu wystgpienia tego samego zdarzenia doktorant moze otrzymac zapomoge tylko
jeden raz.

§5
Wysokos¢ zapomogi

Wysokos¢ zapomogi ustalana jest z uwzglednieniem:

a) rodzajuiskutkow zdarzenia;

b) wysokosci udokumentowanych kosztow lub strat — o ile doktorant takie dokumenty
posiada.

. Wysokos¢ jednorazowej zapomogi ustalana jest indywidualnie dla doktoranta i moze

wynosic:

a) minimalnie 5oo,00 zt;

b) maksymalnie 5000,00 zt.

W szczegodlnie uzasadnionych przypadkach Rektor — po pozytywnym zaopiniowaniu

wniosku przez Komisje ds. zapomog dla doktorantow — moze przyznac zapomoge

w wysokosci przekraczajgcej maksymalng kwote, o ktorej mowa w ust. 2, jezeli pozwalaja

na to obowigzujace przepisy oraz dostepne srodki finansowe.



§6
Tryb sktadania wnioskow

Whiosek o przyznanie zapomogi doktorant sktada nie pdzniej niz w terminie 3 miesiecy

od daty wystgpienia zdarzenia, o ktorym mowa w § 3 ust.1:

a) papierowo na adres Szkoty Doktorskiej Uniwersytetu Rzeszowskiego, lub

b) elektronicznie — wniosek podpisany kwalifikowanym podpisem elektronicznym na
adres mailowy Szkoty Doktorskiej Uniwersytetu Rzeszowskiego.

. Whniosek sktada sie na formularzu stanowigcym zatgcznik nr 1 do niniejszego Regulaminu.

Do wniosku doktorant zobowigzany jest dotaczy¢ dokumenty potwierdzajace

wystapienie zdarzenia oraz klauvzule informacyjng stanowigcg zatacznik nr 2 do

niniejszego Regulaminu.

Do wniosku doktorant moze dofgczy¢ dokumenty potwierdzajgce wysokos¢

poniesionych przez doktoranta kosztow lub strat dotyczacych zdarzenia.

W przypadku dokumentéw w jezyku obcym, potwierdzajacych wystapienie zdarzenia,

nalezy przedtozy¢ ich poswiadczone na jezyk polski ttumaczenie przez ttumacza

przysiegtego wpisanego na liste ttumaczy przysiegtych Ministerstwa Sprawiedliwosci RP.

. W uzasadnionych przypadkach odstepuje sie od zadania ttumaczenia, o ktéorym mowa w

ust. 5, o ile dokument zostat sporzadzony w jezyku angielskim lub gdy doktorant

przedstawi na potwierdzenie faktow objetych dokumentem w jezyku obcym, inny

dokument wystawiony w jezyku polskim przez stosowna instytucje.

W przypadku brakow formalnych wniosku doktorant wzywany jest do ich uzupetnienia

w terminie 7 dni od dnia doreczenia wezwania, pod rygorem pozostawienia wniosku bez

rozpoznania.

§7

Tryb rozpatrywania wnioskow

Whnioski o przyznanie zapomogi, rozpatrywane s3 przez Komisje ds. zapomdg dla
doktorantow. Komisje ds. zapomog dla doktorantéw powotuje Rektor Uniwersytetu
Rzeszowskiego.

. W sktad Komisji ds. zapomog dla doktorantéw wchodza:

a) Dyrektor Szkoty Doktorskiej UR (przewodniczacy);

b) trzech doktorantow wskazanych przez Samorzad Doktorantow UR;

c) pracownik sekretariatu Szkoty Doktorskiej UR (sekretarz).

Posiedzenia Komisji ds. zapomdg dla doktorantdw odbywaja sie co najmniej raz na dwa
miesigce pod warunkiem wptywu minimum jednego wniosku. Termin posiedzenia okresla
przewodniczacy Komisji ds. zapomadg dla doktorantow.

Komisja ds. zapomodg dla doktorantéw stwierdza, czy doktorant udokumentowat
znalezienie sie przejsciowo w trudnej sytuacji zyciowej, i wydaje opinie dotyczaca
przyznania zapomogi w okreslonej wysokosci, lub odmowy przyznania zapomogi.
Komisja ds. zapomdg dla doktorantow opiniuje wnioski w obecnosci minimum trzech
cztonkdw w gtosowaniu jawnym. W przypadku braku rozstrzygniecia decyduje gtos



przewodniczgcego Komisji. Komisja ds. zapomadg dla doktorantéw okresla proponowang
kwote zapomogi.

Negatywne zaopiniowanie wniosku przez Komisje ds. zapomog dla doktorantow
wymaga uzasadnienia.

Na podstawie opinii Komisji ds. zapomdg dla doktorantéw Rektor podejmuje decyzje
0 przyznaniu zapomogi w okreslonej wysokosci lub odmowie przyznania zapomogi.
Decyzja o przyznaniu zapomogi lub odmowie przyznania zapomogi ma charakter decyzji
administracyjnej w rozumieniu przepisow Kodeksu postepowania administracyjnego.
Od decyzji przystuguje wniosek o ponowne rozpatrzenie sprawy ztozony do Rektora
w terminie 14 dni od dnia otrzymania decyz;ji.

§8
Wyptata swiadczenia

Zapomoga wyptacana jest jednorazowo na rachunek bankowy wskazany przez
doktoranta we wniosku.

. Wyptata nastepuje w terminie do 14 dni od dnia, w ktdrym decyzja o przyznaniu zapomogi
stata sie ostateczna.

§o

Zwrot nienaleznie pobranego swiadczenia

Doktorant jest zobowigzany do zwrotu nienaleznie pobranej zapomogi, w szczegolnosci
w przypadku:

a) podania nieprawdziwych danych;

b) przedtozenia sfatszowanych dokumentow.

. W przypadku stwierdzenia, Ze zapomoga zostata pobrana nienaleznie lub w nadmiernej
wysokosci, wydaje sie decyzje administracyjng zobowiazujaca do jej zwrotu.

Zwrot $wiadczenia powinien nastgpic¢ w terminie wskazanym w decyzji, nie krétszym niz
14 dni od dnia jej doreczenia.

. W przypadku niedokonania zwrotu w terminie, naleznos¢ podlega dochodzeniu na
zasadach okreslonych w przepisach powszechnie obowiazujacych, w szczegdlnosci
przepisach o finansach publicznych oraz postepowaniu egzekucyjnym w administracji.

§10
Postanowienia koncowe

Regulamin wchodzi w zycie z dniem 8 wrzesnia 2026 .
Do spraw wszczetych i niezakonczonych przed dniem wejscia w zycie Regulaminu stosuje
sie przepisy dotychczasowe.



3. W sprawach nieuregulowanych przepisami niniejszego Regulaminu stosuje sie przepisy
ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce oraz przepisy Kodeksu postepowania
administracyjnego.

REKTOR
UNIWERSYTETU RZESZOWSKIEGO

prof. dr hab. Adam Reich



Zatqcznik nr 1
do Regulaminu przyznawania zapomdg doktorantom Szkoty Doktorskiej Uniwersytetu Rzeszowskiego

WNiosSek WPYNQL: .....ccooieeeceeceie e s
data pieczec i podpis osoby przyjmujqcej wniosek

WNIOSEK DOKTORANTA/KI
SZKOtY DOKTORSKIEJ UNIWERSYTETU RZESZOWSKIEGO
O PRZYZNANIE ZAPOMOGI W ROKU AKADEMICKIM ............ | PP

I. Dane doktoranta

IMIE T NAZWISKO: L. et
Numer albumu doKEOranta: .........ooooiiii e
Numer PESEL ({Ub dQta UrodzZenia): .........eeeeeeeeeeeeee et
AdIreS ZamMIESZKANIA: ..o e e e e e e e e e e e e e e e e e e araaaas
N [T g =T = 1<y Lo o U PRSP
YN =T < o' T= Y| R
0] T4 = (el < o 1 F= TP
Dyscyplina ksztatcenia: ........oooiiii
Data ostatnio przyznanej zapomogi (jesli dOtYCZy): ......coouuiiciiiiiiciiiiieie e
10. Numer rachunku bankowego do wyptaty Zapomogi: ........cocueiiiiiiiiiiiiiecc e

© 0N o WoN R

Il. Opis zdarzenia

Data/okres wystgpienia Zdarzenia: ..........ccocueieiiiiiiiie e
2. ROAZA] ZAArZENIA: ..o e
3. Prosze o przyznanie zapomogi w zwigzku z tym, iz znalaztem/am sie przejsciowo
w trudnej sytuacji zyciowej z powodu: (wskazac¢ uzasadnienie; minimum 500 znakdéw ze
LYoo e Lo 1] 1

4. Szacunkowa wartos¢ strat/kosztOw (Jesli dotyCzy): .....c.ocvveviiiieiiiiiee e

lll. Oswiadczenia
Oswiadczam, ze:

1. Whniosek wraz z zatacznikami stanowi komplet dokumentacji niezbednej przy ubieganiu
sie 0 zapomoge, a dane w nich zawarte s3 zgodne ze stanem faktycznym na dzien
sktadania wniosku.



2. Zapoznatem/am sie z Regulaminem przyznawania zapomog doktorantom Szkoty
Doktorskiej Uniwersytetu Rzeszowskiego.

3. Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w celu rozpatrzenia
whniosku.

4. Jestem swiadomy/a odpowiedzialnosci dyscyplinarnej oraz odpowiedzialnosci karnej za
zfozenie fatszywego oswiadczenia.

miejscowosc data czytelny podpis doktoranta/ki

IV. Wykaz zatgcznikéw (wtasciwe zaznaczyc)
0 zaswiadczenie lekarskie

0] akt zgonu

O protokdt policji

O dokumentacja fotograficzna

O rachunki / faktury

O klauzula informacyjna

L INNE (JAKIE?): ..ottt ettt st e b e e e r e e



Zatqcznik nr 2
do Regulaminu przyznawania zapomdg doktorantom Szkoty Doktorskiej Uniwersytetu Rzeszowskiego

Klauzula informacyjna

Zgodnie z art. 13 0ogolnego Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z

dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony o0séb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz.

u

1)

2)

3)

rz. UE L 119 7 04.05.2016) informujemy, ze:

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Uniwersytet Rzeszowski, al. Rejtana 16 C, 35-
959 Rzeszdw, reprezentowany przez Rektora,

Administrator Danych wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych, z ktérym mozna kontaktowad sie
poprzez adres email: iod@ur.edu.pl, pisemnie na adres siedziby Administratora lub telefonicznie

tel.: +48 17 872 34 39, +48 17 872 36 46,

Pani/Pana dane osobowe przetwarzane beda na podstawie zgody wyrazonej na mocy art. 6 ust. 1
lit. a ww. Rozporzadzenia, w celu zwigzanym z ubieganiem sie o Swiadczenia dla doktorantéw na
podstawie ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (t.j. Dz. U.z 2024 .,
poz. 1571, Z pozn. zm.),

4) Podanie danych jest dobrowolne, jednak niezbedne do realizacji celu, do jakiego zostaty zebrane,

5)

o ktérym mowa w pkt. 3. Konsekwencjg niepodania danych osobowych bedzie brak mozliwosci
wziecia udziatu w procedurze przyznania swiadczenia.

Pana/Pani dane osobowe przechowywane bedg przez okres niezbedny do realizacji ww. cely,
a nastepnie przez okres okreslony w przepisach o archiwizacji w Uniwersytecie Rzeszowskim.

6) Odbiorcami Pani/Pana danych beda cztonkowie Komisji ds. zapomog dla doktorantéw oraz

pracownicy Uniwersytetu Rzeszowskiego bioracy udziat w obstudze administracyjnej zwigzanej
z procedurg przyznawania $wiadczen.

Posiada Pani/Pan prawo do: zadania dostepu do tresci swoich danych osobowych, do ich
sprostowania, usuniecia lub ograniczenia przetwarzania, prawo do wniesienia sprzeciwu wobec
przetwarzania, a takze prawo do przenoszenia danych.

8) Posiada Pan/Pani prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, gdy uzasadnione jest, ze

Pana/Pani dane osobowe przetwarzane s3 przez Administratora Danych niezgodnie z ww.
Rozporzadzeniem.

Oswiadczam, ze zapoznatem/am sie z w/w Klauzulg Informacyjng o przetwarzaniu danych osobowych
na Uniwersytecie Rzeszowskim.

.................................. Jeeererrr e
miejscowosc data czytelny podpis doktoranta/ki


mailto:iod@ur.edu.pl

