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Nazwa jednostki realizujacej przedmiot Szkota Doktorska w Uniwersytecie Rzeszowskim

Typ przedmiotu (obowigzkowy,

fakultatywny) przedmiot obowigzkowy
Rok/semestr rok I, semestr il

Dyscyplina technologia zywnosci i zywienia
Jezyk wyktadowy jezyk polski/jezyk angielski

Imie i nazwisko koordynatora przedmiotu | prof. dr hab. Izabela Sadowska-Bartosz

Imie i nazwisko osoby prowadzacej/oséb | prof. dr hab. Izabela Sadowska-Bartosz

prowadzacych przedmiot

Znajomos¢ i obstuga specjalistycznych programéw badawczych.
Znajomos¢ jezyka angielskiego, na poziomie B2 ESJK. Biegtosc
przedstawiania opisu w tym takze graficznego i objasniania
zagadnien w kontekscie prowadzonych dziatan badawczych w
dyscyplinie  technologia zywnosci i zywienia. Posiadanie
umiejetnosci skutecznej komunikacji.

Wymagania wstepne

STRESZCZENIE PRZEDMIOTU
(syntetyczny opis tresci oraz celéw przedmiotu; 100-200 Sl'(')W)

Przedmiot ,Wystgpienia publiczne” ma za zadanie utrwalenie posiadanej wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych z zakresu przygotowania wystgpienia publicznego i zaprezentowania
wtasnych wynikow badan. Omawiane na zajeciach zagadnienia dotyczy¢ bedg miedzy innymi:

- rola konferencji, seminariow i innych wydarzen popularno-naukowych w rozwoju naukowym;

- wiasciwe przygotowanie struktury wystapienia;

- wypracowanie umiejetnosci wtgczania sie i udziatu w dyskusji tematycznej;

- formutowania i zadawania pytan i udzielania odpowiedzi na zadane pytania;

- przedstawiania argumentow i wnioskow;

- zagadnienia dotyczace skutecznej metody prezentacji, stosowane podczas wystgpien publicznych;

- zapoznanie z zasadami komunikacji werbalnej i niewerbalnej;

- wypracowanie odpowiedniej postawy mowy ciata i gestykulacji;

- sposoby radzenia sobie z emocjami towarzyszacymi publicznym wystgpieniom.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU | METODY WERYFIKACIJI

Odhniesienie do Forma zajec Metody
efektow uczenia | dydaktycznych |  weryfikac;ji
Symbol efektu o sie dla (w., ¢w., itp.) (np.: kolokwium,
uczenia sie Zaktadane efekty uczenia sie kwalifikacji na egzamin ustny,
poziomie 8 PRK ket
(symbol)
Wiedza zna i rozumie, posiada wiedze:
Lp.
Posiada teoretyczng i praktyczng
wiedze na temat aktualnego dorobku
naukowego, w tym S$wiatowego w
P8S-WGy | Z2Kresie obrane] tematyli o wi o pgq g N wypowieds
dyscyplinie  naukowej: technologia ¢wiczenia Ustna
zZywnosci i zywienia oraz zagadnienia
ogolne  w  zakresie dyscyplin
pokrewnych, szczegdlnie powigzane z
tematem  prowadzonych  badan,




posiada wiedze na temat jej znaczenia
w systemie nauki.

Umiejetnosci
Lp.

potrafi:

P8S_UK1

Sporzadzi¢ opracowanie statystyczne i
graficzne wynikéw prowadzonych
badan naukowych, potrafi
przygotowac tekst wraz z
opracowaniem graficznym i wystgpic
publicznie z referatem w roznym
srodowisku naukowym i zawodowym
w jezyku polskim i obcym. Potrafi
komunikowac sie na tematy
specjalistyczne w dyscyplinie
technologia zywnosci i zywienia, oraz
w dyscyplinach pokrewnych z zakresu
zainteresowan badawczych, przez co
aktywnie uczestniczy w krajowym i
miedzynarodowym srodowisku
naukowym.

P8S_UK

¢wiczenia

wypowiedz
ustna

P8S_UK3

Potrafi zaplanowa¢, zorganizowac
i aktywnie uczestniczyc
w  konferencjach  naukowych i
pozostatych wydarzeniach popularno-
naukowych.

P8S_UK

¢wiczenia

wypowiedz
ustna

P8S_UKj4,
P8S_UKs

Potrafi uczestniczy¢ w  dyskursie
naukowym oraz w  pozostatych
wydarzeniach o charakterze
naukowym, potrafi zorganizowac
debate naukowa opartg na dowodach i
faktach, potrafi uczestniczy¢ w
dyskusji zwiazanej z dyscypling lub
obszarem prowadzonych przez siebie
badan naukowych  z  zakresu
technologii zywnosci i zywienia w
jezyku polskim i obcym.

P8S_UK

¢wiczenia

wypowiedz
ustna

P8S_UK6

Potrafi  publicznie  zabra¢  gtos,
komunikujac sie jezykiem obcym na
poziomie B2 Europejskiego Systemu
Ksztatcenia Jezykowego, by
zaprezentowa¢ wiasne  osiggniecia
badawcze oraz uczestniczy¢
w dyskusji na tematy naukowe
i zawodowe w roznym srodowiskuy,
krajowym i miedzynarodowym.

P8S_UK

¢wiczenia

wypowiedz
ustna

Kompetencje
spoteczne

Lp.

jest gotow do:

P8S_KR1

Jest gotow  do prowadzenia
dziatalnosci badawczej w sposob
niezalezny, a takze do ciagtego
rozwoju i podtrzymywania etosu
Srodowisk badawczych oraz
udostepniania wynikow swoich badan
naukowych, respektujagc  zasady
ochrony wtasnosci intelektualne;.

P8S_KR

¢wiczenia

wypowiedz
ustna




FORMY ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WYMIAR GODZIN | PUNKTOW

Semestr (nr) Wyktad Cw./Konw. Lab. Prakt. | Inne Liczba pkt.
ECTS
]| - 6 - - - 1
METODY DYDAKTYCZNE

Dyskusja, rozmowa, referat, prezentacja, wystapienie z prezentacjg multimedialng, obserwacja

TRESCI PROGRAMOWE

¢wiczenia: opis tematyki zajec

Temat 1: Przygotowanie i wygtoszenie referatu w trakcie zajec.

Temat 2: Metody prezentacji stosowane podczas wystapien publicznych. Zasady przygotowywania prezentacji
zwiekszajace efektywnosc przekazywania wynikdw badan.

Temat 3: Przygotowanie prezentacji multimedialnej z wykorzystaniem programéw komputerowych.

Temat 4: Realizacja wystapien publicznych.

Temat 5: Rola wystapien publicznych w rozwoju naukowym.

Temat 6: Budowanie pewnosci siebie i wykorzystanie wtasnego potencjatu. Radzenie sobie ze stresem.

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU (KRYTERIA OCENIANIA)

Zaliczenie na ocene odbywa sie w formie ustnej na podstawie przygotowanych i wygtoszonych przez
doktoranta referatow dotyczqcych wystagpien publicznych oraz prezentacji multimedialnej dotyczgcej
wynikow swoich badarn naukowych .

Oceniane sq: przygotowanie referatow i prezentacji, forma ich wygtoszenia (jasnosc, klarownosc), umiejetnosc
odpowiedzi na pytania.

Ocena 5,0 - bardzo dobre przygotowanie referatéw i prezentacji, bardzo dobra forma ich wygtoszenia, bardzo dobrze
formutowane odpowiedzi na zadawane pytania

Ocena 4,5 - wyzej niz dobre przygotowanie referatow i prezentacji, wyzej niz dobra forma ich wygtoszenia, powyzej
dobrej umiejetnosc odpowiedzi na zadane pytania

Ocena 4,0 - dobre przygotowanie referatow i prezentacji, dobra forma ich wygtoszenia, dobra umiejetnos¢
formutowania odpowiedzi na zadane pytania

Ocena 3,5 — powyzej niz przecietne przygotowanie referatdw i prezentacji, powyzej niz przecietna forma ich
wygtoszenia, powyzej niz przecietna umiejetnosc formutowania odpowiedzi na zadane pytania

Ocena 3,0 — przecietne przygotowanie referatdw i prezentacji, przecietna forma ich wygtoszenia, przecietna
umiejetnosc formutowania odpowiedzi na zadane pytania.

Ocena 2,0 - przecietne przygotowanie referatow i prezentacji, przecietna forma ich wygtoszeni, brak udzielenia
odpowiedzi na zadane pytania.

CALKOWITY NAKLAD PRACY DOKTORANTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

Srednia liczba godzin na zrealizowanie

Forma aktywnosci ,
Y aktywnosci

Godziny realizowane w kontakcie bezposrednim wynikajace
z programu studiow 6

Inne z udziatem nauczyciela
(udziat w konsultacjach, egzaminie) 1




Godziny realizowane samodzielnie przez doktoranta
(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie referatu itp.) 22
SUMA GODZIN 28
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS* 1
LITERATURA
Literatura Przyktadowe pozycje literatury do wykorzystania
podstawowa:
Mariola Antczak (red), Prezentacje multimedialne w wystgpieniach naukowych, Wydawnictwo
Uniwersytetu t6dzkiego, 2023.
Michael Guest, Conferencing and Presentation English for Young Academics, Springer
Singapore, 2018.
Przemystaw Kutnyj, Sztuka autoprezentacji i wystgpien publicznych, Wydawnictwo PWN,
2021.
Adrian Wallwork - Giving an Academic Presentation in English, Springer Cham, 2022.
Piotr Wasylczyk - Prezentacje naukowe. Praktyczny poradnik dla studentéw, doktorantow
i nie tylko, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2017.
Katarzyna Wisniewska, English Speeches and Presentations. A Practical Guide. Wystgpienia
publiczne i prezentacje w jezyku angielskim, Wydawnictwo Poltext, 2022.
Literatura Matt Beadle. Prezentacje: dobre przygotowanie, sprawne prowadzenie. W dwdch jezykach: po

uzupetniajaca:

polsku i po angielsku. Wyd. Warszawa: BC Edukacja, 2009.
Artur Beling - Sztuka wystapien publicznych, Wydawnictwo Harmonia, 2010.

Bernard Bleind - Sztuka prezentacji i wystapien publicznych. Wydawnictwo RM, Warszawa
2010.

John Giba, Ramon Ribes, Preparing and Delivering Scientific Presentations. Springer Berlin
Heidelberg, 2011.

Violetta Kalka, Elementarz wystapien publicznych, Warszawa 202o0.
Jarostaw Kordzinski, Przemow do nich! Teoria i praktyka wystapien publicznych, Gliwice 2010.
Gabriel kasinski, Sztuka prezentacji, Wydawnctwo eMPI2, Poznan, 2000.

Mary Munter, Lynn Russell, Jak przeprowadza¢ prezentacje, Wydawnictwo Wolters Kluwer,
Warszawa, 2009.

Wiktor Niedzicki, Sztuka prezentacji w nauce, biznesie, polityce, Warszawa, 2010.
Maciej Ortos, O sztuce wystgpien publicznych, Wydawnictwo RM, Warszawa 2018.
Edward Pietkiewicz, Konferencje: sztuka przemawiania i dyskutowania, Warszawa, 1998.

Adrian Wallwork, English for Presentations at International Conferences, Springer New York
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* (1 PUNKT ECTS ODPOWIADA OD 25—30 GODZIN CALKOWITEGO NAKLADU PRACY DOKTORANTA, POTRZEBNEGO DO OSIAGNIECIA
ZALOZONYCH EFEKTOW)




Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznione;



