3)

5)

7)

REGULAMIN PRAKTYK ZAWODOWYCH
na Wydziale Humanistycznym
na kierunku: Historia, specjalnos¢: Nauczycielska w zakresie nauczania Historii,
Wiedzy o spoteczenstwie i Edukacji obywatelskiej
obowigzujacy od dn. 01.09.2026 .

§1
PODSTAWA PRAWNA

Ustawa z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (t.j. Dz. U. z 2024 r.
poz. 1571z pozn. zm.),

Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 25 lipca 2019 r. w sprawie
standardu przygotowujacego do wykonywania zawodu nauczyciela (t.j. Dz.U. z 2024 r., poz.
453),

Zarzadzenie nr 140/2025 Rektora Uniwersytetu Rzeszowskiego z dnia 2 czerwca 2025 r.
w sprawie weryfikacji osdb zatrudnianych lub dopuszczanych do dziatalnosci objetej ochrona
zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na tle seksualnym
i ochronie matoletnich (z pdzn. zm.),

Uchwata nr 71/04/2025 Senatu Uniwersytetu Rzeszowskiego z dnia 28 kwietnia 2025 r.
w sprawie uchwalenia zmian i tekstu jednolitego Regulaminu studidw na Uniwersytecie
Rzeszowskim,

Uchwata nr 149/04/2026 Senatu Uniwersytetu Rzeszowskiego z dnia 27 kwietnia 2026 r.
w sprawie uchwalenia zmian i tekstu jednolitego Regulaminu studidw na Uniwersytecie
Rzeszowskim,

Zarzadzenie nr 42/2024 Rektora Uniwersytetu Rzeszowskiego z dnia 6 maja 2024 r.
w sprawie organizacji i prowadzenia na Uniwersytecie Rzeszowskim ksztatcenia
przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela przedmiotu i nauczyciela
prowadzacego zajecia, ze zmianami okreslonymi w Zarzadzeniu nr 63/2025 Rektora UR
z dnia 13 marca 2025 r.,

Zarzadzenie nr 74/2025 Rektora Uniwersytetu Rzeszowskiego z dnia 18 marca 2025 r.
w sprawie organizacji programowych praktyk zawodowych (z pdzn. zm.).

§2
ZALOZENIA OGOLNE
Praktyki zawodowe stanowig integralng cze$¢ procesu ksztatcenia i podlegaja
obowigzkowemu zaliczeniu, zgodnie z programem studidw na kierunku Historia na Wydziale
Humanistycznym.
Nadzor dydaktyczno-organizacyjny nad odbywaniem praktyk sprawuje koordynator praktyk,
powotywany przez Rektora na wniosek Dziekana Wydziatu Humanistycznego, sposrod

nauczycieli akademickich zatrudnionych w Uniwersytecie Rzeszowskim.
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3.  Obowiazki koordynatora praktyk okresla Zarzadzenie nr 74/2025 Rektora Uniwersytetu
Rzeszowskiego z dnia 18 marca 2025 r. w sprawie organizacji programowych praktyk

zawodowych (z pézn. zm.).

§3
CELE | ZADANIA PRAKTYKI

1. Gtéwnym celem praktyki jest poznanie pracy szkoty, realizowanych w niej zadan
dydaktyczno-wychowawczych, form wspotpracy ze srodowiskiem spotecznym oraz
dokumentacji szkolnej. Studenci powinni mie¢ okazje do stosowania wiadomosci
teoretycznych i umiejetnosci praktycznych nabytych w czasie studiow. Praktyka winna
stanowi¢ wazny element pogtebiania zainteresowan problemami wspodtczesnej szkoty
isposobami ich rozwigzywania oraz spofeczno-kulturowymi funkcjami instytucji

w srodowisku.

2. Do gtéwnych zadan praktyki zawodowej nalezy:

1) Zapoznanie studenta z funkcjonowaniem szkoty, w tym planowaniem i organizacja zajec
dydaktyczno-wychowawczych.

2) Zaznajomienie studenta z wewnatrzszkolnymi dokumentami prawa oswiatowego (m.in.
statut szkoty, przepisy BHP, wewnatrzszkolny regulamin oceniania itp.) oraz wewnatrzszkolnym
systemem doskonalenia nauczycieli, programem wychowawczo-profilaktycznym, programem
pracy wychowawczejiin.

3) Pogtebienie procesu doskonalenia metodycznego studenta poprzez hospitowanie zajec
prowadzonych przez opiekuna praktyki.

4) Rozwijanie kompetencji studenta w organizowaniu i prowadzeniu zaje¢ dydaktyczno-
wychowawczych.

5) Udziat w posiedzeniu Rady Pedagogicznej (za zgoda dyrekcji szkoty), zespotdw
przedmiotowych, w imprezach i uroczystosciach, spotkaniach z rodzicami itp.

6) Zapoznanie sie w szkole $redniej z organizacja i przygotowaniem uczniéw do egzamindw
maturalnych z Historii i Wiedzy o spoteczenstwie.

7) Uczestnictwo studenta w pozalekcyjnych dziataniach dydaktyczno-wychowawczych, w tym
zorganizowanych wyjsciach grup uczniowskich.

8) Poznanie przez studenta metod indywidualizowania nauczania, w tym sposobdw pracy



z uczniami ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

9) Wspotpraca z opiekunem praktyki w formie konsultacji stuzacych systematycznej ocenie
podejmowanych przez studenta dziatan dydaktyczno-wychowawczych.

10) Dyzurowanie na przerwach miedzylekcyjnych.

11) Przestrzeganie przez studenta obowigzujgcych w szkole przepisow.

12) Prowadzenie wymaganej dokumentacji praktyki, na ktora sktada sie dziennik praktyki,
opinia studenta o odbytej praktyce, konspekty do samodzielnie prowadzonych lekcji, ocena

nauczyciela-opiekuna.

S4
TERMIN | MIEJSCE REALIZACJI PRAKTYKI

1.  Na studiach | stopnia obowigzuje praktyka pedagogiczna w zakresie przygotowania
psychologiczno-pedagogicznego w wymiarze 30 godz.* oraz zawodowa w szkole
podstawowej wwymiarze go godz. (60 godz. z Historii oraz 30 godz. z Wiedzy
o spoteczenstwie.

- Realizacje 30 godz. praktyki pedagogicznej w zakresie przygotowania psychologiczno-
pedagogicznego reguluja odrebne przepisy.

- Praktyka zawodowa z Historii w wymiarze 60 godz. jest realizowana w semestrze
4 i 5w miesigcu wrzesniu i pazdzierniku (rownolegle z zajeciami).

- Praktyka zawodowa z Wiedzy o spoteczenstwie w wymiarze 30 godz. jest realizowana
w semestrze 4 i 5 w miesigcu wrzesniu i pazdzierniku (réwnolegle z zajeciami).

2. Na studiach Il stopnia obowigzuje praktyka zawodowa w szkole ponadpodstawowej
w wymiarze 120 godz. (6o godz. z Historii oraz 60 godz. z Wiedzy o spoteczenstwie i Edukacji
obywatelskie;.

- Praktyka zawodowa z Historii jest realizowana w wymiarze 60 godz., w trakcie 2 semestru
studiow rownolegle z zajeciami.
- Praktyka zawodowa z Wiedzy o spoteczenstwie i Edukacji obywatelskiej jest realizowana

w wymiarze 60 godz. w 2 i 3 semestrze studiow, w miesigcach wrzesien-listopad.

*Tu i w innych miejscach niniejszego Regulaminu 1 godz. praktyk = 45 min.
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§5
KONTROLA PRAKTYKI

Kontroli przebiegu praktyki dokonuje przedstawiciel Uczelni — koordynator praktyk.
Formy kontroli obejmuja: wizytacje w miejscu praktyki lub/i kontakt telefoniczny z osoba

odpowiedzialng za praktyki w jednostce przyjmujace;.

§6

OBOWIAZKI STUDENTA ZWIAZANE Z REALIZACJA PRAKTYKI
1. Student odbywajacy programowa praktyke jest zobowigzany do:
1) Zawarcia ubezpieczenia w zakresie nastepstw nieszczesliwych wypadkéw (NNW) na okres
trwania praktyki, we wtasnym zakresie i na swoj koszt. Brak zawarcia przez studenta takiego
ubezpieczenia uniemozliwia odbycie praktyki programowej.
2) Studenci, ktdrzy podczas realizacji programowe] praktyki zawodowej bedg miec¢ kontakt
z osobami matoletnimi, s zobowigzani do poddania sie weryfikacji zgodnie z ustawa z dnia 13
maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym i ochronie
matoletnich.
3) Najpdzniej na 4 tygodnie przed rozpoczeciem praktyk, student ma obowigzek przedtozyc
w Dziekanacie Wydziatu Humanistycznego zaswiadczenie o niekaralnosci z Krajowego Rejestru
Karnego (zaréwno kartoteka karna jak i kartoteka nieletnich). Niedostarczenie takiego
zaswiadczenia uniemozliwia podjecie praktyki.
4) Dostarczenia do koordynatora praktyk wypetnionego druku ,Potwierdzenia przyjecia na
praktyke” najpdzniej do 12 tygodni przed rozpoczeciem praktyki.
5) Zapoznania sie z ,Regulaminem praktyki”.
6) Terminowego zgtoszenia sie do dyrekcji szkoty, w ktorej bedzie realizowana praktyka
i uzyskania wpisu w dzienniku praktyki potwierdzajacego jej rozpoczecie.
7) Zaangazowania w omawianie zaje¢ wifasnych oraz prowadzonych przez nauczyciela-
opiekuna, a takze w miare mozliwosci i innych nauczycieli uczacych tego samego przedmiotu
oraz kolezanek/kolegdéw odbywajacych praktyke w tej samej szkole.
8) Udziatu we wszystkich formach pracy nauczyciela-opiekuna praktyki.
9) Dokonywania za zgoda nauczyciela-opiekuna praktyki kontroli zeszytdw i prac uczniowskich.
10) Zapoznania sie i bezwzglednego przestrzegania przepiséw BHP oraz regulaminu pracy

obowigzujgcego w miejscu odbywania praktyki, a takze sumiennego wykonywania
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powierzonych zadan i obowigzkdow.

11) Rzetelnego, starannego i systematycznego prowadzenia dokumentacji, kontrolowanej
i podpisanej przez opiekuna praktyki (,Dziennik praktyki”, konspekty).

12) Uzyskania bezposrednio po zakonczeniu praktyki opinii nauczyciela-opiekuna oraz podpisu
i stempla dyrekcji szkoty potwierdzajgcej zakonczenie praktyki.

13) Ztozenia u koordynatora - po zakonczeniu praktyki (w ciggu 14 dni) - kompletne;
dokumentacji poswiadczajacej jej odbycie (dziennik praktyki, komplet konspektow
prowadzonych lekcji, arkusz uwag i spostrzezen, potwierdzenie odbycia praktyki,
kwestionariusz oceny praktyki przez studenta).

14) W sytuacji przebywania na zwolnieniu lekarskim w trakcie trwania praktyki, student jest

zobowigzany powiadomic o tym fakcie instytucjonalnego opiekuna i koordynatora praktyki.

§7
ZALICZENIE PRAKTYKI

1. Zaliczenia praktyki (z oceng) dokonuje koordynator na zasadach okreslonych w regulaminie
studidw Uniwersytetu Rzeszowskiego i regulaminie praktyk, oraz na podstawie opinii
nauczyciela-opiekuna bezposrednio kierujagcego praktyka, z uwzglednieniem jakosci -
przedtozonej po zakoniczeniu praktyki — kompletnej dokumentaciji.

2. Brak dostosowania sie do regulaminu praktyk, zwtaszcza obowigzkéw studenta okreslonych
w § 6 powyzej, moze skutkowal jego natychmiastowym odwotaniem z praktyki, co jest
rownoznaczne z jej niezaliczeniem.

3. Niedotrzymanie terminu ztozenia dokumentacji praktyki jest rownoznaczne z jej niezaliczeniem.

§8
ZWOLNIENIE Z PRAKTYK ZAWODOWYCH

1. Student moze ubiegal sie o catkowite lub czesciowe zwolnienie z praktyki zawodowej na
podstawie zatrudnienia na umowie o prace w charakterze nauczyciela Historii, Wiedzy
o spoteczenstwie, Edukacji obywatelskiej, potwierdzonej pisemng oceng wyrazong stopniem przez
przetozonego (dyrektora szkoty).

2. Zwolnienie z praktyki zawodowej moze dotyczy¢ osob, ktorych obowigzki na wykonywanym

stanowisku nie moga trwac krocej niz wymiar praktyki i pokrywaja sie z efektami uczenia sie



przyporzadkowanymi do danego stopnia i kierunku studiéw. Decyzje w tej sprawie podejmuje

Dziekan Wydziatu Humanistycznego na podstawie opinii koordynatora praktyki.

§o
POSTANOWIENIA KONCOWE

Niniejszy Regulamin wchodzi w zycie w dniu jego zatwierdzenia przez Dziekana Wydziatu

Humanistycznego.

26.05.2026 .
data zatwierdzenia

Kierownik kierunku Historia Dziekan Wydziatu Humanistycznego

dr Michat Podrazik prof. dr hab. Pawet Grata



