SYLABUS
DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2016 - 2017

1.1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE/MODULE

Nazwa przedmiotu/

modutu Jezyk angielski

Kod przedmiotu/
modutu*

Wydziat (nazwa
jednostki prowadzacej Wydziat Wychowania Fizycznego
kierunek)

Nazwa jednostki

realizujgcej przedmiot Centrum Jezykow Obcych

Kierunek studiéw Wychowanie Fizyczne

Poziom ksztatcenia Drugi stopieh

Profil Ogodlnoakademicki

Forma studiéw Stacjonarne

Rok i semestr studiéw Rok I, semestr |, Il

Rodzaj przedmiotu Przedmiot ksztatcenia podstawowego
Koordynator Mgr Joanna Sztaba-Surowiec

Imie i nazwisko osoby

prowadzacej / oséb Mgr J. Mazur-Okalowe

prowadzacych

* - zgodnie z ustaleniami na wydziale

1.2.Formy zaje¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktéw ECTS

Sem. Inne Liczba pkt
Wykt. | Cw. Konw. | Lab. ZP Prakt. ( jakie?) ECTS
Cwiczenia 4 ECTS
audytoryjne/lekt
orat

1.3. Sposdb realizacji zaje¢
[0 zajecia w formie tradycyjnej

1.4. Forma zaliczenia przedmiotu/ modutu
Cwiczenia: zaliczenie z oceng (semestry 1-2):

wykonanie pracy zaliczeniowej: wykonanie i prezentacja projektu,

przygotowanie prezentacji / napisanie eseju, ustalenie oceny zaliczeniowej na podstawie ocen
czastkowych.

Test kohcowy po Il semestrze:
- test kofhcowy pisemny na poziomie B2 +, z wykorzystaniem zadan 1-krotnego wyboru,

uzupetnianiem luk, pytah otwartych.

2.WYMAGANIA WSTEPNE

ZNAJOMOSC JEZYKA ANGIELSKIEGO NA POZIOMIE B1+ WEDLUG EUROPEJSKIEGO SYSTEMU OPISU KSZTALCENIA
JEZYKOWEGO

3. CELE, EFEKTY KSZTALCENIA , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE




3.1. Cele przedmiotu/modutu

Rozwijanie czterech sprawnosci jezykowych (rozumienie ze stuchu, rozumienie tekstu
C1 czytanego, tworzenie wypowiedzi ustnych i pisemnych) w ramach ksztatcenia
kompetencji komunikacyjnej na poziomie B2+.

Wyksztatcenie kompetencji jezykowej umozliwiajgcej komunikacje w sytuacjach dnia
C2 codziennego jak i postugiwanie sie jezykiem angielskim w podstawowym zakresie do
celdw zawodowych i naukowych.

Ksztatcenie i udoskonalenie poprawnosci gramatycznej w wypowiedziach ustnych i

€3 pisemnych.

ca Poszerzenie stownictwa ogdlnego oraz wprowadzenie stownictwa specjalistycznego
(stownictwa z zakresu turystyki).

c5 Przygotowanie do przedstawienia zagadnien dotyczacych wiasnej tematyki zawodowej

w formie prezentacji opracowanej w oparciu o proste teksty fachowe.

3.2 EFEKTY KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU/ MODULU ( WYPELNIA KOORDYNATOR)

EK ( efekt Tres¢ efektu ksztatcenia zdefiniowanego dla przedmiotu Odniesienie do

ksztatcenia) (modutu) efektéw
kierunkowych
(KEK)

EK 01 Posiada umiejetnosci jezykowe zgodne z wymaganiami (K U11)

okre$lonymi dla poziomu B2+

EK 02 Rozumie potrzebe uczenia sie przez cate zycie, ma (K_KO1)
pogtebiong Swiadomos¢ swojej wiedzy i umiejetnosci

3.3 TRESCI PROGRAMOWE (wypetnia koordynator)
A. Problematyka ¢wiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajed
praktycznych

Tresci merytoryczne

Kim jestesmy - przedstawienie siebie/innych, rodzina i jej historia, opowiadanie o ludziach
waznych w zyciu swoim / innych. Studia na uniwersytecie : struktura uniwersytetu, wydziaty,
kierunki, przedmioty, formy zaje¢, organizacja pracy na zajeciach, autoprezentacja z
uwzglednieniem profilu studiéw i zainteresowan zawodowych.

Rodzina - rodzina bliska i daleka, koligacje rodzinne, relacje rodzinne.

Dzieh z zycia - terminy, plany, rozktad dnia, omawianie dnia, przygotowywanie krétkiej
prezentacji z wykorzystaniem wybranych zawoddow.

Sporty - dyscypliny sportowe, sprzet, lokalizacje, zasady i reguty, przygotowywanie zasad
nowej dyscypliny sportowej.

Zdrowie - pojecie zdrowia, nazwy chordb i schorzen, zdrowy tryb zycia, stuzba zdrowia w
Polsce i w Europie, zawody w stuzbie zdrowia.

Etyka we wspétczesnym Swiecie - stownictwo zwigzane ze wspdtczesnymi
niebezpieczenstwami dotyczgcymi réznych dziedzin zycia w szczegdlnosci sportu, problem
dopingu, kod etyczny

Obiekty sportowe - stadiony w Polsce i na Swiecie, zestawienia i poréwnania, opis stadionu.

Praca - powtdrzenie i poszerzenie stownictwa. Rynek pracy w Polsce, plany zawodowe i
perspektywy, CV, list motywacyjny

Nauczyciel wychowania fizycznego - zakres obowigzkéw, organizacja wyjazdu sportowego -
przygotowanie dialogdéw i programu zaje¢ na obozie sportowym.




Ciato - czesci ciata, organy wewnetrzne, budowa ciata, ukfad miesniowy i kostny, rodzaje
urazéw, ztaman i metody leczenia.

Zywienie - uktad pokarmowy, zdrowe odzywianie i jego wptyw na organizm, opracowanie
diety dla réznych dyscyplin sportowych - projekt

Choroba - dolegliwosci, kontuzje sportowe, medycyna tradycyjna, medycyna naturalna,
medycyna sportowa, gimnastyka jako terapia.

3.4 METODY DYDAKTYCZNE
Cwiczenia: Analiza i interpretacja tekstéw zrédtowych z dyskusja/ prezentacja/ praca w

grupach/rozwigzywanie zadah i testéw/ dyskusja/ analiza przypadkéw

4 METODY | KRYTERIA OCENY
4.1 Sposoby weryfikacji efektéw ksztatcenia

Symbol efektu Metody oceny efektéw ksztatcenia Forma zajec

( np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin dydaktycznych (w,
pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w éw, ...)

trakcie zaje¢)

EK_01 KOLOKWIUM, PREZENTACJA PROJEKTU, PREZENTACJA cw
ESEJU, TEST PISEMNY, PREZENTACJA MULTIMEDIALNA
Ek 02 OBSERWACJA W TRAKCIE ZAJEC cw

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggniecie wszystkich zatozonych efektéw
ksztatcenia, w szczegdlnosci zaliczenie na ocene pozytywna wszystkich przewidzianych w
danym semestrze prac pisemnych i uzyskanie pozytywnej oceny z odpowiedzi ustnych, a
takze obecnos$¢ na zajeciach i aktywne uczestnictwo w zajeciach.

Do zaliczenie testu pisemnego potrzeba minimum 51% prawidtowych odpowiedzi.
Kryteria oceny odpowiedzi ustnej:

- Ocena bardzo dobra: bardzo dobry poziom znajomosci stownictwa i struktur
jezykowych,

nieliczne btedy jezykowe nie zaktécajgce komunikacji,

- Ocena +dobra/dobra: dobry/zadawalajacy poziom znajomosci stownictwa i struktur
jezykowych, btedy

jezykowe nieznacznie zaktécajgce komunikacje, nieznaczne zaktécenia w ptynnosci
wypowiedzi,

- Ocena + dostateczna: ograniczona znajomos¢ stownictwa i struktur jezykowych, liczne
btedy jezykowe znacznie zakiécajgce komunikacje i ptynnos¢ wypowiedzi, odpowiedzi
czesciowo odbiegajgce od tresci

zadanego pytania, niekompletna,

- Ocena dostateczna: ograniczona znajomos¢ stownictwa i struktur jezykowych, liczne
btedy jezykowe znacznie zakiécajgce komunikacje i ptynnos¢ wypowiedzi, niepetne
odpowiedzi na pytania, odpowiedzi czesSciowo odbiegajgce od tresci zadanego pytania,

- Ocena niedostateczna: brak odpowiedzi lub bardzo ograniczona znajomos¢ stownictwa i




struktur jezykowych uniemozliwiajagca wykonanie zadania, chaotyczna konstrukcja
wypowiedzi, bardzo uboga tres¢, niekomunikatywnos¢, mylenie i znieksztatcanie
podstawowych informacji

5. Catkowity naktad pracy studenta potrzebny do osiggniecia zatozonych efektéw w godzinach
oraz punktach ECTS

Aktywnos¢é Liczba godzin/ naktad pracy
studenta

godziny zaje¢ wg planu z 30+ 30=60

nauczycielem

przygotowanie do zajec 12+12 =24

udziat w konsultacjach 3+3=6

czas na napisanie referatu/eseju 8+ 10=18

przygotowanie do egzaminu -

udziat w egzaminie -

Inne (jakie?)
SUMA GODZIN 108
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS | 4

6. LITERATURA
Literatura podstawowa:
S.Cunningham, P. Moore, New Cutting Edge Upper-Intermediate, Pearson

Longman, 2013

Literatura uzupetniajgca:

Professional English in Use - Medicine, Eric H.Glendinning, R.Howard,
Cambridge University Press

Oxford English for Careers, Nursing 1, T.Grice

Tests in English Thematic Vocabulary -M. Misztal

Lexical Compendium - Sport. Krystyna A. Luto, Maciej Ganczar
Boost Your Vocabulary 3
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artykuty prasowe
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Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznionej



