SYLABUS

Nazwa przedmiotu Jezyk niemiecki

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot Uniwersyteckie Centrum Nauki Jezykéw Obcych

Kod przedmiotu

Studia
Kierunek studiéw Poziom ksztalcenia Forma studiéw Profil
Wychowanie Pierwszy stopien Niestacjonarne Ogolnoakademicki
fizyczne

Specjalnos¢:

Rodzaj przedmiotu Przedmiot ksztalcenia dodatkowego

Rok i semestr studiow Rok LII, semestr I, II, ITI, IV

Imie i nazwisko koordynatora przedmiotu Mgr Joanna Sztaba -Surowiec

Imie i nazwisko osoby prowadzacej ( 0séb prowadzacych)

zajecia

Cele ksztatcenia

1. Rozwijanie czterech sprawnosci jezykowych (rozumienie ze stuchu, rozumienie tekstu czytanego, tworzenie wypowiedzi ustn
komunikacyjnej na poziomie B2.

2.  Wyksztalcenie kompetencji jezykowej umozliwiajacej komunikacje w sytuacjach dnia codziennego jak i postugiwanie sie jezy

zawodowych i naukowych.

Ksztalcenie i udoskonalenie poprawno$ci gramatycznej w wypowiedziach ustnych i pisemnych.

Poszerzenie stownictwa ogélnego oraz wprowadzenie stownictwa specjalistycznego (stownictwa z zakresu wychowania fizyc:

5. Przygotowanie do przedstawienia zagadnien dotyczacych wlasnej tematyki zawodowej w formie prezentacji opracowanej w o]

W

Wymagania wstepne Znajomo$¢ jezyka niemieckiego na poziomie B1 wedlug Europejskiego Systemu Opisu Kszte

Po zakonczeniu zajec¢ student, postugujac sie jezykiem niemieckim:

w zakresie wiedzy:

EK-1 Zna podstawowe stownictwo z zakresu nizej wymienionych blokéw tematycznych oraz
Efekty ksztalcenia na poziomie B2.

EK_2 Zna fachowe nazewnictwo i terminologie w jezyku niemieckim zwiazana z kultura fizy
K_W09; K_W18)

w zakresie umiejetnosci:

EK_3 Ma umiejetnosci jezykowe zgodne z wymaganiami okreslonymi dla poziomu B2( K_U
EK_4 W umiejetny sposéb korzysta z dostepnych Zrodet wiedzy fachowej, potrafi odnalez¢ pe
audiowizualne i multimedialne do opracowania prezentacji na znany mu temat w j. niemieckir
EK_5 Potrafi prawidlowo nazwa¢ w j. niemieckim sprzet, obiekty oraz poszczeg6lne element;
w zakresie kompetencji spotecznych:

EK_6 Dostrzega potrzebe ciagltego samoksztatcenia oraz widzi potrzebe nauki j. obcych, ktore
(K_K04)

EK_7 Umie wspétpracowac¢ w grupie(K_K09)

EK_8 Ma przekonanie o potrzebie sumiennego przygotowania sie do zaje¢ (K_K13)

Forma(y) zaje¢, liczba realizowanych godzin

Cwiczenia audytoryjne/lektorat — 80 godz. (20 +20+20+20)

Tresci programowe

B. Problematyka ¢wiczen audytoryjnych

Tre$ci merytoryczne Liczba godzin
Semestr I
Studia na uniwersytecie 2

Zapoznanie w grupie studenckiej, struktura uniwersytetu, wydziaty, kierunki, przedmioty, plan
zaje¢, program, formy zaje¢, zaliczenia i egzaminy — wywiady ze starszymi kolegami

Moja nauka w szkole — rozmowa o tym, co przeszte, poréwnanie z naukq w szkole wyzszej, 4
systemy szkolne w innych krajach — por6wnanie
Zawod sportowca — nauka zawodu, uprawnienia, mozliwo$ci — poréwnanie z innymi krajami. 4

Zawody zwiazane ze sportem: nauczyciel WE, instruktor sportu, instruktor rekreacji ruchowej




fitness — nowoczesne formy gimnastyki oraz nordic walking.

Wizyta u lekarza, dolegliwosci, czesci ciala — rozmowy, opis, wyrazanie obaw, anatomia 4
cztowieka (wybrane zagadnienia)

Zdrowy tryb zycia — sport, ruch na §wiezym powietrzu, odzywianie, uzywki — argumentacja za i 4

przeciw

Przykladowy test na poziomie B2

Semestr 2

Jezyki obce - nowe wyzwania, nowe trendy, korzystanie z Internetu, interpretacja grafiki

Rodzaje sportu i ich wplyw na stan zdrowia — poréwnania, dyskusje

Wypadki, urazy, pierwsza pomoc — informowanie o wypadku, interpretacja statystyk

Aparatura i sprzet rehabilitacyjny — opis, obstuga (dla adeptéw masazu klasycznego,

leczniczego)

EENE N AN N

Panele dyskusyjne dotyczace teorii i socjologii kultury fizycznej, historii kultury fizycznej,
turystyki i antropomotoryki.

N

Semestr 3

Nowe dyscypliny sportu np. bubble football, swamp soccer, hydrospeed, longboarding, przyktady,

omdwienie, dyskusja.

B

Miedzynarodowe stowarzyszenia zwigzane ze sportem i wychowaniem fizycznym np. AIESEP.

Strategie dobrego treningu i cechy dobrego trenera. Panel dyskusyjny.

Sporty ekstremalne. Technika wyszukiwania stéw , kluczy”.

Jaki wplyw ma sport na zdrowie? Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych.

N N N N

Semestr 4

Sporty zimowe, mozliwosci rekreacji.

Media i nowoczesne techniki informacji. Teksty informacyjne. Rola Internetu.

Rola kultury fizycznej w Zyciu spoleczenstwa. Blaski i cienie zycia sportowca.

Normy zachowan w sporcie. Panel dyskusyjny.

Omowienie najaktualniejszych tematéw w sporcie z zastosowaniem rozmaitych srodkéw
dydaktycznych (w tym Internetu). Panel dyskusyjny.

EENI BN N P S

Suma godzin 80

Metody dydaktyczne

Praca w grupach, dyskusja, rozwigzywanie zadan i testow, prezentacja, analiza i interpre

Formy i kryteria zaliczenia

Cwiczenia: zaliczenie z oceng (semestry 1-4):

wykonanie pracy zaliczeniowej: wykonanie i prezentacja projektu,

przygotowanie prezentacji / napisanie eseju, ustalenie oceny zaliczeniowej na podsta
Egzamin po IV semestrze:

- egzamin pisemny testowy na poziomie B2
Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiagniecie wszystkich zatozonych efektow ksztal
pozytywna wszystkich przewidzianych w danym semestrze prac pisemnych i uzyskanie |
obecnos¢ na zajeciach i aktywne uczestnictwo w zajeciach. Do zaliczenie testu pisemneg
Kryteria oceny odpowiedzi ustnej:
— Ocena bardzo dobra: bardzo dobry poziom znajomosci stownictwa i struktur jezykov
komunikacji,
— Ocena +dobra/dobra: dobry/zadawalajacy poziom znajomosci stownictwa i struktur j
komunikacje, nieznaczne zakl6cenia w ptynnosci wypowiedzi,
— Ocena + dostateczna: ograniczona znajomosc¢ stownictwa i struktur jezykowych, liczi
i plynno$¢ wypowiedzi, odpowiedzi czeSciowo odbiegajace od tresci
zadanego pytania, niekompletna,
— Ocena dostateczna: ograniczona znajomos¢ stownictwa i struktur jezykowych, liczne
plynnos¢ wypowiedzi, niepelne odpowiedzi na pytania, odpowiedzi czeSciowo odbiegaje
— Ocena niedostateczna: brak odpowiedzi lub bardzo ograniczona znajomos$¢ stownictv
zadania, chaotyczna konstrukcja wypowiedzi, bardzo uboga tres¢, niekomunikatywnosc,

Metody weryfikacji efektow
ksztalcenia

Efekt Metoda weryfikacji

ksztatcenia

EK_1 Prezentacja projektu, prezentacja eseju, egzamin pisemny:
testowy

EK_2 Wypowied? ustna, prezentacja

EK_3 Wypowiedz ustna, prezentacja projektu




EK_4 Test, egzamin pisemny: testowy, wypowiedZ ustna,
obserwacja ciagta
EK_5 Przygotowanie i prezentacja projektu, wypowiedZ ustna,
obserwacja ciggta (praca w grupie, analiza przypadku)
EK_6 Przygotowanie i prezentacja projektu, obserwacja ciagta
EK_7 WypowiedzZ ustna, przygotowanie i prezentacja projektu,
EK_8 obserwacja ciagla
Catkowity nak}ad pracy studenta Aktywnos¢ Liczba godzin/nak}ad pracy
potrzebny do osiagniecia zalozonych studenta
efektow w godzinach oraz punktach Cwiczenia 20+20+20+20=80

ECTS

Przygotowanie prezentacji/eseju

10+10+10+10=40

Udziat w konsultacjach 2+2+2+3=9
Przygotowanie do ¢wiczen / do kolokwium 20+15+15+15=65
Przygotowanie do egzaminu 0+0+0+4=4
Udzial w egzaminie 0+0+0+2=2
Liczba godzin/liczba punktéw ECTS 200godz./2+2+2+2=8ECTS
Liczba pkt ECTS w ramach zaje¢ | 95godz./ 4 ECTS
wymagajacych  bezposredniego  udzialu
nauczycieli i studentéw
Liczba pkt ECTS w ramach zaje¢ o | 200 godz./ 8 ECTS
charakterze praktycznym

Jezyk wykladowy Niemiecki

Praktyki zawodowe w ramach -

przedmiotu

Literatura Literatura podstawowa:

Stownik tematyczny Hatata - Bielicka
Repetytorium tematyczno - leksykalne
Lagune 3 Hartmut Aufderstral3e

Literatura uzupelniajaca:
welt.de, tz-online.de
www.sportunterricht.de
www.bewegung.ac.at
www.sfs-sz.de
de.wikipedia.org

Mittelpunkt neu B1+

Podpis koordynatora przedmiotu

Podpis kierownika jednostki

Sylabus przygotowata Mgr Joanna Sztaba-Surowiec



http://www.sfs-sz.de/
http://www.bewegung.ac.at/
http://www.sportunterricht.de/

