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Studia
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Specjalnos¢:
Rodzaj przedmiotu Ogodlny
Rok i semestr studiow Rok I, semestr 112
Imig i nazwisko koordynatora przedmiotu mgr Joanna Mazur
Imig i nazwisko osoby prowadzacej Cwiczenia: mgr Anatol Kafel, mgr Magdalena Matecka, mgr
(0sob prowadzacych) zajecia Dorota Pirga, mgr Maria Wiecko, mgr Ewa Zukowska-
Swiatlowska

Cele ksztalcenia

Celem kursu jest rozwijanie 4 sprawnosci jezykowych na poziomie B2+, ze szczegdlnym uwzglednieniem rozumienia
tekstu pisanego, wypowiedzi ustnych, krétszych form pisemnych, stownictwa i wyrazen typowych dla zawodu
fizjoterapeuty.

Osoba postugujgca sie jezykiem obcym na tym poziomie rozumie stosunkowo dtuisze wypowiedzi
i wyktady. Potrafi dos¢ sprawnie funkcjonowa¢ w srodowisku zawodowym, porozumiewac sie z pacjentami, rozumieé
teksty pisane i wypowiedzi na tematy zawodowe. Potrafi zrozumie¢ wiekszo$¢ artykutéw i tekstdw opisujgcch
problematyke zawodu fizjoterapeuty oraz teksty specjalistyczne i instrukcje zwigzane ze swojg specjalizacja. Potrafi
wypowiadac sie jasno i szczegétowo na wiekszos¢ tematdéw dotyczgcych fizjoterapii, potrafi przedstawi¢ swoj poglad
na aktualny temat oraz wyjasnié korzysci i niedogodnosci réznych rozwigzan. Potrafi napisac teksty opisujgce metody
terapeutyczne i typowe problemy zdrowotne pacjentéw. Potrafi napisa¢ sprawozdanie przekazujac informacje lub
przedstawiajgc swoj poglad za lub przeciw wyrazonej opinii.

Wymagania wstepne Znajomos¢ jezyka niemieckiego na poziomie B2 wedlug Europejskiego Systemu
Opisu Ksztatcenia Jezykowego

Efekty ksztalcenia Po zakonczeniu zajgc student, postugujac si¢ jezykiem niemieckim:

w zaKresie wiedzy:

EK 1: zna jezyk obcy w stopniu umozliwiajacym korzystanie z piSmiennictwa i
podstawowej komunikacji (K2A W27)

w zakresie umiejetnosci:

EK 2: umie porozumie¢ si¢ z pacjentem w jezyku obcym (K2A U41)

Forma(y) zajeé, liczba realizowanych godzin

Cwiczenia audytoryjne/lektorat — 30 godz.

Tresci programowe

B. Problematyka ¢wiczen audytoryjnych

Tresci merytoryczne Liczba
godzin

Semestr 1
Wybrane wydarzenia w kraju i na §wiecie - rozumienie wiadomosci w mediach, interpretacja 2

statystyk, wyciaganie wnioskow

Medycyna alternatywna — za i przeciw

Fizjoterapia — rodzaje fizjoterapii

Uklad kostny — kregostup - rozwinigcie

Stawy — choroby stawow, nazwy ruchow stawow, ¢wiczenia fizjoterapeutyczne
Migsnie — rodzaje mig$ni, ich ruchy, masaz, ¢wiczenia wzmacniajace sit¢ migsni

RININIFRIN




Kregostup — bole plecoéw, postura czlowieka, ¢wiczenia korygujace 2

Miesniowo-ko$écowe urazy - ztamania, pgknigeia, opatrunki

Przykladowe éwiczenia i zadania na poziomie bieglosci jezykowej B2+
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Semestr 2

Wybrane problemy wspoélczesnego §wiata— demografia, zagrozenia i choroby cywilizacyjne

Urazy i kontuzje w sporcie

Opis bélu

Kondycja sercowo - naczyniowa pacjenta i jej zaburzenia

Uklad oddechowy — opis

Problemy oddechowe pacjenta — przyczyny i symptomy

Promocja zdrowego stylu Zycia — prezentacje multimedialne

Rehabilitacja pluc — fizjoterapia klatki piersiowe;j

Neurofizjoterapia — urazy krggostupa, choroby neurologiczne

Przykladowe ¢wiczenia i zadania na poziomie bieglosci jezykowej B2+
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Suma godzin 30

Metody dydaktyczne

praca indywidualna i w grupach rozwijajgca sprawnosci jezykowe oraz
stownictwo specjalistyczne, dyskusja, rozwigzywanie zadan i testéw,
prezentacja/projekt, analiza i interpretacja tekstéw Zrédtowych, analiza
przypadkow.

Formy i kryteria zaliczenia

Cwiczenia: zaliczenie z ocena (semestry 1-2):
wykonanie prac zaliczeniowych, wykonanie i prezentacja projektu,
napisanie sprawozdania - ustalenie oceny zaliczeniowej na podstawie
ocen czastkowych.
Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiagnigcie wszystkich zalozonych
efektow ksztatlcenia, w szczego6lnosci zaliczenie na oceng pozytywna
wszystkich przewidzianych w danym semestrze prac pisemnych i uzyskanie
pozytywnej oceny z odpowiedzi ustnych, zaliczenie prezentacji/projektu, a
takze obecno$§¢ na zajegciach i aktywne uczestnictwo w zajeciach. Do
zaliczenie testu pisemnego potrzeba minimum 51% prawidlowych
odpowiedzi.
Kryteria oceny odpowiedzi ustnej:
— Ocena bardzo dobra: bardzo dobry poziom znajomosci stownictwa i
struktur jezykowych, nieliczne btedy jezykowe nie zaktocajace komunikacji,
— Ocena +dobra/dobra: dobry/zadawalajacy poziom znajomosci
stownictwa 1 struktur jezykowych, bledy jezykowe nieznacznie zaktocajace
komunikacjg, nieznaczne zaklocenia w plynnosci wypowiedzi,
— Ocena + dostateczna: ograniczona znajomos¢ stownictwa i struktur
jezykowych, liczne bledy jezykowe znacznie zaktocajace komunikacje i
plynnos¢ wypowiedzi, odpowiedzi czgsciowo odbiegajace od tresci
zadanego pytania, niekompletna,
— Ocena dostateczna: ograniczona znajomos$¢ slownictwa 1 struktur
jezykowych, liczne bledy jezykowe znacznie zakldocajace komunikacje i
ptynno$¢ wypowiedzi, niepelne odpowiedzi na pytania, odpowiedzi
czesciowo odbiegajace od tresci zadanego pytania,
— Ocena niedostateczna: brak odpowiedzi lub bardzo ograniczona
znajomos$¢ stownictwa i struktur jezykowych uniemozliwiajaca wykonanie
zadania, chaotyczna konstrukcja wypowiedzi, bardzo uboga tres¢,
niekomunikatywnos¢, mylenie i znieksztatcanie podstawowych informacji

Metody weryfikacji efektow Efekt Metoda weryfikacji
ksztalcenia ksztatcenia

EK_1 Prace pisemne/testy

EK_2 Prace pisemne/testy/wypowiedzi ustne/ prezentacje
Catkowity naklad pracy studenta Aktywnos¢ Liczba godzin/naktad
potrzebny do osiagnigcia zatozonych pracy studenta
efektow w godzinach oraz punktach Cwiczenia 30
ECTS Przygotowanie prezentacji/eseju 6

Udziat w konsultacjach 4




charakterze praktycznym

Przygotowanie do ¢wiczen 50
Przygotowanie do testow/kolokwidéw 10
zaliczeniowych

Liczba godzin/liczba punktow ECTS- zgodna z | 100 godz./4 ECTS
programem studiéw dla danego kierunku

Liczba punktow ECTS w ramach zaje¢ | 34/2 ECTS
wymagajacych bezposredniego udzialu

nauczycieli i studentow

Liczba punktow ECTS w ramach zajeg¢ o | 100/4 ECTS

Jezyk wyktadowy Niemiecki

Praktyki zawodowe w ramach

przedmiotu

Literatura Literatura podstawowa:

Deutsch im Krankenhaus, U.Firnhaber-Sensen, Margret Rodi,

Langenscheidt (2011)

Kommunikation in sozialen und medizinischen Berufen, Jarmuzek E., i in.,

Cornelsen (2005)

Deutsch fiir Mediziner, M. Szafranski, Warszawa Wydawnictwo Lekarskie

PZWL 2008

Literatura uzupetniajaca:

em Ubungsgrammatik Deutsch als Fremdsprache fiir die Mittelstufe, Axel

Hering, Magdalena Matussek, Hueber (2010)
Aktualne materiaty prasowe:
- http://www.dw.de/themen/s-9077
- http://www.gesundheit.de/

- http://www.physiowissen.de/

- http://www.physiotherapie-ausbildung.net/

- https://www.physio-deutschland.de

Podpis koordynatora przedmiotu

Podpis kierownika jednostki

Sylabus przygotowal: mgr Anatol Kafel




