SYLABUS

Nazwa przedmiotu Jezyk angielski
Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot Uniwersyteckie Centrum Nauki Jezykéw Obcych
Kod przedmiotu
Studia
Kierunek studiow Poziom ksztalcenia Forma studiow Profil
Dietetyka Pierwszego stopnia Stacjonarne Praktyczny
Rodzaj przedmiotu Ogoblny

Rok i semestr studidow

Rok I, semestr 112 Rok II, semestr 3 i 4

Imig i nazwisko koordynatora przedmiotu mgr Joanna Mazur

Imig i nazwisko osoby prowadzacej (0sob mgr Justyna Drozdz, mgr Ewa Wawszczak-Rybka, mgr Agnieszka

prowadzacych) zajecia

Kozik, mgr Nina Pantot-Seredynska

Cele ksztalcenia

1. Rozwijanie czterech sprawno$ci jezykowych (rozumienie ze stuchu, rozumienie tekstu czytanego, tworzenie
wypowiedzi ustnych i pisemnych) w ramach ksztatcenia kompetencji komunikacyjnej na poziomie B2.

2. Wyksztalcenie kompetencji jezykowej umozliwiajacej komunikacj¢ w sytuacjach dnia codziennego jak i
postugiwanie si¢ jezykiem angielskim w podstawowym zakresie do celow zawodowych i naukowych.

3. Ksztalcenie i udoskonalenie poprawnosci gramatycznej w wypowiedziach ustnych i pisemnych.

4. Poszerzenie slownictwa ogdlnego oraz wprowadzenie stownictwa specjalistycznego (stownictwa z zakresu

dietetyki).

5. Przygotowanie do przedstawienia zagadnien dotyczacych wlasnej tematyki zawodowej w formie prezentacji
opracowanej w oparciu o proste teksty fachowe.

Wymagania wstgpne

Znajomos¢ jezyka angielskiego na poziomie B1+ wedlug Europejskiego Systemu
Opisu Ksztatcenia Jezykowego

Efekty ksztatcenia

Po zakonczeniu zaje¢ student, postugujac si¢ jezykiem angielskim:

w zakresie wiedzy:

EK 1 Wykazuje znajomos$¢ stownictwa, i rozumienie zasad gramatycznych w
zakresie jezyka angielskiego na poziomie bieglosci B2 z uwzglednieniem tematyki
zawodowej. (wg. Europejski System Opisu Ksztalcenia Jezykowego Rady Europy)
(K W01) (M1P_WO01)

w zakresie umiejgtnosci:

EK 2 Potrafi postugiwac sig jezykiem angielskim na poziomie bieglosci B2 z
uwzglednieniem tematyki zawodowej (Europejski System Opisu Ksztalcenia
Jezykowego. (K _UO01) (M1P_U14)

w zakresie kompetencji spotecznych:

EK 3 Stosuje i rozwija zdolnosci jezykowe w kontaktach ze studentami i
przedstawicielami zawodu z innych krajow oraz poprzez czytanie literatury
zawodowej (K_K02) (OM1 KO01) (OM1_KO08)

Forma(y) zajg¢, liczba realizowanych godzin

Cwiczenia audytoryjne/lektorat — 120

Tre$ci programowe

B. Problematyka ¢wiczen audytoryjnych

Tresci merytoryczne

Liczba godzin

Semestr 1

Studia na uniwersytecie 4
Zapoznanie w grupie studenckiej, struktura uniwersytetu, wydziaty, kierunki, przedmioty, plan

zajgc, program, formy zajgc, zaliczenia i egzaminy — wywiady ze starszymi kolegami

Mieszkanie — rodzaje mieszkan, budynki, nowe trendy, zycie studenckie, zasady wspolzycia we 4

wspolnym mieszkaniu — wyrazanie zyczen

Moja nauka w szkole — rozmowa o tym, co przeszte, pordOwnanie z nauka w szkole wyzszej 4




Zainteresowania — czas wolny, wymiana informacji w grupie, prezentacje indywidualne, 2
wyrazanie zyczen
Wymiana studencka — informacje o regionie, w ktorym mieszkam, oprowadzanie po miescie, w 4
ktoérym studiuje, imprezy kulturalne w moim miescie, wystawy, koncerty, kluby
Zycie w Polsce, Zycie w innych krajach — poréwnanie na wybranych przez studentéw 4
przyktadach - eseje
Blok tematyczny zwiazany z Kierunkiem studiow (stownictwo specjalistyczne) 8
Zdrowie i zdrowy tryb zycia:
- choroby cywilizacyjne, zalecenia, nakazy, zakazy
- przyktady zdrowej i niezdrowej diety,
- choroby zwigzane z odzywianiem: anoreksja, bulimia- (artykuly z prasy angloj¢zycznej)
Semestr 2
Prasa, telewizja, media elektroniczne — zasady korzystanie z mediow, wywiady ze znanymi 4
osobistosciami — przeprowadzanie wywiadu
Uroczystosci, Swigta, jubileusze — formutowanie zaproszen pisemnych i ustnych, 4
przygotowanie okoliczno$ciowych prezentacji
Zawody, nauka zawodu — ogloszenia w mediach, dokumenty, list intencyjny, CV 4
Pieniadze — waluty, konto bankowe, zakupy przez Internet, centra handlowe 4
Jezyki obce —nowe wyzwania, nowe trendy, korzystanie z Internetu, interpretacja grafik 4
Podroéze studyjne, shuzbowe, wypoczynkowe — wybor srodkéw transportu, sporzadzanie planu 2
podroézy, programu, folderu, informacje o ciekawych miejscach i zabytkach, dzienniki z podrozy
Bloki tematyczne zwiazane z kierunkiem studiéw (slownictwo specjalistyczne) 8
1) Rozmowa z pacjentem :
- uprzejme prosby, wydawanie zalecen, zakazow
2) Szpital
- oddzialy szpitalne, i inne miejsca w szpitalu,
- nazwy podstawowych narze¢dzi medycznych i sprz¢tu medycznego,
- personel medyczny,
- nazwy choréb
Semestr 3
Doksztalcanie zawodowe — oferta kursowa, wybor, zalety i wady ofert, koszty
4
Plany na przyszlo§¢ — rodzina, dobra materialne, wymarzone zawody — realne i nierealne 4
Wybrane wydarzenia w kraju i na §wiecie — rozumienie wiadomosci w mediach, interpretacja 4
statystyk, wyciaganie wnioskow
Wydarzenia z dziedziny kultury i sztuki — znane festiwale, nagrody literackie, filmowe, w 4
dziedzinie sztuk plastycznych w Polsce i na $§wiecie, Zyciorysy artystyczne znanych osob,
wyrazanie aprobaty i dezaprobaty
Niezwykle wydarzenia, wynalazki — opis, porownanie zachodzacych zmian, wyrazanie podziwu 4
lub uznania, przypuszczenia
Bloki tematyczne zwiazane z kierunkiem studiéw (slownictwo specjalistyczne) 10

Napoje i pokarmy




=  owoce i warzywa

=  migso i dréb

= ryby i owoce morza

= ziolai przyprawy

=  smaki

=  gotowanie, czynno$ci wykonywane w kuchni
= przyrzady kuchenne

= przepis na wybrana potrawe

=  napoje

Zdrowa zywno$¢

= przepis na zdrowy positek

= higiena

= zdrowe/niezdrowe produkty

= artykul ‘Mc Donald’s: The Truth of the Tape’ — Czy restauracje fast food sa popularne w
Polsce i dlaczego?

= przyktad zdrowej diety

= wywiad z Jamie Oliver- znanym kucharzem - stuchanie

=  (Czy pogramy kulinarne sa popularne w Polsce? Jakie potrawy zagraniczne sa popularne w
Polsce? Czy i dlaczego zmienia sig sposob odzywiania Polakow? — dyskusja

Semestr 4
Rozmowa kwalifikacyjna — w tym informowanie o odbytych kursach i otrzymanych 2
certyfikatach, sposob zachowania i wyrazania w r6znych sytuacjach zycia zawodowego, zasady
dobrego zachowania - rdéznice kulturowe
Wybrane wydarzenia polityczne, gospodarcze i spoleczne w kraju i na §wiecie — rozumienie 4
wiadomosci w mediach, interpretacja statystyk, wyciaganie wnioskow
Praktyki zawodowe — oferty, czynno$ci wykonywane w czasie praktyki, pordwnywanie 2
warunkow pracy i statusu zawodowego
Praca licencjacka — informowanie o strukturze pracy, wykorzystaniu materiatow (réwniez w 4
j¢zyku obcym), konkluzjach
Przykladowy test egzaminacyjny na poziomie bieglosci jezykowej B2 2
Bloki tematyczne zwiazane z kierunkiem studiéw (slownictwo specjalistyczne) 10
Gastroenterologia

- choroby uktadu trawiennego i ich charakterystyka, np. zespot jelita nadwrazliwego,

mukowiscydoza, celiakia, zapalenie watroby, wrzody, rak watroby, zotadka i jelita,

- omawianie przypadkow pacjentow cierpiacych na schorzenia uktadu trawiennego,

- opieka nad pacjentem, eufemizmy
Uklad pokarmowy

- budowa uktadu pokarmowego,

- procesy zachodzace w ciele cztowieka
Witaminy

- witaminy rozpuszczalne w thuszczu (przyktady, rola, zrédta, niedobér, toksycznosé)

- witaminy rozpuszczalne w wodzie (zrédla, niedobor, suplementy diety)
Prezentacja wybranego zagadnienia z dietetyki 6

Suma godzin 120

Metody dydaktyczne

Praca w grupach, dyskusja, rozwiazywanie zadan i testow, prezentacja,
analiza i interpretacja tekstow zrodtowych, analiza przypadkow.

Formy i kryteria zaliczenia

Cwiczenia: zaliczenie z ocena (semestry 1-4): wykonanie pracy
zaliczeniowej: wykonanie i prezentacja projektu, przygotowanie prezentacji/
napisanie eseju, ustalenie oceny =zaliczeniowe] na podstawie ocen




czastkowych.
Egzamin po IV semestrze:

- egzamin pisemny testowy na poziomie B2
Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiagnigcie wszystkich zatozonych
efektow ksztalcenia, w szczegdlnosci zaliczenie na oceng pozytywna
wszystkich przewidzianych w danym semestrze prac pisemnych i uzyskanie
pozytywnej oceny z odpowiedzi ustnych, a takze obecno$¢ na zajegciach i
aktywne uczestnictwo w zajgciach. Do zaliczenia testu pisemnego potrzeba
minimum 51% prawidtowych odpowiedzi.
Kryteria oceny odpowiedzi ustnej:
— Ocena bardzo dobra: bardzo dobry poziom znajomosci stownictwa i
struktur jezykowych, nieliczne btedy jezykowe nie zakldcajace komunikacji,
— Ocena +dobra/dobra: dobry/zadawalajacy poziom znajomosci stownictwa
i struktur jezykowych, bledy jezykowe nieznacznie zaktdcajace komunikacje,
nieznaczne zaktocenia w ptynnosci wypowiedzi,
— Ocena +dostateczna: ograniczona znajomo$¢ stownictwa i struktur
jezykowych, liczne bledy jezykowe znacznie zaklocajace komunikacjg i
pltynno$¢ wypowiedzi, odpowiedzi czgsciowo odbiegajace od tresci zadanego
pytania, nieckompletna,
— Ocena dostateczna: ograniczona znajomo$¢ stownictwa i struktur
jezykowych, liczne bledy jezykowe znacznie zaklocajace komunikacje i
ptynnos¢ wypowiedzi, niepelne odpowiedzi na pytania, odpowiedzi
czesSciowo odbiegajace od tresci zadanego pytania,
— Ocena niedostateczna: brak odpowiedzi lub bardzo ograniczona
znajomos$¢ slownictwa i struktur jezykowych uniemozliwiajaca wykonanie
zadania, chaotyczna konstrukcja wypowiedzi, bardzo uboga tresc,
nickomunikatywno$¢, mylenie i znieksztatcanie podstawowych informacji.

Metody weryfikacji efektow Efekt Metoda weryfikacji
ksztatcenia ksztalcenia
EK 1 Wypowiedz ustna i pisemna, test, obserwacja ciagta
EK 2 WypowiedzZ ustna, prezentacja/ projekt, test, egzamin
pisemny
EK 3 WypowiedZ pisemna, prezentacja/ projekt, obserwacja ciaglta
Catkowity naktad pracy studenta Aktywnos¢ Liczba godzin/ naktad
potrzebny do osiagnigcia zatozonych pracy studenta
efektow w godzinach oraz punktach Cwiczenia 30+30+30+30=120
ECTS Przygotowanie prezentacji/ eseju 10+10+10+10=40
Udziat w konsultacjach 0+2+0+2=4
Przygotowanie do ¢wiczen/ do kolokwium 10+10+10+10=40
Przygotowanie do egzaminu 0+0+0+10=10
Udzial w egzaminie 0+0+0+2=2
Liczba godzin/ liczba punktow ECTS 50+52+50+64= 216 godz./
2+2+2+2 =8 ECTS
Liczba pkt ECTS w ramach zaje¢ | 126 godz./4 ECTS
wymagajacych  bezposredniego  udziatu
nauczycieli i studentéw
Liczba pkt ECTS w ramach =zaje¢ o | 216 godz./ 8 ECTS
charakterze praktycznym

Jezyk wyktadowy Angielski

Praktyki zawodowe w ramach -

przedmiotu

Literatura Literatura podstawowa:

Oxenden, Clive, Christina Latham-Koenig. New English File upper-
intermediate. OUP, 2008.

Literatura uzupekniajaca:

Murphy, Raymond. English Grammar in Use. Cambridge University Press,
Cambidge 2008.

Pohl, Alison, Test your Business English — Hotel and Catering. 2009




Rawdom, Wyatt, A&C Black. Check your English Vocabulary for Leisure,
Travel and Tourism. London, 2007.

Marzena Sosiniska. My Profession — ¢wiczenia. Rea, 2007.

Luto, Krystyna A., Maciej Ganczar. Lexical Compendium Sport.
Pohl, Alison. Test Your Professional English — Medical.

Wells, J. C. Longman Pronunciation Dictionary. 1990.

Czasopisma angloje¢zyczne, np. Newsweek,

materiaty z Internetu: www.bbc.co.uk, www.TheLancet.com,
www.bbcfocusmagazine.com

Strona e-dydaktyki UR:
http://e-dydaktyka.ur.rzeszow.pl/angielski/wydzialy/medyczny.html

Podpis koordynatora przedmiotu

Podpis kierownika jednostki

Sylabus przygotowata: mgr Justyna Drozdz




