Down-Syndrom

Schritt 1: Lesen Sie zuerst die 7 Texte und dann die 10 Zwischeniiberschriften. Welche Uberschrift
(a-j) passt am besten zu welchem Text {1-7)? Sie kénnen jede Uberschrift und jeden Text nur
einmal verwenden.

1. Pro Jahr kommen in Deutschland etwa 600 bis 800 Kinder mit einer Stérung in ihren
Erbanlagen zur Welt, dem sogenannten Down-Syndrom. Zwar haben es diese Menschen
noch immer schwer, einen Platz in unserer Leistungsgesellschaft zu finden, doch es hat in
den vergangenen Jahrzehnten deutliche Fortschritte gegeben, die Zukunftschancen dieser
Menschen zu verbessern. Geblieben sind allerdings bis heute die Vorbehalte und Angste, die
Menschen mit Down-Syndrom in der Offentlichkeit auslésen.

2. Besteht beim ungeborenen Leben nach einer Untersuchung des Fruchtwassers der Verdacht
auf Down-Syndrom, so kommt es derzeit in weit Gber 90 Prozent der Fille zu einem kiinstlich
herbeigefiihrten Schwangerschaftsabbruch. Statistisch betrachtet steigt die
Wahrscheinlichkeit, ein Kind mit Down-Syndrom zu bekommen, mit dem Alter der Mutter.
Bei Schwangeren unter 25 Jahren liegt das Risiko bei 1:1000. Bei den Gber Vierzigjahrigen
liegt es deutlich hoher bei 1:100.

3. 1866 beschrieb der englische Arzt und Apotheker John Langdon Down zum ersten Mal die
Symptome des nach ihm benannten "Down-Syndroms". Vor allem die schrig gestellte
Augenlidfalte, die zum typischen Erscheinungsbild dieser Menschen gehort, veranlasste ihn
zu einem Vergleich mit dem mongolischen Menschentypus. Er pragte den Begriff des
"Mongolismus", sprach gar von der "mongoloiden Idiotie" — eine Terminologie, die heute
wegen ihrer rassistischen und diskriminierenden Wirkung nicht mehr verwendet werden
sollte. Stattdessen spricht man vom Down-Syndrom oder im medizinischen Sprachgebrauch
von der Trisomie 21.

4. Erklaren konnte John Langdon Down seine Beobachtungen noch nicht. Das gelang erst 1956
dem franzdsischen Genetiker Jér6me Lejeune. Er fand heraus, dass Menschen mit Down-
Syndrom den gleichen Gendefekt haben. Statt der (iblichen 46 Chromosomen zahlte er im
Erbgut dieser Menschen 47 Chromosomen. Um welches Chromosom es sich dabei handelt,
das konnte Lejeune noch nicht nachweisen. Heute wissen wir, dass bei Menschen mit Down-
Syndrom das 21. Chromosom nicht wie lblich doppelt, sondern dreifach vorliegt. Die
Mediziner sprechen deshalb in diesem Zusammenhang von der Trisomie 21.

5. Zu den dulierlich sichtbaren korperlichen Merkmalen zahlt die haufig etwas kleinere und am
Hinterkopf abgeflachte Kopfform, die dem Gesicht des Babys eine eher rundliche Form gibt.
Zu den besonders auffilligen Merkmalen zdhlen ferner die weiter auseinanderstehenden
Augen mit den leicht nach oben und aulien gezogenen Augenlidern. Auch die Grdfde von
Mund, Ohren, Hinden und FufRen sowie die Stellung der Nase weisen haufig bei diesen
Kindern typische Gemeinsamkeiten auf. Besonders in den ersten Lebensjahren haben viele
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h)
i)
j)

Ein genetischer Defekt mit Folgen ...

Ein englischer Arzt entdeckt das Down-Syndrom ...
Down-Syndrom ...

Schwangerschaftsabbruch als Mittel gegen Down-Syndrom ...
Risiko steigt mit dem Alter der Mutter ...

Friihe Forderung sichert Entwicklungschancen ...

Kinder mit Down-Syndrom sind weniger begabt ...

Merkmale und Lebenserwartung bei Down-Syndrom ...

Keine Chancen auf dem reguldaren Arbeitsmarkt ...

Menschen mit Herzenswarme und kreativem Potential ...

Schritt 2: Antworten Sie jetzt auf die Fragen zum Text.
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Wie viele Kinder mit DS kommen pro Jahr in Deutschland zur Welt?

Ist es moglich vor der Geburt zu wissen, dass das Kind den Verdacht auf DS aufweist?
Warum heildt diese Stérung DS?

Warum wird der Begriff ,Mongolismus” nicht mehr verwendet?

Gibt es noch andere Termine fiir DS?

Was hat Lejeune entdeckt?

Was charakterisiert ein Kind mir DS (dufRerlich und innerlich)?

Wie ist die Lebenserwartung bei Kindern mit DS?

Welche Entwicklungschancen haben Kinder mit DS?

10 Welche positiven Eigenschaften weisen Menschen mit DS auf?












