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Uniwersytet Rzeszowski
Wydział Nauk Społecznych
Regulamin
organizacji i odbywania programowych praktyk zawodowych dla kierunków prowadzonych na Wydziale Nauk Społecznych
Uniwersytetu Rzeszowskiego

Na podstawie §24 Regulaminu studiów na Uniwersytecie Rzeszowskim stanowiącego załącznik do Uchwały Senatu Uniwersytetu Rzeszowskiego nr 71/04/2025 z 28 kwietnia 2025 r. oraz Zarządzenia nr 74/2025 Rektora Uniwersytetu Rzeszowskiego z dnia 18 marca 2025 r. w sprawie organizacji programowych praktyk zawodowych uchwala się, co następuje:

Rozdział I
Postanowienia ogólne
§ 1
1. Niniejszy Regulamin określa zasady organizacji i odbywania programowych praktyk zawodowych na kierunkach studiów prowadzonych przez Wydział Nauk Społecznych Uniwersytetu Rzeszowskiego, w szczególności przez: 
· Instytut Nauk o Polityce i Bezpieczeństwie;
· Instytut Nauk Socjologicznych.
2. Programowa praktyka zawodowa jest integralną częścią procesu kształcenia na kierunku studiów i podlega zaliczeniu przed końcem semestru, którego program przewiduje jej wykonanie.
3. Praktyki zawodowe odbywają się zgodnie z przyjętymi programami kształcenia dla poszczególnych kierunków prowadzonych na Wydziale Nauk Społecznych UR.
4. Realizacja praktyki nie może kolidować z zajęciami dydaktycznymi, z uwzględnieniem terminów określonych w organizacji roku akademickiego.

§ 2
1. Do zadań Dziekana Wydziału Nauk Społecznych w zakresie organizacji programowych praktyk zawodowych, zgodnie z § 2 Zarządzenia nr 74/2025 Rektora Uniwersytetu Rzeszowskiego, należy:
1) zatwierdzenie regulaminu organizacji i odbywania programowych praktyk zawodowych, przygotowanych przez kierownika kierunku;
2) zatwierdzanie harmonogramów realizacji programowych praktyk zawodowych przygotowanych przez koordynatorów programowych praktyk zawodowych na kierunkach studiów prowadzonych na Wydziale Nauk Społecznych;
3) przekazywanie do Prorektora ds. Studenckich i Kształcenia, harmonogramów realizacji programowych praktyk zawodowych na następny rok akademicki w terminie do 31 lipca każdego roku;
4) wskazywanie, w porozumieniu z kierownikiem kierunku, osób do pełnienia w danym roku akademickim funkcji koordynatora programowych praktyk zawodowych;
5) wskazywanie osób do gromadzenia dokumentacji w związku z realizacją programowych praktyk zawodowych przez studentów, którzy będą mieć kontakt z osobami małoletnimi i będą podlegać weryfikacji zgodnie z ustawą z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziałaniu zagrożeniom przestępczością na tle seksualnym i ochronie małoletnich (t.j. Dz. U. z 2024 r., poz. 1802); 
6) podpisywanie skierowań na programową praktykę zawodową; 
7) zawieranie, z upoważnienia Rektora, umów i porozumień na realizację programowych praktyk zawodowych; 
8) zatwierdzanie sprawozdań koordynatorów programowych praktyk zawodowych.

§ 3
1. Do zadań Dziekanatu Wydziału Nauk Społecznych, zgodnie z § 3 Zarządzenia nr 74/2025 Rektora Uniwersytetu Rzeszowskiego, należy:
1) przygotowywanie dokumentacji niezbędnej do realizacji programowych praktyk zawodowych;
2) współpraca z koordynatorami programowych praktyk zawodowych; 
3) weryfikowanie regulaminów programowych praktyk zawodowych przed przekazaniem ich do zatwierdzenia przez Dziekana; 
4) weryfikowanie otrzymanych od koordynatorów programowych praktyk zawodowych, przed zatwierdzeniem ich przez Dziekana Wydziału, harmonogramów realizacji programowych praktyk zawodowych z programami studiów dla danego kierunku; 
5) wprowadzenie do uczelnianego systemu dziekanatowego danych dotyczących praktyki, w szczególności: miejsca odbywania programowej praktyki zawodowej (nazwa, adres instytucji), osoby reprezentującej instytucję, dane opiekuna praktyk, pod którego kierunkiem student odbywa praktykę (zwanego dalej instytucjonalnym opiekunem praktyki), liczby godzin, liczby punktów ECTS; 
6) przekazywanie umów na realizację odpłatnych programowych praktyk zawodowych: 
a) Dziekanowi Wydziału w celu podpisania umowy;
b) Sekcji Rozliczeń Umów Cywilno-Prawnych w celu ich rejestracji; 
7) gromadzenie dokumentacji, otrzymanej od koordynatorów praktyk, związanej z realizacją programowych praktyk zawodowych i archiwizowanie jej; 
8) odbioru od opiekunów praktyk dokumentacji związanej z programową praktyką zawodową; 
9) przekazywanie do Sekcji Rekrutacji i Biura Karier Studenckich po zakończonej praktyce, zatwierdzonych przez Dziekana sprawozdań koordynatorów praktyk.
2. Ponadto do obowiązków Dziekanatu należy przeszkolenie osoby powołanej przez Dziekana Wydziału Nauk Społecznych na stanowisko koordynatora programowych praktyk zawodowych.

§ 4
1. Nadzór dydaktyczno-organizacyjny nad praktykami sprawuje koordynator praktyk.
2. Koordynatora wskazuje Dziekan Wydziału Nauk Społecznych w porozumieniu z Kierownikiem Kierunku, a wskazanego powołuje Prorektor ds. Studenckich i Kształcenia.
3. Koordynator praktyk współpracuje z kierownikami kierunków oraz dyrektorami Instytutów w zakresie realizacji celów programowych praktyk zawodowych.
4. Do obowiązków koordynatora praktyk należy w szczególności: 
1) przygotowanie harmonogramu praktyk na dany rok akademicki zgodnie z załącznikiem nr 1 do Zarządzenia nr 74/2025 Rektora UR;
2) opracowanie ramowego programu praktyk programowych na podstawie załącznika nr 1 do niniejszego regulaminu i przekazanie go do zatwierdzenia Dziekanowi Wydziału Nauk Społecznych UR; 
3) przygotowanie wykazu studentów realizujących programowe praktyki zawodowe w danym roku akademickim w wersji papierowej i elektronicznej, zgodnie z załącznikiem nr 12 do Zarządzenia Rektora oraz przekazanie go Dziekanowi przed rozpoczęciem programowych praktyk zawodowych przez studentów; 
4) w przypadkach uzasadnionych specyfiką kształcenia na danym kierunku, podział studentów na grupy, zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz przydzielenie poszczególnym grupom instytucjonalnych opiekunów praktyk; 
5) organizowanie spotkań ze studentami w sprawie realizacji programowej praktyki zawodowej obejmujących w szczególności: 
a) zapoznanie studentów z celami programowej praktyki zawodowej; 
b) wskazanie instytucji, w których istnieje możliwość odbycia programowej praktyki zawodowej; 
c) zapoznanie studentów z ich obowiązkami podczas realizacji programowej praktyki zawodowej; 
d) poinformowanie studentów o konieczności posiadania ubezpieczenia NNW na czas trwania programowej praktyki zawodowej; 
e) zapoznanie studentów z zasadami realizacji programowej praktyki zawodowej, obejmujące sposób wyboru instytucji, warunki zaliczenia programowej praktyki zawodowej; 
6) przypisywanie studentom w systemie Wirtualna Uczelnia następujących danych dotyczących praktyki: miejsce odbywania programowej praktyki zawodowej, danych instytucjonalnego opiekuna praktyki, terminu programowej praktyki zawodowej, liczby godzin;
7) weryfikacja przed rozpoczęciem programowej praktyki zawodowej, faktu posiadania przez studenta ubezpieczenia NNW na czas jej trwania, a także innych dokumentów niezbędnych do realizacji praktyki. 
8) współpraca z instytucjonalnym opiekunem praktyk w zakresie realizacji praktyki przez studenta (grupę studentów); 
9) rozstrzyganie, wspólnie z uprawnionym pracownikiem instytucji, spraw związanych z przebiegiem praktyk; 
10) przeprowadzanie hospitacji programowych praktyk zawodowych na zasadach obowiązujących w Uniwersytecie Rzeszowskim; 
11) zaliczenie praktyki i dokonywanie odpowiednich wpisów w elektronicznym systemie Wirtualna Uczelnia oraz indeksie, jeśli student go posiada; 
12) złożenie do Dziekana, niezwłocznie po zakończeniu praktyk, pisemnego sprawozdania potwierdzającego odbycie i zaliczenie praktyki;
13) inne obowiązki określone w regulaminie organizacji i odbywania programowych praktyk zawodowych, o którym mowa w § 2 ust. 1 pkt 1. 

Rozdział II
Organizacja praktyk
§ 5
1. Praktyki zawodowe na Wydziale Nauk Społecznych powinny być realizowane w podmiotach właściwych ze względu na kierunek studiów. Można je odbywać m.in. w następujących typach instytucji: 
1) dla kierunków prowadzonych przez Instytut Nauk o Polityce i Bezpieczeństwie: 
· organy administracji rządowej i samorządowej;
· instytucje bezpieczeństwa publicznego;
· organizacje międzynarodowe i konsulaty;
· organizacje pozarządowe działające w sferze polityki i bezpieczeństwa;
· media i instytucje komunikacji społecznej;
· ośrodki badawcze i analityczne;
2) dla kierunków prowadzonych przez Instytut Nauk Socjologicznych: 
· organy administracji rządowej i samorządowej;
· ośrodki pomocy społecznej;
· organizacje pozarządowe;
· instytucje kultury i edukacji;
· podmioty działające w branży reklamowej, HR i PR;
· podmioty z sektora usług badawczych, konsultingowych i doradczych;
· instytucje zajmujące się integracją społeczną;
3) w sytuacjach, gdy jednostki nie da się jednoznacznie przypisać do kategorii wymienionych w ust. 1 pkt. 1) i 2), adekwatność podmiotu do odbywania praktyki zawodowej na danym kierunku rozstrzyga koordynator.
2. Wydział Nauk Społecznych może zawierać długoterminowe porozumienia z instytucjami w celu zapewnienia ciągłości miejsc praktyk dla studentów.
3. Student może odbywać praktykę w instytucji wskazanej przez siebie, pod warunkiem zgodności profilu działalności z kierunkiem studiów i akceptacji przez koordynatora praktyk.
4. Przed rozpoczęciem praktyki student zobowiązany jest do uzyskania z instytucji przyjmującej oświadczenia o możliwości odbycia praktyki, zgodnie ze wzorem określonym w załączniku nr 2 do niniejszego regulaminu.

§ 6
1. Studenci zobowiązani są do posiadania ubezpieczenia w zakresie następstw nieszczęśliwych wypadków (NNW) na okres trwania praktyk, we własnym zakresie i na własny koszt.
2. Student przed rozpoczęciem praktyki zobowiązany jest do złożenia koordynatorowi praktyk pisemnego oświadczenia dotyczącego ubezpieczenia w zakresie NNW. Wzór oświadczenia stanowi załącznik nr 3 do niniejszego regulaminu.
3. Studenci kierunków studiów, którzy podczas realizacji programowych praktyk zawodowych będą mieć kontakt z osobami małoletnimi podlegają weryfikacji zgodnie z ustawą z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziałaniu zagrożeniom przestępczością na tle seksualnym i ochronie małoletnich (t.j. Dz. U. z 2024 r., poz. 1802). Szczegółowe zasady weryfikacji określa odrębne zarządzenie Rektora UR.


Rozdział III
Przebieg i dokumentacja praktyk
§ 7
1. Student realizujący praktykę zawodową zobowiązany jest do: 
· obecności w miejscu praktyki zgodnie z ustalonym harmonogramem;
· wykonywania zadań wynikających z programu praktyki;
· przestrzegania regulaminów obowiązujących w instytucji;
· dokumentowania przebiegu praktyki w dzienniku praktyk.
2. Student dokumentuje przebieg praktyki zawodowej w dzienniku praktyk, którego wzór stanowi załącznik nr 4 do niniejszego regulaminu.
3. Naruszenie przez studenta obowiązujących zasad może skutkować odwołaniem z praktyki przez instytucję, co uniemożliwia jej zaliczenie.

§ 8
1. Koordynator praktyk może przeprowadzać hospitacje w miejscach odbywania praktyk w celu weryfikacji jakości kształcenia praktycznego.
2. W przypadku stwierdzenia nieprawidłowości w realizacji praktyki, koordynator podejmuje działania naprawcze w porozumieniu z instytucją przyjmującą.

Rozdział IV
Zaliczenie praktyk
§ 9
1. Zaliczenia praktyki zawodowej dokonuje koordynator praktyki na podstawie dokumentacji przedstawionej przez studenta w miejscu i czasie wyznaczonym przez koordynatora.
2. Warunkiem uzyskania zaliczenia praktyki jest przedłożenie kompletu dokumentów określonych w regulaminie, w szczególności: 
· dziennika praktyk z oceną i opinią opiekuna z instytucji;
· zaświadczeń i oświadczeń wymaganych regulaminem, jeśli praktyki na danym kierunku są regulowane nadrzędnymi aktami prawnymi.
3. Koordynator praktyki, zaliczając praktykę zawodową, bierze pod uwagę: 
· ocenę wystawioną przez opiekuna praktyki z instytucji;
· kompletność i terminowość dostarczenia wymaganej dokumentacji;
· faktyczną liczbę godzin zrealizowanej praktyki.

§ 10
1. Zgodnie z Regulaminem Studiów na Uniwersytecie Rzeszowskim, praca zawodowa, staż lub wolontariat mogą zostać uznane na poczet praktyki zawodowej, o ile umożliwiły uzyskanie efektów uczenia się określonych w programie studiów dla praktyk zawodowych.
2. Decyzję w sprawie uznania praktyki zawodowej podejmuje Dziekan na pisemny wniosek studenta. Wniosek zaopiniowany pozytywnie przez koordynatora praktyk student kieruje do Dziekana zgodnie z załącznikiem nr 5 do niniejszego regulaminu. 
3. Do wniosku należy dołączyć zaświadczenie wystawione przez uprawnionego przedstawiciela podmiotu, w którym Student wykonywał pracę zawodową, odbywał staż lub wolontariat. Zaświadczenie powinno zawierać:
1) informację o okresie zatrudnienia, odbywania stażu lub wolontariatu;
2) szacunkową liczbę godzin świadczenia pracy lub wolontariatu;
3) nazwę stanowiska, jeśli dotyczy;
4) zakres pełnionych obowiązków.

Rozdział V
Postanowienia końcowe
§ 11
1. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem mają zastosowanie przepisy Regulaminu studiów na Uniwersytecie Rzeszowskim oraz Zarządzenia Rektora w sprawie organizacji programowych praktyk zawodowych.



§ 12
Niniejszy Regulamin wchodzi w życie z dniem zatwierdzenia przez Dziekana Wydziału Nauk Społecznych.

Załączniki wspólne dla wszystkich kierunków na Wydziale Nauk Społecznych:
1. Wzór ramowego programu praktyk;
2. Wzór oświadczenia o zgodzie na odbycie praktyki;
3. Wzór oświadczenia o ubezpieczeniu NNW;
4. Wzór dziennika praktyk;
5. Wniosek o zwolnienie z praktyk.
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