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SYLABUS

DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2020/2021-2023/2024

(skrajne daty)
Rok akademicki 2020/2021

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Propedeutyka nauki o zywnosci

Kod przedmiotu*

Nazwa jednostki
prowadzacej kierunek

Kolegium Nauk Przyrodniczych

Nazwa jednostki
realizujgcej przedmiot

Kolegium Nauk Przyrodniczych
Instytut Technologii Zywnosci i Zywienia
Katedra Bioenergetyki, Analizy Zywnosci i Mikrobiologii

Kierunek studiow

Technologia zywnosci i zywienie cztowieka

Poziom studiow

pierwszy stopien

Profil

ogolnoakademicki

Forma studiow

niestacjonarne

Rok i semestr/y studiow

rok |, semestr 1

Rodzaj przedmiotu 0gdlny
Jezyk wyktadowy jezyk polski
Koordynator dr hab. inz. Grzegorz Zaguta, prof. UR

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej / 0sob
prowadzacych

dr hab. inz. Grzegorz Zaguta, prof. UR

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zajec¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr . Inne Liczba pkt.
(nr) Wykt. | Cw. | Konw. | Lab. | Sem. | ZP | Prakt. (jakie?) ECTS
1 9 2

1.2. Sposab realizacji zajec

zajecia w formie tradycyjne;j
L] zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3. Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez

oceny):

zaliczenie bez oceny

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Podstawowo wiedza na poziomie szkoty sredniej z biologii/chemiiffizyki.




3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

C1 Zapoznanie studentdw z zagadnieniami ogdlnej technologii zywnosci.
C2 Zapoznanie studentow z ogolnymi zagadnieniami dotyczgcymi zywienia cztowieka.
a3 Przedstawienie studentom bazy analitycznej Instytutu i Katedry.

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Odniesienie do

EK (e.fek.t Tres¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu efektow
uczenia sie) kierunkowych *
EK student zna mechanizm metabolicznych przemian
_o1

sktadnikdw zywnosci oraz ich przemian podczas procesow K_Woy
technologicznych

student potrafi zastosowac wiedze z literatury branzowej,
EK 02 z uzyciem specjalistycznej terminologii w technologii
zywnosci i zywieniu, niezbedne w komunikowaniu sie

z otoczeniem spoteczno-biznesowym

K_Ua2

student potrafi samodzielnie planowac i realizowacd
EK_o3 wilasne uczenie sie przez cate zycie w ramach zagadnien K _Uo2
technologicznych

3.3 Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

Podstawowe zagadnienia stosowane w ogolnej technologii zywnosci.

Podstawowe zagadnienia stosowane w zywieniu cztowieka.

3.4 Metody dydaktyczne
Wyktad: wyktad problemowy, wykfad z prezentacja multimedialna.

4. METODY | KRYTERIA OCENY
4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektow uczenia sie Forma zajec
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, ¢w, ...)
EK o1 obserwacja w trakcie zaje¢, dyskusja W
EK o2 obserwacja w trakcie zaje¢, dyskusja W
EK_o3 obserwacja w trakcie zaje¢, dyskusja w

W przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ réwniez efekty
uczenia sie ze standardéw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.



4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

| Zaliczenie na podstawie obecnosci na wyktadach.

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

Srednia liczba godzin na zrealizowanie

Forma aktywnosci . .
Y aktywnosci

Godziny kontaktowe wynikajace

z harmonogramu studiow

Inne z udziatem nauczyciela akademickiego
(udziat w konsultacjach, egzaminie)

Godziny niekontaktowe — praca wtasna
studenta

(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie
referatu itp.)

SUMA GODZIN 50
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 2

9/0,36

udziat w konsultacjach: 9/0,36

przygotowanie do zajec: 32/1,28

* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy

zasady i formy odbywania
praktyk

7. LITERATURA

Literatura podstawowa:

1. Pijanowski E., Dtuzewski M., Dtuzewska A. Ogolna technologia
zywnosci. WNT, Warszawa 2004.

2. GaweckiJ. (red. nauk.) Zywienie cztowieka. Cz. 1. PODSTAWY NAUKI
O zywieniu. PWN, Warszawa 2012.

Literatura uzupetniajaca:

1. Wybrane artykuty z czasopism, wskazane przez prowadzacego
w trakcie realizacji zajec.

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznionej



