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1. PODSTAWOWE INFORMACIJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Analiza zywnosci

Kod przedmiotu*

Nazwa jednostki
prowadzacej kierunek

Kolegium Nauk Przyrodniczych

Nazwa jednostki
realizujgcej przedmiot

Kolegium Nauk Przyrodniczych

Instytut Technologii Zywnosci i Zywienia

Zaktad Chemii i Toksykologii Zywnosci

Katedra Bioenergetyki, Analizy Zywnosci i Mikrobiologii

Kierunek studiow

Technologia zywnosci i zywienie cztowieka

Poziom studiow

| stopnia

Profil

ogolnoakademicki

Forma studiow stacjonarne

Rok i semestr/y studiow | rok Il, semestr 3

Rodzaj przedmiotu kierunkowy

Jezyk wyktadowy polski

Koordynator dr hab. inz. Grzegorz Zaguta, prof. UR

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej / 0osob
prowadzacych

dr hab. inz. Matgorzata Dzugan, prof. UR

dr hab. inz. Grzegorz Zaguta, prof. UR

Cwiczenia

dr Anna Pasternakiewicz

drinz. Tomasz Piechowiak, dr inz. Magdalena Buniowska,
drinz. Katarzyna Szajnar

* - opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zaje¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr . Inne Liczba pkt
(nr) Wykt. | Cw. | Konw. | Lab. | Sem. | ZP | Prakt. (jakie?) ECTS
3 30 60 7

1.2. Sposab realizacji zajec
zajecia w formie tradycyjne;j

[ zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez oceny)
WYKEAD - EGZAMIN, CWICZENIA - ZALICZENIE Z OCENA




2.WYMAGANIA WSTEPNE

Wiedza z zakresu chemii, fizyki i statystyki matematyczne;.

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

przeprowadzenie wybranych procedur analitycznych.

C1 Zapoznanie studentow z zagadnieniami z zakresu analizy zywnosci.

Co Nabycie umiejetnosci doboru metod analitycznych w celu okreslenia jakosci réznych
surowcow i produktow spozywczych.

3 Zrozumienie przez studentéw podstaw teoretycznych oraz samodzielne

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

EK (efekt Tresc efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu Odr;ceesklfg\;\e/: do
uczeniasig) | Student: kierunkowych *
posiada wiedze dotyczgcg metod oceny jakosci surowcow
EK_o1 i produktow spozywczych oraz identyfikuje czynniki K_Wo6
wptywajace na jakosé
potrafi zaplanowac czynnosci niezbedne do oceny jakosci
EK_o2 zywnosci, zinterpretowac uzyskane wyniki oraz K_Uos
sformutowad wnioski
potrafi organizowac prace indywidualng i zespotowa
EK_o3 w celu przeprowadzenia kompleksowej oceny jakosci K_Uos
Zywnosci
umie wykonac podstawowe analizy zywnosci
EK_o4 z wykorzystaniem dostepnej aparatury i zastosowac K_Uo6
procedury okreslone przez normy
ma $wiadomosc¢ odpowiedzialnosci zawodowej w zakresie
EK_og . . , . . K_Kog4
kontroli sktadu i jakosci zywnosci

3.3 Tresci programowe

A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

Zakres, rozwdj i znaczenie analizy Zzywnosci.

Metody stosowane w analizie i ocenie jakosci zywnosci, podziat.

Ocena organoleptyczna zywnosci. Instrumentalna ocena barwy produktéw spozywczych.

Metody chemiczne w analizie zywnosci.
Analiza miareczkowa i wagowa, przyktady oznaczen.

Metody instrumentalne w analizie zywnosci |.
Wykorzystanie metod kolorymetrycznych w analizie zywnosci.

W przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ réwniez efekty

uczenia sie ze standardéw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.




Zastosowanie metod elektrochemicznych w analizie zywnosci (potencjometria i
konduktometria)
Chromatograficzne techniki separacyjne (typy, mechanizmy rozdziatu).

Metody instrumentalne w analizie zywnosci Il.

Zastosowanie spektrofotometrii absorpcyjnej w analizie (UV, IR).

Wykorzystanie metod spektroskopowych w analizie sktadnikow mineralnychi (ICP, AAS)
Metody optyczne w analizie zywnosci — polarymetria i refraktometria.

Pomiary cech fizycznych zywnosci — gestos¢, lepkos¢, parametry tekstury.

Zasady pobierania i przygotowania probek do badan analitycznych
Rodzaje probek (definicje), liczebnosc probek, sposoby przygotowania sredniej probki
laboratoryjnej. Mineralizacja i ekstrakcja SPE i SPME.

Etapy procesu analitycznego.

Kryteria wyboru i oceny metody analitycznej, btedy w analizie Zywnosci.

B. Problematyka cwiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajec
praktycznych

Tresci merytoryczne

Pobieranie i przygotowanie probek do analiz, kalibracja szkta, mineralizacja. Btedy w analizie
zywnosci, przeliczanie wynikow analizy i ich weryfikacja.

Rozcienczanie probek, pomiary gestosci roztworow.

Ekstrakcja probek, odbiatczanie probek do oznaczen.

Mineralizacja probek.
Mineralizacja na sucho i na mokro, kwasy stosowane do proceséw mineralizacyjnych.

Pomiary gestosci i lepkosci probek biologicznych.
Wiskozymetry Englera i Hopplera.

Analiza zawartosci wody metoda termograwimetryczna.
Termograwimetria w otoczeniu kontrolowanej atmosfery.

Analiza sktadnikéw mineralnych w zywnosci.

Oznaczanie zawartosci wapnia w mleku metoda manganometryczna.

Oznaczanie zawartosci soli kuchennej w wybranych srodkach spozywczych metoda
argentometryczna.

Kolorymetryczne oznaczanie fosforu w mleku.

Oznaczanie przewodnosci wtasciwej miodu.

Analiza biatek.

Oznaczanie zawartosci biatka ogdélnego w mleku metoda formolowa.
Kolorymetryczne oznaczenie zawartosci biatka w produktach spozywczych.
Oznaczanie zawartosci biatka ogolnego, wegla, wodoru i azotu metoda w bliskiej
podczerwieni

Analiza weglowodanow.

Oznaczanie zawartosci cukréw redukujacych w owocach i miodzie.
Refraktometryczne oznaczanie zawartosci suchej masy (zawartos¢ ekstraktu).
Oznaczanie zawartosci skrobi metoda polarymetryczna.

Analiza ttuszczow.
Wyznaczanie liczby LK i LN ttuszczow spozywczych.

Kwasowos¢ produktow spozywczych.

Oznaczanie kwasowosci ogolnej produktdw spozywczych.

Potencjometryczne oznaczenie zawartosci kwasu octowego w occie spozywczym i
produktach konserwowanych.




Inne sktadniki zywnosci o aktywnosci biologicznej

Ocena strat witaminy C w procesach przetwarzania i przechowywania zywnosci.
Oznaczanie catkowitej zawartosci zwigzkow fenolowych metoda Folina-Ciocalteu.
Rozdziat barwnikow roslinnych metodg chromatografii kolumnowe;.

Zanieczyszczenia chemiczna w zywnosci.

Oznaczanie zawartosci rteci za pomoca analizatordw termicznych ze ztozem oraz metoda
spektrometryczna.

Wartos¢ energetyczna zywnosci.

Wykorzystanie analizy kolorymetrycznej w bombie hiperbaryczne;.

3.4 Metody dydaktyczne

Wyktad: wyktad z prezentacjg multimedialng, wyktad problemowy.
Cwiczenia: praca w grupach, dyskusja, metody ksztatcenia na odlegtosc.

4. METODY | KRYTERIA OCENY
4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektow uczenia sie o
(np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin Forma zajec
Symbol efektu C o ! ) dydaktycznych
pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja W, ew, )
w trakcie zajec) e
EK_oa Egzamin pisemny w
EK 02 ObserV\{aqa w trakcie zaje¢, sprawozdanie, e
kolokwium
EK 03 ObserV\{aqa w trakcie zaje¢, sprawozdanie, e
kolokwium
EK_o4 Obserwacja w trakcie zajec cw
EK_os Obserwacja w trakcie zajec cw

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Cwiczenia: aktywne uczestnictwo w zajeciach, zaliczenie pisemnych raportéw z wykonanych
¢wiczen, zaliczenie kolokwiow czgstkowych.

Wyktad: aktywne uczestnictwo w wyktadzie, koncowy egzamin pisemny.

O ocenie pozytywnej z egzaminu decyduje liczba uzyskanych punktow (>50% maksymalnej
liczby punktow): dst 51-60%, dst plus 61-70%, db 71-80%, db plus 81-90%, bdb > 90%.
Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggniecie wszystkich zatozonych efektow uczenia sie.

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

Srednia liczba godzin na zrealizowanie

Forma aktywnosci L .
y aktywnosci

Godziny kontaktowe wynikajace
z harmonogramu studiow

Inne z udziatem nauczyciela akademickiego udziat w konsultacjach 5/0,19
(udziat w konsultacjach, egzaminie) udziat w egzaminie 2/0,08

30+60/3,57




Godziny niekontaktowe - praca wtasna
studenta (przygotowanie do zaje¢, egzaminu,
napisanie referatu itp.)

przygotowanie do zaje¢  25/1,00
przygotowanie do egzaminu 30/1,20
opracowanie wynikow z ¢w. lab. 24/0,96

SUMA GODZIN

176

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS

7

* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy

studenta.

. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy

zasady i formy odbywania praktyk

. LITERATURA

Literatura podstawowa:

2. M, Pasternakiewicz A. Cwiczenia laboratoryjne z chemii zywnosci. Wyd. Uniwersytetu

Rzeszowskiego, Rzeszdw 2013.

3. Nogala-Katucka M. (red.) Analiza zywnosci. Wybrane metody oznaczen jakosciowych
i ilosciowych sktadnikow zywnosci. Wyd. Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu,

Poznan 2016

4. Gronowska-Senger A. (red.) Analiza zywnosci: zbidr ¢wiczen. Wyd. SGGW, Warszawa

1999.

5. Kisata J., Pogocki D. Podstawy instrumentalnych metod analitycznych dla studentow
kierunkéw przyrodniczych. Wyd. Uniwersytetu Rzeszowskiego, Rzeszéw 2013.

Literatura uzupetniajaca:

1. Wiercinski J. Instrumentalna analiza chemicznych sktadnikow zywnosci. Wyd.
Akademii Rolniczej w Lublinie, Lublin 2004.

2. Tajner-Czopek A., Kita A. Analiza zywnosci - jakos¢ produktéw spozywczych. Wyd.
Uniwersytetu Rolniczego we Wroctawiu, Wroctaw 2005.

3. Tomczyk M., Zaguta G., Dzugan M., 2020. A simple method of enrichment of honey
powder with phytochemicals and its potential application in isotonic drink industry.

LWT-Food Sciece and Technology, 125.

4. Piechowiak T., Balawejder M., 2018. Antyoksydacyjne wiasciwosci ptatkdw zbozowych
roznego pochodzenia. Przeglad Zbozowo-Mtynarski- Gazeta Mtynarska, 3, 34-37.

5. Piechowiak T., Balawejder M., 2019. Onion skin extract as a protective agent against
oxidative stress in Saccharomyces cerevisiae induced by cadmium. Journal of Food

Biochemistry, 43,7,€12872.

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznionej




