SYLABUS

Rok akademicki 2025/2026, semestr zimowy

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu Fascynujacy sSwiat trucizn

Kod przedmiotu*

nazwa jednostki

prowadzacej kierunek i

Nazwa jednostki Zaktad Toksykologii, Wydziat Medyczny, Collegium Medicum,
realizujgcej przedmiot Uniwersytet Rzeszowski

Kierunek studiow -

Poziom studiow -

Profil ogolnoakademicki

Forma studiow stacjonarne

Rok i semestr/y studiow

Rodzaj przedmiotu fakultatywny

Jezyk wyktadowy polski

Koordynator dr hab. n. med. in. o zdr. Kamil Jurowski, prof. UR
Imie i nazwisko osoby

prowadzacej [ osob dr hab. n. med. in. o zdr. Kamil Jurowski, prof. UR
prowadzacych

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zaje¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr . Inne Liczba pkt.
) Wykt. Cw. | Konw. | Lab. | Sem. ZP Prakt. (jakie?) ECTS
30 2

1.2. Sposab realizacji zajec
] zajecia w formie tradycyjne;j
X zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez oceny)
SEMESTR O - ZALICZENIE

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Podstawowa wiedza z zakresu chemii i biologii na poziomie szkoty srednie;j.




3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

1 Zapoznanie studentow z toksykologia jako nauka interdyscyplinarna na przyktadzie
wybranych trucizn

C2 Zapoznanie studentow z genezg i zrédtami trucizn

G Zapoznanie studentow z mechanizmami dziatania trucizn na wybranych przyktadach

Cs Zapoznanie studentow ze spektakularnymi przypadkami zatruc

Cs Zapoznanie studentow z ekstremalnymi truciznami

6 Zapoznanie studentow z zagadnieniami dotyczgcymi pierwszej pomocy, leczenia i
postepowania w przypadku trucizn z zycia codziennego

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Odniesienie do
EK (efekt , L - . ,
. Tresc efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu efektow
uczenia sie) .
kierunkowych *
EK o1 Student zna i rozumienia idee dziatania trucizn -
EK_o2 Student rozumie interdyscyplinarnos¢ toksykologii jako -
nauki samodzielnej
EK_o3 Student rozumie geneze trucizn w kontekscie ewolucji -
EK_o4 Student zostaje zachecony do studiowania toksykologii -
jako fascynujacej nauki interdyscyplinarnej na przyktadzie
wybranych trucizn
EK_os Student poznaje wybrane trucizny z zycia codziennego -

3.3 Tresci programowe

A. Problematyka wyktadu
Tresci merytoryczne
Geneza i zrédfa trucizn
Geneza trucizn w kontekscie ewolucyjnym
Zrddta trucizn, motyw trucizn w literaturze i sztuce
Holistyczny podziat toksykologii
Czynniki wptywajace na toksycznos¢ trucizn, mechanizmy dziatania wybranych trucizn
Elementarz pojec toksykologicznych
Wybrane zagadnienia z toksykologii metali ciezkich i pierwiastkow toksycznych
Wybrane trucizny zwigzane z okresem Swiat Bozego Narodzenia i Nowego Roku
Toksykologia substancji uzalezniajgcych — narkotyki, nowe substancje psychoaktywne
Toksykologia wyrobow tytoniowych

B. Problematyka cwiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajec

praktycznych

Tresci merytoryczne

LW przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ réwniez efekty
uczenia sie ze standardow ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.



3.4 Metody dydaktyczne

Np.: WYKEAD PROBLEMOWY, WYKEAD Z PREZENTACJA MULTIMEDIALNA, METODY KSZTAECENIA NA ODLEGEOSC

Wyktad: wyktad problemowy, wyktad z prezentacjg multimedialng, metody ksztatcenia na odlegtos¢

Cwiczenia: analiza tekstéw z dyskusjg, metoda projektéw (projekt badawczy, wdrozeniowy, praktyczny), praca
w grupach (rozwigzywanie zadan, dyskusja),gry dydaktyczne, metody ksztatcenia na odlegtosc

Laboratorium: wykonywanie doswiadczer, projektowanie doswiadczen

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektow uczenia sie Forma zajec
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, ¢w, ...)
EK_o01 ZALICZENIE NA PODSTAWIE QUIZOW ON-LINE W

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Zdobycie 60% wymaganej liczby punktow w trakcie quizow

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na zrealizowanie
aktywnosci

Godziny kontaktowe wynikajace
z harmonogramu studiow

30

Inne z udziatem nauczyciela akademickiego
(udziat w konsultacjach, egzaminie)

Godziny niekontaktowe — praca wtasna
studenta

(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie
referatu itp.)

SUMA GODZIN

30

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS

2

* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy

studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU




wymiar godzinowy

zasady i formy odbywania
praktyk

7. LITERATURA

Literatura podstawowa:

K. Jurowski, W. Piekoszewski (red.), Toksykologia, t.1 PZWL 2020
K. Jurowski, W. Piekoszewski (red.), Toksykologia, t.2 PZWL 2020
Literatura wskazana podczas zajec (artykuty naukowe)

Literatura uzupetniajaca:

K. Jurowski, W. Piekoszewski (red.), Toksykologia w zadaniach, t.1 PZWL
2020

K. Jurowski, W. Piekoszewski (red.), Toksykologia w zadaniach, t.2 PZWL
2020

K. Jurowski, W. Piekoszewski, Toksykologia i ocena bezpieczenstwa
kosmetykow, PZWL 2019

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznione;j



