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1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Anatomia z fizjologia cztowieka

Kod przedmiotu*

nazwa jednostki
prowadzacej kierunek

Wydziat Nauk Scistych i Technicznych

Nazwa jednostki
realizujacej przedmiot

Collegium Medicum, Wydziat Medyczny

Kierunek studiow

Systemy diagnostyczne w medycynie

Poziom studiow

studia pierwszego stopnia

Profil

ogolnoakademicki

Forma studiow stacjonarne

Rok i semestr/y studiow | rok I, semestr 4
Rodzaj przedmiotu kierunkowy

Jezyk wyktadowy polski

Koordynator dr inz. Sylwia Paszek

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej [ 0sob
prowadzacych

drinz. Sylwia Paszek, dr Mateusz Mar¢, dr n. med. Natalia Leksa

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zajec dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr . Inne Liczba pkt.
) Wykt. | Cw. | Konw. | Lab. | Sem. | ZP Prakt. (jakie?) ECTS
4 30 30 6

1.2. Sposab realizacji zajec
zajecia w formie tradycyjne;j
L] zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez oceny)

WYKEAD — EGZAMIN

CWICZENIA — ZALICZENIE Z OCENA

2.WYMAGANIA WSTEPNE

POzYTYWNE ZALICZENIE PRZEDMIOTU BIOLOGIA CZEOWIEKA




3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

C1 poznanie przez studenta podstaw anatomii zdrowego cztowieka
C2 poznanie przez studenta podstaw fizjologii zdrowego cztowieka
C3 poznanie przez studenta dziatania homeostazy

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

EK (efekt
uczenia sie)

Tres¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu

Odniesienie do
efektow
kierunkowych *

EK_o1

Student zna i rozumie w zaawansowanym stopniu budowe
anatomiczng cztowieka i funkcje poszczegodlnych
narzadow. Wyjasnia podstawowe mechanizmy
fizjologiczne warunkujace prawidtowe funkcjonowanie
organizmu, w szczegolnosci uktadow: nerwowego,
hormonalnego, krazenia, oddechowego, pokarmowego,
moczowego i rozrodczego.

K_Wo3

EK_o2

Student potrafi samodzielnie przygotowac i zaprezentowacd
wystgpienie ustne dotyczace wybranych zagadnien
z zakresu anatomii i fizjologii cztowieka. Potrafi opracowac
prace pisemng, w ktorej prawidtowo wykorzystuje
terminologie z zakresu anatomii i fizjologii cztowieka.
Potrafi ~ wyszukiwa¢ i  wykorzystywad informacje
pochodzace z wiarygodnych zrodet.

K_U1a

EK_o3

Student potrafi wspotpracowac z innymi osobami podczas
realizacji zadan zwigzanych z anatomig i fizjologig
cztowieka. Potrafi aktywnie uczestniczy¢ w pracy
zespotowej, przyjmowac rozne role i odpowiedzialnos¢ za
powierzone zadania. Potrafi komunikowac sie z cztonkami
zespotu, wymieniac¢ wiedze i doswiadczenia oraz wspdlnie
analizowa¢ i  rozwigzywa¢ problemy  dotyczace
funkcjonowania organizmu cztowieka.

K_U14

EK_o4

Student potrafi samodzielnie rozwija¢ i aktualizowad
wiedze z zakresu anatomii i fizjologii cztowieka,
wykorzystujgc aktualng literature. Potrafi integrowac
wiedze z zakresu anatomii i fizjologii z zagadnieniami
znauk medycznych i nauk o zdrowiu. Rozumie znaczenie
ustawicznego ksztatcenia dla rozwoju zawodowego.

K_Uig

EK_osg

Student jest gotow do krytycznej oceny poziomu wtasnej
wiedzy i umiejetnosci z zakresu anatomii i fizjologii
cztowieka. Ma s$wiadomos¢ ograniczen wynikajacych
zposiadanej wiedzy oraz rozumie potrzebe jej

K_Ko1

W przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ réwniez efekty

uczenia sie ze standardow ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.




systematycznego  uzupetniania. Jest gotdw  do
konsultowania  trudnych  zagadnien z  osobami
posiadajagcymi  odpowiednie kompetencje oraz do
weryfikowania informacji w oparciu o wiarygodne zrodfa.

Student jest gotow do przestrzegania zasad etyki
zawodowej w procesie zdobywania i przekazywania wiedzy
z zakresu anatomii i fizjologii cztowieka. Rozumie
znaczenie poszanowania godnosci i podmiotowosci
cztowieka ~ w  kontekscie = poznawania budowy
i funkcjonowania organizmu ludzkiego.

EK 06 K_Kosg

3.3 Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

Wprowadzenie do anatomii i fizjologii cztowieka.

Uktad kostno-stawowo-wiezadtowy.

Uktad miesniowy — fizjologia miesni.

Uktad nerwowy osrodkowy — fizjologia OUN, higiena pracy.

Uktad nerwowy obwodowy z uktadem autonomicznym — przeptyw impulséw nerwowych.

Uktad pokarmowy i fizjologia trawienia i wchtaniania.

Uktad oddechowy i fizjologia oddychania wewnetrznego i zewnetrznego.

Uktad krwionosny i serce — budowa, fizjologia pracy. Uktad limfatyczny — anatomia i rola,
fizjologia.

Uktad moczowo-ptciowy — anatomia i fizjologia (nerki, rozmnazanie).

Uktad wewnetrznego wydzielania — narzady i funkcje.

Narzgdy zmystow.

Uktad krwiotwdrczy

B. Problematyka ¢wiczen

Tresci merytoryczne

Ukfad kostno-stawowo-wiezadtowy.

Uktad miesniowy — fizjologia miesni.

Uktad nerwowy osrodkowy — fizjologia OUN , higiena pracy.

Uktad nerwowy obwodowy z uktadem autonomicznym — przeptyw impulséw nerwowych.

Uktad pokarmowy i fizjologia trawienia i wchtaniania.

Uktad oddechowy i fizjologia oddychania wewnetrznego i zewnetrznego.

Uktad krwionosny i serce — budowa, fizjologia pracy. Uktad limfatyczny — anatomia i rola,
fizjologia.

Uktad moczowo-ptciowy — anatomia i fizjologia (nerki, rozmnazanie).

Uktad wewnetrznego wydzielania — narzady i funkcje.

Narzady zmystow.

Uktad krwiotworczy

Podsumowanie, kolokwium zaliczeniowe.




3.4 Metody dydaktyczne
Wyktad: wyktad problemowy, wyktad z prezentacjg multimedialna
Cwiczenia: opracowywanie zagadnien dotyczacych tematyki zajeé, prezentacja multimedialna,
praca w grupach, dyskusja.

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektow uczenia sie Forma zajec
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, ¢w, ...)

Ek_o1 obserwacja w trakcie zaje¢, kolokwium, egzamin w., Cw.
Ek_o2 obserwacja w trakcie zaje¢, prezentacja cw.

Ex_o3 obserwacja w trakcie zajec, prezentacja cw.

EK_o4 obserwacja w trakcie zaje¢, prezentacja w., CW.
EK_os obserwacja w trakcie zajec w., ¢w.
EK_o6 obserwacja w trakcie zajec W., Cw.

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Zaliczenie przedmiotu odbywac sie bedzie poprzez egzamin, kolokwia, aktywnos¢ na zajeciach.
Potwierdzi ona stopien osiggniecia przez studenta zaktadanych efektéw ksztatcenia.
Weryfikacja osigganych efektdw ksztatcenia kontrolowana jest na biezaco w trakcie realizacji
zajec. Ocene pozytywng z przedmiotu mozna otrzymac wytgcznie pod warunkiem uzyskania
pozytywnej oceny za kazdy z ustanowionych efektdw ksztatcenia.

Wyktad — w celu zaliczenia egzaminu pisemnego na ocene pozytywna nalezy uzyskac¢ ocene
min. dostateczna (3.0).

Cwiczenia - ocena koricowa jest érednig arytmetyczng ocen z 3 kolokwiéw w semestrze. Brana
jest takze pod uwage aktywnosc studenta na zajeciach.

Kryteria oceny:

5.0 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 91%-100%
4.5 —wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 81%-90%
4.0 —wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 71%-80%
3.5 —wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 61%-70%
3.0 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 51%-60%

2.0 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia ponizej 51%




5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

L Srednia liczba godzin na zrealizowanie
Forma aktywnosci L .
aktywnosci
Godziny kontaktowe wynikajace 60
z harmonogramu studiow
Inne z udziatem nauczyciela akademickiego 5
(udziat w konsultacjach, egzaminie)
Godziny niekontaktowe — praca wtasna 85
studenta
(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie
referatu itp.)
SUMA GODZIN 150
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 6
* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy

studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy n.d
zasady i formy odbywania n.d
praktyk
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Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznionej



