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1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Propedeutyka nauk medycznych

Kod przedmiotu*

Nazwa jednostki
prowadzacej kierunek

Wydziat Nauk Scistych i Technicznych

Nazwa jednostki
realizujgcej przedmiot

Wydziat Medyczny

Kierunek studiow

Systemy diagnostyczne w medycynie

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Profil

ogolnoakademicki

Forma studiow

Stacjonarne

Rok i semestr/y studiow

Rok I, semestr 2

Rodzaj przedmiotu kierunkowy
Jezyk wyktadowy polski
Koordynator dr hab. n. med. tukasz Btazowski, prof. UR

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej/ 0osob
prowadzacych

dr n. med. Natalia Leksa, lek. Karolina lwan

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zajec¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktéw ECTS

Semestr

, Inne Liczba pkt.
- Wykt. | Cw. | Konw. | Lab. | Sem. | ZP | Prakt. (jakie?) ECTS
2 15 15 3

1.2. Sposob realizacji zajec
zajecia w formie tradycyjne;j
zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez oceny)

Wyktad — zaliczenie bez oceny
Cwiczenia - zaliczenie z oceng

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Wiadomosci w zakresie anatomii i fizjologii cztowieka.




3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

nabycie przez studenta wiedzy dotyczacej czynnikdw wptywajgcych na stan zdrowia

= cztowieka oraz fizjopatologii choroby;

Co nabycie przez studenta wiedzy dotyczgcej zaburzeh adaptacyjnych organizmu
cztowieka;

a3 nabycie przez studenta wiedzy dotyczgcej wspdtczesnych metod diagnostycznych;

Cs nabycie przez studenta wiedzy dotyczacej kodyfikacji objawéw i jednostek
chorobowych;
nabycie przez studenta wiedzy dotyczacej epidemiologii oraz czynnikéw ryzyka

Cs najczestszych objawéw i choréb uktadu krgzeniowo-naczyniowego, pokarmowego,
neurologicznego, endokrynologicznego, kostno-stawowego, oddechowego, moczowo-
piciowego, krwiotwdrczego, limfatycznego, rozrodczego oraz choréb psychicznych;

6 nabycie przez studenta wiedzy dotyczacej symptomatologii choréb z ww. uktadéw

(w podstawowym zakresie).

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Odniesienie do
EK (efekt , L - . ,
. Tresc efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu efektow
uczenia sie) .
kierunkowych *
student zna i rozumie podstawowe zjawiska i procesy z

EK o1 zakresu. nlﬁedycyny, w szczegolflgs.u.dotyfzqce vvybranych K_Wo3
zagadnien z zakresu: anatomii ifizjologii cztowieka oraz
podstawowej symptomatologii chordb
student potrafi przygotowal wystgpienia ustne oraz
typowe prace pisemne w jezyku polskim lub jezyku obcym,

EK_ o2 o , : K_U11
dotyczace zagadnien szczegdtowych, z wykorzystaniem
podstawowych pojec teoretycznych, a takze réznych zrédet

EK 03 stude._'n‘F PQtraﬂ brac udziat w debacie - przed’stavx.nac i K_U13
oceniac rézne opinie i stanowiska oraz dyskutowac o nich
student potrafi samodzielnie aktualizowac i integrowacd z

EK_o4 . e s . . K_Uag
innymi dziedzinami wiedze nabytg na studiach

EK _os student jest gotow do Przestrzeganla zasad etyki, a takze K_Kos
do wymagania tego od innych

3.3 Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

Medycyna — ogdlny rys historyczny.

Stan zdrowia i choroby — definicje i podstawowe pojecia.

Symptomatologia choréb — podstawowe pojecia i przykfady

Epidemiologia i krotka charakterystyka chordb uktadu krgzenia

Epidemiologia i krotka charakterystyka choréb uktadu oddechowego

Przyktady choréb cywilizacyjnych - nowotwory

Przyktady choréb cywilizacyjnych - cukrzyca i otytosé

LW przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ réwniez efekty
uczenia sie ze standarddw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.




Wspotczesne mozliwosci profilaktyki chordb spotecznych.
Nazewnictwo medyczne. Miedzynarodowa Klasyfikacja Choréb i Probleméw Zdrowotnych.

B. Problematyka ¢wiczen
Tresci merytoryczne
Zbieranie wywiadu medycznego
Badanie przedmiotowe — podstawy
Czynniki ryzyka chordb serca i naczyn
Nadcisnienie tetnicze — epidemiologia, czynniki ryzyka, profilaktyka.
Astma i przewlekta obturacyjna choroba ptuc — epidemiologia, czynniki ryzyka, profilaktyka
Rak ptuc — epidemiologia, czynniki ryzyka, profilaktyka.
Choroby przemiany materii (cukrzyca, otytos¢) — skala problemu, mozliwosci dziatan
profilaktycznych.
Uzaleznienia (palenie papieroséw, naduzywanie alkoholu, narkotyki, naduzywanie lekéw) —
skala problemu, podstawowe pojecia, profilaktyka.
Grypa i choroby zakazne — epidemiologia, objawy, profilaktyka.
AIDS i choroby weneryczne — podstawowe pojecia, objawy, profilaktyka.

3.4 Metody dydaktyczne

Wyktad: wyktad z prezentacjg multimedialna.
Cwiczenia: projekty studenckie.

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektow uczenia sie Forma zajed
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w., ¢w., ...)
EK_o1 kolokwium W
prezentacja cw.
EK_o2 prezentacja w, ¢w.
EK_o03 dyskusja ew.
EK_o4 prezentacja w, Ew.
EK_ o5 obserwacja studenta podczas zajec w, Ew.

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Zaliczenie przedmiotu odbywac sie bedzie poprzez kolokwia, projekty studenckie, aktywnosc¢
na zajeciach i udziat w dyskusji. Potwierdzi ona stopien osiaggniecia przez studenta zaktadanych
efektow ksztatcenia. Weryfikacja osigganych efektow ksztatcenia kontrolowana jest na biezaco
w trakcie realizacji zaje¢. Ocena uzyskana z zaliczenia przedmiotu pozwoli oceni¢ stopien
osiggnietych efektow.

Cwiczenia — przy wystawieniu oceny koricowej brana jest pod uwage ocena z kolokwium,
projekt studencki oraz aktywnos¢ studenta na zajeciach.

Kolokwium uznaje sie za zaliczone na ocene pozytywng, gdy student uzyska min. 51% pkt.
z zadanych pytan.

Skala punktacji:

dost. (51 - 60)% pkt.,




+dost. (61 - 70)% pkt.,

dobry (71 - 80)% pkt.,

+dobry (81 - 90)% pkt.,
bardzo dobry (91 - 100)% pkt.

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

- Srednia liczba godzin na zrealizowanie
Forma aktywnosci L
aktywnosci
Godziny z harmonogramu studiow 30
Inne z udziatem nauczyciela akademickiego .
(udziat w konsultacjach, egzaminie)
Godziny niekontaktowe — praca wtasna
studenta (przygotowanie do zaje¢, egzaminu, A
napisanie referatu itp.)
SUMA GODZIN 75
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 3
* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy
studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy n.d.

zasady i formy odbywania
praktyk

7. LITERATURA

Literatura podstawowa:

1. Strachan M, Sharma S, Hunter J. Przypadki kliniczne Davidsona.
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2. Doboszynska A. Objawy chorédb wewnetrznych. Podrecznik dla
studentow. PZWL 2013

3. Krawczynski M. Propedeutyka pediatrii. PZWL 2009

Literatura uzupetniajaca:
1. Interna Szczeklika 2025" Medycyna Praktyczna, Krakdw 2025

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznione;j



